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Resumo

Nos ultimos 20 anos, diversas iniciativas publicas em Nova Iguagu vém promovendo como a Festa do Aipim de
Tingua e a Festa da Banana em Jaceruba, através da realizagdo de festivais regionais que tem papel fundamental
na valorizagdo das tradigdes culturais, histéricas, naturais e territorial e na promogao da identidade local. Este
estudo de natureza qualitativa analisou as festividades regionais de Nova Iguagu, eventos que celebram produtos
agricolas tipicos da regido e fortalecem o vinculo entre a comunidade rural e urbana. Foram entrevistadas 16
pessoas com diferentes papéis durante a realizacdo das festas, e também foi observada a gastronomia dos
eventos, possibilitando uma analise abrangente das praticas culturais e sociais envolvidas. A partir da
compreensdao dos aspectos culturais, sociais e econémicos desses festivais, o trabalho evidencia como tais
celebragdes contribuem para a preservagao do patrimonio imaterial e para a dinamizagdo das novas ruralidades,
alinhando-se as estratégias regionais de promogao cultural e desenvolvimento sustentavel.

Palavras-chave: Identidade local; Festas regionais; Turismo rural.

Regional Gastronomic Festivals in Rio de Janeiro: The Cassava and
Banana Festival in Nova Iguagu

Abstract

Over the past 20 years, several public initiatives in Nova Iguagu have been promoting regional festivals, such as
the Tingua Cassava Festival and the Jaceruba Banana Festival. These festivals play a fundamental role in valuing
cultural, historical, natural, and territorial traditions and fostering local identity. This qualitative study analyzed
Nova Iguacgu's regional festivities, events that celebrate the region's typical agricultural products and strengthen
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ties between rural and urban communities. Sixteen people with different roles during the festivals were
interviewed, and the gastronomy of the events was also observed, enabling a comprehensive analysis of the
cultural and social practices involved. By understanding the cultural, social, and economic aspects of these
festivals, the study highlights how such celebrations contribute to the preservation of intangible heritage and the
dynamization of new ruralities, aligning with regional strategies for cultural promotion and sustainable
development.

Keywords: Local identity; Regional festivals; Rural tourism.

1 Introdugdo

A realizacdo de festivais regionais sdo cada vez mais frequentes, especialmente em
areas verdes, e sdao impulsionados por diversos atores sociais, tais como governos,
cooperativas, agricultores e interessados em ampliar as ofertas culturais locais e fomentar a
criacdo de atrativos turisticos (Landini,2025; Olsen, Vommaro,2025). A partir de tal preceito as
festividades regionais tem se consolidado como importantes expressdes culturais em diversas
regioes do Brasil. Em Nova Iguacu, Rio de Janeiro, a Festa da Banana, realizada em Jaceruba, e
a Festa do Aipim, no Bairro de Tingua, sdao exemplos de como comunidades utilizam
festividades como forma de valorizacdo do territério, producdo agricola, da cultura identitaria,

(Angelo,2015).

Esses festivais surgiram por iniciativa dos préprios moradores locais e produtores
rurais, em contextos marcados pela auséncia de visibilidade, auséncia do poder publico e pela
necessidade do fortalecimento da economia local e valorizacdo do territdrio (Angelo,2015). A
Festa da Banana foi criada em 2007, e é organizada por associa¢cdes de moradores locais e
agricultores que buscam destacar a importancia da produc¢do da banana para a comunidade
de Jaceruba, além de chamar atencdo do poder publico para a regido. Ja a festa do Aipim,
criada em 2004, celebra o cultivo do aipim e as memérias do Bairro de Tingua. Ambas relinem
elementos da cultura material e imaterial, como a culinaria tipica, as musicas, as tradicoes
regionais e os simbolos ligados ao cotidiano rural. Para além da comemoracao, tais festas sao
ferramentas de fortalecimento da identidade local, além de atrair visitantes e turistas de
outras regides, o que impacta positivamente a economia e o turismo local (Braga et al., 2022;

Santos, Silva e Melo, 2025).
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Festivais regionais tém se consolidado como estratégias importantes para o

desenvolvimento territorial sustentdvel, especialmente com forte presenca de paisagens
naturais e verdes (Santos, Silva, Mello,2025). Além de atrair turistas, esses eventos promovem
a cultura local, fortalecem a economia e incentivam a inclusdo social (Landini,2025; Olsen,
Vommaro,2025). Lau e Lee (2019) sugerem que o local dos festivais esta diretamente
relacionado a elementos ambientais, reforcando o vinculo entre espaco, identidade e memoria

coletiva.

Em dreas verdes e rurais, festivais regionais auxiliam na construcdo de senso
pertencimento e formacgdo capital social, embora visitantes e moradores possam perceber
seus impactos de formas diferentes. A partir de tal perspectiva a gastronomia local é um
destaque A gastronomia regional é um destaque, por representar tradi¢ées locais e fortalecer
o sentimento de pertencimento ao territério (Landini,2025; Olsen, Vommaro,2025). No
entanto, salienta-se que sdo escassos os estudos que analisam de forma aprofundada os
impactos socioterritoriais desses festivais (Lau, Lee,2019; Santos, Silva, Mello;2025;

Landini,2025; Olsen, Vommaro,2025).

Nos ultimos anos, tem havido um crescente do fator cultural como predominante de
politicas publicas de desenvolvimento local e regional De fato, , a cultura esta se tornando um
fator no planejamento urbano, ndo apenas pelas implica¢gdes de prover novas infraestruturas
culturais e regenerar espacos urbanos, mas também pela diversificacdo da oferta cultural e
das atragOes turisticas que, buscam criar uma imagem mais atrativa e representativa da
gualidade de vida, capaz de competir com outros enclaves ou territorios por meio dessa

estratégia de diferencia¢do (Landini,2025; Olsen, Vommaro,2025).

Este estudo justifica-se porque as Festas da Banana e do Aipim, em Nova Iguacu, sdo
manifestacdes culturais importantes que fortalecem a identidade das comunidades locais e
valorizam a agricultura familiar em uma regidao marcada por desigualdades sociais e auséncia
de politicas publicas efetivas. Além disso, existem poucos estudos sobre o tema (Braga et al.,
2022; Santos, Silva e Melo, 2025). Esses festivais regionais funcionam como formas de

resisténcia cultural e contribuem para o desenvolvimento territorial sustentavel. Por isso, é
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fundamental compreender como sdo percebidas por seus participantes e como influenciam a

construcdo da identidade local e o fortalecimento dessas comunidades.

A pergunta que orienta este estudo é: De que forma as festas da Banana e do Aipim,
em Nova lguacu, enquanto festividades gastronémicas, sdo percebidas por aqueles que
participaram direta ou indiretamente, especialmente no que se refere a construgdo da
identidade local e ao fortalecimento do desenvolvimento territorial sustentavel nas

comunidades onde ocorrem?

Além desta introducdo, este estudo estd estruturado da seguinte maneira: a se¢do de
metodologia, que explica passo a passo o desenvolvimento desta pesquisa; Em seguida se¢ao
de resultados, que apresenta os principais achados; e por ultimo, consideracdes finais e, as

referéncias bibliograficas.

2 Metodologia

Este estudo é de natureza qualitativa e possui cardter exploratdrio, buscando
aprofundar a compreensdo do problema de pesquisa. Segundo Gil (2021), pesquisas
exploratérias visam oferecer maior familiaridade com fen6menos pouco estudados, por meio
de levantamento bibliografico e entrevistas. Quanto a abordagem qualitativa permite uma
analise interpretativa dos dados, valorizando os significados, praticas sociais e experiéncias
dos sujeitos. A coleta foi realizada nos meses de abril, maio e setembro de 2024, e a segunda
parte em julho de 2025, e as interpretacGes foram através de analise de discurso conforme

Bardin (1977).

Segundo Turano (2005), o método qualitativo é indicado quando se busca
compreender os significados atribuidos aos fendmenos pelos sujeitos envolvidos. Este estudo
adota essa abordagem ao investigar as percep¢des de participantes das Festas da Banana e do
Aipim, em Nova Iguacu, com foco na identidade local e no desenvolvimento territorial

sustentavel. Conforme Minayo (2017), em pesquisas qualitativas, considera-se adequada uma

VIl SEMINARIO INTERNACIONAL DE INTERGRACAO E DESENVOLVIMENTO REGIONAL -
Ambientalidades e Desenvolvimento Regional do Litoral Norte do RS



SEMINARIO) INTERNACIONAL DE INTEGRACRO 2 wees
[I][S[HVOL%[HTO R[EIOH!\LA[:A & Lona.

Ambientalidaces e Desenvolvinento Ile[gioml no Litoral Norte do RS i (81

Foo Grande ’ CAPES
3 A 7 0F NOVENBRO | FRS CANPUS DSORID %8 G

amostra entre 20 e 30 participantes; em estudos fenomenoldgicos, de 5 a 25; e, em histérias

de vida, no minimo 15. Nesta pesquisa, foram realizadas 16 entrevistas, nUmero suficiente
para atingir a satura¢do dos dados. Utilizou-se um questionario aberto com oito perguntas.
Por ultimo Minayo (2012) dialoga que abordagem qualitativa se mostra, portanto, apropriada

por privilegiar a compreensdo profunda de aspectos ndo quantificaveis da realidade.

O convite para as entrevistas foi enviado inicialmente para 3 gestores da prefeitura
de Nova lguacu, onde o vice-secretario de meio-ambiente, a vice-secretdria da pasta de
desenvolvimento econémico, trabalho e turismo e 2 professoras da Universidade Federal do

Rio de Janeiro, as docentes atuam no Observatdrio da Baixada verde.
A selecdo dos entrevistados deste estudo foi realizada através dos seguintes critérios:

1. Ter participado, direta ou indiretamente, de alguma edig¢ao das festas nos anos em que esta

foi realizada;

2. Na escolha dos residentes, foram considerados os seguintes critérios de elegibilidade: ter
participado da festa em algum momento, ser um produtor local, morador da regido ou

trabalhar com agricultura e producdo de aipim ou banana;

3. Na escolha dos gestores, foram selecionados com base em suas posi¢cdes e contribuicdes
para a organizacao e producdo do evento, incluindo aqueles envolvidos na gestdo ambiental e

no desenvolvimento do municipio;

4. Na escolha dos pesquisadores, foram considerados os pesquisadores e professores com

estudos sobre turismo na Regido de Jaceruba e Tingu3;
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Tabela 1- Perfil dos entrevistados
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Fonte: Elaboracdo prépria (2025).

Foram entrevistados um total de 16 pessoas tanto do sexo feminino quanto do
masculino, baseado nos critérios de elegibilidade, que possuiam vinculos distintos e papeis
diversos na festividade como mencionado na tabela 1 e caracteriza a amostra total de

entrevistados.

As entrevistas semiestruturadas foram realizadas nos meses de abril, maio, julho e setembro
de 2024, além de julho de 2025. Todas foram gravadas em audio, com autorizagdo prévia
obtida por meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), no qual cada
participante foi informado por escrito sobre o propdsito académico do estudo e consentiu em

participar. Posteriormente, as entrevistas foram transcritas utilizando o Microsoft Word.
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Para a andlise dos dados, utilizou-se o Microsoft Word para leitura atenta dos conteudos, que

foram destacados e organizados conforme os temas que surgiam com maior frequéncia. Essa
etapa possibilitou a identificacdo de palavras-chave, expressGes recorrentes e sentidos
importantes nos relatos. Para complementar essa andlise e obter uma visdo quantitativa do
material, foi utilizado o software Iramuteq, que permitiu a geragdo de tabelas de frequéncia.
Essas tabelas ajudaram a visualizar de forma eficiente quais termos foram mais mencionados
nas falas, facilitando a compreensdo dos pontos que mais se destacaram entre os

participantes.

3 Resultados e discussoes

Nova lguacu é um municipio com populacdo aproximada de 843.046 mil habitantes,
e esta localizado aproximadamente a 40 km da Capital Fluminense, Rio de Janeiro. E o maior
em extensdo territorial, com cerca de 522,581 km2(IBGE,2024). Tem como principais
caracteristicas 65% de seu territério de areas verdes e sua economia é diversificada com

industria, comércio de servicos e turismo (Braga et al,2024).

A cidade de Nova lguacu foi fundada em 1833, e o territdrio é frequentemente
organizado em macroareas informais para fins de planejamento e gestado publica (Santos, Silva,
Melo,2025). O Centro concentra a maior parte dos servicos e infraestrutura, enquanto bairros
como Posse, Comendador Soares e Austin tem grande adensamento populacional (IBGE,
2022). Regides como Vila de Cava, Jaceruba (30 km, Centro-Nova Iguacu), Adriandpolis e
Tingua (25 km- Centro) apresentam caracteristicas periurbanas e rurais, com areas de
preservacao ambiental e producdo voltada a agricultura familiar. Tingud abriga grande parte

de seu territério por grande reserva bioldgica como descrito na figura 1.
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Figura 1 Localizagdo geografica Nova Iguagu
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Fonte: Elaboragdo prépria (2025).

3.1 Festa do Aipim Nova Iguacu

Anualmente, segundo dados do relatério da Empresa de Assisténcia Técnica e
Extensdo Rural do Rio de Janeiro, EMATER (2024) Rural Nova Iguacu produz cerca de 3.000
toneladas de aipim anualmente. Partindo de tal preceito a producdo do tubérculo no
municipio deu origem a uma das festividades mais tradicionais da e conhecidas da Baixada
Fluminense, a Festa do Aipim que faz parte do calenddrio cultural do Estado do Rio de Janeiro,
conforme Didrio da Unido através da Lei n° 6305, de 29 de agosto de 2012. O evento ocorre
em meados da segunda metade do més de julho, desde 2004, coincidindo com o inicio da safra
de mandioca no Brasil, e atrai aproximadamente 30.000 visitantes em busca de experiéncias
gastronOmicas e paisagens naturais Unicas, o que contribui de forma significativa para o

turismo local (Santos, Silva, Mello,2025).

Durante a realizacdo do evento, observou-se — por meio de observacdo empirica e
das entrevistas realizadas — que os participantes que comercializam produtos durante a festa
atuam de diversas formas, como na producdo de goma de tapioca, doces e compotas
artesanais. Nos meses que antecedem a festividade, esses produtores e demais trabalhadores

envolvidos participam de capacitacdes oferecidas pela prefeitura municipal, com o objetivo de
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aprender a desenvolver produtos derivados do proprio aipim. Essa iniciativa ndo apenas

CAPES

incentiva a criagdo de novos produtos, mas também promove a autonomia econémica e a
valorizacdo da diversidade produtiva da comunidade local de Tingua (Santos, Silva, Mello,

2025), como ilustrado na Figura 2.

Figura 2- produtos comercializados

Fonte: Autores (2025).

Na perspectiva sobre a importancia do festival, Santos, Silva e Mello (2025) destacam
gue a festa do aipim, enquanto festividade regional de carater gastrondmico, tem se destacado
por promover os recursos naturais de Tingua além de promover o aipim como simbolo cultural
e econOomico da regido de Tingua. Na percepcdo do entrevistado 1 “a festa também promove
a articulacdo entre a gastronomia e os saberes tradicionais da agricultura familiar, resgatando

praticas de cultivo e modos de preparo que fortalecem a meméria e o vinculo com a terra”.

Nos meses que antecedem o festival, produtores, moradores locais e vendedores que
atuam durante o evento participam de capacitacdes oferecidas pela Prefeitura de Nova Iguacu

(Santos, Silva, Melo, 2025). Conforme mencionado pelo entrevistado 10:

"Antes da realizagdo do festival, sdo oferecidas oficinas de gastronomia; todos os
anos, novos produtos sdo criados, como sorvete de aipim, aipina colada, além do
aprimoramento de pratos tipicos, como aipim com carne seca e o tradicional bolinho
de aipim" (Entrevistado 10, Comunicac¢do pessoal).
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Festivais regionais gastrondmicos tém se mostrado como importantes mecanismos
para a promocao do patrimdnio e da identidade regional onde sdo realizados, e contribuem
para o desenvolvimento sustentavel do turismo e a revitalizagdo econdmica, especialmente
em areas rurais e verdes. Além de atrair turistas e visitantes, esses eventos sdo capazes de
fortalecer a identidade comunitaria e auxiliam na preservacao das tradi¢cbes gastrondmicas
locais, como visto na figura 3. No contexto de Nova lguacu a implementacdo da festa do aipim
busca diversificar a economia local e criacdo de identidade Unica para o Bairro e para o
municipio, tal preceito é confirmado pelo entrevistado 2 “a gastronomia regional ganha
destaque no evento, sobretudo por meio da valorizagdo dos produtos locais como o aipim, que

se transforma em pratos tipicos e criativos, reforcando a identidade cultural da regido”.

Figura 3- Aipim com carne seca- prato tipico da festa do Aipim

Fonte: Autores (2025).

Além disso, salienta-se que a construcdo da identidade cultural de um territorio é um
processo dindmico, no qual eventos culturais e festivais regionais desempenham um papel
fundamental ao permitir que as comunidades locais afirmem sua identidade unica e singular
(Landini,2025). O turismo por sua vez, é configurado como um espaco privilegiado para a

producdo e consumo de significados culturais, nas quais as comunidades locais podem
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controlar e representar sua imagem para o mundo externo. Dessa forma a Festa do Aipim pode

contribuir para o fortalecimento da identidade local, enfrentamento de crises econ6micas e

sociais, o que pode promover maior resiliéncia local e desenvolvimento territorial sustentavel.
3.2 Festa da Banana de Nova Iguagu

No ano de 2007 a Festa da Banana de Jaceruba foi criada por membros da associagdo
de produtores de Banana de Jaceruba e pelos moradores locais, com sua primeira edi¢do
realizada em 2007, o local da festa fica localizado a cerca de 36 km do Centro do municipio de
Nova Iguacu. A escolha da fruta como simbolo da festividade foi algo estratégico, pois o

objetivo era o fortalecimento da identidade coletiva da comunidade rural (Angelo,2015).

O bairro de Jaceruba, anteriormente conhecido como S3do Pedro até 1883, esta
inserido na Reserva Bioldgica do Tingud, considerada uma das areas de protecdo ambiental
mais importantes da Mata Atlantica no Estado do Rio de Janeiro. Com cerca de 4 mil
habitantes, a regido guarda elementos de um modo de vida rural, marcado por uma paisagem

bucdlica e relagdes sociais tipicas de pequenos povoados (Angelo,2015).

Mais do que um festival gastrondmico em uma darea rural, a Festa da Banana se
consolidou como instrumento de reivindicacdes e melhorias; a partir da realizagdo da
festividade, foi possivel obter melhor acesso a servicos de infraestrutura, como iluminacado

publica, satide, telefonia e diversos casos de regularizacio fundiaria (Angelo, 2015).

O espaco do evento é composto por barracas decoradas com folhas e cachos de
bananeiras, um palco principal para apresentacdes culturais e pontos de informacao sobre a
programacdo, como visto na Figura 4. Além disso, ha intensa comercializacdo de produtos
locais e artesanato. A celebracdo também guarda semelhancas com outras festas rurais da
regido, como a Festa do Aipim, que expressa ndo apenas a valorizacdo da cultura alimentar,
mas também a busca por infraestrutura, servicos publicos e permanéncia no territério

(Angelo,2015).
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Figura 4- Entrada festa da Banana
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Fonte: Autores (2024).

As festas populares relacionadas a atividades econOmicas tradicionais, como a
agricultura familiar e o artesanato, revelam-se como expressdes significativas do patriménio
imaterial e como estratégias de valorizagdo territorial (Valdez, Garcia,2021). No caso da Festa
do Aipim, em Tingud, e da Festa da Banana, em Jaceruba, observam-se praticas culturais que
integram saberes ancestrais, modos de vida rurais e formas coletivas de resisténcia frente a

urbanizacdo crescente e a invisibilizacdo das populacées do campo.

Esses eventos demonstram a relevancia do patriménio cultural como vetor de
desenvolvimento econdmico e valorizacdo turistica, desde que respeitados os limites que
evitam sua mercantilizacdo excessiva ou a chamada “turistificacdo” (Valdez, Garcia,2021). A
producdo e comercializacdo de produtos tipicos, como a tradicional cachaca de banana como
visto na figura 6, exemplificam a articulacdo entre identidade, economia local e inovacao a

partir de elementos culturais do territério.
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Figura 5- Cachaga de banana

Fonte: Autores (2024).

3.3 Beneficios segundo a percepg¢ao dos entrevistados sobre a Festa do Aipim de Tingua e a

Festa da Banana de Jaceruba

Festivais regionais, por serem eventos sazonais, contribuem para a valorizacao de
produtos e servicos com identidade cultural, e funcionam como importante estratégia de
desenvolvimento local (Devesa et al,2012). No que diz respeito a percepcao dos entrevistados
sobre a festa do aipim da banana, observa-se que os principais beneficios apontados na figura
7. Também se salienta o potencial que as comunidades locais possuem de proporcionar
experiéncias de aprendizagem aos turistas e visitantes, que estdo em busca de vivéncias

auténticas (Landini,2025).
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Figura 5 Percepgdes dos entrevistados sobre os beneficios das festas da Banana e do Aipim

FEDERAL it ope
2025

Beneficios Identificados percepeoes Entrevistado
Garag3o de renda com vendas de  “F atinica dpoca do ano em que todo mundo vends alguma coisa. Até  Entrevistado 9 —
comida, artesanato e produtos locals  guem nio coshmma vender nada faz um dmheiinhe com bele de  Jaceruba
banana ou aipim firto ™
Estimule 2 produpdo agricola e “A gente planta com mais vontade szbendo que val ter fasta. 0 aipim Entrevistade 4 —
farmiliar gue colhe para vender na fiesta j3 sa fodo encomendado.™ Tingua
Valonzapio doz dervados dabanana  “Aprendi a fazer geleia de banana e hoje vendo no evento e depoiz  Entrevistada 2 —
pelo WhatzApp. A festa abrm um novo cammbo pra mam.™ Jaceruba
Preservacio da coltura alimentar e “Antes o aipim era s0 pra fazer o almogo de caza, agora a gente enzina  Entrevistada 7 -
das tradipdes receita de bole, biscoito, tudo na oficma da festa™ Tingud
Valorizapio da idenfidade local & do “'A festa mosira que a gente tem cultura, que Jaceruba nio & 36 mato.  Eantrevistade 3 —
Integrasic dz comunidada,  “Todo mundo ze jurta pra zrumar as barracas, organizar a quadrilha é  Entrevistade 6 —
organizagio coletiva um momento que mne a gente Tmgui
Troca miergeracional de szberss “Mimha avo me ensmon a fazer doce de banana Azora é minha vez de  Entrewistada 5 —
ensmar na oficina ™ Jaceruba
Avmente do fluxe de visitantes e “Tem gente que numeca owvin falar de Tingua e vem pra festa. [sso  Enbrevistado & -
visibilidade externa ajuda o turizmo & divulga o lugar™ Tingui
EReconhecimente da comumidade por “Ja'&igerﬂzde:ﬁma_pergmﬂand.ocumucbega:em]a:mhapmm Entrevistade 1 —
pessoas de fora da Festa da Banana  F um orgulho pra ganta.™ Jaceruba

Fonte: Autores (2025)

Na andlise dos principais termos utilizados nas entrevistas, alguns se destacaram
como mostra-se na figura 8. A palavra aipim foi mencionada 37 vezes durante os relatos da
Festa do Aipim de Tingud, enquanto banana aparece 40 vezes nas entrevistas sobre a Festa da
Banana de Jaceruba. Em ambas as festividades, o segundo termo mais recorrente foi festa,
com uma média de 30 mencgdes, seguido por tradicdo, com média de 29 mencbes. Esse
sentimento de pertencimento expressado nas falas se alinha a perspectiva mencionada por
Landini (2025), ao afirmar que a realizacdo de festas populares tem se tornado cada vez mais
frequente. Em areas rurais, embora historicamente associadas as temporalidades do
calendario agricola, esses eventos vém sendo impulsionados por atores estatais e ndo estatais,

interessados em ampliar as ofertas culturais locais e fomentar novos atrativos turisticos.
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Figura 6 nuvem de palavras
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Fonte: Autores (2025)

Além de fortalecer os vinculos culturais, as festas promovem o desenvolvimento do
turismo de forma ordenada e consciente, valorizando as vocag¢des naturais e os ativos locais
— como os patrimoénios histérico e imaterial, a cultura popular, os atrativos turisticos e de
lazer, bem como a estreita relacdo da populagdao com o cultivo da terra. Trata-se de um
momento propicio a dinamizacdo da economia local, com o incremento da geracdo de renda
por meio da comercializagao de produtos agricolas, do artesanato e da gastronomia regional,
intensamente explorados durante o periodo festivo em virtude do aumento expressivo de
visitantes. A celebracdo também se configura como uma vitrine para os artistas locais, que
ganham visibilidade nos shows e apresenta¢des culturais realizados, contribuindo para o
fortalecimento do protagonismo territorial e para a consolidacdo de um evento cada vez mais

singular e representativo da identidade local.

4. Consideragoes finais

O bairro de Jaceruba, anteriormente conhecido como S3o Pedro até 1883, estd
inserido na Reserva Bioldgica do Tingua, considerada uma das areas de prote¢cdo ambiental

mais importantes da Mata Atlantica no Estado do Rio de Janeiro. Com cerca de 4 mil
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bucdlica e relagdes sociais tipicas de pequenos povoados.

Todos os anos sao realizados festividades regionais em Nova Iguagu, tais como a Festa
do Aipim e da Banana, ambas em Jaceruba e no bairro do Tingud, ambas representam a
resisténcia das comunidades locais na preservagao das tradigdes rurais, dos recursos naturais
onde estdo inseridas, na Rebio de Tingud, no fortalecimento das identidades comunitarias em
Nova lguacu, foi realizado um estudo qualitativo com um total de 16 respondentes através de
um questiondrio semiestruturado, que evidenciou as percepcdes locais das festividades locais

do municipio.

Durante a realizacdo das entrevistas, na percepcao das pessoas que participaram das
festividades, as festas vdao muito além da celebragdo de produtos tipicos como a banana e o
aipim, esses eventos funcionam como espacos de resisténcia e afirmacdo territorial,
especialmente em Nova lguacgu, que faz parte da Baixada Fluminense, uma regido marcada
por disparidades regionais, desigualdades sociais e auséncia de politicas publicas

estruturantes.

Segundo a percepc¢dao dos entrevistados, as festas sao capazes de aproximar as
pessoas, auxiliar no fortalecimento da agricultura familiar, saberes tradicionais e praticas
gastrondmicas, o que revela o potencial desses festivais para o desenvolvimento territorial
sustentavel, o que promove o turismo local, geracio de renda e diversificacdo
gastronomica. Dessa forma, o estudo das Festas do Aipim e da Banana contribui para ampliar
o olhar sobre as dindmicas socioterritoriais da Baixada Fluminense, mostrando como a
gastronomia regional pode ser uma poderosa ferramenta de mobilizacdo social,
fortalecimento da economia local e construcdo de narrativas identitarias enraizadas nos
territdrios. Por fim, sugere-se novos estudos sobre o tema para divulgar as festividades em

regioes rurais como Tingud e Jaceruba que estdo localizadas em Nova Iguacu.
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