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RESUMO

Introducdo: Um dos papéis do Sistema Unico de Saude (SUS) é a formagéo de
trabalhadores e profissionais inseridos nos servigos publicos de saude. Nesse
sentido, as Escolas Técnicas do “SUS” tomam lugar de destaque nesse processo de
formagado. Em Mato Grosso do Sul a Escola Técnica do SUS Prof.? “Ena de Araujo
Galvdo” (ETSUS/MS), desenvolveu junto a parceiros, como Ministério da Saude,
Ministério da Educacao, Fundagcdo Oswaldo Cruz e o Centro Especializado em
Reabilitagdo e Oficina Ortopédica da APAE de Campo Grande (CER-APAE) o curso
de Técnico em Ortese e Protese. Objetivos: Relatar a experiéncia da construgéo,
conducéo e encerramento do processo de formacdo do curso Técnico em Orteses e
Préteses ofertadas pela ETSUS/MS no periodo de 2020 a 2021. Metodologia: Por
meio do projeto pedagdgico, foi realizada a descrigdo da estrutura do curso, a matriz
curricular, a carga horaria, as metodologias adotadas. Informacdes sobre o corpo
docente e dos egressos foram obtidas pelos registros da coordenagao do curso.
Resultados: Observou-se que o ensino hibrido foi adotado neste curso, o qual
conteve 1.200 horas de carga horaria total, divididas em aulas teorico-praticas
presenciais (528 horas) e na modalidade de Ensino a Distancia pela plataforma
Moodle (240 horas), totalizando 768 horas; e as atividades praticas (432 horas)
foram realizadas no CER-APAE. A formagdo de técnico em Ortese e protese,
ofertado pela ETSUS/MS, foi a primeira experiéncia de formagdo na modalidade
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hibrida da instituicdo. Do total de 17 alunos, a maioria era do sexo feminino
(76,47%), a média e o desvio padrao de idade ficou em 32,57 anos e somente 3
alunos nao possuiam ensino superior completo. De modo geral, foi exitosa a
experiéncia, pois proporcionou a formagao de trabalhadores inseridos no SUS, que
atuavam sem a devida qualificagao, fortalecendo o servigo de reabilitagao protética
no estado de Mato Grosso do Sul.

Palavras-chave: Educacao; Capacitacao Profissional; Pratica Profissional; Saude

Publica; Sistema Unico de Saude.

INTRODUGAO

O artigo 200 da Constituicdo Federal, trata sobre as competéncias do Sistema
Unico de Saude (SUS) e traz em seu inciso Il que compete ao SUS ordenar a
formacao de recursos humanos na area da saude (BRASIL, 1988).

Em 2003, foi criada a Secretaria de Gestao do Trabalho e da Educacéo na
Saude (SGTES), na qual foi institucionalizada uma politica voltada para educagéo na
saude (BRASIL, 2018). Em seguida, em 2004 foi criada a Politica Nacional de
Educacéo Permanente em Salude (PNEPS) como estratégia do Sistema Unico de
Saude para a formagdo e o desenvolvimento de trabalhadores da saude. Todos
esses marcos foram provenientes de esforgos promovidos por profissionais da
saude e da educagao, com o objetivo primordial de transformar as praticas de saude
e de educagao na saude (BRASIL, 2004).

As instituicbes voltadas para a formac&o de profissionais do SUS inseridos
nos servigcos publicos de saude sdo as Escolas de Saude Publica (ESP) e as
Escolas Técnicas do Sistema Unico de Saude (ETSUS) (UCHIYAMA, 2018). Em
Mato Grosso do Sul ha a Escola de Saude Publica Dr. Jorge David Nasser
(ESP/MS) e a Escola Técnica do SUS Prof.? Ena de Araujo Galvao (ETSUS/MS),

ambas localizadas na cidade de Campo Grande. A ESP atua na formacéao
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profissional voltada aos profissionais da saude de nivel superior (graduados)
enquanto que a ETSUS contempla os trabalhadores de saude de nivel médio, ou
seja, aqueles que possuem com a formagao minima de Ensino Médio Completo.

Conforme descrito no art. 3° da Resolucéo n. ° 56/SES/MS (MATO GROSSO
DO SUL, 2017), a ETSUS/MS tem como principal objetivo:

Art. 3° (...) promover a educacao profissional na area da salde e a
educacgio permanente para os trabalhadores de nivel médio da rede publica
de saude e outras clientelas, fundamentada nos principios e diretrizes do
SUS, nas necessidades dos servigos e da sociedade, buscando a
integracdo entre o ensino-servigo-comunidade, contribuindo com a formagéo
de redes de apoio técnico, colaborativo e solidario para o SUS. Busca ainda
realizar e contribuir com pesquisas sobre a forga de trabalho de nivel médio
da saude, fortalecendo a gestdo do trabalho e da educagédo na saude, por
meio de articulagbes e parcerias intra e intersetoriais. (MATO GROSSO DO
SUL, 2017, p. 6).

Observa-se, portanto, que a ETSUS/MS é diretamente vinculada a Secretaria
de Estado de Saude, podendo realizar parcerias para a formagao e qualificagdo dos
trabalhadores, como por exemplo, parcerias com a Secretaria de Educagdo de Mato
Grosso do Sul e o Centro Especializado em Reabilitagdo e Oficina Ortopédica da
APAE de Campo Grande/MS (CER-APAE).

O CER-APAE é um centro especializado em reabilitagao, realiza diagnostico,
tratamento, concessdo, adaptagdo e manutencdo de tecnologia assistiva,
constituindo-se em referéncia para a rede de atengdao a saude da pessoa com
deficiéncia fisica e intelectual em Mato Grosso do Sul. Conforme a Portaria n°
793/GM/MS, de 24 de abril de 2012 o CER-APAE é do tipo IV, ou seja, atua com 4
modalidades de deficiéncia: Fisica, Intelectual, Auditiva e Visual (BRASIL, 2012a).
Em seu quadro profissional possui meédicos especializados em reabilitagao,
fisioterapeutas, fonoaudidlogos, psicologos, terapeutas ocupacionais, assistentes

sociais, enfermeiros, nutricionistas, profissionais de educacgao fisica e técnicos em
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orteses e proteses. Dentre as inumeras atividades realizadas pela instituicao,
destacam-se a confecgdo, adaptacdo, manutencdo e dispensacdo de orteses,
proteses e materiais especiais (OPM), como meios auxiliares de locomogéo
essenciais no que diz respeito a acessibilidade.

Cerca de dezoito profissionais do CER-APAE que trabalhavam com as OPM
ndo possuiam certificagdo técnica que respaldasse sua pratica profissional. Diante
desta situacdo o Ministério da Saude, em parceria com a ETSUS/MS e a Fundagao
Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) desenvolveram um projeto pedagogico para criagao do
Curso “Técnico em Ortese e Protese” para formar profissionais técnicos para
atuarem no CER-APAE que € uma instituicdo bem estruturada e atuante ha longo
tempo, sendo referéncia no atendimento de reabilitacao e dispensagcao de OPM no
Estado de Mato Grosso do Sul.

Assim, o objetivo do presente estudo é relatar a experiéncia da construgao,
conducdo e encerramento do processo de formacgéo do curso “Técnico em Orteses e
Préteses” ofertado pela ETSUS/MS, no periodo de 2020 a 2021.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia sobre a condugdo do processo de
formagdo do curso Técnico em Orteses e Proteses ofertado pela ETSUS/MS no
periodo de 2020 a 2021.

A experiéncia é abordada por meio da analise documental sobre a estrutura
do curso (matriz curricular, carga horaria, metodologias e corpo docente). Ainda,
houve a caracterizagao quantitativa dos egressos desta formagao (sexo, idade,

escolaridade), e reflexdes sobre a importéncia dessa formacgao para o SUS.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Estrutura da formacéao do curso
Foi utilizada como base para a criacdo do curso, um documento desenvolvido pelo
Ministério da Saude por meio da SGTES, em parceria com a Secretaria de Atengao
a Saude e com a Coordenacao Nacional do Programa de Atencédo a Pessoa com
Deficiéncia, intitulado “Técnico em orteses e proteses: diretrizes e orientacdo para a
formagao” (BRASIL, 2014).

O projeto pedagdgico do curso buscou estar adequado as demandas da area,
com abordagem critico-reflexiva e com uso de metodologias ativas. Assim, o objetivo

geral do curso foi:

“Formar profissional técnico para atuar com autonomia e competéncia na
dispensacao, na confecgdo, na adaptagdo e na manutengao de orteses e
préteses e meios de locomogao (OPM), considerando os principios e as
diretrizes do SUS para o fortalecimento da rede de cuidado a salde da
pessoa com deficiéncia” (SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DE MATO
GROSSO DO SUL, 2020, p. 3).

Como critério de matricula era necessario ter ensino médio completo, idade
minima de 18 anos, estar atuando na area de orteses e préteses do CER-APAE sem
a formacao técnica e ter disponibilidade de participar das aulas praticas e tedricas.

A matriz curricular do curso foi estruturada em seis mdédulos articulados e
sequenciais, sendo um introdutdrio, quatro médulos especificos por ciclo de vida e
um modulo de aprimoramento técnico. Esta matriz atendeu a Resolugcdo CNE/CEB
06/2012 (BRASIL, 2012b), o Parecer CNE/CEB n. ° 11/2012 (BRASIL, 2012c), a
Deliberagdo CEE/MS n. ° 10.603/2014 (MATO GROSSO DO SUL, 2014) e a
Deliberacdo CEE/MS n. ° 12.032/2021 (MATO GROSSO DO SUL, 2021).

A proposta curricular foi organizada em trés dimensdes, considerando os
conhecimentos, habilidades e atitudes (DELORS et al, 2000):

e Saber-saber: carater tedrico-reflexivo relacionado com os conhecimentos

técnicos-cientificos da area de sua atuacao;
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e Saber-fazer: carater pratico e contempla as habilidades técnicas necessarias
para atuacao profissional; e
e Saber-ser. carater ético-profissional expressa pelas competéncias do
trabalhador do SUS, adotando um perfil humanista, social e sistémico.
As aulas tedrico-praticas presenciais foram ministradas na ETSUS/MS Prof.2
Ena de Araujo Galvdo com carga horaria de 528 horas. As aulas na modalidade de
Ensino a Distancia (EaD) foram realizadas pela plataforma Moodle e totalizaram 240
horas totalizando 768 horas; e as atividades praticas (432 horas) foram realizadas
no CER-APAE, totalizando 1200 horas de curso. Assim, observa-se que esta oferta
foi na modalidade hibrida. O curso foi incluido no Eixo Tecnolégico Ambiente e
Saude e foi realizado no periodo de 2020 a 2021. No final, o trabalho de conclusao
de curso foi a elaboracgao de portfélio individual.

Abaixo esta um quadro esquematizando a estrutura curricular (Quadro 1).

Quadro 1. Estrutura curricular do curso Técnico em Orteses e Proteses

Carga Horaria (horas)
Maédulo Unidades Tedric | Pratic | Tota
o o |
| — Estudos iniciais
Introducao ”I_ (\)/c_mlpet_éncias do. t(a_balhador do SUS 1 82 24 106
— Vivéncias no territério
IV - Vivéncia em ortopedia técnica
| — Introdugao
Infancia Il — Ciclo de vida da criancga 218 128 346
Il - Competéncias do trabalhador do SUS 2
| — Introducéo
Adolescéncia Il — Ciclo de vida do adolescente 98 64 162
[ll - Competéncias do trabalhador do SUS 3
| — Introdugéo
Adulto Il — Ciclo de vida do adulto 98 40 138
[ll - Competéncias do trabalhador do SUS 4

SIES — 2023 73



VIl Simposio de Ensino em Saide

Outubro de 2022 Realizagao:

Mestrado Profissional em Ensino em Saade
Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Idoso | — Introducéo 98 40 138
Il - Ciclo de vida do idoso
Il - Competéncias do trabalhador do SUS 5

Aprimoramento | — Aprimoramento técnico
técnico Il — Seminarios integrativos 174 136 | 310
Total

0 768 1200

Fonte: Préprio autor.

O corpo docente foi composto por uma Terapeuta Ocupacional e trés
Fisioterapeutas, especializados na area de saude neurofuncional adulta e pediatrica,
todos profissionais do CER-APAE.

Caracterizagcao dos egressos

O corpo discente iniciou com 18 individuos, de ambos os sexos e houve
apenas uma desisténcia. Em tabela, abaixo, estdo listadas as informacdes dos 17
participantes, como sexo, idade, escolaridade e coddigo de identificacdo. Estédo

separados por sexo, seguido do mais novo de idade ao mais velho.

Quadro 2. Perfil dos participantes do curso Técnico em Orteses e Préteses

Cadigo Sexo Idade Escolaridade
JFO Feminino 21 Ensino Médio Completo
CT Feminino 24 Superior completo + Pds-graduagéo
AAL Feminino 25 Superior completo + Pds-graduagéo
DAA Feminino 28 Superior completo + Pds-graduacao
DA Feminino 28 Superior Completo + Pos-graduacéao
CMAR Feminino 29 Superior completo + Pos-graduagéo
RCM Feminino 32 Superior Completo
FVL Feminino 37 Superior Completo + Pés-graduagéo
JDBS Feminino 39 Superior Completo + Pds-graduagéo
JVBS Feminino 39 Superior Completo + Pos-graduagao
FLO Feminino 40 Superior Completo + Pos-graduagéo
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JSC Feminino 40 Superior Completo + Pés-graduagao
FMC Feminino 43 Superior Completo + Pés-graduagéo
DSO
Masculino 24 Ensino Médio Completo
AM Masculino 29 Superior completo + Pds-graduacgéo
DDV
Masculino 34 Superior Completo + Pés-graduagéo
LHRM Masculino 41 Ensino Médio Completo

Fonte: Préprio autor.

Pode-se observar que 76,47% (13) sdo do sexo feminino e somente uma
destas ndo possui o Ensino Superior Completo. A média e o desvio padrdo de idade
ficou em 32,5 anos = 7 anos, o aluno mais novo possuia 21 anos e o mais velho 43
anos, ambos do sexo feminino.

A superioridade numerica das mulheres no Brasil ja € sabida ha anos,
segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2010), o censo aponta
51,04% de populagdo feminina e 48,96% de homens. No entanto, essa
superioridade nao prossegue em todos os setores do pais, pois segundo o proprio
IBGE (2021) o nivel de ocupagédo das mulheres (41,2%) € substancialmente inferior
ao dos homens (61,4%) em 2020. Outro dado do IBGE (2021) demonstra que ainda
existe no Brasil um perfil de atividades econémicas de maior prevaléncia masculina
(Agropecuaria, Industria e Construgdo) enquanto as mulheres sdo maioria em
atividades Administragao publica, educagao, saude e servigos sociais, 0 mesmo se

observa na populagao do atual estudo.
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Sobre a escolaridade, observa-se no Quadro 2 que apenas uma mulher nao
possuia Ensino Superior Completo enquanto que nos homens apenas dois (de um
total de quatro) possuiam. Em se tratando da populacao brasileira observa-se que
em 2019, cerca de 8,5 milhdes de homens possuiam Ensino Superior Completo
enquanto que, superiormente, cerca de 10,5 milhdes mulheres o tinham (IBGE
2021). Segundo boletim da Dieese - Departamento Intersindical de Estatistica e
Estudos Socioecondémicos (2021), as atividades de atengdo a saude humana, de
modo geral, demandam trabalhadores com perfil mais escolarizado do que as outras
atividades. No quarto trimestre de 2020, por exemplo, 49,1% dos profissionais de

saude tinham Ensino Superior Completo.

Importancia do Técnico em Ortese e Prétese

No mundo, segundo a OMS (2011), estima-se que mais de um bilhdo de
pessoas vivam com alguma forma de deficiéncia, algo préximo de 15% da
populagédo mundial. Este valor tende a crescer, pois a populagao esta envelhecendo
e ha também o aumento dos casos de doentes crénicos, doentes cardiovasculares,
doentes do sistema nervoso e doentes mentais. Fora estes fatores, existem os
acidentes automobilisticos, desastres naturais, conflitos/guerras e abuso de drogas
(BRASIL, 2013; OMS, 2011). No Brasil, estima-se que cerca de 6,7% da populagao
brasileira apresenta deficiéncia, sendo que 2,3% possuem deficiéncia motora e 1,4%
mental (IBGE, 2018).

Conforme o censo de 2010 do IBGE, em Mato Grosso do Sul ha 526.979 mil
pessoas com deficiéncia, o que representa 21,50% da populagdo do estado. Nesse
sentido, este curso foi essencial para capacitar profissionais a colaborarem com a
reabilitagdo deste segmento populacional, visto que existe uma elevada demanda no
Estado.
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O processo reabilitativo de pessoas com deficiéncias tem por finalidade o
desenvolvimento das capacidades, habilidades e aptidbes fisicas, sensoriais e
psicossociais, para promover a autonomia e a funcionalidade (BRASIL, 2015). Como
recurso importante e pertinente, as orteses e proteses sdo massivamente utilizadas
para potencializar as habilidades funcionais dos individuos e favorecer maior
autonomia e independéncia. Diante desses fatos é evidente a importancia desses
profissionais para o SUS e para o Estado de Mato Grosso do Sul.

Para exemplificar a importancia das OPM, um levantamento feito por Missio e
Queiroz (2018) buscou identificar os beneficios esperados, as caracteristicas do
recurso e o uso dos equipamentos de OPM, de 31 deficientes fisicos através de
entrevistas. As cadeiras de rodas manual e as proteses de membros inferiores foram
0s equipamentos mais solicitados e a maioria dos entrevistados (83,8%) se sentiram
satisfeitos com o equipamento, pois facilitou o deslocamento e proporcionou maior
estabilidade durante suas atividades diarias.

Percurso hibrido de aprendizagem

Outro ponto de discussao esta no fato do curso ter sido hibrido. O ensino
hibrido combina carga horaria na modalidade presencial com carga horaria na
modalidade a distancia. A oferta de disciplinas a distancia em cursos presenciais traz
varios beneficios para os alunos, como a liberdade para estudar nos horarios mais
convenientes, a redugao dos deslocamentos para a instituicdo e a flexibilizagao
curricular. Para as instituicbes, também ha beneficios, sendo o principal deles a
otimizagdo de seus esforgos, pois uma disciplina a distancia pode contemplar varios
alunos de uma vez de diversos locais (ABED, 2020).

Os ensinos hibridos no Brasil cresceram ainda mais, principalmente durante a
pandemia do Coronavirus disease 2019 (Covid-19). Em diversas instituicbes de

ensino a EaD, de maneira ndo planejada, foi o formato de educagéo mais utilizado
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pois visava reprimir a propagacéo deste virus (DE OLIVEIRA et al., 2021). Esse
formato correspondeu a apenas 20% da carga horaria, que segundo o Ministério da
Educacao € permitido até 40% (BRASIL, 2019).

O percurso de aprendizagem hibrida escolhido para o curso Técnico de
Ortese e Protese, demonstrou-se ser viavel, principalmente pelo fato do curso ndo
ter sido suspenso em fungdo da pandemia e ter sido executado conforme a
programacao inicial prevista. Outro aspecto positivo foi que ndo houve resisténcia
por parte dos alunos e nem do corpo docente quanto a essa modalidade e toda
carga horaria e atividades ocorreram de forma adequada, contemplando os objetivos

propostos por esta formagao.

CONSIDERAGOES FINAIS

A formacgéao de técnico em ortese e protese, ofertado pela ETSUS/MS Profa.
Ena de Araujo Galvao, foi a primeira experiéncia de formagao na modalidade hibrida
da instituicido. De modo geral, foi exitosa, pois proporcionou a formagido de
trabalhadores inseridos no SUS, que contribuirdo para o fortalecimento do servigo de

Orteses e proteses no estado de MS.
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