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RESUMO: O presente relato de experiéncia tem como objetivo compartilhar
reflexdes e praticas realizadas na imersao do curso Mentalidades Matematicas. O
curso foi oferecido em parceira entre o Itau Social, o Instituo Sidarta e a Fundagao
de Apoio e Desenvolvimento a Educacao Basica de Mato Grosso do Sul (FADEB). A
formagcao convidou os participantes a repensar concepgbdes sobre o ensino da
Matematica, ampliando o olhar para novas abordagens e estratégias. A partir dessa
perspectiva, o curso desafiou os educadores a enxergar a matematica de forma
mais acessivel, significativa e conectada a realidade das criangas, incentivando a
apresentacao desse novo entendimento nas praticas pedagogicas. A abordagem
inovadora do curso Mentalidades Matematicas baseia-se em pressupostos teoricos
como o pensamento flexivel, a valorizagdo do erro como parte do processo de
aprendizagem e o incentivo a colaboragdo. Tomando como ponto de partida as
atividades praticas, discussdes em grupo e a leitura de autores como Jo Boaler e
estudos na area da neurociéncia. O curso possibilitou ressignificar a forma como a
matematica € ensinada e aprendida, promovendo uma mudanca significativa na
atuacdo pedagogica dos participantes. Este relato busca contribuir com outros
profissionais da educacéao interessados em promover uma pratica mais significativa
no ensino da matematica.

Palavras-chave: formacdo de professores; ensino de matematica; praticas
pedagogicas.
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1 Introdugao

Ao pensar sobre o modo como a matematica € ensinada para as criangas na
educacado infantil, €& fundamental revisitar as experiéncias formativas das
professoras. Nos cursos de Pedagogia, na qual as professoras sado formadas para
atuarem nesta etapa da Educagdo Basica, percebe-se que as disciplinas
direcionadas para a area da matematica buscam ensinar as futuras professoras
metodologias para ensinar tal conteudo matematico. As disciplinas sado organizadas
no curso para que as futuras docentes saibam preparar aulas para a etapa da
educacédo infantil e ensino fundamental (anos iniciais). Nesta perspectiva, a maior
parte dos cursos de graduagdo em Pedagogia, no que diz respeito ao ensino de
Matematica sdo marcados pela énfase em procedimentos, memorizacao de regras e
resolucdo de exercicios prontos, com pouca ou nenhuma conexao com o cotidiano e
a construcio de sentido.

Essa trajetoria académica, por vezes permeada por insegurangas e
distanciamento em relagdo a disciplina, influencia diretamente a maneira como
essas profissionais ensinam matematica as criancas pequenas. Um aspecto
relevante a ser destacado refere-se ao fato de que, mesmo apds cursarem a
graduacdo em Pedagogia e realizarem disciplinas voltadas ao ensino de
Matematica, muitas professoras tendem a reproduzir em sua pratica docente as
metodologias e abordagens utilizadas por seus proprios professores ao longo de sua
trajetdria escolar.

Em determinadas situacdes, as experiéncias vividas nessa area foram tao
negativas e marcadas por traumas que algumas docentes relatam dificuldades
significativas para ensinar Matematica, chegando, inclusive, a evitar o ensino desse
componente curricular. Entre as queixas mais recorrentes esta o impacto emocional
causado pelas vivéncias escolares relacionadas a Matematica, frequentemente
descritas como desmotivadoras e excludentes.

Fiorentini e Lorenzato (2006), apontam que as concepgdes e praticas dos
professores sado fortemente influenciadas por suas experiéncias anteriores como

alunos, o que pode limitar a adocdo de abordagens mais significativas e

transformadoras.
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Quando se trata do ensino de Matematica na Educacéo Infantil, € comum que
os conteudos abordados pelas professoras se limitem, predominantemente, ao
reconhecimento dos numeros e a associacdo destes com quantidades, além da
identificacdo de formas geométricas basicas. Para muitos docentes, especialmente
aqueles com pouca formacgao especifica na area, esses conteudos sado considerados
suficientes e, por vezes, os mais importantes a serem trabalhados com as criancas.

Essa concepcgao restrita reflete ndo apenas uma compreensao limitada do
conhecimento matematico, mas também uma abordagem fragmentada, descolada
das possibilidades de exploracio e constru¢ao ativa que a infancia requer.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reconhece que a Matematica na
Educacao Infantil deve favorecer a construgdo de nogdes de numero, espaco, forma,
medida, tempo e registro de informagbes, por meio de experiéncias ludicas e
significativas. Segundo o documento, “as experiéncias com a Matematica devem
propiciar as criangas oportunidades para que desenvolvam a capacidade de
observar regularidades, levantar hipoteses, testar e comunicar resultados” (BRASIL,
2017, p.40). Isso significa ir além da simples contagem ou do reconhecimento de
formas, promovendo uma aprendizagem baseada na experimentacdo, na resolugao
de problemas e no raciocinio logico.

Segundo Kamii (2000) a aprendizagem matematica deve estar relacionada a
autonomia do pensamento e a construg¢ao de ideias pelas proprias criangas. Para a
pesquisadora, o ensino de matematica na infancia deve ser centrado na resolucao
de problemas e na investigacdo, e ndo memorizagao de procedimentos. Ela destaca
que, quando se oferece um ambiente rico em desafios e interagdes, as criangas
pequenas demonstram grande capacidade de construir nogdes matematicas
complexas, mesmo sem o uso de formalizacbes antecipadas.

Nesse sentido, refletir essas questdes é essencial para compreender como as
professoras percebem a matematica e qual lugar ela ocupa em suas praticas
educativas. Essa reflexdo foi ponto de partida para a formagdo do curso
Mentalidades Matematicas, que propbs novas formas de pensar, vivenciar e ensinar
a matematica, com base em abordagens mais abertas, inclusivas e significativas
para as criangas. A seguir, compartiho as vivencias, os desafios e os

aprendizados desse percurso formativo.
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1.1 Contextualizagao do Curso Mentalidades Matematicas

Inspirado nas ideias de Jo Boaler, professora da Universidade de Stanford e
idealizadora do projeto YouCubed, o curso se fundamenta na perspectiva da
Mentalidade de Crescimento (growth mindset), que entende que todas as pessoas
sdo capazes de aprender Matematica, desde que tenham oportunidades
significativas de constru¢ao do conhecimento, em ambientes seguros, colaborativos
e acolhedores (BOALER, 2015). Essa abordagem desafia modelos tradicionais e
excludentes de ensino da Matematica e convida os educadores a repensarem suas
praticas a luz de novas possibilidades pedagogicas.

O curso Mentalidades Matematicas comecgou a ser ofertado no estado de
Mato Grosso do Sul no ano de 2024. Naquele primeiro ano, aderiram ao programa
0s municipios de Antbnio Joao, Aral Moreira, Caarapd, Tacuru e Navirai. Ja para o
ano de 2025, mais oito municipios Sul-mato-grossenses aderiram ao programa,
totalizando 13 municipios participantes. Além dos municipios ja mencionados,
passaram a integrar 0 programa o0s municipios de Caracol, Corumba,Jardim,
Ladario, Nioaque, Ponta Pora e Taquarussu.

A adesdo dos municipios ao programa Mentalidades Matematicas foi
realizado por meio de uma chamada publica coordenada pela FADEB-MS, em
parceria com o ltau Social e o Instituto Sidarta. Para participar, os municipios
precisaram manifestar formalmente seu interesse, comprometendo-se com a
proposta formativa voltada a educacgao Infantil. Esse compromisso envolvia nao
apenas a inscricao no programa, mas também contrapartidas importantes, tais como
a indicagao de professoras formadoras, a organizagao de encontros locais e a oferta
das condigbes logisticas e financeira minimas necessarias para a realizagédo das
formacoes.

Além disso, os municipios selecionados participaram de uma formacao
imersiva presencial realizada em Campo Grande, que marcou o inicio do processo
de multiplicacdo das praticas formativas nas redes municipais.

Com duragdo de uma semana, o curso foi desenvolvido nos periodos

matutino e vespertino, totalizando cerca de 8 (oito) horas diarias de formagao
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intensiva. A proposta assumiu o formato de imersé&o, criando um ambiente propicio a
reflexdo profunda sobre as praticas pedagdgicas e a ressignificacdo da experiéncia
docente com a Matematica.

O publico participante foi bastante diverso, composto por professores com
formagcdo em Matematica (tanto homens quanto mulheres) e professoras com
formagdo em Pedagogia. A maioria dos professores-cursistas exerciam a fungéo de
coordenador pedagogico em suas instituicbes escolares, o que proporcionou um
espaco de trocas enriquecedoras sobre a formagao docente, os desafios da pratica
educativa e as possibilidades de transformacao das culturas escolares no ensino da

Matematica.
1.2 Vivéncias e aprendizagens no processo

A formagdo do Mentalidades Matematicas foi estruturada a partir de uma
proposta de imerséo intensiva, na qual os participantes foram convidados a vivenciar
experiéncias que mobilizavam nao apenas conhecimentos didaticos, mas também
aspectos emocionais e reflexivo em relagdo ao ensino e a aprendizagem da
Matematica.

Ao longo da semana formativa, foram realizadas varias propostas de
atividades que tinham como principal objetivo incentivar a argumentagao, a escuta
ativa entre os participantes e a promogao de um ambiente seguro para que todos se
sentissem encorajados a explorar diferentes estratégias e caminhos de pensamento.

Uma das primeiras atividades propostas durante o curso era denominada de
“Conversa de Pontos”. Nessa dindmica, os participantes eram convidados a
observar uma imagem projetada em um slide, contendo um agrupamento de pontos,
e, sem realizar contagens sequenciais (um a um), deveriam refletir sobre estratégias
de agrupamento que facilitassem a identificacdo da quantidade total. A proposta
incentivava o uso da criatividade e a experimentacdo de diferentes formas de
organizagao visual. Apds a observagdao, cada participante era estimulado a
descrever oralmente sua estratégia de agrupamento, sem apoio de registros graficos
ou escritos. Em seguida, o formador, realizava o registro das explicacdes na lousa,
conforme a fala dos participantes. Essa atividade revelou-se especialmente

instigante, uma vez que evidenciava a variedade de caminhos possiveis para a
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resolucdo do problemas e promovia a valorizagao do raciocinio individual. Nao havia
respostas certas ou erradas, cada participante era encorajado a explicar e justificar
seu modo de pensar, promovendo um ambiente de escuta e respeito as diferentes
formas de raciocinio matematico.

Outra proposta igualmente significativa foi a atividade intitulada “Nao
Pertence”. Nessa dinamica, quatro figuras ou objetos eram apresentados, e 0s
participantes, organizados em grupos, deveriam de forma individual identificar quais
caracteristicas tornariam uma das figuras distinta das demais, justificando por que
ela n&o pertencia ao conjunto. Na primeira aplicagdo da atividade, observou-se uma
limitacdo nas respostas, identificando apenas poucas diferencas visuais entre os
objetos. No entanto, a medida que a atividade foi sendo retomada nos outros dias de
formacgao, percebeu-se um avango progressivo na capacidade dos participantes de
identificar multiplas possibilidades de categorizagdo e exclusdo. As discussdes se
tornaram cada vez mais ricas, com argumentos mais elaborados e até mesmo
divergéncias construtivas entre os grupos, o que evidenciou o desenvolvimento de
habilidades de argumentacido, analise e pensamento critico ao longo do processo
formativo.

Na proposta denominada de “Conversa Numérica” os participantes eram
desafiados a resolver mentalmente uma operagdao matematica, sem recorrer a forma
tradicional de armar a conta, como usualmente é feito no ensino convencional. O
objetivo era promover a flexibilidade do pensamento matematico, encorajando os
participantes a buscar diferentes estratégias cognitivas para alcangar o resultado
correto.

Durante a realizacdo da atividade, foi possivel observar que muitos
participantes demonstraram dificuldades em romper com o modelo internalizado da
‘continha armada”, evidenciando como esse procedimento esta enraizado no
processo de aprendizagem matematica tradicional. Em contrapartida, os professores
com formagao especifica em Matematica apresentaram maior facilidade em
mobilizar outras estratégias para resolver a operagéo, o que indica certa facilidade
com raciocinios alternativos e maior fluéncia numérica.

O aspecto mais enriquecedor da atividade, no entanto, residia na exigéncia de
que os participantes explicassem oralmente todo o percurso mental utilizado para
chegar ao resultado. O uso de registros escritos ou desenhos ndo era permitido.

Realizacao: Apoio: s E M E D

2220
2233
Pl > £ 2

ndect,

coverno or
Mato
Grosso

_cepper k5D !

’Fénum MUNICIPAL



Vil SEMINARIOC FORMACAO DOCENTE

INTERSECCAO ENTRE UNIVERSIDADE E ESCOLA

“Subsidios ;o\ra\ a construgao do Plano Nacional de
I

ano Estadual de Educagao do MS e dos

»»

Educagao,
Planos Municipais de Educagao

DOURADOS-MS, DE O4 A O6 DE AGOSTO DE 2025

Essa proposta exigia que cada pessoa recorresse a uma habilidade incentivada ao
longo do curso: compreender e se fazer compreender. A comunicagdo clara e
estruturada do proprio pensamento era uma responsabilidade compartilhada entre
todos, reforgcando a ideia de que, na sala de aula, o processo de ensinar e aprender
Matematica envolve tanto raciocinio quanto capacidade de expressar esse raciocinio
de forma acessivel aos outros.

Outra atividade que despertou grande curiosidade e engajamento entre os
participantes foi a proposta intitulada “4 Quatros”, inspirada em um dos desafios
apresentados no livro O Homem que Calculava, de Malba Tahan. Nessa atividade, o
desafio consistia em representar, por meio de expressdes matematicas, todos os
numeros inteiros de 1 a 20 utilizando apenas quatro algarismos 4 e qualquer
operacdao matematica basica ( adicdo, subtracdo, multiplicagdo, divisdo, uso de
parénteses, radiciagdo, entre outros recursos). Por exemplo, o numero 16 poderia
ser obtido pela expressao 4+4+4+4= 16.

A proposta exigia intensa mobilizagcdo do raciocinio logico-matematico,
criatividade e flexibilidade cognitiva. Muitos participantes, diante da complexidade
crescente do desafio, demonstraram cansaco e optaram por interromper a atividade
antes de completar a sequéncia. Por outro lado, alguns grupos decidiram unir
esforcos e colaborar entre si, buscando, de forma coletiva, estratégias que os
aproximassem do objetivo. A colaboragédo entre os grupos possibilitou a construgao
de diferentes solugdes e, ao final foi possivel unir todas as respostas dos grupos e
representar com sucesso todos os numeros de 1 a 20.

Essa atividade revelou-se extremamente significativa ao estimular o
pensamento matematico ndo convencional e ao favorecer a construcao coletiva do
conhecimento, em consonancia com os principios da abordagem Mentalidades
Matematicas, que valoriza a exploragdo, o erro como parte do processo de
aprendizagem e o trabalho colaborativo como estratégia de superacao de desafios.

O curso apresentou também a proposta de “Aprendizagem por Grandes
Ideias”, um conceito central na abordagem das Mentalidades Matematicas. As
Grandes Ideias consistem no agrupamento intencional dos objetos de conhecimento
e das habilidades que devem ser desenvolvidas pelas criancas, de modo a
possibilitar a exploracdo da Matematica de forma significativa, integrada e conectada
ao cotidiano. Entre essas ideias, destaca-se por exemplo, a compreensdo da
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quantidade fisica dos numeros, que envolve nado apenas reconhecer simbolos
numeéricos, mas compreender suas representacdes e aplicagdes praticas.

Dentre as Grandes Ideias Matematicas exploradas ao longo do curso,
destacam-se: compreender a contagem até 110; utilizar os dedos como
representacdo numérica; conversar sobre e construir formas geométricas; identificar,
criar e ampliar padrdes; perceber e explorar as relacdes entre parte e todo; visualizar
numeros dentro de outros numeros; realizar composigcbes e decomposicdes
numeéricas;e descrever e classificar objetos com base em diferentes atributos. Todas
essas ideias foram trabalhadas de forma pratica e reflexiva durante a semana de
formacéo imersiva, permitindo que os participantes vivenciassem, na pratica, uma
abordagem pedagdgica centrada na construgao ativa do conhecimento.

Para aprofundar ainda mais a compreensao dessas ideias no contexto da
Educacdo Infantil, os participantes foram convidados a identificar as conexdes
possiveis entre as Grandes ldeias e os Campos de Experiéncias previstos na BNCC
para Educacéao Infantil. Essa atividade proporcionou uma reflexao significativa sobre
como o0s conceitos matematicos podem e devem ser integrados de maneira
transversal as experiéncias vividas pelas criancas em seu cotidiano escolar. O
exercicio de articulacdo entre as Grandes ldeias Matematicas e os Campos de
Experiéncias como, “Corpo, gestos € movimentos”, “Tracos, sons, cores e formas” e
“Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformagdes”, evidenciou o potencial
da matematica enquanto linguagem que permeia e organiza o pensamento infantil
desde os primeiros anos.

Essa proposta se revelou extremamente rica, tanto em termos de reflexdes
quantos dialogos entre os participantes, promovendo uma ressignificacdo do papel
do professor da infancia no ensino da Matematica. Ao reconhecer as conexdes entre
teoria e pratica, os professores puderam visualizar de forma mais clara como
estruturar experiéncias significavas, ludicas e intencionalmente planejadas, que

favorecam o desenvolvimento do pensamento matematico das criancas.
2 Consideragoes Finais

A participacdo no curso Mentalidades Matematicas representou uma
oportunidade valiosa de formacado continuada e de ressignificagdo do ensino da
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Matematica na Educacado Infantil. Ao longo do percurso formativa, as atividades
propostas provocaram n&o apenas a reflexdo sobre como os professores
aprenderam matematica em sua propria trajetoria escolar, mas também sobre como
esse modo de aprender influencia diretamente suas praticas pedagdgicas.

Uma das experiéncias mais significativa foi a oportunidade de refletir sobre as
proprias trajetorias escolares e sobre como essas vivéncias influenciam as
concepgdes e praticas atuais dos professores. As atividades despertam memodrias,
emocgoes e relatos que evidenciaram o impacto das experiéncias passadas, muitas
vezes marcadas por medo, inseguranga e pouca valorizagao do raciocinio, na forma
como muitos docentes se relacionam com a a Matematica e com o ensino dessa
area.

As atividades vivenciadas como a “Conversa de Pontos” , a “Conversa
Numérica”, a proposta “Nao Pertence” o desafio dos “4 Quatros” e todas as demais
propostas que nao foram apresentadas nesse relato, mostraram que a Matematica
pode ser acessivel, interessante e instigante quando ensinada com intencionalidade
e sensibilidade pedagdgica. Além disso, a reflexao sobre as Grandes Ideias e suas
conexdes com os Campos de Experiéncias da BNCC fortaleceu o entendimento de
que a Matematica esta presente em multiplas dimensdes do cotidiano infantil e que
seu ensino deve ser planejado a partir de situagbes concretas, significativas e
conectadas ao universos das criangas.

Mais do que um curso, o Mentalidades Matematicas foi um convite a
transformacdo: da pratica docente, da forma de olhar para a Matematica e,
principalmente, da crengca no potencial de aprendizagem de cada crianga. Ao
promover uma formagao sensivel, desafiadora e colaborativa, o curso reafirmou a
importancia de investir em formagbes continuadas que dialoguem com as reais
necessidades da pratica pedagdgica e que inspirem novas possibilidades para o

ensino e a aprendizagem da Matematica desde os primeiros anos.
3 REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular — Educagéo é
a Base. Brasilia: MEC, 2017, p. 40.

Realizacao: Apoio: -
/3 $= SEMEDP

w2230
e 5533320, H-™
Grosso

ndect - —

’Féuum MUNICIPAL



Vil SEMINARIOC FORMACAOC DOCENTE

INTERSECCAO ENTRE UNIVERSIDADE E ESCOLA

“Subsidios quro( a construgado do Plano Nacional de
|

ano Estadual de Educagao do MS e dos

Educagao,
Planos Municipais de Educagao”

T TG S e 5T < DOURADOS-MS, DE O4 A O6 DE AGOSTO Dt

BOALER, Jo. Mathematical Mindsets: Unleashing Students’ Potential through
Creative Math, Inspiring Messages and Innovative Teaching. San Francisco: Jossey-
Bass, 2015.

FIORENTINI, Dario; LORENZATO, Sérgio. Investigagdo em educagao
matematica: percursos tedricos e metodologicos. Campinas: Autores Associados,
2006.

KAMII, Constance. A teoria de Piaget e a educagao pré-escolar. Lisboa: Instituto
Piaget, 3. ed., 2003 [reimpress&o de 2000].

Realizagao: Apoio: SEMED
=

uuuuuuuuu

[ Mato

’ FORUM MUNICIPAL
06 EBUCACAD B DOURAEH M




