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RESUMO: As tecnologias modificaram o acesso ao conhecimento e a apropriagdo dele. Essa
mudanca suscita que a escola e professores se apropriem dessas ferramentas e desenvolvam
competéncias, tecnoldgicas e pedagodgicas, para implementa-las no processo de ensino
aprendizagem. Esse percurso nem sempre é simples, quando levamos em consideragao a
falta de infraestrutura, recursos materiais e a capacitacdo e formacao dos educadores. O
artigo tem como objetivo relatar os aspectos relevantes sobre organizagdo da proposta de
formacdo docente em uma perspectiva colaborativa e de uma etapa da formacdo com
aplicagdo do Plano Educacional Individualizado - PEI mediada por tecnologias com jovens
e adultos com deficiéncia intelectual. A proposta extensionista de formagao continuada esta
ancorada no tripé universitario: ensino, pesquisa e extensio, baseado nos pressupostos da
pesquisa-acdo. Os dados evidenciaram a contribuicdo da formacado continuada para um
ensino significativo. Conclui-se que a formagao continuada apresentou praticas educacionais
com resultados significativos, propiciando novos saberes docentes, para que ocorram efetivos
processos de aprendizagem e inclusdo.
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1 Introdugao

A Educacao Inclusiva representa uma perspectiva essencial para a promogao
do desenvolvimento da humanidade, ja que 18% da populagéo brasileira possui algum
tipo de deficiéncia, segundo o Censo Demografico (Brasil, 2022). Essa proposta
educacional tem como objetivo garantir a todos acesso e participagdo plena ao
processo de aprendizagem. Assim, a filosofia da inclusdo ultrapassa a simples
presenca fisica dos alunos com deficiéncia nas salas de aula regulares; ela busca
incluir todos os alunos de modo significativo, em um ambiente que reconheca e
valorize suas diferencas.

Historicamente, o sistema educacional muitas vezes estigmatizava os alunos
com deficiéncia, propiciando barreiras as suas oportunidades de aprendizado e
participacao efetiva. Entretanto, a educacao Inclusiva tem evoluido na ultimas duas
décadas com uma proposta de transformar os sistemas educacionais em sistemas
educacionais inclusivos, para que se consolide a garantia da “transversalidade da
educacéao especial”, tanto para garantia de acesso, qualidade no atendimento quanto
numa formacgao docente que contemple a diversidade e a equidade a participagao.
(CONAE, 2024).

Neste sentido, praticas eficazes para a promogao da educacao inclusiva
envolvem a combinagédo de estratégias, recursos e suportes com o intuito de atender
as demandas individuais dos alunos. Isso inclui tornar o curriculo acessivel, propiciar
a formacado continuada de professores, o uso de tecnologias assistivas e o
desenvolvimento de Planos Educacionais Individualizados (PEls); praticas
fomentadas para propiciar um ambiente educacional que potencialize a
aprendizagem dos alunos com necessidades especiais.

Entretanto, formacao inicial ou continuada de professores corresponde a um
tema que precisa de permanentemente pesquisas, debates e reflexdes no que tange
o processo de desenvolvimento de praticas pedagdgicas acessiveis, em geral, ainda

ha um impasse sobre como elaborar um planejamento que contemple as
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especificidades, gostos e demandas, especialmente dos alunos com deficiéncia
intelectual ou transtorno neurobiolégico, em que, muitas vezes, sao retirados os
conteudos considerados complexos para eles, impedindo o estudante de viver novos
desafios. De acordo com Calegari-Falco, Alencar e Moreira (2025, p.11) “apesar da
perspectiva inclusiva estar presente nas Diretrizes Curriculares para a formacao
do pedagogo, situagdes de marginalizagdo e exclusido ainda sao crescentes na

educacgao’.

Fator que também foi analisado por Pletsch (2009, p. 197),

[...] os dados mostraram que as praticas curriculares, seguiam, em sua
maioria, padrdes tradicionais de ensino-aprendizagem. As praticas eram
pautadas pela normalidade e pela homogeneidade dos alunos e quando
propunham modificagdes na estrutura curricular focavam apenas pequenos
ajustes que acabavam por minimizar as possibilidades de aprendizagem mais
complexas. Em outras palavras, proporcionavam, em grande medida, apenas
conhecimentos elementares como recortar, colar, pintar, copiar, etc.

Neste artigo, exploram-se as praticas e estratégias que podem ser
adotadas para promover a inclusdo efetiva, por meio da formacgao continuada na
perspectiva da inclusdo educacional, a partir do curso em formato remoto, com
encontros sincronos e na modalidade aperfeicoamento intitulado “Alfabetizacéo e
letramento de pessoas com deficiéncia intelectual sob o viés do Plano Educacional
Individualizado”, oferecido pela Faculdade de Educacdo da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro - UERJ.

O curso integra a pesquisa “Formacdo docente para o atendimento
educacional especializado: o Plano Educacional Individualizado (PEI) mediado por
tecnologias”, coordenado pela Prof?. Dr?. Cristina Angélica Mascaro, tendo como
publico-alvo profissionais da educacgao, professores, mediadores, estudantes com
deficiéncia intelectual e seus familiares.

O ensaio tem como objetivo relatar os aspectos relevantes sobre organizagao
da proposta de formacao docente em uma perspectiva colaborativa e de uma etapa
da formagdo com aplicagdo do Plano Educacional Individualizado - PEI mediada

por tecnologias com jovens e adultos com deficiéncia intelectual.
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2 Metodologia

Considerando que a opg¢ao metodoldgica precisa estar de acordo com a
problematica envolvida, para o desenvolvimento da formagao continuada, o método
baseou-se nos pressupostos da pesquisa-agao, uma vez que propicia, por praticas
colaborativas, que os agentes do processo tecam a reflexdo - agao - reflexdo do
contexto investigativo, possibilitando o desenvolvimento de praticas inovadoras e a

ampliagado do conhecimento sobre o assunto investigado

[...] constatado o problema, o papel do pesquisador universitario consiste em
ajudar o grupo a problematiza-lo, ou seja, situa-lo em um contexto
tedrico mais amplo, e assim possibilitar a ampliagdo da consciéncia dos
envolvidos com vistas a planejar as formas de transformacdo das agobes
dos sujeitos e das praticas institucionais (THIOLLENT, 1994 apud
PIMENTA, 2006, p.26).

Nesse caminho de pesquisa, o pesquisador ndo se coloca como o detentor do
conhecimento sobre o objeto de estudo, mas busca encontrar parceiros para uma
agao investigativa conjunta, a fim de construir uma teoria aplicavel aquela realidade
particular. Segundo Lorenzi (2021) a pesquisa-agado possibilita o comprometimento
para além somente da descrigdo e teorizacdo de um situagdo-problema; sua

atuacao pratica-tedrica oportuniza meios para a transformacéao da realidade. Para a

autora supracitada:

O consenso em relagdo a pesquisa-agéo é que seu ponto de partida é o agir coletivo
em prol de uma agdo concreta que gere resultados positivos para os atores sociais
envolvidos, ou seja, tanto para os pesquisados quanto para os pesquisadores.
A caracteristica marcante deste procedimento metodologico é a participacéo
dos atores sociais (investigados/pesquisados) como protagonistas no
processo de pesquisa e na resolucao de seus problemas sociais, dai a origem do
termo pesquisa-agao (LORENZI, 2021, p. 114).

Portanto, compreendemos que a metodologia empregada nesse estudo,
além de fomentar a participagdo e colaboragao, torna-se democratica e critica, o

que pressupde uma estreita interagdo entre sujeitos e pesquisador
3 A formacgao continuada com professores
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A formacdo continuada, nos ultimos anos, tem necessitado de pesquisas e
esforgos para propiciar que a construgdo de conhecimento seja uma realidade
para todos os alunos, especialmente, para os alunos com deficiéncia, (Mascaro 2017,
2020). Neste sentido, o curso “Alfabetizacédo e letramento de pessoas com deficiéncia
intelectual sob o viés do Plano Educacional Individualizado” tem buscado oportunizar,
por meio de encontros sincronos, a reflexao-agao sobre os processos educativos
inclusivos.

Apos o periodo de isolamento, advindo da pandemia da COVID-19, os
processos educacionais passaram por uma mudanga, especialmente no que concerne
a propostas diversificadas, em que professores tiveram que se adaptar para atender
todos alunos de forma remota e como reforca Mascaro (2023) “justamente nessa
premissa € que pensamos uma maneira da universidade oferecer formagao
docente para uma atuacao personalizada com o alunado com deficiéncia intelectual
no ambito do AEE”. (Mascaro, 2023, p.06)

O curso estda em sua sexta turma de formacdo, reverberando praticas
inovadoras no contexto atual contemporaneo. Na edicdo de 2024, o curso langou luz
aos principios do Desenho Universal para a Aprendizagem - DUA na elaboragéo do
PEI, a fim de ampliar as perspectivas de aprendizagem deste publico. Elaborado por
David Rose, Anne Meyer e demais pesquisadores do Center for Applied Special
Technology - CAST, o DUA surge da definicdo do Desenho Universal que tem como
finalidade a proposta de elaborar/modificar produtos e ambientes que abarque todas
as pessoas. Assim, “O DUA consiste em um conjunto de principios baseados na
pesquisa e constitui um modelo pratico que objetiva maximizar as oportunidades de
aprendizagem para todos os estudantes publico-alvo da Educacéo Especial ou ndo.”
(Zerbato, Mendes, 2021, p. 4)

O DUA é norteado por trés principios que, embasados na neurociéncia,
possibilitam acessibilidade curricular, sendo eles: Engajamento (o porqué da
aprendizagem), Representacao (0 qué da aprendizagem), Agao e Expressao (0 como
da aprendizagem); principios estes que tém como intuito oferecer diferentes
estratégias, para garantir que o planejamento tenha as etapas com vistas a tornar os

alunos protagonista do processo e a aprendizagem mais significativa.
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Segundo Mascaro; Redig (2024, p. 7),

No bojo das praticas pedagdgicas inovadoras como o PEI, encontra-se uma
abordagem contemporanea relevante, o Desenho Universal na
Aprendizagem (DUA) que propbe a eliminagdo de barreiras pedagodgicas
presentes no curriculo (nas avaliagbes, nas estratégias e nos materiais
didaticos) para determinados estudantes, diante de suas condigbes
especificas. Essa proposta visa a superar os desafios enfrentados pelos
professores, que muitas vezes nao sdo contemplados em suas formagdes
iniciais e continuadas com objetivo de atuagdo em uma perspectiva inclusiva.

Assim para consolidagdo de um planejamento efetivo, o curso é dividido em
duas estampas, a parte tedrica, com as tematicas que propde a observacao, reflexao
quanto a inclusdo escolar e a valorizagdo da pluralidade existente no ambiente
educacional :

*O estudante com deficiéncia intelectual e suas especificidades.

*Transicao para a vida adulta do estudante com deficiéncia;

*Modelos de apropriagdo do conhecimento;

*Alfabetizacao e letramento;

*Desenho Universal na Aprendizagem;

*Atendimento Educacional Especializado remoto para o letramento de jovens
e adultos com deficiéncia intelectual: uma proposta formativa;

*Ensino colaborativo;

*Plano Educacional Individualizado.

O embasamento tedrico do curso foi dinamizado por meio de atividades
sincronas e assincronas, disponibilizados em um site, no qual os professores
cursistas realizam as atividades e encontros sincronos a cada semana para discutir
a proposta do PEI através da plataforma Zoom.

Na segunda etapa, a de aplicacdo do PEI, cada grupo estrutura um local
para dialogo e execucao dos percursos formativos. Os aplicativos para os encontros
sincronos foram Zoom e Google Meet, buscando atender as especificidades dos
estudantes e mediar o conhecimento, além de elencar as ferramentas tecnoldgicas

que seriam mais adequadas para mediar o conhecimento.
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3 Resultados e Discussoes

A formagdo humana evoluiu ao longo dos anos impactando diretamente os
processos existentes nas relagdes sociais e a escola, como parte desse meio, nao
poderia ficar a margem desse contexto. Deste modo, a pratica pedagdgica, base para
essa formagdo, também precisa se modificar. Porquanto, a escola deve criar
estratégias para que o estudante com deficiéncia intelectual tenha suas
potencialidades e demandas trabalhadas para o seu desenvolvimento..

Os dados aqui apresentados, evidenciaram que a formacéao continuada para
a universalizagao do ensino tem proporcionado aos participantes um olhar sensivel
sobre as relagbes presentes no cotidiano educacional e aos atravessamentos que
ainda permeiam esse ambiente. Nesse movimento, o PEI alinhado aos principios
do DUA, demonstrou-se eficaz para a mudanga do paradigma da incluséo e para
trabalho pedagogico efetivo, especialmente para os jovens e adultos com DI.

A proposta propiciou a reflexao sobre percursos formativos mais claros em
relacdo ao que se quer mediar, verificar e avaliar, suscitando acessibilidade
curricular e, consequentemente, favorecendo a aprendizagem.

Compreendemos, por meio do estudo, a sele¢cao de suportes adequados incidiu
na construgao de dialogos significativos, abordando temas que ja faziam parte do
cotidiano do aluno e mediando a construgdo de novos conhecimentos de acordo
com as demandas de vida diaria que coincidem com a perspectiva dos jovens e
adultos com deficiéncia intelectual.

Essas questdes nos remetem a necessidade de propostas pedagogicas e
pesquisas que analisem e reflitam sobre a possibilidade de utilizacdo de
ferramentas tecnoldgicas, buscando articular ndo s6 as questdes referentes ao
conhecimento académico, mas o uso que se faz dele na sociedade.

Segundo os estudos de Abrantes e Sousa (2016), a integragdo entre
tecnologia, ensino online e educagao, na proposta remota oportunizou flexibilidade,
incidindo no acesso e na integracao de diferentes tecnologias e meios midiaticos,
evidenciando que o uso das tecnologias seja uma realidade para a mediagcdo do

conhecimento para os estudantes com deficiéncia intelectual, no sentido de promover
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as habilidades académicas, laborais, vida cotidiana e demais realizagcdes pessoais.
Ainda segundo Abrantes e Sousa (2016, p. 198) a utilizacdo das tecnologias
como ferramenta pedagogica pressupde que “a educagdo deve-se atentar para
reformulagcdes de novos paradigmas educacionais, de modo a entender e valorizar
positivamente os impactos das tecnologias no ambito pedagogico”. Logo, a escola
inclusiva deve estar em consonancia com novas tecnologias inerentes a pratica

contemporanea, contribuindo para a ampliagao do uso que se faz dela.
4 Conclusao

A proposta formativa da elaboragao e aplicagdo do PEI sob o viés do DUA,
parte da necessidade de alcangar significativamente o educando, proporcionando,
através de sua area de interesse, o seu desenvolvimento. Nesta perspectiva,
compreender os principios do DUA torna-se fulcral para a promogao da
universalizagao do ensino.

A proposta formativa ampliou a visdo dos participantes sobre aspectos
relevantes a serem considerados para a elaboragcdo do PEI, propiciando a reflexdo
sobre a necessidade de insergdo praticas pedagogicas no contexto atual para o
desenvolvimento de percursos formativos mais condizentes com a realidade do
educando, a partir da bagagem cultural que ele traz consigo.

Assim, o uso das ferramentas tecnolégicas na educagdo facilitaram a
construgdo de percursos formativos mais dinémico, interativo, personalizado e
significativo tanto para o educador quanto para o educando. Entretanto, essas
metodologias de ensino/aprendizagem devem ser bem planejadas, com objetivos
claros, evidenciando a importancia do DUA nesse processo. Além do fato de ser
necessario ter conhecimento sobre a utilizacdo desses recursos essenciais
relacionados a internet quanto a capacitagdo com professores.

A formacao continuada oportunizou uma conexao dialégica, baseada no olhar
sensivel e atento as demandas do cotidiano escolar, buscando uma relagao horizontal
sobre teoria e pratica, sobre novas formas de ensinar-aprender e sobre a produgao
de conhecimento através da praxis colaborativa entre a universidade e a sociedade,

contribuindo assim para o desenvolvimento social.
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Esse entendimento, reforga a necessidade de programas de formacgao
continuada com professores que favoregam o pensamento critico, reflexivo e
investigativo, ampliando as possibilidades de metodologias inovadoras para a praxis
inclusiva e para a eliminacdo das barreiras, propiciando mudancas nas praticas
tradicionais e a eliminacdo da visdo estigmatizante que ainda permeia a esfera

educacional.
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