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RESUMO

As pragas publicas assim com as areas verdes, jardins, parques publicos tem um papel especial na
sociedade e apresenta uma fungdo social, cultural e ambiental trazendo a sociedade melhor qualidade de vida,
pode ser frequentado por qualquer pessoa. Porem ao observar que as pragas dos bairros mais carentes se
encontravam em total abandono pelo poder publico, tivemos a iniciativa de desenvolver o projeto de
Arborizagdo e Manutencdo de Praca Publica em Bairro de Baixa Renda, este projeto teve por objetivo tornar a
praga um ambiente acolhedor aconchegante onde os moradores do bairro pudessem passear com a familia e
voltar a utilizar novamente aquele espago como area de lazer, e além dos beneficios sociais também temos os
beneficios ambientais que impacta diretamente toda comunidade local, e indiretamente a sociedade em especial
ao meio ambiente, dentre os beneficios podemos pontuar, o social, ecologico, ambiental e educagdo ambiental,
que somados melhoram a qualidade de vida. Porem para alcancar esses resultados teve-se que realizar os
trabalhos, coletar o lixo solto periodicamente onde se retirou do meio ambiente certa de 3000 mil litros de lixo
solto encaminhando-os a coleta publica de lixo, realizamos o corte da grama mantendo a grama sempre
aparada, realizamos o plantio adubagdo coroamento e rega das mudas de arvores fornecidas pelo IMAM —
Instituto de Meio Ambiente de Dourados, promovemos a sensibilizagdo ambiental da vizinhanga local e
frequentadores da praga, ¢ esses trabalhos foram realizados periodicamente até o encerramento do projeto, e
devido essas agdes pode-se proporcionar aquela comunidade uma praga limpa arborizada bem cuidada, e
devido a esses resultados a populag@o voltou a frequentar a praga, e alguns até contribuiam com a limpeza da
praca e demonstravam interesse em manter a praga bem cuidada. Por essas razdes e tantos outras concluimos,
que o projeto desenvolvido na praga Teréncio Romita, localizadas no municipio de Dourados/MS,
proporcionou a populag@o local um ambiente agradavel melhorando a rotina de lazer dos moradores do bairro,
e dos visitantes da praga isso foi possivel de observar porque a populagio passou a frequentar a praga, durante
o dia e finais de tarde utilizando a praga como um espago de lazer, e devido a isso temos a convicgdo que
atingimos o objetivo proposto no projeto.
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RESUMO:

O carrapato dos bovinos, Rhiphicephalus (Boophilus) microplus, desenvolve o seu ciclo bioldgico no
ambiente e nos animais. Inicia-se quando as fémeas ingurgitadas se desprendem do hospedeiro e caem
no solo. Nesse ambiente buscam um local com pouca incidéncia direta dos raios solares e alta
umidade, para realizar a postura. Em média, apds trés dias inicia-se a oviposi¢do de cerca de 3.000
ovos. Essa fase dura em torno de 15 dias e em seguida morrem. Cerca de 95% dos carrapatos da futura
geracdo estdo na forma larval nas pastagens e 5% nos animais, transmitem hemoparasitas que
causam anemias de diferentes niveis, podendo levar os animais a morte. As faixas etarias mais
afetadas s@o animais jovens, nos quais o sistema imune estd em desenvolvimento. Para controlar 0s
parasitas adultos, os animais recebem banhos carrapaticidas ou injecdes de endectocidas. O
Rhipicephalus (Boophilus) microplus é preocupante por ter desenvolvido resisténcia a maioria dos
principios ativos carrapaticidas. Alternativas sustentaveis tem se aplicado para evitar os problemas
decorrentes dos tratamentos tradicionais, principalmente no manejo de animais de aptiddo leiteira em
pequenas areas de pastagens. Desse modo, como parte do treinamento dos produtores para o controle
deste carrapato, foram realizadas coletas em 9 piquetes, por meio de coletor de arraste retangular de
1 x 2 m confeccionado com cano de PVC, fixado um pano de flanela, assim deslocando-se no sentido
de X e em linha reta nas margens das cercas. Apos a coleta os panos foram dispostos em uma bancada
no laboratorio de Parasitologia para a remocdo das larvas, utilizando pedacos de fitas adesivas fixadas
em uma folha de pléastico e organizadas numa pasta. As larvas foram contadas sob lupa e os nimeros
lancados em planilha. Na propriedade 01 as coletas realizadas nos periodos de Agosto e
Setembro/2021, obtiveram média inicial total de 181,68 larvas nos piquetes e ao final obteve uma
reducdo para 31,30 larvas nos piquetes. Na propriedade 02 as coletas realizadas nos periodos de
Marco e Abril/2022 obtiveram média inicial de 831,40 larvas nos piquetes e ao final obteve uma
reducdo para 587,0 larvas nos piquetes. Sendo assim, nos periodos de Maio a Julho/2022 foram
organizados e analisados os dados totais coletados. Assim, ao final conclui-se que as a¢des do projeto
permitiram a visivel reducdo das populacdes de larvas de carrapatos nas pastagens, sendo eficaz o
controle quando coletadas periodicamente.
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RESUMO: O Solo é o resultado de um extenso processo da natureza, proveniente da interacdo dos
fatores clima, relevo, tempo, material de origem e também acdes de organismos como fungos,
bactérias, minhocas, formigas e cupins. Além desses fatores ha influéncia dos processo
pedogenéticos. Apds o processo de formacao, os solos apresentam-se com diferentes caracteristicas,
existindo uma grande diversidade entre eles em termos fisicos, quimicos e bioldgicos. Algumas
dessas caracteristicas podem ser facilmente contempladas mediante a simples observacéo, tal como
sua coloracdo. Inquestionavelmente é de enorme proveito que as pessoas saibam sobre a importancia
do solo para a sociedade e as diferentes formas de utilizacdo. O projeto “Cores dos Solos” foi
realizado em parceria com escolas do municipio de Cassilandia - MS, tendo como publico-alvo a
comunidade estudantil do ensino fundamental. As atividades extensionistas foram realizadas no
periodo de julho de 2021 a julho de 2022. Os objetivos do projeto foram disseminar o conhecimento
relacionado a Ciéncia do Solo, destacando as diferentes formas de utilizacdo e a importancia da
conservacao do solo, despertando a curiosidade pela experimentacéo e realizar dindmicas utilizando
diferentes amostras de solos, com cores diferenciadas, ensinando como montar uma colorteca. A
producdo de tintas com solo e a preservacdo ambiental foram os eixos norteadores das atividades. As
tintas foram produzidas juntamente com os discentes no ambiente escolar, utilizando-se duas partes
de solo (amostras de variadas cores), duas partes de dgua e uma parte de cola. A demonstracdo da
producdo de tintas ecoldgicas também foi efetuada na unidade universitaria de Cassilandia, durante
visitacdo de escola da regido. Apds a confec¢do das tintas, realizou-se atividades de pintura. Durante
a realizacdo das atividades, informacdes relacionadas ao solo eram compartilhadas com as criangas,
enfatizando-se 0 motivo pelo qual devemos ter o cuidado de preserva-lo e utiliza-lo de modo
sustentavel. Os discentes puderam perceber o solo como principal substrato utilizado para o
crescimento das plantas, mas também, como sendo importantissimo em outras aplicacdes na
sociedade, tal como matéria-prima para industria, obras de artes e construcdes, regulador climatico,
sequestrador de carbono, entre outras. O compartilhar de conhecimento a respeito do solo de forma
ludica envolvendo a experimentacdo e pintura desperta a atencdo do publico-alvo, favorecendo a
interacdo e aprendizagem.
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O grande volume de residuos solidos produzido no Brasil ao longo de décadas, tem se tornado um grande
problema no aspecto socioambiental. A justificativa para elaborar um Programa de Residuos Soélidos - PGRS - no
Instituto Federal de Mato Grosso do Sul — IFMS, Campus Dourados, foi a regulamentagdo da Lei 12.305 - Politica
Nacional de Residuos Solidos, sancionada em 2010, que estabeleceu a elaboracdo de um PGRS em todas as esferas de
organizag¢do, incluindo os estabelecimentos de ensino. Os objetivos previstos, € alcancados, foram: Consolidar parcerias
com foco na gestdo compartilhada dos residuos solidos; Promover agdes de educagdo ambiental para a
conscientiza¢ao do publico interno; estabelecer a infraestrutura fisica e logistica compativel com a gestdo adequada dos
residuos; efetivar a segregac@o e a coleta seletiva na institui¢ao; buscar o melhor destino para os residuos sélidos com
valor de mercado, priorizando as cooperativas e/ou associagdes formadas exclusivamente por catadores de materiais
reciclaveis e desenvolver a autonomia da comunidade IFMS — Dourados para atuar como sujeito ativo e multiplicador
das boas praticas relacionadas a gestdo dos residuos sélidos. Como atividade inicial, mesmo durante a pandemia de
Covid-19, a institui¢do foi visitada e relacionados os pontos passiveis de agdo visando o descarte correto dos residuos
solidos locais. O trabalho precisa contar com o apoio e parceria dos envolvidos, pois o diagndstico, a implementacdo e o
monitoramento dependerdo das atividades realizadas pela comunidade do IFMS, desta forma, foi formado um comité
de servidores e alunos do Instituto. O deslocamento limitado pela pandemia foi compensado por reunides com o
Comité, que tornaram possivel conhecer a realidade vivenciada por eles. Com o retorno das aulas presenciais, foram
realizas reunides com os demais alunos, envolvendo discussdes sobre a educagdo ambiental, melhorias e
responsabilidade compartilhada de saneamento. Tragado o panorama geral acerca dos RS no Instituto, foi realizada a
qualificagdo dos residuos gerados, separando-os nas categorias: ndo reciclaveis, latas, embalagens tetrapak, borra de
café, organicos — basicamente folhas e restos de poda, plasticos, papeldo e laminados. A alimentag@o ndo ¢ produzida
localmente, eles recebem marmitas. Somente o café é preparado localmente. Todos os residuos foram pesados em duas
oportunidades, visando uma média. Os dados foram discutidos com o comité e tragou-se estratégias de melhorias e
alteragcdes desejadas, com os devidos prazos estabelecidos de acordo com o grau de urgéncia e possibilidade do
Instituto. O PGRS finalizado foi entregue a instituicdo. Dentre as ag¢des previstas, ha o treinamento aos prestadores de
servicos de limpeza; palestras aos alunos sobre a segregacao correta dos residuos; aquisi¢ao de mais lixeiras seletivas,
adequada aos residuos gerados; repasse aos grupos de recicladores os materiais reciclaveis; constru¢do de uma
composteira para os residuos organicos ¢ a reduc¢do do volume de rejeitos através da educag@o ambiental de saneamento
e responsabilidade compartilhada. Os envolvidos diretamente no comité tornaram-seagentes multiplicadores dos
conhecimentos adquiridos ao longo do desenvolvimento do projeto, assim relatado por eles e constatado in loco,
com a mudanca de atitudes no ambiente de ensino.
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RESUMO: Este trabalho propde um didlogo a cerca da tematica ambiental através da arte no
ambito escolar, tendo como foco uma sensibiliza¢ao informativa, promovendo uma comunhao entre
Ciéncia, Arte e Educagdo. Em si, estimula no publico infantil um olhar e uma escuta sensivel para
as questdes socioambientais e, por conseguinte, comportamentos mais conscientes para com o Meio
Ambiente. O estimulo dessa escuta e olhar sensivel se dé a partir do conhecimento e do contato com
as construcoes poéticas do poeta Manoel de Barros, conhecido por dar voz as diversas vidas que
compde o ambiente pantaneiro, atribuindo-as novamente o valor que lhes foi ceifado ao longo dos
anos, em decorréncia da forte visdo antropocénica presente na sociedade. Apds as imersdes
poéticas, a elabora¢dao de dramaturgias a partir das suas experiéncias com a leitura dramatizada das
poesias, interpretacao teatral de lendas e estudo da fauna e flora pantaneiras. Em sequéncia, a
construcdo de personagens simbolicos com materiais recicldveis, tais como caixas, pedacos de
papelao, rolos de papel higiénico, papéis, algodao, revistas e demais materiais coletados ao longo da
pesquisa para a realizagdo de uma oficina sobre a importancia da agdo de reciclar e reutilizar objetos
ao propor a construcdo de uma cultura ecologica e sustentavel pela arte. Utilizando destas
atividades como um convite para desenvolver uma maior consciéncia ambiental, especialmente
sobre o Pantanal, na contramao de agdes e discursos que visam explorar os recursos naturais numa
escala que impossibilita estes de se recomporem. Apesar dos obstaculos encontrados ao longo da
pesquisa pela pandemia de covid-19, foi possivel a realizacdo do projeto em parceira com criancas
de 4-5 anos numa instituicdo publica de Campo Grande- MS, resultando numa sensibilizagdo
informativa e tomada de consciéncia ambiental através da criagdo de personagens simbdlicos com
materiais que seriam descartados no lixo e utilizacdo da linguagem teatral em conjunto com as
poesias de Manoel de Barros como proposta para educar os mesmos sobre questdes biologicas,
geograficas e problematicas socioambientais do Pantanal. Através deste projeto os alunos puderam
refletir de forma critica e sensivel suas pegadas no ambiente, repensando a relagdo homem x
natureza através de trés linguagens artisticas: teatro, literatura e artes plasticas, mostrando-se
disponiveis para transforma-la.

PALAVRAS-CHAVE: Manoel de Barros; Educagdo Ambiental; Teatro; Reciclagem.

AGRADECIMENTOS: Agradeco aos meus professores do curso de licenciatura da UEMS, em
especial ao Prof Dr. Francisco Carlos Espindola Gonzalez que me orientou ao longo de todo o
projeto e a Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul pelo apoio e fomento a pesquisa com a

bolsa de extensdo que me possibilitou realizar a pesquisa na comunidade.

DD UEMS

Uiaiversidmd e Faradem’ de Maro Grasto oo S


mailto:fcegonzalez@uems.br
mailto:relomeneghel@gmail.com

VIil ENEPEX | XIlI EPEX

1
TITULO: OS EFEITOS DOS RESIDUOS PLASTICOS NA PRESERVACAO DA
VIDA ANIMAL: ACOES PARA SUSTENTABILIDADE

Instituicio: UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO SUL.
Area tematica: Meio Ambiente

NOME DOS AUTORES: BORGIO, Inaé Lopes' (inaclopesborgio@gmail.com); CHACUR, Monica Mungai?
(mmchacur@uems.br)

1Discente do curso de Ciéncias Bioldgicas da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul.

2Docente do curso de Ciéncias Biologicas da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul.

RESUMO: A premissa de acdes relacionadas ao tema Meio Ambiente é contribuir para a formacao
de cidaddos conscientes e atualmente a polui¢do ambiental é o maior desafio da humanidade. Embora
seja discutido constantemente acerca da importancia da conservacdo ambiental, a populacdo ainda
precisa se conscientizar para minimizar os impactos da atividade humana. Dentre as varias ac¢des
antropicas destaca-se o descarte incorreto dos residuos sélidos, principalmente os materiais plasticos.
O lixo marinho é composto em sua maior parte por estes residuos, ocasionando uma grande ameaca a
esse ecossistema. Este projeto teve por objetivo a elaboragdo de materiais educacionais em forma
de videos e podcasts, voltado ao publico dos ensinos fundamental II e médio, com a finalidade
de conscientizar sobre a importancia de agdes para a sustentabilidade, com énfase na producdo e
descarte de residuos plasticos e suas implicagdes na preservagdo animal e por consequéncia no bem
estar do ser humano. Foi criada uma conta no instagram (@pibex uems) para a publicagdo do
material produzido, sendo divulgados quatro videos e quatro podcasts, no periodo de agosto de
2021 a julho de 2022. O primeiro tema abordou a questdo “o plastico € o verdadeiro vilao?”; o
segundo, relatou os reflexos do plastico a médio e longo prazo. Os costumes ndo sustentaveis e vida
marinha corresponderam ao terceiro tema e, por fim, o quarto apresentou os desastres ecoldgicos
provenientes do plastico e como isso afeta o homem. Os resultados obtidos foram satisfatorios,
totalizando 143 seguidores de faixas etarias variadas, sendo 61,5% de 18 a 24 anos, 23% de 25 a 34
anos, 7,6% de 45 a 54 anos e 7,6% 65 anos ou mais, além de uma média de 190 visualizagdes por
video e 107 reprodugdes por podcast, os quais contaram com intera¢des de curtidas, comentérios e
compartilhamentos. O primeiro podcast contou com 20 intera¢des e o segundo nove. A duragdo do
primeiro video foi de cinco minutos, e obteve uma retencdo de publico referente a porcentagem
média assistida de apenas 8%, enquanto o video dois com metade da duragdo do anterior obteve uma
retengdo de 22%, o que propde que quanto menor a duragdo do contetido, maior a retencdo de
publico. O terceiro video e o seu podcast contaram com 20 interagdes no total, enquanto o quarto
video e seu podcast obteve 77 interagdes. Comparando os temas, foi observado que o terceiro tema
acerca da vida marinha ndo teve compartilhamentos, enquanto o quarto que relatava dados ao bem
estar humano, contou com 46 compartilhamentos, o que propde que ao associar o tema com fatores
prejudiciais ao homem, o interesse cresce significativamente. Considera-se que a educacido ambiental
¢ de extrema importancia, e ao utilizar as redes sociais como meio de divulgacdo de contetidos
informativos dindmicos e interativos, tornou-se possivel obter uma diversificada abrangéncia de
publico.
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RESUMO: O desmatamento é considerado a principal ameaca a biodiversidade e a fragmentacao
dos ambientes naturais esta relacionada com a intensa e desordenada expansdo urbana. Nesse sentido,
surge a fauna urbana, que sdo aquelas espécies que ndo desapareceram com a perda do habitat e se
adaptaram aos ambientes antropizados, tirando maximo proveito da abundancia alimentar (fruto do
desperdicio e destinacdo imprdpria de residuos produzidos pelo homem), maior oferta de abrigos,
nichos ecoldgicos e a quase auséncia de predadores. No entanto, uma vez que isso acontece, observa-
se a quebra nos fluxos ecoldgicos, alteracdes no ciclo de vida de muitos individuos, bem como em
outros processos ecologicos fundamentais (polinizacdo, competicdo e mutualismo). E ndo so isso,
mas a convivéncia entre humanos e animais nao € harmoniosa, principalmente quando estes causam
danos ao comércio e podem atuar como vetores de doencas. E importante discutir esses danos causa-
dos ao meio ambiente, assim como difundir métodos da educacdo ambiental buscando reduzir os
conflitos entre humanos e fauna, garantindo um ecossistema equilibrado. Diante disso, dois videos
educacionais foram elaborados e divulgados em plataformas digitais como Instagram e Youtube: o
primeiro video abordando os “Desequilibrios ¢ Danos” ap6s a interferéncia humana em ambientes
naturais (com duracdo de 4 minutos e 32 segundos) e o ultimo, sobre “Importancia Ecoldogica da
Fauna” de modo geral (com duracdo de 3 minutos e 56 segundos). Também foram inseridos dois
posts complementares, um sobre zoonoses mais comuns no contato com animais (1), informando
sobre a transmissdo, prevencdo e controle e exemplo atual; e outro sobre o aparecimento de pinguins
em praias brasileiras (2). Além disso, foi desenvolvido um formulério contendo 5 questdes objetivas
sobre o tema, aplicado para alunos do ensino fundamental e médio durante visitacdes na instituicdo
(UEMS). Os resultados obtidos do primeiro video “Desequilibrios € Danos” foram de 84 visualiza-
cOes e 8 comentarios; no segundo video foram 103 visualiza¢Ges e 2 comentarios; no post comple-
mentar (1) foram 22 curtidas e 4 comentérios; e no post complementar (2) foram 19 curtidas e 1
comentario. Em relacdo ao formulario aplicado, a média de acerto observada entre os alunos do ensino
fundamental (29 alunos) foi de 51% e do ensino médio (25 alunos) foi de 58,94%. Dados os resulta-
dos, se torna visivel a necessidade de aumentar as praticas de educacdo ambiental e a divulgacédo
desses dados, fazendo com que a populacéo seja cada vez mais consciente. Sendo assim, o presente
trabalho concluiu seus objetivos e pode ser utilizado como base para trabalhos posteriores.

PALAVRAS-CHAVE: Desmatamento, educacdo ambiental, fauna urbana.
AGRADECIMENTOS: Ao PIBEX- PROEC/ UEMS, Edital 005/2021, pela bolsa concedida.


mailto:nathaliasbatista98@gmail.com
mailto:viibvieira@hotmail.com

A IMPORTANCIA DO ENSINO SOBRE COMPOSTAGEM NA ESCOLA

Instituicdo: UEMS/Cassilandia

Area tematica: Ciéncias Agrarias

NOME DOS AUTORES: DE OLIVEIRA, Thayna Fernanda Silval (thaynafernanda0806@gmail.com);
FERREIRA, Amanda Maria Frata! (amandafrataferreira@gmail.com); GANZELLA, Luiza Guidit
(luizagganz@gmail.com); MOREIRA, Vitéria de Carvalho! (vitoriamoreira2408@gmail.com); MACHADO, Dayane
Camargo! (dayanecamargo1002@gmail.com); JUNNYOR, Wellington da Silva Guimaraes?
(wellingthon.junnyor@uems.br).

!Discentes do curso de Agronomia UEMS — Cassilandia;

2Docente do curso de Agronomia UEMS — Cassilandia.

RESUMO: O Brasil produz cerca de 242 toneladas de lixo por dia e desse total, 60% s&o formados
por residuos organicos, a decomposicao desse material libera gas metano. O gas metano colabora
para o aumento do efeito estufa, além de poluir os solos e rios por conta da liberacdo do chorume.
Esses residuos de materiais organicos, se separados do lixo normal, podem ser reutilizados de diversas
formas, como na producdo de combustiveis e até mesmo energia, porém, um dos processos mais
conhecido € a producdo de adubo para a fertilizacdo de jardins e hortas, que séo excelentes fontes de
nutrientes para as plantas, a famosa compostagem. Com o0 crescimento populacional,
consequentemente hd aumento da geracdo de residuos sélidos, que faz com que acarrete problemas
ambientais. O ensino da compostagem em escolas visou a conscientizagdo dos estudantes,
influenciando-os a terem boas préticas e habitos sustentaveis desde cedo, dando um destino melhor
para os lixos e diminuindo a poluicdo, incentivando o cultivo de plantas e a separagéo de lixo. Os
residuos sélidos utilizados na compostagem podem ser de origem vegetal ou animal. O lixo organico
é um nutriente rico em nitrogénio, que é importante para que o processo da compostagem aconteca
junto com o carbono. O projeto tinha como objetivo geral compartilhar o aprendizado adquirido na
faculdade e contribuir para o ensino sobre a importancia da compostagem, como ela pode ser feita e
0s seus beneficios, incentivando os alunos a colocarem em pratica tanto na escola, como em suas
casas €, também, proporcionar uma troca de conhecimento. O projeto foi realizado em parceria com
o Colégio Geracdo Objetivo, situado no municipio de Cassilandia-MS. A divulgacdo do
conhecimento da composteira foi realizada por meio da montagem da compostagem, palestras,
apresentacdo de banners e atividades sobre residuos sélidos, meio ambiente e solos com os alunos.
Foram realizadas visitas periodicas para a realizacdo das atividades. Com os questionarios, foi
observado que os alunos tinham interesse no assunto e alguns ja conheciam sobre a compostagem. O
projeto colaborou na aprendizagem dos alunos. Foi possivel aprender e aprofundar em estudos sobre
residuos sélidos e como dar um destino melhor aos restos organicos, que antes de iniciar ndo tinha
conhecimento, o qual hoje aumentou em relacdo a producdo de residuos, que gerou interesse em
aprender cada vez mais.
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A robdtica ¢ uma ferramenta que envolve questdes multidisciplinares, portanto, rica
pedagogicamente, mas que infelizmente ndo faz parte do cotidiano das escolas brasileiras. Esse tipo
de ferramenta poderia ser de grande valia em demonstragdes na area da Fisica, dada a dificuldade
de aprendizagem observada nos alunos, principalmente da rede publica, em entender os conceitos
tedricos que sdo apresentados nesta disciplina. Somando-se a isso, esse tipo de robotica pedagdgica
pode ser feito a partir do reaproveitamento de lixo eletronico e, portanto, também proporcionar a
Educagdao Ambiental agregada ao processo de aprendizado, além de ser tema importante no
contexto atual. Pode ainda envolver toda a comunidade abrangida pela extensdo da area de
influéncia da escola, proporcionando transformacao social em relagdo ao trato ambiental correto
que deve ser dado a questdo do acimulo de lixo proveniente da disseminagdo do uso e descarte
inadequado dos equipamentos eletronicos pela juventude. Essa problematica foi abordada na forma
de uma a¢do extensiva junto a comunidade escolar da rede publica da regido de Dourados - MS,
com o objetivo de apresentar conceitos fisicos através de experimentos didaticos, com metodologia
fundamentada na Robotica Pedagogica Livre. Foram realizados seminarios com o publico-alvo
sobre a tematica do lixo eletronico e suas diversas possibilidades de uso, e também realizadas
demonstragdes didaticas com aparatos roboticos construidos com e-lixo, de forma a mostrar seu
potencial didatico. Por meio das acdes de extensao foi possivel promover conscientizagdo ambiental
e fomentar a discussdo acerca das contribuicdes que a metodologia exibida pode trazer a
comunidade. Foi também realizado um levantamento de dados para subsidiar futuras a¢des deste
tipo com outras comunidades escolares. A avaliacdo do trabalho foi feito utilizando a completude
das etapas inicialmente previstas: revisao bibliografica, desenvolvimento dos aparatos roboticos
com reuso de e-lixo, realizacdo de atividades integradoras, levantamento de dados sobre o grau de
conscientizacdo verificado decorrente dos semindrios ¢ demonstracdes apresentadas para a
comunidade, e a organizacdo final dos dados e registros do projeto desenvolvido. Entre os
resultados observados, pode-se destacar que os participantes tiveram agucada uma curiosidade mais
elevada sobre a eletronica e os métodos usados na reutilizagdo do lixo eletronico, sendo motivados a
reproduzir a metodologia usada nesta agdo em suas escolas. Mediante as aplicagdes didaticas com
aparatos roboticos, também foi possivel transmitir uma visdo diferenciada e pedagogica sobre o
tema dos residuos eletronicos. Conclui-se, portanto, que a aplicagdo das metodologias usadas na
presente agdo trouxe resultados de carater motivacional e de conscientizacdo para o ensino de forma
multidisciplinar, o que ¢ caracteristica da robotica.
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RESUMO: A criacdo de animais silvestres é considerada por muitas pessoas uma pratica apreciavel,
porém, a realidade esta muito distante disso. O Brasil € um dos paises do mundo com o maior nimero
de espécies sendo expostas ao trafico, sabe-se que a maior parte dos animais silvestres em cativeiro
sdo fruto de um comércio ilegal. Esse comércio retira os individuos de seu habitat natural e realiza
diversas formas de crueldade, uma vez que ndo sdo capazes de identificar os habitos e a biologia de
cada espécie para propiciar alguma qualidade de vida para elas. Além disso, essa pratica expde 0s
proprios seres humanos a doencas e a possibilidade de se ferirem em algum acidente. Portanto, esse
trabalho visa estabelecer uma conexdo com a comunidade, especialmente alunos dos ensinos
fundamental e médio, com o objetivo de informar e conscientizar sobre essas agdes tdo prejudiciais
ao ambiente e aos humanos. Para este fim, foram criados dois materiais em video e dois em imagem,
contendo informagdes sobre o tema e curiosidades. O primeiro video abordou as diferengas entre
animais silvestres e domesticos, legislacdo brasileira acerca da criagdo desses animais e riscos
envolvendo o tréfico; o segundo video abordou mais a fundo a questdo do trafico e os impactos dessa
pratica no meio ambiente; o primeiro material de imagem abordou informacGes sobre o processo de
domesticacdo e o segundo foi uma indicacdo de filme que exemplifica os assuntos abordados no
presente trabalho. Para a divulgacdo, foi criada uma pagina no Instagram intitulada Ciéncia na
Extensdo (pibexuems), onde os materiais foram comportados. Além disso, também foi desenvolvido
e aplicado um formulario contendo 5 questdes objetivas para avaliar os conhecimentos de alunos da
rede publica acerca do tema, a aplicacdo foi realizada durante visitas dos mesmos a Universidade. A
partir das acdes nas redes sociais, foi possivel atingir uma média de 164 contas por material publicado
e um total de 119 interagdes. Os videos obtiveram uma média de 97 visualizacGes e 254 impressoes.
A aplicacdo dos formularios abrangeu 31 alunos do ensino fundamental e 29 do ensino médio, sendo
que o primeiro grupo obteve uma taxa de acerto de 75% e o segundo obteve uma taxa de 65%. Para
explicar essa diferenca, foram elaboradas duas hipdteses, a primeira relacionada com o tempo de
aplicacdo dos formularios, que foi menor para o segundo grupo, € a segunda hipdtese € uma
proposicdo de que os conteldos vistos pelos alunos de ensino médio sdo mais voltados para
vestibulares, englobando menos a educacdo ambiental. Sendo assim, é reforcada a importancia de
realizar a educacdo ambiental de forma continua, acessivel e pratica para todas as idades.
Considerando os objetivos propostos, o presente trabalho obteve resultados satisfatorios, podendo
incentivar a realizagcéo de novos projetos posteriormente.
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RESUMO: A rota bioceanica é uma conexdo Vviaria entre paises sulamericanos, que fora criada com
0 objetivo de diminuir o tempo de deslocamento de produtos. Neste panorama, destaca-se o papel dos
caminhoneiros, os quais realizam viagens longas e uma elevada carga horaria de trabalho, fato o qual
influencia diretamente na satde desses individuos. Durante o trajeto, esses profissionais realizam
refeicBes que sdo altamente gordurosas e possuem um alto valor cal6rico, habitos que somados ao
sedentarismo e a obesidade configuram-se como fatores de risco para o desenvolvimento de diversas
doencas, dentre elas a diabetes mellitus tipo 2. Esta patologia crénica € um dos principais agravos
para a satde publica e o seu manejo esta associado a compreensdo da fisiopatologia para inibir suas
complicagOes. A partir desse contexto, este projeto teve como objetivo a realizacdo de intervencdes
com foco na promocdo do autocuidado em caminhoneiros da rota biocednica sobre diabetes,
utilizando como metodologia o letramento em salde, tendo como pilares a multimodalidade e a
estratégia do Teach-Back. As acOes foram realizadas no posto Katia Locatteli em Campo Grande-MS
através de rodas de conversa, nas quais foram aplicadas as 5 etapas do Teach Back que s&o: triagem,
ferramentas, assumir a responsabilidade, conte-me e tente de novo, que foram essenciais para a
execucdo da acdo. Além da comunicacdo verbal, foram utilizados recursos multimodais como a
disposicao de alimentos, doces e salgados sobre uma mesa, em que o caminhoneiro escolhia qual era
mais frequentemente consumido por sua parte. Em um segundo momento, 0s participantes receberam
instrucdes sobre como aquele alimento influenciava no controle da diabetes e o quédo prejudicial
poderia ser, caso seu consumo fosse excessivo. Assim, como resultado das agBes, foi possivel
compreender e diferenciar o conhecimento prévio dos caminhoneiros do conhecimento adquirido
apos as orientacdes, visto que, a principio, a maioria deles apresentou uma grande dificuldade de falar
sobre o tema, e ao final das acbes notou-se que a populagéo alvo conseguiu explicar como ocorre e
como seria 0 autocuidado eficaz sobre a patologia, sendo estes dados avaliados na penultima etapa
do Teach Back. Logo, € possivel destacar que existe uma fragil relacdo médico-paciente, pois uma
falha na comunicagdo entre o profissional e o individuo contribui sobremaneira para manejo e
autocuidado inadequados por parte do paciente. Deste modo, o letramento em salde mostrou-se ser
uma ferramenta efetiva na educagdo em saude, no entanto, ainda carece de mais a¢cdes em outros
cenarios devido, principalmente, a fragilidade da relacdo medico-paciente.
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Introducdo: A educacdo em saude se tornou um instrumento fundamental para promover o
aprendizado a fim de obter a¢des preventivas. A educacdo em salde é uma metodologia utilizada
para ampliar os conhecimentos e experiéncias de forma clara e objetiva com embasamento de fontes
confidveis. Desse modo, a educacdo em saude é introduzida por meio da extensdo universitaria,
sendo um projeto voltado para a populagdo, utilizando como utensilio de pesquisa e extensdo.
Entretanto, com a chegada da pandemia devido ao COVID-19 com alto risco de contagio, desespero
da populacéo, isolamento social e com um numero alto de mortes atingindo aspectos sociais e
econdmicos, afetou diretamente esta forma de educagdo em salde. Para evitar a transmissdo pela
doenca do coronavirus foi adquirido novos meios de adaptacdes para continuar a educacao em
salde de acordo com a realidade. Objetivo: Levantar referencial tedrico sobre transtornos
psiquicos, para auxiliar na construcdo de roteiro, para confeccdo de contetdo audio visual a ser
hospedado em canal do YouTube. Metodologia: Refere-se a busca por referéncias teoricas
utilizando a selecdo de um artigo com fundamentos técnicos-cientifico para a construcdo de um
roteiro. Sendo construido com uma linguagem adequada e acessivel para compreensdo dos que
buscam contetdos na internet. Além disso, aproveitando da tecnologia foi utilizado celular para
gravacdo e edicdo do video adequando para a publicacdo e divulgacdo nas plataformas digitais. As
plataformas utilizadas com estratégias de comunicacdo foram YouTube, Instagram e Facebook com
o nome “Mentalizando a saade”. A cria¢do de roteiro, gravacao de video e a publicacdo iniciou em
01/08/2021 e finalizou em 01/08/22. Resultado e discussdes: O canal no YouTube obteve 5.425
visualizagOes, 167 inscritos, 832 curtidas, 70 comentarios e foi postado 52 videos no canal até dia
07 de setembro de 2022. A partir dos numeros obtidos é notavel perceber que a populacdo se
mostrou mais interessada em conhecimentos relacionados com a saude mental. Além disso, 0s
roteiros e videos gravados teve embasamento em informacBes confidveis, com facil acesso,
compreensdo e videos curtos a fim de repassar e promover o conhecimento relacionado a saude
mental com o intuito de diminuir os prejuizos causados pelas doengas mentais, acarretado também
pela pandemia ao bem-estar da populacdo. Concluséo: A partir dos resultados e discussao obtidos
foi possivel aumentar o que demonstra o quanto foi importante o projeto de informacao de educagéo
em saude realizado neste periodo, durante a pandemia da Covid-19, que ocasionou mais doencas
mentais na populacdo, o que reafirma a relevancia do processo de educacdo em salde realizado
neste momento t&o desafiador.
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RESUMO: A arte é uma das formas mais antigas que a humanidade encontrou para se expressar,
existente desde a pré-historia. Deste modo, diferentes formas de expressao artistica podem ser usadas
para fins educativos, como ferramenta didatica para o ensino, inclusive na pratica médica, como
producdes textuais do autor deste trabalho e o artigo do orientador desta proposta 'Quiz and Games
as Previous Knowledge Organizers: A Medical Training Experience Report'. Conforme se sabe,
envolver-se com as artes e ensinar por meio delas faz com que o individuo seja exposto a diferentes
formas de ver e experienciar aquilo que o mundo tem a oferecer e, ao fazé-lo, ndo apenas aumenta
seu potencial de desenvolvimento, como também torna significativa cada etapa do processo. Ainda,
no campo da salde, a arte, se bem empregada, pode apresentar papel terapéutico, apresentando,
portanto, diferentes formas de utilizacdo. Assim, de forma ludica e significativa, a arte pode auxiliar
no desenvolvimento de estudantes, fornecer substrato didatico para o corpo docente, promover a
humanizacdo da medicina, estimular o interesse da comunidade pelo assunto e funcionar como
ferramenta adjuvante em diversos processos terapéuticos. Desta forma, este projeto teve por objetivo
oferecer a diferentes grupos subsidio para melhor compreenséo de assuntos concernentes a area da
salde, por meio da expressao artistica, com foco especial nas préticas literarias como cronicas e
poesias, além de mostrar a discentes e docentes novas formas de se aprender e ensinar medicina, de
trabalhar a saide e promover o bem-estar. Para tanto, foram desenvolvidos, pelo discente, materiais
ludicos, de caracteristica artistica para explicar contetdos aprendidos durante o curso de medicina.
Focado nas praticas literarias, foram desenvolvidas cronicas, contos, poesias, tirinhas, palavras-
cruzadas e casos clinicos para abordar os assuntos. Para armazenamento de tudo o que foi produzido,
um blog foi criado, tornando-se um banco de dados para o projeto (588 acessos, sob a URL.:
https://www.arteesaudeuems.blogspot.com). Como resultados, os materiais foram utilizados, muitas
vezes, em ambiente de tutoria para aprimoramento das discussdes, contando com apoio de professores
e acolhida, ainda que discreta, do corpo académico. Além disso, os materiais armazenados no blog
serviram e servirdo para auxiliar os alunos em seu desempenho académico, em especial os discentes
do terceiro ano do curso de medicina da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul, tendo em
vista serem materiais pertinentes aquilo estudado nessa série. Ainda, o projeto foi apresentado no
congresso 'DESAFIOS E POSSIBILIDADES DA EDUCAQAO EM TEMPOS DE
[POS]JPANDEMIA', organizado pela COEPE, entre novembro e dezembro de 2021, e forneceu
substrato suficiente para a producédo de artigos a serem publicados em revistas de Educacdo Médica.
Para o autor, o trabalho ainda se mostrou fundamental para desenvolvimento pessoal e académico,
mostrando novos meios de se ver a medicina, novas técnicas para se abordar a saude, novos interesses
dentro do campo médico e uma expansdo da visao sobre o ser humano e sua complexidade.
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Introducdo: A Residéncia Terapéutica (RT) constitui um servigo residencial de satde a fim de dar
suporte na construgdo da reinsercdo social de pessoas com transtornos mentais. Nessa perspectiva, 0
projeto de extensdo na comunidade de natureza qualitativa e com abordagem reflexiva tem o intuito
de promover a ressocializacdo de moradores de uma RT do tipo Il, por meio de atividades ludicas
coletivas e individuais. Objetivos: Promover e prevenir a saude mental por meio de atividades com
cartas entre moradores de uma residéncia terapéutica em Campo Grande. Metodologia: Foram
realizadas visitas mensais na Residéncia Terapéutica Moinhos de Vento para criagdo de vinculo e
alinhamento de ideias entre os participantes sobre o projeto. Durante as visitas foram realizadas
oficinas de desenho, pintura, roda de conversa, montagem de cartazes e constru¢do de um mural nos
corredores da casa. Cada acdo era focada em estimular a expressdo, instigar a imaginagéo, entender
a compreensdao de mundo entre eles e torna-los protagonistas do projeto. Algumas confraternizacbes
foram realizadas remetendo a datas comemorativas do calendario, como a comemoracdo do natal
com troca de presentes, musica, alimentos postos a mesa e troca de cartas. Resultados: A partir dos
encontros realizados, a confianca foi construida progressivamente entre 0os 11 moradores envolvidos
no projeto. Além disso, foi notdria a evolugdo dos moradores quanto a independéncia para exercer o
seu papel socialmente, como ir fazer compras, ir a igreja, se comunicar com 0s Visitantes e ter um
cuidado com o préprio corpo, 0 que nas primeiras visitas essas praticas ndo eram vistas e nem
comentadas pelos moradores. Alguns deles relataram no encontro de despedida, que foi muito feliz
com as visitas e que se sentiram queridos: “fomos tratados como gente e temos voc€s como
irmdos”. Conclusdo: A acdo com atividades ludicas promoveu um olhar mais sensivel voltado para
o0 portador de transtorno mental, melhoria da socializacdo e prevencao do cuidado em satde.
PALAVRAS-CHAVE: residéncia terapéutica, saide mental, transtorno mental.
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RESUMO: O diabetes mellitus (DM) é definido como um grupo de distirbios metabdlicos
decorrentes de defeitos na acdo da insulina, na secre¢do de insulina ou em ambas, levando a
hiperglicemia. A classificagdo do DM considera a etiopatogenia da doenga, com diversas
classificacGes. No entanto, o DM tipo Il ocorre em cerca de 90 a 95% dos casos e com maior
frequéncia apds os 40 anos de idade. Trata-se de uma doenca poligénica, ligada a heranca familiar
e aos habitos de vida, como a dieta e a inatividade fisica, que contribuem para a obesidade. O
tratamento € baseado em trés pilares: mudanca de habitos alimentares, pratica de exercicios fisicos e
uso de medicamentos orais ou insulina exdgena. O uso de insulina exdgena é adotado quando o
controle glicémico ndo é alcancado com o uso de hipoglicemiantes orais apds trés ou seis meses,
bem como quando os niveis de glicose plasmatica estiverem maiores que 300mg/dl durante o
diagndstico. Majoritariamente 0s pacientes realizam a autoadministracdo da insulina, pratica
fundamental para que se adquira autonomia no tratamento. A autoadministracdo exige o dominio de
habilidades cognitivas e psicomotoras para compreender diferentes procedimentos desde o
transporte, preparo, aplicacdo, manuseio de dispositivos até o descarte dos materiais usados na
administragdo. Objetivo: verificar o conhecimento dos diabéticos tipo Il em uso de insulina sobre a
autoadministracdo, armazenamento e transporte de insulina. Metodologia: trata-se de uma pesquisa
descritiva, quantitativa, realizada nas Estratégias de Saude da Familia 12 e 13, integradas a UBS
Ramao Vieira em Dourados, MS. Foram selecionados portadores de diabetes tipo Il que utilizam
insulina. A coleta de dados foi realizada atraves de visitas domiciliares utilizando questionario e
roteiro obsevacional, construido e adaptado do Caderno 36° de 2006 do Ministério da Salude e das
Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes 2019-2020. Os dados foram agrupados, analisados e
apresentados sob a forma de tabelas usando o Programa Epiinfo Versdo 7.2. Resultados: houve
predominio de idosos (92,6%), do sexo feminino (55,6), com menos de oito anos de estudo (81,5%)
renda inferior a trés salarios minimos (92,6%), casados (55,6%) e morando com familiares
(85,6%). Em relacdo a insulinoterapia a maioria (88,8%) utiliza insulina ha mais de cinco anos, mas
ndo sabe informar quanto tempo apds o diagndstico iniciou o uso, a insulina mais utilizada é a NPH
(66,6%), a caneta descartdvel com agulha removivel ¢é citada por 74,1%. Realizam rodizio, nao
apresentam reacOes adversas e complicagbes no local de aplicagdo, 66,7%, 70,3% e 88,9 %
respectivamente. Prevalece o armazenamento nas prateleiras em 59,2% e transporte em isopor em
88,9% dos casos. No entanto, apenas 11,1% descarta os residuos em coletor especifico. Concluséo:
Observa-se que o conhecimento dos diabéticos encontra-se parcialmente satisfatério, uma vez que a
maioria mantém boas praticas de autoadministracdo, realiza rodizio nos locais de aplicacéo,
conhece as reagOes adversas e armazena e transporta adequadamente a insulina. No entanto, chama
atencdo o descarte inadequado dos dispositivos. Assim, pode-se inferir que os pacientes recebem
orientacdes pertinentes sobre a administracdo, reacfes adversas, armazenamento e transporte.
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RESUMO:

Os problemas de visdo correspondem ao segundo tipo de problema médico que mais acomete 0s
caminhoneiros, sendo que a oftalmologia é uma das especialidades médicas menos procuradas para
atendimento por esse grupo de motoristas de carga pesada, de acordo com uma pesquisa realizada em
2019 pela Confederacdo Nacional do Transporte (CNT). Este projeto teve como objetivo realizar
triagem e avaliacdo de alteracbes do campo visual em caminhoneiros, no municipio de Campo
Grande, MS, com o proposito de orientar e oferecer encaminhamento, aos casos necessarios, para
atendimento oftalmoldogico. A etapa inicial do projeto consistiu na capacitacdo académica para
realizacdo da avaliacdo do campo visual conduzida pelo docente do Curso de Medicina da UEMS e
orientador do presente projeto. Ainda nesse momento inicial, a equipe vinculada ao projeto entrou
em contato com o Posto de Combustivel Katia Locatelli, localizado em Campo Grande, MS, para 0s
tramites éticos e organizacgéo logistica da atividade. No dia da acéo, foram aplicados 2 questionarios,
0 primeiro de aspecto socio-demogréafico e o segundo acerca da autopercepcdo da saude ocular. Em
seguida, aplicou-se o teste de campimetria de confrontacdo. Nas situacfes em que o0 campo de viséo
do caminhoneiro foi normal, o participante e o aplicador percebiam a presenca do dedo indicador no
mesmo instante. Quando isso ndo acontecia, a percepcdo do estimulo visual do paciente estava
prejudicada devido a alterac6es do seu campo visual no meridiano correspondente, sendo que foram
investigados de oito a dez meridianos. Ainda nessa fase, a equipe discente explicou para 0s
caminhoneiros a necessidade de se realizar testes oculares com frequéncia, ainda mais levando-se em
consideracéo a relevancia destes para uma direcéo segura. Por ultimo, explicou-se aos caminhoneiros
acerca da necessidade de procurar a Unidade Basica de Saude mais proxima de suas residéncias para
encaminhamento a atendimento oftalmoldgico especializado. Este projeto teve como resultado a
identificacdo de casos de alteracdo do campo visual na populacdo de caminhoneiros presente no
referido posto de combustiveis, além de estimulo a educacdo em salde para tal populacdo. Assim,
pode-se concluir que todos os objetivos propostos foram atingidos. Infere-se que esta avalia¢do pela
campimetria de confrontacdo e as orienta¢fes fornecidas quanto a procura de atendimento médico
foram capazes de estimular uma busca por um padrao de vida saudavel por parte dos participantes da
acdo, assim, constata-se que as aces promovidas intensificaram o vinculo entre a comunidade
académica da UEMS e a populacdo de caminhoneiros no cenario da Rota Bioceanica.
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A Doenga Renal Cronica ¢ um problema de satde publica no Brasil e no mundo, tendo os seus indices de
prevaléncia e incidéncia aumentando a cada ano. O seu prognostico é ruim, o seu tratamento ¢ muito oneroso
ao Estado, sendo o autocuidado e prevengado a forma de enfrentar esse desafio do sistema publico. A Doenca
Renal Cronica também tem sua relevancia ao considerar que ela € um dos principais determinantes de risco de
eventos cardiovasculares, dessa forma, como constituinte das Doengas Cronicas Ndo Transmissiveis sdo
responsaveis por mais da metade das mortes no mundo. Tendo em vista esse cenario parecido na populacdo
indigena, uma vez que essa populagdo sofreu alteragdes de seu habito decorrente do processo urbanizagdo das
aldeias somada a qualidade subotima dos servigos de satde, é preciso uma atengdo maior com esse grupo.
Este projeto de extensdo teve como objetivo promover o autocuidado para a prevencdo da Doenca Renal
Cronica através de rodas de conversa e utilizagdo de recursos audiovisuais que visem a capacitagdo de
profissionais da satde na Unidade Basica de Satide da Familia Indubrasil, que atende populagdo indigena que
vivem em contexto urbano da cidade de Campo Grande-MS. Nesse cendrio, foram realizadas palestras e
rodas de conversas com profissionais de saide da unidade, especialista em antropologia indigena da cidade
de Campo Grande, gestores de satde indigena da prefeitura, professores do curso de medicina da UEMS e
académicos da unidade. Desse modo, como sintese das discussdes com esses profissionais que atuam junto a
essa populacdo, foi disponibilizado um material audiovisual a respeito do autocuidado e prevencdo da
Doenca Renal Cronica para capacitagdo de mais profissionais a ser utilizado nesta UBSF. Assim, foram
disponibilizado, para facil acesso, os videos no canal do YouTube do projeto e no WhatsApp dos Agentes
Comunitarios de Satude. Portanto, o projeto contribuiu para a capacitagdo dos proissionais de saude da

unidade, dessa forma, espera-se um melhor atendimento a populagdo indigena adstrita da unidade.
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CINEMA E ARTE: MEDIDAS NAO MEDICAMENTOSAS DE CUIDADO A SAUDE
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RESUMO. Introdugao: A Reformar Psiquiatrica brasileira passou, e ainda passa, por
diversos desafios em implantar o seu plano assistencial. Entende-se com isso que
residéncias terapéuticas sao “alternativas de moradia para um grande contingente de
pessoas que estido internadas ha anos em hospitais psiquiatricos por ndo contarem com
suporte adequado na comunidade”. Objetivo: Desenvolver por meio do cinema e da arte
(Cine-Arte), estratégias de promogéo de saude a partir de estratégicas terapéuticas nao
medicamentosas, na promog¢ao do bem-estar e cuidado em saude mental aos atores
sociais de uma Residéncia Terapéutica Tipo Il. Metodologia: Com a natureza qualitativa
e abordagem compreensivo-reflexiva e através do publico académico de discentes e
docentes as acbes de arte terapia foram uma importante forma de estimular as
expressdes artisticas sem deixar de lado o cuidado terapéutico ndo convencional que
esse tipo de instituicdo utiliza. Assim, as vivéncias por meio de produgdes e interacbes
reflexivas, abordaram questdes que estdo presentes no cotidiano dos moradores e
demais atores sociais a partir de rodas de conversa e pactuagdes coletivas, com
atividades de festas, oficinas de arte, momentos de cinema e musica, entre outros.
Resultados: Através das intervengdes foi percebido que os moradores e demais atores
sociais envolvidos nas atividades de extensdo da residéncia terapéutica, desenvolveram
novas possibilidades expressdo em suas singularidades, assim como na partilha coletiva
por meio de interagbes sociais. Criara-se momentos em que foi possivel ampliar a
vivéncia compartilhada, o vinculo, o reconhecimento dos atores sociais ali presentes, com
elo entre a realidade social vivenciada em comunidade e arte, unindo ideias e emogdes de
pertencimento. Conclusao: Conclui-se que mesmo diante das dificuldades notou-se que
a aplicagao de atividades de arte no tratamento ndo medicamento na saude em ambitos
diferentes, foi possivel sem prejuizo a proposta inicial do projeto. Somado a isso, entende-
se que o projeto foi de grande relevancia cientifica e social, pois atingiu o publico alvo
respeitando as singularidades e pessoalidades de cada morando. Assim, foi possivel
através de métodos de facil compreensdo e de intenso aspecto e posicionamento
empatico, voltado a agbes coletivas, com foco no cuidado integral aos participantes, todos
atores sociais envolvidos nas atividades de extensdo da residéncia terapéutica puderam
desenvolver novas possibilidades de expressao, criaram novas experiéncias que
contribuam para a melhoria do tratamento, comportamento e bem-estar dos mesmos.

PALAVRAS-CHAVE: Arte terapia, saude mental, residéncia terapéutica.



EDUCACAO EM SAUDE: ALERTA PARA MEDIDAS PROFILATICAS E CONHECIMENTO
SOBRE AEDES AEGYPTI E DENGUE.

Instituicao: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul - UEMS

Area tematica: Ciéncias da Saude

AUTORES
PEREIRA, Pedro Henrique Saldanha'; ALVES, Leticia Eleutério® (ealves.leticia@gmail.com),
(pedrohenriquesaldanha@hotmail.com); LIMA, Gustavo Pereira Berqud® (gustavoberquo@gmail.com),

, Juceli Gonzalez® (juceligouveia@uems.br
GOUVEIA, Juceli G lez* (juceli ' b

RESUMO

As infecgdes transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti — Dengue, Zika e Chikungunya — ainda sdo doencas
muito prevalentes no cendrio epidemioldgico brasileiro. Nesse contexto, a prevengdo e o combate ao
mosquito mostram-se ferramentas efetivas e de baixo no custo para melhorar o cenario da satde publica do
Brasil, intervir na populagdo mais jovem ¢é de extrema importancia para melhora desse panorama. Objetivo:
Informar e conscientizar o publico alvo sobre medidas profilaticas de combate ao mosquito Aedes aegypti.
Metodologia: A presente acdo teve como publico alvo a ONG Cidade dos Meninos, localizada no municipio
de Campo Grande, MS, da qual fazem parte jovens de 14 a 18 anos, que sdo preparados para o mercado de
trabalho. As atividades foram realizadas predominantemente de maneira remota — sendo realizado encontro
presencial e continuidade do projeto a distdncia - haja vista o cenario da pandemia de COVID-19, foi
produzido material audiovisual sobre o tema e postado em canal da plataforma Youtube criado
especialmente para o projeto. Resultados: O principal resultado da agdo envolveu visita presencial realizada
a ONG, com palestras dialogadas com o publico alvo e contato interpessoal com troca de conhecimentos.
Além disso, foi possivel produzir material audiovisual que podera ser utilizado pela instituicdo com futuras
turmas com a finalidade de promover educagdo em saude. Conclusao: A ONG Cidade dos Meninos teve
impacto positivo com a realizacdo desse projeto de extensdo, o publico alvo da acao - jovens de 14 a 18 anos
— recebeu informagdes Uteis e importantes para a prevencao das doencas transmitidas pelo Aedes aegypti.
Apoés a agdo realizada, espera-se que estes jovens sejam propagadores do conhecimento recebido no seu
ambiente familiar e ponham em pratica aquilo que foi ensinado. Porém, mais acdes como essas devem ser
conduzidas na institui¢do, retomando a importancia da Educacdo em Saude e a prevengdo, quando se trata de
arboviroses. Todo o material produzido e divulgado sera aproveitado pela ONG em acdes futuras e o impacto
final do projeto foi avaliado como extremamente positivo pela instituigdo. Além disso, também teve grande
contribuicdo para a formagdo académica dos membros realizadores, o estudo e preparo dos materiais
refor¢ou conteudos trabalhados durante a graduagdo e que sdo de extrema importancia epidemiologica, como
¢ o caso da Dengue, principal doenga abordada neste projeto.
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RESUMO: Introducio: O projeto Educacdo em Satde: Complicagdes do uso do tabaco e seus
derivados na comunidade indigena da aldeia Novo Dia associada ao cenario da COVID-19 teve por
objetivo aplicar medidas educativas com o proposito de conscientizar € prevenir o consumo do tabaco
e seus derivados entre os indigenas, principalmente, os mais velhos, pois como sdao propagadores do
conhecimento em suas aldeias, essa proposta foi importante nesse viés da conscientizagao, sobretudo
na pandemia essas substancias podem torna-los mais susceptiveis ao virus e vir a ser a porta de entrada
da experimentacao de drogas psicoativas ilicitas, na cidade de Campo Grande/MS. Objetivos: Foram
realizadas atividades educativas sobre os maleficios do uso do tabaco e seus derivados que visavam
prevenir o uso pelos indigenas da aldeia Novo Dia e advertir quanto aos riscos a saude, sobretudo, no
contexto da pandemia da COVID-19. Metodologia: A abordagem pedagdgica foi realizada na aldeia
Novo Dia na cidade de Campo Grande com a populagao alvo homens e mulheres acima de 18 anos
de idade, em que os responsaveis pela realizacao das atividades educativas foram os académicos do
curso de medicina da UEMS. Com isso, nas a¢des foram abordadas as questdes da complicacdes e
riscos que o tabaco e seus derivados oferecem dentro do contexto da pandemia da COVID-19, com
énfase em seus maleficios a saude, dando enfoque a métodos de prevencao para inicializagdao ao uso
do tabaco e derivados. Sendo assim, nas agdes, foi sempre analisado os conhecimentos prévios e
sanado as davidas sobre a COVID-19 tendo como fator de risco o tabagismo e a importancia da
vacinacao e das doses de refor¢o. Resultados: Foi explicado acerca dos melaficios da tematica do
tabaco e seus derivados aos indigenas, informando-os sobre as principais subsancias maléficas
presentes no tabaco, como que a fumaga traz danos aos componentes respiratdrios e toda sua
fisiologia, além disso, todos os riscos em decorréncia do COVID e etc, nas visitas mensais na Aldeia
Novo Dia com a populagdo indigena local, onde em cada acdo teve-se em média cerca de 20
indigenas. Com isso, através dos feedbacks positivos pos-palestras e rodas de conversas, percebeu-se
que as informagdes passadas foram bem captadas pelo publico indigena, nas agdes na aldeia Novo
Dia. Portanto, a tematica da Saude Indigena deixa claro a importancia de darmos atengao a esse
publico, haja vista que € um grupo mais vulneravel e que precisam de maiores enfoques comparados
a populacdo geral, sobretudo, no tocante a satde bésica.
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RESUMO: Educagdo em Salde € um processo sistematico, continuo e permanente que objetiva a
formacédo e o desenvolvimento da consciéncia critica do cidad&o. Junto a isso, sabe-se que segundo
a Constituicdo Brasileira vigente, os povos indigenas devem ter seus direitos garantidos de forma
igual a de outros povos, uma vez que 0 Artigo 5° estabelece que “todos sdo iguais perante a lei, sem
distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade”. Assim,
além do dever do Estado de garantir saude a todos, a universidade também possui um papel
importante no auxilio em processos de Educacdo em Saude com foco, essencialmente, na
prevencao, educacao e promocdo da saude. Dessa forma, considerou-se o cenério atual da pandemia
da COVID-19, o elevado numero de casos e as queixas frequentes de fadiga e dispneia como
sequelas da doenca. Portanto, o projeto teve como objetivo promover a salde respiratdria através de
exercicios para a reabilitacdo pulmonar para os indigenas acometidos por essa infec¢do. Para atingir
esse objetivo, a metodologia foi planejada e executada através das seguintes a¢Bes: pesquisa sobre a
prevaléncia dos casos de COVID-19 na aldeia Agua Bonita, Campo Grande — MS, implementac&o
de rodas de conversa para estimar o conhecimento dos participantes sobre essa patologia
(transmissdo, sintomas e conduta) e sobre os exercicios pulmonares, realizacdo de testes simples
que avaliaram a funcionalidade pulmonar dos individuos (Teste de Caminhada de 6 minutos) e
instrucdo sobre os principios dos exercicios de reabilitacdo pulmonar. Além disso, também foram
realizadas acGes para instruir o publico-alvo sobre a forma de transmissdo do novo coronavirus e
sua prevencao, alem da conduta a ser tomada se sintomas ou teste positivo para COVID-19. Como
resultado, foi possivel atingir diretamente 45 pessoas, das quais 36 haviam, previamente, testado
positivo para COVID-19, sendo que 9 foram assintomaéticas. Das outras 27 pessoas, 16 relataram
apenas sintomas gripais leves e 11 relataram sintomas como dispneia e fadiga. No entanto, espera-
se que toda a aldeia seja beneficiada de forma indireta com as acOes realizadas. Assim, com base
nas acOes desenvolvidas e o retorno positivo da populagdo-alvo (por meio de feedbacks apds cada
atividade), pode-se concluir que o projeto foi benéfico na realizacdo de Educagdo em Salde na
comunidade em questdo relacionada tanto a conduta quanto a prevencdo frente ao novo coronavirus.
Por fim, foi de suma importancia a realizagdo da acdo “Educa¢do em Saude: Reabilitacdo e
Fortalecimento Pulmonar” para minimizar possiveis sequelas pos-doenca, como fadiga e dispneia e,
assim, melhorar a qualidade de vida daqueles que, por exemplo, referem se sentirem mais cansados
ao realizar suas atividades do que sentiam antes da doenga.

PALAVRAS-CHAVE: indigenas; exercicios pulmonares; COVID-19.
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RESUMO: O projeto de extensdo teve como finalidade realizar atividades de Educacdo em Saude
na Comunidade indigena Novo dia, acerca do mosquito transmissor do virus da dengue, Aedes
aegypti e dos principais sintomas da doenca. Visou a prevencdo da mesma, visto que a Comunidade
indigena tem grande risco de adquirir a doenca, devido a diversos fatores, sendo eles: um nimero
elevado de confirmacdo de dengue em Campo Grande — MS, a vulnerabilidade socioecondmica,
pois muitos ndo tem saneamento basico adequado e a falta de conhecimento, pois talvez a
populacdo ndo tenha acesso adequado ao conhecimento sobre o modo de prevencdo e controle.
Deste modo, o projeto tinha como objetivo promover a¢es de educacdo em salde, visando a
prevencao da dengue e controle do mosquito transmissor na comunidade indigena Novo dia. As
acOes foram realizadas de casa em casa, individualmente, devido a pandemia da COVID-19, para
que ndo houvesse aglomeragdes e também foi perceptivel que a populacdo estaria mais confortavel
para suprir as davidas. A principio, foi apresentado o projeto para o0 cacique para ajustes de
cronograma e autoriza¢do do inicio das acBes. Na primeira acdo, foi aplicado um questionario,
elaborado com linguagem simples e imagens sobre a dengue e o mosquito Aedes aegypti para
identificacdo do conhecimento prévio da populacdo. Durante a aplicagdo do questionario, foi
possivel esclarecer algumas duvidas, sendo feitas algumas explicacdes sobre a prevencéo da dengue
e controle do vetor. Posteriormente, foi elaborado um panfleto completo sobre o modo de
transmissdo, principais sintomas, prevencao da dengue e controle do mosquito Aedes aegypti. Ao
longo da distribuicdo dos panfletos, a interacdo e o dialogo com o publico-alvo foram importantes
no processo de Educacdo em Saude, sendo feitas diversas orientacGes, de forma a possibilitar maior
conhecimento sobre sobre a temética. A avaliagdo das acGes foi feita a partir do feedback da
populacdo, a partir do questionamento sobre a relevancia e a contribuicdo do projeto em sua vida
pratica, além de pontos positivos e negativos da metodologia aplicada pelas a¢des. Foram visitadas
10 casas, abrangindo 20 pessoas, de forma continua durante todas as ac@es. A partir da identificacio
do conhecimento prévio da populacdo, foi possivel constatar que poucas pessoas ja tinham tido
dengue, além disso, observou-se que a Comunidade indigena Novo Dia tem pouco conhecimento
sobre a dengue e 0 mosquito Aedes aegypti. Conclui-se que com a entrega do panfleto contendo
informacdes sobre a dengue e 0 mosquito Aedes aegypti, além das orientacOes feitas pelo bolsista,
foi perceptivel a construcdo e o enriquecimento do conhecimento sobre a tematica, o objetivo do
projeto foi atingindo.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo em saude, Comunidade indigena e Dengue.
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RESUMO: Introducio: Dentro do contexto da Rota de Integracdo Latino-Americana (RILA), a qual prevé
a integrac@o de paises na formagdo de uma malha viaria que possibilitard novas relacdo socioeconomicas, 0s
condutores de veiculos automobilisticos representam um grupo populacional de importincia, estando
sujeitos aos mais diversos fatores estressantes das vias. Especialmente nos condutores profissionais, tal como
caminhoneiros, esses fatores estressantes podem se acumular e¢ diminuir o desempenho e atengdo dos
motoristas, bem como deixa-los mais suscetiveis a irritabilidade e respostas violentas nas estradas. Tendo em
mente que a violéncia no transito ja configura, em panoramas gerais, um problema de satde publica, este ¢
acentuado em cenarios como do Corredor Bioceanico. Objetivo: Execugdo de atividades de educacdo em
saude, com vista para a promogao de conhecimento e sensibilizagdo aos condutores automotivos do Corredor
Bioceanico, acerca da violéncia no transito. Metodologia: O projeto foi realizado em parceria com o posto
de combustiveis Katia Locatelli, em Campo Grande — MS, onde foi realizada a abordagem dos condutores
profissionais, principal publico-alvo deste projeto. Por meio de abordagem individualizada, onde foi
realizada discussdao acerca do tema, a partir de video estruturado produzido anteriormente, ¢ realizando
perguntas ao passo em que se instigava a participacao ativa dos profissionais, bem como a exposi¢cdo de
casos vividos. Resultados: Houve a concientizacao e sensibilizagao dos condutores que transladam pela Rota
Bioceanica, em relacdo a violéncia no transito como conceito, suas causas, fatores de risco, consequéncias e
seu reconhecimento como problema de saude publica, bem como formas de evita-la. Também houve a
verificacdo da presenca da violéncia no transito como um componente frequente na rotina dos participantes.
Ademais, foi feita a confeccdo e divulgagdo de panfleto com informagdes a respeito do tema do projeto e
promovidos espacos para a retirada de davidas da populacdo. Conclusido: Pode-se concluir que o projeto
cumpriu com os seus objetivos em relagdo a abordagem e processo educativo com o seu publico-alvo,
condutores profissionais, havendo apenas a alteracdo quanto ao desenvolvimento previsto na cidade de
Jardim-MS. Os objetivos foram contemplados de forma muito satisfatoria e com resultados acima da
perspectiva inicial devido a grande adesdo dos participantes com engajamento, interesse e participacao ativa
através de perguntas, discussdes e relatos de experiéncias proprias ou de colegas. Com a realiza¢do do
projeto, ainda foi possivel identificar o pouco acesso a informacao referente ao tema “violéncia no transito”,
bem como de outras areas da saude no geral, que os condutores profissionais possuem, apesar de seu
interesse.
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RESUMO: O uso de midias digitas, principalmente no contexto da Covid-19, foi imprescindivel,
uma vez que trouxe para o publico-alvo ndo sO entretenimento, mas a possibidade de acesso a
contetidos de educacdo em saude. Com o intuito de promover a troca de informacéo e conhecimento,
0 Podcast, que é como um programa de radio e pode ser ouvido em qualquer lugar, a qualquer
momento, foi escolhido como a midia digital para o ambito do projeto de educacdo em salde, que
visou 0 uso das midias digitas para prevencdo e promocdo de salde com indigenas que vivem em
ambiente urbano no municipio de Campo Grande - MS. Além da troca de saberes culturais e
cientificos propiciou a educacdo em salde por meio de trocas dialdgicas com as liderancas e a
populacdo indigena, numa perspectiva de letramento em salde que levou em consideracdo as reais
necessidades da comunidade. Este projeto teve como objetivo identificar os problemas referentes a
educacdo em salde da populacdo indigena por meio das midias digitais para promover discussdes
sobre os temas levantados e divulgar tais informagdes por meio de Podcast. Foram realizadas
conversas com lideranca e populacéo da aldeia urbana Novo Dia de Campo Grande - MS, de etnia
Terena, de forma presencial, pois ja ndo havia restricdes para encontros presenciais no momento. Os
temas discutidos foram diabetes mellitus, Covid-19 e os aspectos culturais da populagdo Terena
quanto ao entendimento do processo saude-doenca. Os temas foram escolhidos apos visitas realizadas
na aldeia para conhecimento epidemiolégico da mesma. As conversas foram muito proveitosas e
descontraidas, onde de forma simples e informal a educacdo em salde foi realizada, ndo apenas para
populacdo indigena, mas para todos que tiveram e ainda poderdo ter acesso as midias digitais.
Algumas orientacdes sobre salde foram dadas através da lingua mée do povo Terena, 0 que gerou
muita satisfacdo e sentimento de representatividade na populacdo indigena. A divulgacédo do trabalho
foi feita com a disponibilizacao dos links e endereco eletrénico dos Podcasts para populacéo indigena
que vive na zona urbana de Campo Grande — MS e para académicos do curso de medicina da
Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul. Os Podcasts ja tiveram mais de 100 acessos. Todavia,
esse material de educagcdo em salde ainda sera ouvido por mais pessoas, pois esta disponivel em
midias digitais de dominio publico. A possibilidade de acessos futuros permitiu que o conhecimento
seja compartilhado com inumeras pessoas em qualquer parte do mundo. Ademais fomentou o dialogo
de educacdo em saude com a populagéo indigena, além de dar visibilidade aos aspectos culturais dos
Terena quanto as questdes de salde, o que fortaleceu sua importancia como povo indigena. Todos
0s podcasts produzidos podem ser acessados no seguinte endereco: Barbosa.enizangela (Spotify) ou
pelo link https://open.spotify.com/show/3CKGrCBO2kmUQiN7OPC5uv.

PALAVRAS-CHAVE: Midias digitais, populacdo indigena, educa¢do em salde.
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RESUMO: Dentro das taxas de mortalidade infantil, os indicadores de 6bitos perinatais, neonatais
e pés-neonatais sdo, por vezes, pouco abordados e explorados, principalmente no que diz respeito as
comunidades dentro de contextos de vulnerabilidade social e de escassos niveis de acesso e
qualidade dos servicos de saude, como a populacdo indigena. Diante disso, intervencdes pautadas
na Educacdo em Saude para o incentivo ao autocuidado da mulher indigena, essencialmente no
periodo de gravidez e puerpério, mostraram-se importantes ferramentas para alterar esse cenario, de
modo a permitir aquisicdo de maior capacidade e autoconhecimento que subsidiem uma melhoria
na qualidade do cuidado adequado a gestante, ao parto e ao neonato indigena. Dessa forma, em
consonancia com as variedades culturais que permeiam a Salde Indigena, o projeto fundamentou-se
nos objetivos de identificar esse contexto e reconhecer as principais causas de mortalidade perinatal,
neonatal e pds-neonatal, as especificidades no cuidado e 0 acesso aos servicos de saude da Aldeias
Novo Dia e Agua Bonita - Campo Grande/MS. A partir disso, foram desenvolvidas acoes
educativas voltadas para o compartilhamento de informac6es essenciais, ressaltando a relevancia do
autocuidado, sobretudo, na prevencdo e promocdo da satde. Assim, ap0s 0s estudos prévios e a
autorizacdo das liderancas locais, foi realizado o didlogo individual com as mulheres gestantes e
puerperas, e, com o auxilio de materiais elaborados e produzidos, foram abordados temas
primordiais para as fases vivenciadas por elas, principalmente assuntos e demandas anteriormente
questionados como de maior duvida e interesse dessa populacdo, como sinais de alerta durante a
gestacdo, pré-natal, parto e cuidados com o recém-nascido. Além disso, outras agdes coletivas
destinadas ao mesmo publico-alvo foram realizadas integradas a outros projetos, onde também foi
possivel abordar a temética deste projeto. Os materiais também foram disponibilizados digitalmente
para as liderancas locais, orientadora e supervisora do projeto para que uma maior distribuicao para
outras comunidades indigenas fosse feita. Através dessa interacdo, foi possivel estabelecer um
importante vinculo com as comunidades, o que permitiu um didlogo produtivo direcionado sobre as
experiéncias e demandas sobre a tematica. Em consonancia, a execu¢do das acdes permitiu gerar
maior confianga e compreensdo sobre o autocuidado, principalmente visando a prevencdo da
mortalidade perinatal, neonatal e pds-neonatal, o qual era o objetivo do projeto, além de
proporcionar um espacgo para 0 aprimoramento de novos conhecimentos e préaticas, para além da
contribuicdo quanto a representatividade social desse grupo populacional no ambiente académico.

PALAVRAS-CHAVE: Populacéo indigena, Educacdo em Saude, Gestacao e puerpério.
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RESUMO

introducdo: A educacdo em salde pode ser definida como um processo educativo de formacéo de
saberes em saude, ndo obstante, a valorizac&o do cuidar e educar na infancia sdo fundamentais para
a elaboracdo e implementacdo de acBes de salde para esse publico, considerando que o conhecimento
por parte da crianca sobre temas relacionados a saude, proporciona um pleno desenvolvimento e uma
melhora em sua qualidade de vida e no ambiente em que vive. Os espacos de promocao de salde, sdo
todos e quaisquer locais em que se manifesta acfes de cuidado e atividades educativas. Objetivo:
Desenvolver videos de carater educativo destinados a criancas, realizando educacédo em salde com
uma linguagem clara e sucinta, abordando assuntos relevantes para este publico. Metodologia: As
acOes foram realizadas através de videos ludicos produzidos pela académica, utilizando de
plataformas de edicdo de video e audio denominada Powtoon, empregando uma linguagem simples
para levar a melhor compreensao possivel dos assuntos tratados. Os materiais audiovisuais elaborados
tiveram ao final no maximo 3 minutos de duracdo, sendo publicado um video por més e liberado ao
publico toda segunda quarta-feira do més no canal do YouTube “Jalecando com Elas”. Resultados:
Focando em artigos que tratassem de saude da crianca, tem-se que, alimentacdo saudavel e prevencdo
do sobrepeso e obesidade infantil, a imunizagdo e a atencdo a salde bucal, sdo tematicas inclusas no
escopo das “Linhas de cuidado da ateng@o integral da satde da crianga e redugdo da mortalidade
infantil”, sendo estas tematicas escolhidas para serem abordadas nos videos, além das tematicas
relacionadas a saude emergentes no Brasil e no municipio. Culminando na producéo e publicacédo de
11 videos educativos na plataforma YouTube, onde os mesmo receberam os seguinte titulos: Volta as
aulas; Boas praticas de higiene; Vacinas contra a Covid-19; Para brincar é necessario se alimentar;
Higiene bucal; O frio e as doencas respiratérias; Cuidados contra a influenza; Dicas para o retorno as
aulas; O lixo - um problema de todos; Cuidados contra a dengue; Ciclo de vida do aedes aegypti - o
mosquito da dengue. Conclusé@o: As acdes educativas desenvolvidas neste projeto foram realizadas
para promocao de salde, prevencdo de doencas e intervengdo no processo saude-doenca, através de
materiais audiovisuais. Os recursos ludicos adotados na producao dos videos, possuem o potencial de
facilitar compreensao dos temas pelas criancas, demonstrando assim a relevancia do desenvolvimento
de materiais destinados a esse publico, com caracteristicas atrativas e que as envolvam.
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RESUMO: Esse projeto de extensdo teve como finalidade realizar atividades de Educagdo em
Salde a respeito das enteroparasitoses para 0s pais/responsaveis de criancas indigenas da
Comunidade Novo Dia. Em concordancia com a Fundacdo Nacional de Saude (2007), é primordial
0 controle de doengas para prevenir danos nos anos iniciais de vida, estimulando mudancas nos
habitos de vida, melhorando a qualidade de vida e reduzindo de forma gradativa a
morbimortalidade da populacdo. Em vista disso, foram desenvolvidas atividades de Educacdo em
Salde para explanar as principais manifestacfes clinicas advindas das enteroparasitoses e
identificar quais sintomas sdo mais prevalentes nas criangas da comunidade através de questionario
respondido pelos pais/responsaveis. Logo apds, foi apontado os mais adequados habitos de higiene
que podem amenizar a ocorréncia das enteroparasitoses. Devido a pandemia atual da COVID-19, as
acOes foram realizadas com todas as medidas de biosseguran¢a na Comunidade Indigena Novo Dia,
na cidade de Campo Grande — MS. A avaliagcdo do conhecimento foi realizada por meio de roda de
conversa com 0s pais/responsaveis. De acordo com as a¢Oes realizadas na Comunidade Indigena
Novo Dia, totalizando seis agdes, atingindo um contigente de 20 pais/responsaveis, no periodo de
12 meses, posso afirmar que ainda existe criangas que apresentam sintomas de enteroparasitoses
com prevaléncia das doencas infecto parasitarias nesse faixa etaria. Os pais/responsaveis, possuem
um conhecimento significativo sobre a tematica, sabem quais os sintomas principais e quando
devem procurar um atendimento médico para resolucdo do quadro. Durante esse periodo de
execucdo do projeto, pude ressaltar a importancia de realizar a profilaxia com o uso de
antiparasitarios e acompanhamento nas redes de Atencdo Priméria da Saude. Acredito que o
conhecimento explanado pelos pais e responsaveis sobre enteroparasitoses € satisfatorio, mas que
podem ser aperfeicoados, assim como as medidas de prevencdo, visto que as comunidades
indigenas possuem um ambiente propicio para desenvolvimento das doencas parasitarias,
principalmente para as criangas. Outro ponto importante é o consumo dos alimentos sem a
higienizacdo adequada, sendo que muitas familias plantam ao redor da casa e consome essas
frutas/legumes sem o preparo correto, tornando-se disseminadores da doenca. Sendo assim, €
percebivel a necessidade de mais acdes para abordar e propagar mais informacBes para esse
publico, para que possamos tornar 0s pais/responsaveis propagadores do conhecimento,
capacitando-os e repassando informacdes sobre a tematica durante as acoes.
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RESUMO

Introducdo: O projeto foi desenvolvido em uma aldeia indigena do contexto urbano em Campo
Grande - MS com a finalidade de expor, a populacdo idosa indigena, a importancia da atividade fisica,
bem como seus beneficios no ambito fisico e mental, além de prevengdo ao sedentarismo e demais
patologias associadas, contribuindo, dessa forma, para melhora na qualidade de vida. Objetivo:
Promover acdes de educacdo em salde que incentivassem os idosos praticarem atividades fisicas
habitualmente, considerando suas limitacdes e procurando integrar o conhecimento cientifico a carga
cultural que essa populagéo carrega com relagdo ao exercicio fisico. Metodologia: Identificou-se os
exercicios fisicos diarios dos idosos indigenas, que participaram do projeto, por meio de um
levantamento de conhecimento prévio sobre héabitos de vida saudavel e, a partir disso, elaborou-se
propostas de intervencdes individualizadas para cada idoso, tendo como papel a exposicdo de
alternativas para a realizacdo habitual de atividades fisicas, levando-se em consideragdo as limitacGes
fisicas individuais dos idosos e 0s aspectos socioculturais dessa populacdo. Assim, foram utilizatos
trés tipos de exercicio: aer6bicos, musculacdo e equilibrio. No primeiro, foi proposto para os idosos
iniciarem caminhadas leves de pequena duragédo entre dez a trinta minutos, pelo menos, duas vezes
por semana de acordo com o tempo e disponibilidade de cada um. Somado a isso, intercalar os dias
com exercicios simples de musculacdo e equilibrio: subir e descer escadas, sentar e levantar da
cadeira, realizar a dorsoflexdo do pé, flexdo do quadril, entre outros. Resultados: Observou-se que
essa iniciativa contruibuiu para um estilo de vida mais saudavel dos idosos participantes, pois alguns
conseguiram manter o peso esperado e em alguns casos o percentual de gordura corporal foi reduzido,
por consequéncia, controlaram a glicemia. Notoriamente, 0 maior ganho do desenvolvimento do
projeto foi o compartilhamento de informag6es, pois delineou o rumo das conversas sobre a
importancia de se combater o sedentarismo com atividades simples, que podem ser realizados no dia
a dia, e seu vinculo com a prevencao e controle de doencgas cronicas como diabetes e hipertenséo.
Concluséo: Percebeu-se que os idosos participantes tinham grande dificuldades na realizacdo dos
exercicios, principalmente quanto a sua execucéo e intensidade. Sendo assim, os participantes foram
orientados a implementar as atividades fisicas de forma lenta e progressiva, respeitando sempre a
capacidade individual de cada um e considerando, se necessario, a existéncia de doencas prévias que
pudessem limitar a execucdo das atividades. Desse modo, a populacdo idosa da aldeia indigena
urbana, que participou do projeto, compreendeu a importancia da atividade fisica relacionada tanto
aos aspectos fisicos como mentais, e entedeu a necessidade de criar o habito de realiza-las de acordo
com suas limitacdes e disponibilidade.

PALAVRAS-CHAVE: inatividade; saude; autocuidado.
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ACAO DE EDUCACAO EM SAUDE DIRECIONADA A MULHER INDIGENA DURANTE
O PERIODO DO CLIMATERIO NA ALDEIA AGUA BONITA.

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul.

Area temética: Ciéncias da Saude.
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RESUMO: Como muitas mulheres ainda desconhecem o seu préprio corpo e as caracteristicas que
irdo marcar as etapas do seu desenvolvimento, é de suma importancia a abordagem sobre o climatério.
A partir dessa problematica ndo foi dificil identificar o quanto os indigenas sofrem com a
desinformacao sobre o devido tema, sendo importante o desenvolvimento de a¢des de educacdo em
satide na comunidade indigena Agua Bonita, aonde foi realizado o projeto. A metodologia de ensino
utilizada em grupo foi baseada em Paulo Freire, onde as participantes tiveram mais liberdade em
construir a sua perspectiva sobre o tema. O devido projeto iniciou sua aplicacdo em meados de
setembro de 2021, abrangendo cerca de 20 mulheres, com o objetivo de conhecer melhor a populagéo
e ajuda-las, sendo utilizado algumas ferramentas importantes como: o questionario MRS (Menopause
Rating Scale) que é um instrumento de avaliacdo de sintomas climatéricos, através de atribuicdo de
score de intensidade desses sintomas. Conclui-se que o presente projeto se mostrou relevante ao ponto
em que levou conhecimento cientifico a populacdo indigena por meio de técnicas integrativas que
esclareceram o conhecimento delas acerca deste assunto, promovendo orientacdes por meio de rodas
de conversas acerca das mais importantes modificacdes organicas e psicoldgicas decorrentes desse.
Sendo de suma importancia levar informacdes de caréater cientifico e a0 mesmo tempo em linguagem
adequada a populagéo abrangida. Diante do exposto, destaca-se ainda a importancia do envolvimento
dos alunos do curso de Medicina com os indigenas de Mato Grosso do Sul, ja que um dos pilares da
sua formacdo médica é o engajamento com as multiplas diversidades culturais do Brasil. Sendo
possivel identificar a articulacdo académica entre as acdes de ensino e pesquisa desde o primeiro
contato com o grupo de satde indigena da UEMS, em que cada integrante participou ativamente das
pesquisa dos demais para ajudar e reconhecer o estudo.

PALAVRAS-CHAVE: climatério, educacdo em salde, indigenas.
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TITULO: ACAO DE EXTENSAO PARA O CONTROLE DO CARRAPATO DOS
BOVINOS EM REBANHOS DE PRODUTORES DE LEITE DA AGRICULTURA
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RESUMO: A pecuéria leiteira representa um papel sécio-econémico de grande importancia no
Brasil. No ambito da agritultura familiar € o leite que garante uma das principais fontes de renda.
Como parte do manejo sanitario dos animais, realiza-se o controle do carrapato Rhipicephalus
(Boophilus) microplus, transmissor da doenca Tristeza Parasitaria Bovina (TPB). Esta doenca
provoca perdas de producdo e até ébito. Fato importante analisado foi a condicdo do pH da agua
quando preparada a calda carrapaticida, que pode variar conforme a pluviosidade anual. O material
para andlise foi coletado de cinco propriedades atendidas durante a vigencia do projeto, sendo essas
naregido de Aquidauana— MS, em torno da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul, nomeadas
como propiedade 1, 2, 3, 4 e 5. O controle do R. B. microplus no gado leiteiro € complexo. Na regido
de acdo do projeto observa-se que a infestacdo € alta pois 0s animais sdo susceptiveis. Mesmo 0
produtor obedecendo as recomendacfes da bula, a calda podera ndo ser eficiente pela condi¢do da
acidez. O valor médio de acidez de uma calda carrapaticida efetiva esta em torno de 5,7 a 6,5. Dos
11 principios ativos testados no verdo, outono e inverno nas popriedades 1, 2, 3, 4 e 5 foi possivel
identificar na propriedade 1 que a maior efetividade da calda carrapaticida foi no periodo de inverno.
Para as propriedades 2, 3 e 4 considerou-se todas as estacfes, no entanto observou-se que na
propriedade 3 o produto Carbeson no verdo e Colosso FC30 no outono permaneceram com o pH
abaixo de 5, considerado abaixo da acidez de melhor acdo. Na propriedade 4 o pH da calda
carrapaticida do Alatox e Carbeson no verdo e inverno respectivamente, a acidez permaneceu abaixo
de 5. Na propriedade 5 foi obtido um resultado atipico da calda carrapaticida com valores de acidez
acima de 7 com excessdo do Alatox que no inverno apresentou o pH de 6,5. A acidez da calda
carrapaticida dos 11 principios testados nas propriedades 1, 2, 3 e 4, estiveram dentro ou muito
proximo do pH de acdo. Nesse caso um dos manejos indicados para a propriedade 5, € que as caldas
deverdo ser preparadas com agua proveniente de outra fonte.

PALAVRAS-CHAVE: Rhipicephalus (Boophilus) microplus, Calda carrapaticida, Controle.
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ACAO DE PROMOCAO DE SAUDE COM TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS A
USUARIOS DA ROTA BIOCEANICA EM JARDIM, MS, QUANTO AO
RECONHECIMENTO PRECOCE DO ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL E O
GEORREFERENCIAMENTO A CENTROS DE REFERENCIA.

Instituicdo: UEMS — Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Area tematica: Ciéncias da Satde — Medicina — Clinica Médica — Neurologia
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RESUMO: O projeto, de educacdo em salde, através de tecnologias educacionais, como 0 uso de
aplicativos (app) de salde, visa a capacitacdo dos usuarios do corredor biocednico no
reconhecimento precoce de sinais e sintomas de acidente vascular cerebral (AVC), permitindo
direciona-los a centros de tratamento especializado mais proximos. Considerando que o
reconhecimento € o pilar inicial da cadeia de sobrevida do AVC, que o aumento na prevaléncia das
doencas crénicas ndo transmissiveis corroboram para ocorréncia do AVC, que o conhecimento
populacional € precario acerca dessa doenca, €, a extrema relevancia epidemioldgica no Brasil, o
projeto pretende focar nas linhas de cuidado do SUS, com articulacdo de recursos e de praticas de
producdo de saude. O projeto teve como objetivo a promocgéao de acdes de saude que disseminem e
consolidem o conhecimento acerca dos sinais e sintomas do AVC e, acerca dos centros regionais de
salde de referéncia para o tratamento da fase aguda, nos usuarios da Rota Bioceénica em Jardim /
MS. A metodologia do estudo esteve pautada em duas visitas realizadas na cidade de Jardim. Na
primeira, visitou-se e desenvolveram-se parcerias junto a sociedade local: comércio, rede de turismo
publico e privada e hospital regional. Depois, desenvolvido plano de a¢do com criacdo de QR code
para re-direcionamento ao app de georreferenciamento da Rede Brasil AVC: AVC Brasil — com trés
centros cadastrados no MS. Apds, foram produzidos oito displays com chamada a acdo em caso de
AVC através do uso do QR code. Na segunda visita, foram feitas reuniées de compartilhamento da
realidade local de suporte nessa emergéncia médica e, da proposta com o uso da nova ferramenta.
Por fim, entrega dos displays aos parceiros e compartilhamento da acdo em entrevistas em duas
radios locais. Como resultado, foram obtidos oito parceiros ao uso do display, os quais atendem
uma média diaria de 20 a 150 pessoas cada um (variavel no Centro de Atendimento ao Turista,
Hospital Municipal Mal. Rondom, agéncias de turismo, rede hoteleira e segmento de alimentacéo,
que atendem grupos/excursdes). Também, foi obtida expansdo do alcance do projeto através da
divulgacdo em entrevista a duas radios locais. A sensibilizacdo se deu por intermédio da politica de
Marketing Social vinculando o projeto a valores sociais relevantes. Outro resultado importante foi a
percepcdo da necessidade de integrar os paises fronteiricos e seus Centros de referéncia a rede de
georreferenciamento brasileira, ainda pioneira na América Latina. Desse modo, conclui-se que o
AVC é uma doenca que apresenta alta taxa de morbimortalidade, estando relacionada tanto ao ndo
reconhecimento precoce dos sinais e sintomas, quanto a demora no atendimento e instituicdo de
tratamento adequado. Assim, reconhece-se a importancia da educacdo em salde no tocante a esses
dois aspectos. E, considerando-se a cidade de Jardim como um dos pélos no corredor bioceanico, e
este uma via por onde passa enorme quantidade de pessoas, € estratégica a promocdo desse
conhecimento através de tecnologias simples e acessiveis como os aplicativos de salde.

PALAVRAS-CHAVE: diagnoéstico precoce; educagdo em saude; acidente vascular cerebral.
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Aé;ééé DE EDUCACAO EM SAUDE NA PREVENCAO DO CONTAGIO E NA DIFUSAO
DE INFORMACOES DO NOVO CORONAVIRUS (SARS-COV-2) AOS POVOS
INDIGENAS NO MUNICIPIO DE CAMPO GRANDE — MS

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul - UEMS
Area tematica: Ciéncias da Salde
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RESUMO: A pandemia de COVID-19 impactou e ainda repercute em diversos seguimentos sociais.
No que tange a populacéo indigena, nota-se uma crise ainda mais complexa, visto a vulnerabilidade
social, politica e econdmica desses povos. A migracao dos indigenas para a cidade trouxe melhorias,
porém sdo povos ainda marginalizados, que se instalaram, marjoritariamente, na periferia das cidades
com condicBes precarias de saneamento, além de sofrerem discriminagbes e enfrentarem
adversidades no ambito da salde. Frente a essa fragilidade e as notificacbes de casos de COVID-19
em indigenas, é de extrema importancia difundir informacgdes sobre o contexto pandémico atual, as
medidas preventivas e a importancia da vacinagéo. Portanto, o objetivo desse projeto foi realizar agbes
de educacdo em saude direcionadas a populacgéo indigena para divulgar tais informacdes sobre 0 novo
coronavirus, a fim de romper a cadeia de transmisséo e de promover o letramento informacional, a
fim de que se tornem sujeitos ativos no processo de aprendizagem e influenciem positivamente a
comunidade, no sentido de controlar a disseminacdo da COVID-19. Este projeto de extenséo teve
inicio apds a autorizacdo da comunidade indigena, e ocorreu no periodo de junho a agosto de 2022,
na aldeia Novo Dia, localizada no Jardim Santa Ménica no municipio de Campo Grande — MS. Ao
todo participaram do projeto 21 grupos familiares indigenas. As acbes em salde foram
desenvolvidades por meio de visitas domiciliares, com a apresentacdo de um video educativo, entrega
de folhetos informativos e e demonstracdes préaticas sobre a utilizacdo correta de Equipamentos de
Protecdo Individual (EPIs), levando-se sempre em conta o saber popular, para que resultassem em
acOes concretas, assertivas e permanentes. Com a execucdes das acdes foi possivel compartilhar
informacdes sobre o coronavirus, seu contagio, efeito sobre o organismo, sinais e sintomas, além do
cendrio atual da pandemia e as perspectivas futuras. Além disso, permitiu a conscientizacdo da
populacéo a respeito da importancia das medidas preventivas a longo prazo, na prevencao de doengas
infectocontagiosas e o esclarecimento de duvidas, as quais, marjoritariamente, eram a respeito da
imunizagdo. Dessa forma, conclui-se que, mesmo com o fim da pandemia, ainda ha duvidas,
questionamentos e aprendizados novos a serem adquiridos. Logo, a transmissdo de informacdes
sempre € benéfica no contexto preventivo.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo em Salde, Saude de Populagdes Indigenas, Infeccdes por
Coronavirus.
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RESUMO: A bovinocultura de leite é uma atividade que gera emprego e renda, sendo realizada em sua
grande maioria por pequenos produtores para garantir a sustentabilidade e econdmia. Vale ressaltar que as
ocorréncias mais comun sdo as doengas microbianas que provocam diarreia, pneumonia, morte stbita entre
outros. As orientacBes e acompanhamento dos produtores iniciaram-se em 21/08/2021 até 08/2022. Na
producdo de bovinos as categorias mais sensiveis sdo os recém nascidos. Portanto a orientacdo sobre a
antissepsia umbilical aliada e higiene dos bezerreiros tiveram como prioridade para garantir a sadde dessa
categoria. Foram realizadas apenas uma higienizacdo das instalagdes gerais com cal de pintura nas paredes e
cal virgem no piso. Esses procedimentos tém como objetivo alojar o recém nascido num ambiente com menos
presneca de microganiamos. As fontes hidricas das proriedades atendidas contemplaram dez (10) bebedouros.
As higienizages foram realizadas quinzenalmente e as vezes mensalmente. O conte(ido da agua inadquada
para consumo, foram removidas, as paredes do bebedouro limpos com escovas e vasouras e, em seguida o
enxague e por Gltimo a aspersdo com agua sanitaria. Apds o sistema de boia acionados para a devolucao do
volume hidrico. Como parte do monitoramento da ingésta foi testado uma camera que por meio das fotos foi
possivel detectar a visitacdo dos animais com mais frequéncia. O total de 120 vezes qure os bebedouros foram
higienizados. Os produtores relataram que os produtores observaram 0 aumento do consumo apds as
higienizacbes. As acdes do projeto facilitaram vivénciar as dificuldades que os produtores apresentam em
relacdo a consciéncia da necessidade dos cuidados higiénicos sanitarios. Apos receberem as orientacGes sobre
os cuidados dos recém nascidos e a frequéncia da higienizacGes tanto do ambiente quanto das fontes hidricas
espera-se que deém continuidade nos procedimentos. Visto que essas acdes entdo diretamente relacionadas
com procedimentos zootécnicos recebidos durante a formacdo do fututro profissional Zootecnista.
Responsavel pelo bem-estar animal em toda a cadeia de producdo. Por fim, venho aqui agradecer a Deus pela
vida, ao governo do estado por incentivar a pesquisa e minha orientadora pela oportunidade a mim concedida,
sempre paciente e dedicada, que além de trasnmitir seus conhecimentos e suas experiéncias, soube-me apoiar

em todas as dificuldades.
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AFERICAO DA ACUIDADE VISUAL POR MEIO DA ESCALA DE SNELLEN EM CAMI-
NHONEIROS EM UMA CIDADES PERTENCENTES A ROTA BIOCEANICA.
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RESUMO: Introducdo: A baixa acuidade visual (BAV), definida como dificuldade de enxergar
objetos com nitidez, acomete cerca de cerca de quatro milhdes de pessoas no Brasil. Essa condi¢do
pode ter relacdo com anormalidades em qualquer ponto ao longo das vias visuais opticas e neurold-
gicas, sendo mais prevalentes os disturbios de refracdo e os disturbios de acomodagéo. De acordo
com pesquisas da CNT, o problema de visao é a segunda patologia méedica mais frequente entre 0s
caminhoneiros, perdendo apenas para a hipertenséo arterial sistémica. Portanto, partindo da premissa
de que a visao representa 95% do ato de dirigir, triar a acuidade visual em caminhoneiros torna-se
uma tarefa fundamental, pois pode contribuir para prevengéo de acidentes de transito, principalmente
em regides que recebem um alto fluxo de caminhdes de carga, como a Rota Bioceanica. Objetivos:
Realizar triagem da acuidade visual em caminhoneiros no municipio de Campo Grande — MS; Aplicar
a escala de Snellen para exame de acuidade visual de modo adequado; Aplicar questionario sociode-
mogréfico e de autopercep¢do da saude oftalmoldgica na populacdo de caminhoneiros; Identificar
casos de baixa acuidade visual (BAV); Promover orientacdes sobre medidas preventivas gerais de
salde ocular. Metodologia: Realizacdo de a¢des em salde em estabelecimentos pertencem geogra-
ficamente a Rota Bioceanica, que recebem um fluxo médio de caminhoneiros maior do que 50 cami-
nhdes de carga diariamente. No momento da acéo, foi realizado a aplicagdo de questionarios estrutu-
rados, na forma de entrevista, tendo como puablico alvo a populacdo de caminhoneiros que estavam
no local, sendo coletado tanto dados sociodemograficos, quanto respostas referentes a autopercepcao
sobre sua saude ocular. Além disso, foi realizado a triagem da acuidade visual dos entrevistados,
utilizando para isso, a aplicagéo da tabela de Snellen padréo. Foi estabelecido como corte de baixa
acuidade visual o participante que ndo conseguiu ler, no minimo, até a linha 6 (20/30) da tabela, sendo
elegivel para orientagdes sobre medidas gerais de prevencao da satde ocular e necessidade de procura
de um profissional especialista em oftalmologia para realizacdo de exames mais especificos. Resul-
tados: Ao todo, foi possivel atingir uma amostra de 12 individuos da populacéo alvo do projeto.
Todos entrevistados eram do sexo masculino e possuiam, em média, 50 anos de idade, sendo que
todos tinham residéncia fixa fora da cidade de Campo Grande, em municipios espalhados pelos esta-
dos de Mato Grosso do Sul, Pernambuco, Parana, Santa Catarina, Rio Grande do Sul e S&o Paulo.
Apos avaliacdo da acuidade visual, 8 participantes triados foram identificados com acuidade visual
menor do que 20/30, representando cerca de 67% da amostra da populacao alvo atingida pelo projeto
de extensdo. Entre eles, 3 pacientes apresentaram, em pelo menos um dos olhos, uma acuidade visual
inferior a 20/70. Conclusdo: Pode-se concluir, com base na literatura e nos testes de triagem realiza-
dos sobre a acuidade visual, que existe uma necessidade de ampliar as agdes em salde voltadas para
promocdo da satde ocular dos caminhoneiros, visando um ganho na qualidade de vida e de seguranca
nas rodovias. Sendo assim, pode-se afirmar que a realizacdo desse projeto foi um passo importante
em direcdo a protecdo da saude ocular dessa populacdo, sendo um projeto inicial com perspectivas
de crescimento futuro.
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RESUMO

Introdugdo: O projeto foi desenvolvido na aldeia urbana Agua Bonita do municipio de Campo
Grande — MS, através de préticas de Primeiros Socorros que pudessem ser aplicadas em vitimas de
acidentes, principalmente de parada cardiorrespiratoria, antes que estas viessem a receber
atendimento de um profissional de saude, visando a diminuicdo da mortalidade. Objetivo: Levar
informagGes para a populacdo indigena da comunidade agua Bonita acerca de como prestar 0s primeiros
socorros diante uma parada cardiorrespiratéria. Metodologia: O primeiro contato com a Comunidade
Indigena Agua Bonita ocorreu através de uma reunido da equipe do projeto com o Cacique e 0s
representantes da populacdo para a apresentar o projeto e solicitar a a autoriza¢do para 0 seu
desenvolvimento. Posteriormente, houve o primeiro contato com a populagdo da comunidade e
identificou-se, através da aplicacdo de um questionario, com linguagem simples e acessivel, o
conhecimento prévio e percep¢do individual dos participantes do projeto sobre parada
cardiorrespiratéria e primeiros socorros. Durante as acles, explicou-se como fazer o
reconhecimento da parada cardiorrespiratria e como prestar atendimento de primeiros socorros.
Para facilitar a consolidacdo do conhecimento adquirido, a académica entregou panfletos a
populacdo e reforcou como fazer o reconhecimento da parada cardiorrespiratéria. O conhecimento
adquiro acerca do reconhecimento de uma parada cardiorrespiratoria, apds as praticas de Primeiros
Socorros, foi avalido através de uma atividade de simulagdo de parada cardiorrespiratéria, na qual um
travesseiro ilustrava a vitima. A atividade foi realizada de casa em casa e era solicitado a cada
participante do projeto que demonstrassem como deveriam proceder, desde a identificagdo até a
manobra de reanimacdo. As acdes foram realizadas em cinco encontros. Resultados: Através das
acOes conseguiu-se, de forma continua, instruir treze pessoas,de familias distintas da comunidade,
que demonstraram na pratica, a absorcdo das informagfes adquiridas durante as aces do projeto.
Conclusdo: O projeto conseguiu atingir o objetivo, pois 0s participantes monstraram-se aptos a
prestar primeiros socorros e poderdo contribuir com a tentativa de reducdo da mortalidade,
principalmente nos casos de parada cardiorrespiratoria.

PALAVRAS-CHAVE: educacdo em saude; parada cardiorrespiratdria; comunidade indigena.
AGRADECIMENTOS: A UEMS pela concesséo de Bolsa de Extensdo a primeira autora.

ULO: APLICACAO DE PRATICAS DE PRIMEIRO SOCORROS NA COMUNIDADE


mailto:nanda.novaes2010@hotmail.com
mailto:wyldson_novaes.12@hotmail.com
mailto:juliana.suelinyg@outlook.com
mailto:mathws_rodrigues@hotmail.com
mailto:faaquadros@hotmail.com
mailto:luzinatia@uems.br

PREVENCAO DO GLAUCOMA E SEUS AGRAVOS NA
POPULACAO ENTRE 20 E 70 ANOS NA ROTA BIOCEANICA

Instituicdo: Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul

Area temética: Saude

NOME DOS AUTORES: FORTKAMP, Milena! (milenafortkamp@hotmail.com); BIBERG-SALUM, Tania
Gisela? (tania.salum@gmail.com ); MACIEL, Ruberval Franco® (ruberval.maciel@gmail.com)

RESUMO: Pensando-se na juncdo de paises fronteiricos pela Rota Bioceanica, torna-se mais
importante o conhecimento da populacéo adulta sobre o glaucoma pois, com o crescimento do fluxo
de pessoas é possivel o aumento da prevaléncia dessa doenca. Além disso, um dos objetivos do
corredor Bioceénico é facilitar a logistica de cargas e passageiros. Porém, essa logistica é dependente
do campo visual e da acuidade visual dos motoristas. Todas as pessoas que pretendem dirigir algum
tipo de veiculo motorizado devem, invariavelmente, ser submetidas ao teste de acuidade e campo
visual e este, muitas vezes € comprometido por essa doenca. Diante desse contexto, o projeto teve
como objetivo proporcionar a aquisi¢do de conhecimentos, para populacdo, entre 20 e 70 anos, sobre
glaucoma, nas cidades integrantes da Rota Bioceanica, por meio da interacdo entre comunidade
académica e sociedade, almejando a melhoria tanto na esfera bioldgica quanto na sociocultural e
politico- econémica. Com a oportunidade do uso da internet em propagar informacoes, realizou-se
uma acdo online com o intuito de instruir o pablico alvo da Rota Bioceanica, utilizando-se trés videos
explicativos que abordavam, em seu conteudo, informacdes sobre o que é Glaucoma, quais as
consequéncias e como prevenir os agravos dessa doenca. Os videos, que também foram ilustrados
com slides, foram publicados em midias como o YouTube, em um canal criado para esse fim, com o
nome “Aprendendo Sobre Glaucoma” e divulgado em Facebook e Instagram, as ddvidas existentes e
comentarios poderiam ser realizados em todas as plataformas, além de ser possivel o
compartilhamento entre a populacdo. Os videos postados ja apresentaram cerca de 250 visualizacdes,
e continuara no ar, visando atingir maior alcance. Espera-se, com a acgdo, atingir um numero ainda
mais significativo de adultos, além de realizar o incentivo para as pessoas procurarem atendimento
médico oftalmoldgico sempre que necessario e para realizarem os exames de rotina. Assim, essa a¢ao,
por meio da conscientizacdo e educacao, visa reduzir os indices das consequéncias do Glaucoma nos
adultos deste contexto, pelo aumento do conhecimento sobre o assunto. Também vislumbra-se
melhorar a qualidade de vida populacional e das condigdes econémicas da populacdo, pelo
compartilhamento de conhecimento entre académicos e populacdo, o qual ¢ uma das fomentadas
estratégias de prevencdo de doencas no contexto da atencéo primaria.
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PROMOCAO DA SAUDE DA MULHER VISANDO A PREVENCAO CONTRA
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Introducdo: A promocdo da saude propde-se garantir a igualdade de oportunidades e propiciar 0s
meios que asseguram a todas as pessoas realizar seu potencial de salide. E uma prética social que
favorece a formacdo da consciéncia critica das pessoas a respeito de seus problemas de saude,
levando em conta a sua realidade. Diante disso, a promog¢do em salde tem suas peculiaridades, na
comunidade indigena, principalmente, acerca do tema de educacao sexual. No quesito do HPV e do
Cancer de Colo de Utero, as mulheres indigenas estio expostas aos cofatores de risco, como,
multiplicidade de parceiros, iniciacdo sexual precoce, multiparidade e baixa condigdo
socioecondmica, adicionada a dificuldade de acesso ao exame Papanicolau para deteccdo e
tratamento precoce. Dessa forma, sabe-se que o tratamento do céncer de colo de utero é mais
efetivo quando a doenca é diagnosticada na fase inicial, justificando a importancia de estratégias
para a deteccdo precoce desse tipo de cancer e de suas lesdes precursoras, por isso, essa questdo de
Saude Publica necessita de uma intervencdo, que esse projeto apresentara através da promocao em
saude da mulher, por meio de orientacdes e discussdes sobre a infeccdo do HPV e o cancer do colo
de Utero. Objetivo: Promover a satde da mulher visando a prevengdo contra infeccdo pelo HPV e
Cancer do Colo de Utero na populacdo indigena da Aldeia Novo Dia - Campo Grande/MS.
Metodologia: A populagdo principal escolhida foi mulheres indigenas maiores de 25 anos que
iniciaram a vida sexual para a realizacgio do exame citopatolégicocérvico-vaginal e
consequentemente a promogao e prevencdo da salde sexual. Resultados: O projeto teve um grande
impacto social na comunidade indigena com a realizacdo de uma roda de conversa com a presenca
de uma médica Ginecologista para apresentar e retirar dividas sobre o corpo feminino, IST, tabus
sexuais, HPV, Cancér de Colo de Utero e as formas de prevencdes, principalmente sobre o exame
preventivo. Posteriormente, foi realizada uma parceria com a UBS Vila Popular para a realizacdo de
uma anamnese detalhada com queixa ginecoldgica principal, exame fisico direcionado, testes
rapidos, sinais vitais, glicemia capilar, pressdo arterial, indicacdo de mamografia e 0 exame
citopatoldgico cérvico-vaginal. Nesta acdo teve a participa¢do de 11 mulheres, com apenas 1 delas
que nunca havia feito o exame anteriormente, e o resultado de todas deram negativo para
malignidade. Ademais, os testes rapidos de IST também deram negativos e houve também
orientagcdes sobre métodos contraceptivos, planejamento familiar e uso de preservativos, algumas
mulheres foram referénciadas para a ginecologista da UBS pois queixavam-se de amenorreia e
menstruacdo irregular. Conclusdo: A execucdo desse projeto de extensdo foi necessario para o
contexto indigena, afim de quebrar o tabu sobre educagdo sexual e promover a satude da mulher
indigena com enfoque na infeccdo pelo HPV e prevencdo do cancer do colo de Utero, respeitando
sempre as suas crencas e sua cultura.
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RESUMO:

Esse projeto de extensdo teve o intuito de realizar atividades de promog¢do de boas praticas a partir
da Educagdo em Saude frente a estigmatizagdo dos portadores de transtornos mentais. O interesse
por esse assunto se deu ao fato de o estigma e a violéncia, de modo geral, serem capazes de afetar a
saude dos individuos, produzindo ou agravando patologias e transtornos ja existentes. Em
consequéncia disso, foram desenvolvidas atividades de Educacdo em Saude para identificar as
principais fontes de estigmatizagdo dos pacientes e possiveis maneiras de elimind-las. Na pratica, as
acdes foram realizadas com profissionais da saude e pacientes do CAPS Vila Margarida, Campo
Grande- MS, seguida pela teoria da pesquisa participante, que visa, apds a observagéo, a constru¢io
de estratégias de enfrentamento pratico. Em seguida, foi feita a avaliagdo da agdo se deu por meio
da aceitagdo do material produzido. De acordo com as acdes realizadas, pude observar que ainda
existem barreiras sociais entre profissionais de saude e pacientes, bem como entre pacientes e as
institui¢cdes. Os pacientes referem seus anseios e insegurangas quanto a sua patologia, conseguindo
exterioriza-los sem receio de julgamentos e os profissionais de saide, por vezes, reconhecem as
barreiras por estes impostas e trabalham para elimina-las. Durante esse periodo de execu¢do do
projeto, pude ressaltar a importancia de aproximar a equipe a realidade do paciente e a importancia
de uma escuta qualificada. Como resultado, tornamos os individuos participantes detentores e
propagadores do conhecimento por meio de didlogo e informacdes repassadas sobre a tematica
durante as agdes. Por fim, foi possivel concluir que o receio dos pacientes em buscarem
atendimento, além da influéncia externa, do convivio familiar e social, possuem impacto direto na
aceitag@o ao tratamento. Ademais, foi possivel visualizar que alguns profissionais personificam, por
burnout ou desconhecimento, a doenca e se baseiam neste ideal no cuidado e manejo com
determinados pacientes, subjugando as peculiaridades de cada caso. Com isso, atividades de ensino
e disseminag¢do de informagdes ainda se fazem necessdrias para que a barreira ao acesso ao
tratamento e a recuperacdo, devido a estigmatizagdo, seja transposta e cuidados fisicos de maior
qualidade para pessoas com doengas mentais sejam oferecidos.
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RESUMO: O projeto “Educagdo em satde indigena, promocdo de orientacdes para prevencao de
cancer de prostata destinada a populagdo masculina em aldeias no contexto urbano, Campo Grande —
MS”, teve como foco principal, a propagacdo de conhecimentos através de a¢Bes de educacdo em
salde, por meio de entrevistas, levantamentos de dados, conversas e de avaliagdo por meio da
metodologia “agdo- reflexdo- agdo”, além de proporcionar a identificacdo de possiveis alteragdes
prostaticas por meio de aplicacdo do I-PSS (International Prostatic Symptom Score) — método
elaborado por Barry em 1990 e traduzido e adaptado ao portugués por Berger e Cols em 1999,
utilizado como ferramenta auxiliar para tal fim, com o propdsito e o objetivo de prevenir o cancer de
préstata em homens indigenas que vivem em contexto urbano no Mato Grosso do Sul, como também
fazer promocdao de saude para aprimorar a qualidade de vida atual e futura da populacéo alvo sem
interferir em seus aspectos socioculturais. Objetivou- se obter dados epidemiolégicos sobre tal
enfermidade na comunidade. Em reconhecimento do dever de reduzir a disparidade de satde entre 0s
povos indigenas e demais populag¢fes, como também, de suprir aspectos histéricos dessa populagao
tdo importante para a historia passada e futura do nosso pais e do mundo e que estdo entre os
segmentos mais vulneraveis e marginalizados da sociedade. As conclusdes estdo ligadas ao
desenvolvimento das acGes, que se fizeram efetivas; e da sua importancia na vida da equipe envolvida,
que buscou conhecimento cientifico cada vez mais atualizado acerca da teméatica do CA de prostata,
seu rastreio e desenvolvimento, o conhecimento técnico e mecanico a respeito do atendimento a
populacdes vulneraveis foi cada vez mais ampliado e solidificado e o conhecimento humano e pessoal
para a vida académica e profissional se fez de forma eficiente; como também toda a parte de Educacéo
em Salde foi alcancada, o que trouxe maior conhecimento acerca da tematica ao publico, maior
autonomia pessoal na busca de uma melhor sadde individual e coletiva, sinais e sintomas
caracteristicos de guando buscar 0
servico de Urgéncia e Emergéncia Médica ou de quando buscar o servico Médico de Atencao
Primaria para acompanhamento, como também, quando buscar o servico Médico mais especializado;
para que, a partir dessas acdes, se alcance um maior entendimento acerca da importancia do CA de
préstata e do seu rastreio para um diagndstico mais precoce e também da busca de servico médico de
acordo com seu nivel de complexidade, para que seja obtido maior conhecimento, autonomia e se
busque uma medicina mais preventiva, promovendo salide e uma melhor qualidade de vida para
populagdes vulneraveis.
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RESUMO: O presente estudo ira discorrer a respeito do cancer de prostata em homens indigenas
do contexto urbano. Desse modo, este trabalho de extensdo objetiva a educacdo em saude atraves de
avaliacOes inicialmente clinicas, com questionarios, discussdes sobre rastreamento, diagnostico,
efeitos fisicos, sociais e mentais do cancer de prostata na vida dos homens indigenas. Assim,
intenciona-se que essa acdo se torne fator promotor da prevencdo ao cancer de prostata e seus
agravos na saude do homem, podendo, dessa forma, identificar o grau de conhecimento e de
instrucdo desses individuos sobre a problematica (cancer de prostata), para que, consequentemente,
possam ser elaboradas propostas de intervencdo significativa quanto aos saberes culturais e
cientificos dos homens indigenas. Sendo assim, a metodologia do estudo sera pautada na Teoria da
Problematizacdo, o local escolhido sera a Aldeia Novo Dia, localizada no Bairro Jardim Santa
Maonica, no municipio de Campo Grande e com a populacdo masculina com mais de 40 anos de
idade que ali residem e que se sentirem confortaveis para participar.

Tendo em vista que o cancer de préstata € uma das principais causas de morbimortalidade, €, ainda,
um assunto multifacetado e emergente que necessita do profissional de saude, dedicacdo expressiva
na indicacdo da prevencdo, e a avaliacdo da assisténcia ao homem seja indigena ou ndo, visando
alcancar a promoc¢do e a manutencdo da saude. Como resultado apds a aplicacdo das acOes
promovidas, foi percebida uma populacdo que pouco apresentava sintomatologia para eventuais
encaminhamentos e que, mesmo sendo uma tematica que envolve o corpo masculino, a maioria ndo
se mostrou constrangido ao responder as perguntas e ndo apresentavam ddvidas quanto a tematica
ao final das acOes. Ademais, conclui-se que, com o0 constante aumento no niumero de homens com
cancer de prostata, seja por diagndstico tardio ou por questfes de ideologias culturais e estruturais ja
enraizadas que vem aumentando, a tematica do cancer de prostata ainda deve ser discutida sem tabu
dentro da Aldeia para que eles entendam até que nivel a recusa dos exames (toque retal, por
exemplo) e a posterior baixa adesdo pode ser prejudicial a saude e, em contrapartida como a
promocdo a salde e prevencdo ao cancér pode ser eficaz, melhorando a qualidade de vida dos
homens.
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RESUMO: Introducido: Este projeto de extensdo visa a producdo e exibi¢do de videos
relacionados a Educagdo em Satude que serdo exibidos em plataformas de midias sociais. Tendo em
vista o conceito ampliado de saude, que inclui prevengao e cuidado, e a necessidade de investir em
educacdo em satude a populacdo, o projeto visa propagar informagdes sobre agravos e doencas de
relevancia a comunidade, sendo essas, elaboradas de modo a facilitar o entendimento pela
populacdo. A relevancia do projeto estd relacionada a promoc¢do em saude entre a populacdo em
geral, através de videos de carater educacional e apresentados de forma ludica e simples, com temas
de relevancia para a comunidade. Objetivos: Elaborar videos educativos com estrutura ludica e
linguagem acessivel sobre temas relevantes a satide publica e publica-los os videos em plataformas
de midias sociais populares, como Facebook, Instagram e Youtube. Metodologia: O projeto
proposto, por envolver educagdo em saude, necessitava de seriedade e profissionalismo, assim
como de fontes atualizadas e diversas de busca sobre os conteudos. Tudo se deu em ordem de:
Pesquisa inicial sobre alguns dos topicos e delimitagao quanto ao tipo de abordagem, de acordo com
o publico alvo, profundidade e topicos abordados nas tematicas. Pesquisa aprofundada e produgio
inicial do roteiro. Elaboragdo inicial dos slides e revisao seriada do roteiro para adequagdao de
linguagem e profundidade dos temas. Elaboragdo das artes e da logistica de postagens dos videos e
marketing para maior alcance da populac¢io. Resultados: E de conhecimento comum que a internet
possui um potencial de alcance incalculdvel, porém, para que tais alcances sejam atingidos ¢
necessario trabalho arduo e conhecimento técnico sobre algoritmos de cada rede social, algo
extremamente complexo, que ¢, inclusive um ramo de trabalho de varios profissionais. Sob esse
aspecto, ¢ possivel inferir que a tal topico seja determinante para a disseminacao de contetudos, e
sua complexidade de atuagdo que foi uma das razdes pela qual o projeto ndo obteve o alcance
previsto inicialmente. Foram um total de 170 alcances e 20 interagdes em duas redes sociais: o
Facebook e Youtube. Disponiveis nos links
https://www.youtube.com/watch?v=f18p9lw8dHc&t=2s e
https://www.facebook.com/Informesa%C3%BAde-Educa%C3%A7%C3%A30-em-sa%C3%BAde-
para-todos-104759535678334. Outro topico de dificuldade e possivel causa de menor alcance, em
comparagdo ao esperado, ¢ a complexidade dos temas abordados e de todo o processo criativo do
roteiro e dos videos. Diante dessa questao, o tempo de elaboragcdo de todo desenvolvimento dos
videos foi estendido além do esperado, sendo extremamente dificil realizar todos os processos com
qualidade por uma s6 pessoa no tempo proposto inicialmente, o que afetou a quantidade de videos
distribuidos no periodo. Conclusdo: Os numeros alcangados pelo projeto ndo chegaram aos
inicialmente idealizados pelos autores, mas o publico alcangado pelo contetido teve educagdao em
saude de qualidade e com possibilidade de disseminacdo em progressdo geométrica das
informagdes. Nota-se ainda, um grande potencial de alcance do projeto e similares, sendo
necessario, portanto, uma maior equipe com diferentes conhecimentos para que tal potencial seja
alcancado.

PALAVRAS-CHAVE: Internet, educagao, satde.
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SUB&ETIVIDADE DA SAUDE MENTAL NA TRAJETORIA DE VIDA DE MORADORES DE RESIDENCIA
TERAPEUTICA TIPO II.

Institui¢io: UEMS- Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul Area

tematica: Ciéncias da saude

NOME DOS AUTORES: ASATO, William Barbosa Martins' (williambmasato@hotmail.com); JUNIOR,
Vicente Sarubbi’ (vicente.junior@uems.com);

RESUMO: A reforma psiquiatrica ocorrida nas ultimas décadas trouxe uma mudanga de paradigmas quanto aos
conceitos de saude mental e manejo destes pacientes. Com isso, surge a necessidade de novas abordagens e novos
objetivos no tratamento dessa populacdo. Atualmente, a simples desospitalizacdo ja se tornou obsoleta, sendo a
reinsercdo social o principal objetivo destas novas medidas terapéuticas. Os Servigos Residenciais Terapéuticos
surgiram como uma estratégia para a reinser¢do social dessa populagdo, tendo como meta oferecer moradia as pessoas
com transtorno mental, capazes de estabelecer ressocializa¢do, ainda que tenham advindo de situagdes sociais bastante
agravadas, como interna¢des prolongadas e a perda de quaisquer vinculos familiares. Neste sentido, cabe ressaltar a
importancia deste dispositivo em saude mental para a ressocializagdo de sujeitos sociais, que passam a ter mais
autonomia e expressdo de suas individualidades, em um convivio comunitario. O objetivo geral do projeto foi promover
a autorreflexdo sobre trajetorias de vida, empoderamento e a ressocializagdo dos moradores assistidos em Servigos
Residenciais Terapéuticos (SRT). Dentre os objetivos especificos foram elaborados: Identificar os aspectos culturais
individuais desenvolvidos e expressos na historia de cada morador da residéncia; Identificar as agdes envolvidas no
processo comunitario e desenvolvida entre moradores ¢ cuidadores da Residéncia Terapéutica; Promover a interacdo
social- comunitaria entre académicos, moradores e equipe da Residéncia Terapéutica; Identificar através de rodas de
conversa a subjetividade individual dos moradores da Residéncia teraplutica; Promover a subjetivagdo social,
significagdo e sentido dos moradores da Residéncia terapéutica; Auxiliar o processo de reinser¢do social e
independéncia das pessoas assistidas pelo SRT; Desenvolver um documentario sobre narrativas de trajetorias de vida
dos moradores do SRT. A metodologia para atingir tal objetivo foi a elaboragdo de encontros com atividades ludicas,
rodas de conversa e entrevistas individuais com os moradores da residéncia terapéutica, com a participacdo, em
momentos adequados, da equipe de apoio da residéncia e dos outros extensionistas com projetos no mesmo local.
Através das diversas atividades realizadas foi possivel notar o impacto social causado na populagdo alvo, como
progresso nas relagdes interpessoais, melhora do autocuidado e ressignificagdo de conceitos preexistentes. A realizagao
de novas atividades integrativas com esta populacdo € necessaria para facilitar sua reintegragdo a sociedade, quebra de
preconceitos e saida desta situagdo de fragilidade.

PALAVRAS-CHAVE: Reforma psiquiatrica, sdude mental, psiquiatria.
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TELEOFTALMOLOGIA E USO DA TECNOLOGIA PHELCOM EYER PARA
SCREENING DE SUSPEITOS DE GLAUCOMA EM CAMPO GRANDE, MS

Nome dos autores
FERNANDES, Miqueias Oliveira Lima' (migueiasdentist@ gmail. com); PEREIRA, Ana
Claudia? (anaclaudiaapl7@gmail.com) ;

Resumo

O glaucoma ¢ a segunda maior causa de cegueira na populacdo mundial e a mais importante causa de
cegueira irreversivel no mundo. Os individuos ndo diagnosticados com glaucoma podem ter sua qualidade de
vida prejudicada. H4 evidéncias na literatura que, quanto mais avangado o glaucoma, piores sao as sequelas,
podendo comprometer as atividades diarias dos pacientes como ler, dirigir, andar, julgar distdncias e ver
objetos que se aproximam pelo lado. Os efeitos psicologicos como medo da cegueira e afastamento social do
glaucoma no individuo também nao sio negligenciaveis e tendem a aumentar com a progressao da doenca.
Este trabalho teve por objetivo rastrear pacientes assintomaticos ¢ sem diagnostico de glaucoma que
possuiam a condigdo patoldgica e consequentemente ainda estavam sem tratamento. Para se alcangar o
objetivo foi realizado um rastreamento de pacientes que frequentam unidade basica de saude e que
preenchiam criterios de suspeita de portar glaucoma como idade, histérico familiar, diabetes, entre outros
fatores de risco. O rastreio foi realizado através de fotografias de fundo de olho com o aparelho Phelcom
eyer. Este aparelho foi langado recentemente no mercado e tem como caracteristica ser portatil e de facil
manuseio por qualquer profissionais da saude, com grande facilidade de aquisicdo das fotografias de alta
resolucdo. Alem da facilidade de manuseio a rapidez e facilidade de envio das imagens ao especialista
conferem uma grande vantagem no rastreio, o que pode tornar atrativo sua aquisi¢ao pelo sistema publico de
saude para esse fim. Essas fotografias foram enviadas através de meios digitais a especialista que realizou o
diagnostico dos suspeitos e uma vez diagnosticados encaminhados para tratamento. A atividade
desenvolvida rastreou 350 pacientes e teve um numero de 23 pacientes diagnosticados e encaminhados para
tratamento. Conclui-se que a atividade teve grande impacto na sociedade na medida em que diagnosticou e
encaminho os pacientes que de outra forma continuariam com glaucoma sem conhecimento e tratamento o
que provavelmente os levaria a perdas irreversiveis da sua visdo. Alem disso durante o exame, todos os
pacientes passaram a conhecer a doenga e a importancia de avaliagdes recorrentes para o rastreio do
glaucoma. O aparelho se mostrou viavel para uso em unidades basicas no rastreio de diversas condi¢des que
afetam a retina dos pacientes.

Palavras chaves: glaucoma, phelcom eyer, telemedicina
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TITULO DO PROJETO DO BOLSISTA: A ATIVIDADE FISICA PARA ESTIMULO DA

CONSCIENCIA CORPORAL E REINSERCAO SOCIAL EM UMA RESIDENCIA
TERAPEUTICA EM CAMPO GRANDE
Instituicdo: Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul.

Area tematica: Ciéncias da Saude.

JUNIOR, Vicente Sarubbi (vicente.junior@uems.br)
CRUZ, Felipe Pigatti (felipepigatti@hotmail.com)

RESUMO: Introducéo: A reforma psiquiatrica tinha como meta principal a humanizacdo do
atendimento ao doente mental internado nos hospitais psiquiatricos. Hoje, tendo como busca o
resgate da cidadania e da singularidade dos sujeitos, sdo premissas basicas desse movimento a
desinstitucionalizacdo da psiquiatria e a criacdo de servicos alternativos que visam a reabilitacéo
psicossocial das pessoas com transtorno mental. As residéncias terapéuticas constituem-se como
alternativas de moradia para um grande contingente de pessoas que estdo internadas ha anos em
hospitais psiquiatricos por ndo contarem com suporte adequado na comunidade. Sendo assim, ha
um ganho enorme a esses pacientes que conseguem alterar a moradia, ndo tendo comparagéo
possivel entre a vida coletivizada das instituicdes totais e o residir na comunidade, com toda a sua
complexidade e infinitas possibilidades de troca. Objetivo: Promover, por meio de atividades
coletivas, o ganho de consciéncia corporal, autonomia, reinsercdo social dos moradores da
residéncia. Metodologia: Analise qualitativa e prospectiva, através de uma abordagem
compreensivo-reflexivo entre os discentes do curso de medicina, docentes da Universidade estadual
do Mato Grosso do Sul - UEMS e residentes da unidade terapéutica tipo Il - moinho do vento. Na
busca obter as perspectivas individuais, relatadas, frente as atividades sociais desenvolvidas, como
as rodas de conversa, eventos festivos, as atividades fisicas entre outras. Resultados: Os resultados
vistos no publico-alvo foram os mencionados no objetivo, em meio ao projeto, foi possivel
encontrar uma insercdo social, e um autoconhecimento do proprio corpo, sendo possivel colocar
limites, uma vez que os moradores da residéncia terapéutica, viveram antes da reforma psiquiatrica,
em locais que seus limites ndo eram definidos, sendo muitas vezes contidos fisicamente quando se
negavam ou demonstravam quaisquer objecdes acerca do que lhes eram propostos. Concluséo: Ao
longo do periodo que estivemos inseridos nessa comunidade foi possivel ver uma constante
evolucdo no publico-alvo, seja na vista pela aparéncia dos mesmos, que apds alguns meses ja se
permitiam a usar cortes de cabelo desejados, uma vez que nos foi relatado que a vulnerabilidade era
tamanha que nem algo tdo simples era passivel de suas escolhas. Ainda, acerca do ganho de
consciéncia corporal, foi visto uma grande mudanca, em que os moradores no inicio ndo entendiam
os limites de cada um, e por diversas vezes, abusavam das pessoas do sexo oposto. Com o passar do
projeto, e com o trabalho continuo acerca da consciéncia do corpoindividual, infelizmente, os
abusos por parte de alguns dos moradores ndo diminuiram, entretanto foi observado uma reacéo de
alguns dos moradores, os quais, com autoridade, repreenderam as atitudes.Outro fator importante
em ser relatado, € a insercédo social vivenciada pelos moradores, uma vez que esses passaram a Se
sentir participantes da sociedade como um todo, e somado a isso se sentiram acolhidos.

PALAVRAS-CHAVE: Saude Mental, Residéncia Terapéutica e Atividade Fisica.
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O USO DAS MIDIAS DIGITAIS COMO FERRAMENTA DE EDUCACAO EM SAUDE PARA JOVENS NA
ESFERA DA SAUDE MENTAL, SEU CONCEITO, SUA IMPORTANCIA E OS IMPACTOS SOFRIDOS
DIANTE DE CENARIOS MULTIPLOS

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area temitica: Saude

SILVA, Talisson Igor de Oliveira' (talissonigorll@gmail.com); OLIVEIRA, Maria Inesila Montenegro Garcia?
(inesilamontenegro@gmail.com)

! Autor, discente do curso de Medicina da UEMS — Campo Grande.

2 Docente do curso de Medicina da UEMS — Campo Grande.

RESUMO: Diante do momento pandémico em que o mundo passa, a utilizacdo de ferramentas digitais na transmissao
de informagdes passou a ganhar maior visibilidade ao passo que as restricdes de contato fisico entre as pessoas foram
indicadas, inicialmente, como uma das unicas formas efetivas de combater a COVID-19. Nesse sentido, o uso das
midias digitais também se mostra importante para disseminar informagdes técnicas sobre Satide Mental em diversos
contextos que os jovens estdo inseridos: sendo relacionado com a COVID-19, com transtornos psiquidtricos mais
comuns da vida dos jovens. Assim, o “podcast” — midia digital que tem ganhado espago atualmente e descrito como um
conteudo de dudio que tem a vantagem de ser escutado sob demanda, ou seja, quando o usudrio desejar — foi escolhido
para ser uma via de educacdo em satide, com o objetivo de informar e esclarecer os jovens das multiplas faces da Saude
Mental. Durante a elaboragdo do projeto de extensdo ocorreram diversos empecilhos para a execucdo do seu
planejamento inicial, apesar disso, o projeto seguiu o método proposto que foi a de realizar, por meio de entrevistas
gravadas no formato de contetidos de audio - os 'podcasts' - com duracdo de até trinta minutos, com o objetivo de
promover agdes de educagdo em saude, incluindo a definicdo de termos e assuntos relacionados a Saude Mental, e
reunir informagdes sobre as demandas dos jovens, entre 16 e 25 anos, sobre variados temas que envolvam o grande eixo
Saude Mental. Quanto aos resultados alcancados de acordo com os objetivos propostos foram dentro do esperado apesar
do numero reduzido do conteudo auditivo publicado que foram 2 episoddios. Assim, foram publicados os episddios na
plataforma de 4udio gratuito e aberto ao publico Spotify, o primeiro intitulado “Satide Mental - Como funcionam as
redes de atencao a saude psicossocial? em que foi retratado informacdes relevantes sobre o fluxo de atendimentos da
rede de atencdo a saude mental, sobre as principais demandas encontradas entre o ptblico jovem e sobre a visdo dos
profissionais do servico, o que contribui para o esclarecimento do publico sobre o funcionamento do servigo, bem como
a identificacdo das necessidades que possam estar sendo subestimadas por falta de conhecimento do assunto e o
segundo “Transtornos de Humor: explanaciio breve para os jovens” que se tratava de um contetido em que foi
totalmente voltado para o publico alvo, sempre buscando simplificar as informacgdes técnicas e cientificas para melhor
alcance dos usuarios da plataforma digital, haja vista a possibilidade de estarmos tratando sobre jovens e adolescentes
que ndo possuem um conhecimento médico ou cientifico sobre os temas. Conclui-se, portanto, que o projeto, de certa
forma, pode contribuir para o processo de quebra de paradigmas que a Saude Mental ainda ¢ submetida. Apesar do
numero reduzido dos episodios, abordar sobre o tema ¢ uma estratégia importante no reconhecimento das demandas,
dos sintomas e de como os individuos podem trocar informagdes e ajuda entre si.

PALAVRAS-CHAVE: saude mental, podcast, transtornos psiquiatricos.
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VIOLENCIA CONTRA A MULHER: ACOES DE PROMOCAO EM SAUD
ATENCAO BASICA

Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Ciéncias da saude
BARRETO, Josiany Rodrigues(josianyestudos@gmail.com)

No mundo, de acordo com a Organizacdo das Nagdes Unidas, a cada trés mulheres, uma ja sofreu
algum tipo de violéncia. No Brasil, o Mapa de Violéncia de 2015 atesta que o indice de feminicidio
do pais, em um ranking com outros 83 paises, ¢ o quinto colocado dos que mais matam mulheres
anualmente, tendo o Estado do Mato Grosso do Sul como a 6° posi¢do entre as unidades federativas
com mais casos de assassinatos a mulheres por seu género. Sendo assim, ¢ importante ressaltar a
importancia da realizacdo do presente projeto, que teve como objetivo geral fazer a identificacao
precoce de vitimas de violéncia contra a Mulher para prevengdo de desfechos fatais por meio da
Atencdo Basica. A acdo de extensdo do projeto foi desenvolvida a partir de uma abordagem
voluntaria com mulheres, maiores de 18 anos cadastradas na Unidade Basica de Saude Aecro Italia,
em Campo Grande/MS, onde se coletou informagdes que puderam identificar casos de violéncia
contra a Mulher. Diante disso, houve o desenvolvimento de a¢des de promogao a satide para vitimas
e mulheres da 4rea adstrita com o objetivo de estimular empoderamento feminino em ser informada
sobre seus direitos constitucionais e servigos disponiveis para a protecdo da mulher nessas situacdes.
Além disso, as vitimas identificadas foram encaminhadas aos servicos de saude para a melhor
assisténcia aos casos, em que receberam acolhimento, reabilitagdo social e atendimento psicolégico.
Dentre os resultados, o projeto de extensao conseguiu acolher um niumero consideravel de vitimas, e
assim, intensificar o cuidado longitudinal com a populagdo adstrita da UBSF Aero Italia. Ademais,
das vitimas identificadas, a maioria foi encaminhada para o servigo de Aten¢ao a Saude Mental e ao
servigo de Assisténcia Social. Porém, houve somente uma dentincia anonima a um caso de violéncia
sexual infantojuvenil, visto que a maioria das pacientes sentiam medo de denunciar o
agressor/companheiro. Houve o registro do perfil das vitimas, em que a maioria dos casos
ocorreram com mulheres com Ensino Médio incompleto e adulto-jovens, o que mostrou a realidade
social do grupo. Assim, espera-se que haja ainda resultados a longo prazo a partir do tratamento e
acolhimento das vitimas, que testificardo a contribuicdo da acdo de extensdo na prevencao de
feminicidios.

promocao de saude, identificacdo de vitimas, violéncia contra a mulher
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TITULO: ENVELHECIMENTO POPULACIONAL E AS DOENCAS CRONICAS NAO
TRANSMISSIVEIS

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area temética: Ciéncias da salide

NOME DOS AUTORES: PAIVA, Jéssica Aparecida Soares !; (jesssoares188@gmail.com);
ARAUJO, Marcos Antonio Nunes 2; (marcosojuaral0@gmail.com)

RESUMO

INTRODUCAO:

A caracteristica do envelhecimento populacional é o aumento de idoso, no Brasil idoso é qualquer pessoa
acima dos 65 anos, correspondendo a 7,3% da populacdo total. As Doengas Cronicas Nao Transmissiveis
(DCNT) sdo mais presentes na populacao idoso, logo é importante que os idosos participantes da Universidade
Aberta da Melhor Idade da Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul (UNAMI-UEMS) saibam, como
reconhecer, controlar e prevenir. OBJETIVO: Promover o conhecimento sobre doencas crbnicas nao
transmissiveis decorrentes do processo de envelhecimento para os alunos da Universidade Abertas a Melhor
Idade da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UNAMI-UEMS). METODOLOGIA: O publico-
alvo serd constituido pelos alunos matriculados na Universidade Aberta a Melhor Idade da UEMS — Unidade
de Dourados, estimado em 30 pessoas. A UNAMI atende pessoas com idade igual ou superior a 55 anos e as
atividades acontecem nas quartas-feiras, no periodo vespertino. Foi ministrada duas aulas, sendo a primeira
utilizada a metodologia de ensino roda de conversa, onde contou com a participacao de todos, ja na segunda
aula contou com a aplicacdo de uma palavra cruzada, cujo objetivo era estimular a memoria dos participantes
acerca ao tema abordado, logo a atividade base desenvolvida na aula foi esta, através dela pode desenvolver o
tema e sanar dividas. RESULTADOS: No primeiro momento ocorreu a capacitacdo do académico, o
primeiro encontro ocorreu no dia 27 de outubro de 2021, sendo que essa aula foi de maneira virtual
decorrente da pandemia, logo esta disponivel no canal do YouTube da UNAMI. Na ultima aula foi
no dia 22 de junho de 2022, contou com a participacdo de 6 alunos mais uma convidada, discutiu
sobre a temética tendo uma grande participacdo dos alunos presentes. CONCLUSAO: Ao decorre
do projeto, pode-se concluir que os alunos adquiriram o que podiam das aulas, sendo sempre ativos
e participativos, atualmente possuem um conhecimento sobre as DCNTSs, a importancia de seguir o
tratamento e como um estilo de vida saudavel pode agregar na saude deles, porque a parti das aulas
os idosos participantes da UNAMI, sdo atualmente mais capazes de escolhas conscientes e saudaveis
para sua doenca do que antes das aulas sobre.

PALAVRAS-CHAVE: Idosos; doenca cronica ndo transmissivel; UNAMI.
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FORMACAO EM ENFERMAGEM SOBRE ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS POR SONDAS

ENTERAIS APLICANDO A TEORIA DE ROSALDA PAIM

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul.

Area tematica: Ciéncias da saude.

SCHAUTZ, Evellyn  Alves' (evellynschautz@gmail.com); RENOVATO, Rogério Dias?
(rrenovato(@gmail.com)

' Discente do curso de Enfermagem da UEMS — Dourados;
2 Docente do curso de Enfermagem da UEMS e do Programa de Pos-graduagio Ensino em Saude (PPGES) — Dourados.

No decorrer da formacdo académica e profissional as questdes envolvendo administra¢cdes de medicamentos merecem
atengdo diferenciada pela importancia e pelos riscos que sdo gerados. Um dos pontos que surge com indagagdes € sobre
falhas terapéuticas medicamentosas, especificamente em relagdo aos pacientes com sonda enteral. Portanto, referente as
responsabilidades, aos riscos e a importancia da assisténcia em enfermagem na administracdo de medicamentos em
sonda enteral, baseada em conhecimentos cientificos, torna-se fundamental a capacitacdo de enfermeiros e académicos
de enfermagem, de modo a ter conhecimentos farmacologicos para redugdo de falhas terapéuticas medicamentosas,
fundamentados em teorias de enfermagem, como a Teoria Sistémica Ecologica Cibernética de Enfermagem (TSECE),
de Rosalda Paim. O objetivo desse projeto foi promover a formagdo em administragdo de medicamentos por sondas
enterais aplicando a teoria de enfermagem de Rosalda Paim. Portanto, o processo formativo deste projeto de extensdo
foi de acordo com os marcos tedricos e conceituais de praticas educativas em satde e o de tecnologias educacionais em
saide, em que as tecnologias educacionais foram organizadas em modulos de carater sequencial, compostas por
materiais bibliograficos e videos, organizados em quatro moédulos de ensino, que abordaram os seguintes temas: a
TSECE, as caracteristicas dos medicamentos administrados por sondas enterais, intercorréncias na administracao de
medicamentos em sonda enteral, importancia da integragdo do paciente/familia no processo medicamentoso em sonda
enteral e a articulagdo da farmacologia com o processo de enfermagem. Desse modo, todos os contetidos foram
colocados em um manual em formato PDF, para que os participantes tivessem um aporte bibliografico e técnico a
respeito dos medicamentos em sondas enterais, denominado Manual sobre Administragdo de Medicamentos por Sondas
enterais aplicando a teoria de Rosalda Paim. Para melhor compreensdo do aporte bibliografico, foi desenvolvido um
video para cada moédulo, apresentando os contetidos. Os videos foram feitos pela plataforma online Canva, onde
continham imagens e textos com a voz da académica do projeto explicando o conteudo, além de um som musical de
fundo. Todos os videos foram disponibilizados na plataforma Cursos livres UEMS através de um link do Google drive,
onde estavam alojados. O curso teve o total de 30 vagas, onde se inscreveram 12 participantes, sendo 3 participantes
com formagdo completa em enfermagem e 9 participantes com formagdo incompleta em enfermagem. Desses 12
participantes, apenas 7 participantes concluiram o curso. As avaliagdes do método de ensino utilizado e do
desempenho dos participantes, bem como os feedbacks evidenciaram aquisi¢do de conhecimentos e evolu¢do na
aprendizagem, obtendo um aprimoramento técnico-cientifico aos participantes.Palavras-chave: sonda enteral,
farmacologia, teoria de enfermagem.

Agradecimentos: Agradeco ao Programa Institucional de Bolsas de Extensdo (PIBEX) da Universidade Estadual de
Mato Grosso do Sul (UEMS).

¥7 UEMS

Ehaiversidmde Evtaarin de Maio Grass



FORMACAO EM ENFERMAGEM SOBRE MEDICAMENTOS E O RISCO DE QUEDAS

APLICANDO A TEORIA DE LILIANA FELCHER DANIEL
Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul- UEMS

Area temética: Ciéncias da Saude
MOURA, Karyne Chaves da Silva Rodrigues® (karynechaves2007@gmail.com); RENOVATO,

Rogério Dias? (rrenovato@gmail.com)

1 Discente do curso de Enfermagem da UEMS — Dourados;

2 Docente do curso de Enfermagem da UEMS e do Programa de Pés-graduagao Ensino em Saide — Dourados.

RESUMO: A utilizacdo de medicamentos sem cautela ou conhecimento oferecem risco para o
usuario, dentre eles, o risco de quedas. Deste modo, os cuidados da equipe de enfermagem devem
ocorrer antes e durante a medicacdo, sendo necessarios que os profissionais entendam os possiveis
riscos, estabelecendo estratégias de prevencdo a esses eventos adversos. Objetivo: Promover a
formacdo em farmacologia para enfermeiros sobre os riscos de quedas relacionados ao uso de
medicamentos, aplicando a teoria de Liliana Felcher Daniel. Metodologia: O referencial tedrico deste
processo formativo em ambiente virtual deu-se através de Praticas Educativas em Salde, de Bagnato
e Renovato, bem como o de Tecnologias Educacionais em Saude. A sua implementacdo ocorreu em
ambiente virtual de aprendizagem (AVA), e o publico-alvo foram enfermeiros e académicos de
enfermagem. Para a construcdo do processo formativo, foram empregados os softwares Canva para
elaboracgdo dos slides e gravacao das aulas, e do Moodle, como 0 AVA. Assim, foi possivel inserir 0s
conteudos, realizar a criacdo de atividades e disponibilizacdo do material de apoio. No tocante a
comunicacdo aluno-professor, fez-se necessaria a criacdo de grupo no Whatsapp. Resultados: Apo6s
a conclusdo das fases do planejamento de aula e de aprofundamento tedrico, cinco médulos foram
construidos e disponibilizados semanalmente na plataforma Moodle e acessados pelos cursistas.
Totalizaram 8 alunos inscritos neste processo formativo, porém apenas 5 concluiram efetivamente
todos os itens propostos. Por altimo, os cursistas foram submetidos a uma pesquisa de satisfacdo onde
o0 resultado foi unanimemente positivo. Concluséo: a formagdo em farmacologia contribuiu para
oportunizar saberes acerca do risco de medicametnos relacionados ao uso de medicamentos,
correlacionando-os com um teoria de enfermagem brasileira, por meio de processo educativo
ancorado em ambiente virtual de aprendizagem, e apoiado em referenciais teéricos do campo da
Educacdo em Saude.

PALAVRAS-CHAVE: Teoria de Enfermagem, Farmacologia, Tecnologia Educacional.
AGRADECIMENTOS: Agradecimentos ao Programa Institucional de Bolsas de Extensdo (PIBEX)

da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS) e ao meu orientador pelo apoio dado até

aqui.
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TITULO: Intervencéo educativa sobre suporte basico de vida dirigida aos indigenas em

contexto urbano no municipio de Campo Grande — MS

Instituicio: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica: Ciéncias da saude

NOME DOS AUTORES: LOPES, Juliano Gomes' (julianolopes1010@hotmail.com);
JARDIM, Paulo de Tarso Coelho? (paulo.tarso@uems.br); QUADROS, Fatima Alice?® (faaquadros@hotmail.com)

RESUMO: O referente trabalho visou a uma intervencao educativa sobre suporte basico de vida
ofertada aos indigenas domiciliados na aldeia Novo Dia, localizada em contexto urbano e de etnias
diversas com predominancia Terena do Mato Grosso Do Sul, a fim de aprimorar as técnicas
relacionadas ao suporte basico de vida, além de proporcionar conhecimento tedrico-pratico sobre o
tema. Tudo isso, em reconhecimento da necessidade de se reduzir a disparidade de satde entre
povos indigenas e demais populacdes, sabendo também que, esses povos estdo entre os segmentos
mais vulneraveis e marginalizados da sociedade no mundo, o projeto teve a inten¢do de construir e
moldar conhecimento cientifico sobre suporte basico de vida, de forma simplificada e de modo a
respeitar as especificidades étnico-culturais dos participantes, por meio de atividades participativas
onde o educador foi o facilitador dos processos dialoégicos e do conhecimento, estabelecendo, assim,
relacdo horizontalizada entre educador e participantes. O projeto ocorreu no periodo de julho de
2021 a julho de 2022, na localidade Aldeia Urbana Novo Dia e contemplou 10 participantes.
Ademais, como forma de respeitar as peculiaridades desse povo, foi priorizada a apresentagdo
prévia do conteudo proposto aos gestores locais e liderangas da aldeia, a fim de aperfeicoar o
projeto visando assegurar aos participantes o direito a cidadania. Em vigéncia do momento de
pandemia, os momentos de atividades presenciais respeitaram as normas de biosseguranga
preconizadas pelo ministério da saude: grupo restrito de participantes em quantidade a respeitar o
distanciamento social no local de realizacao das oficinas, além disso, uso obrigatério de mascaras e
alcool a 70% em abundancia para higienizacdo de maos e objetos.

PALAVRAS-CHAVE: Educa¢do em saude, Populacao indigena.

AGRADECIMENTOS: Agradeco aos colaboradores, a UEMS e aos orientadores e co-autores.
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TITULO: LAZER ATIVO E ATIVIDADE FiSICA NA COMUNIDADE.

Instituicdo: UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO SUL - CAMPO
GRANDE

Area tematica: SAUDE
NOME DOS AUTORES: FERMIANO, Lucas Mota dos Santos (lucasmpal2@gmail.com)

RESUMO: O projeto “Lazer ativo e atividade fisica na comunidade” pretende promover o
incentivo a pratica de atividades fisicas com a comunidade externa, principalmente os idosos que
residem nas proximidades da UEMS — Campo Grande. Tal proposta tem como embasamento o fato
de que o precessso de envelhecimento trazer consigo uma série de comorbidades (Diabetes,
Hipertensdo Arterial, Dislepidemias, Insuficiéncia Cardiaca, dentre outras) as quais
comprovadamente apresentam menor taxa de morbidade e mortalidade em idosos com uma boa
condicdo muscular. Associado a isso, a partica regular de atividade fisca de intensidade moderada
por idosos proporciona maior capacidade para realizar as atividades béasicas e instrumentais da vida
diaria, como higiene pessoal e do lar, alimentacdo, compras e tarefas do dia-a-dia com mais
independéncia e eficiéncia e menos fadiga, reduzidno assim, o risco de quedas e a dependéncia da
terceira idade. Nesse sentido, o projeto tem como objetivo disseminar e aplicar o conhecimento
cientifico na area da satde humana acerca da importancia e dos beneficios das atividades fisicas na
rotina semanal dessa populagdo. Para tanto, na metdologia sera organizada e planejada a execucéo
de caminhadas semanais em locais apropriados dentro da Universidade Estadual de Mato Grosso do
Sul, a qual dispde de pista de caminhada. Havera divulgacdo externa por meio da distribuicdo de
panfletos em estabelecimentos comerciais e pablicos, como a unidade de saude da familia, igrejas,
supermercados, escola e praca publica, a fim de atingir o publico-alvo e atrair a comunidade Dessa
forma, o projeto possibilitard o intercAmbio dos saberes, conscientizando sobre a importancia da
atividade fisica na rotina semanal e sua influéncia na qualidade de vida do individuo, o incentivo a
participacdo ativa do idoso em sua condicdo de saude e doneca e possibilitara 0 acesso a essa faixa
etaria a acompanhamento profissinal na avaliagda da condi¢da fisica, planejmento e execucda de
exercicios e monitoramento peridédico da funcionalidadade do sujeito. Ademais, 0 projeto ird
promover e fortalecer a integracdo entre a universidade e a comunidade externa, visando aplicar a
educacdo em saude, lazer, reflexdo critica dos habitos a fim de melhorar a qualidade de vida, além
disso, contribuir na disseminacdo do nome da instituicdo como centro formador e criador de
conhecimento.

PALAVRAS-CHAVE: Idoso, educacdo em salde, qualidade de vida.



TiTULO: LEITURA EDUCATIVA ASSOCIADA A EDUCAGAO EM SAUDE ACERCA DA SIFILIS PARA
PESSOAS EM SITUAGAO DE PRIVAGAO DE LIBERDADE

Instituicio: UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO SUL
Area temitica: SAUDE

NOME DOS AUTORES: CAETANO, Leticia Lopes (leticia lopes 2000@hotmail.com);
SOUZA, Giovana Maria Martins (giovana_martins_(@outlook.com);

DE LIMA, Gustavo Pereira Berqué (gustavoberquo@gmail.com);

FERRYI, Erika Kaneta (erika@uems.br);

DA SILVA, Larissa Brunet (larissabrunetS@gmail.com)

DE ASSIS, Williany Alves (willianyalves@live.com)

RESUMO: A educacdo em saude consiste na transmissdo de conhecimentos sobre a saiude individual e coletiva,
visando aumentar a autonomia dos individuos em relagdo ao seu proprio cuidado e também torna-los conscientes sobre
acdes que preservem ¢ promovam a saide da comunidade. Ademais, a educagdo em satde ¢ uma ferramenta muito
importante para a disseminacdo de informagdes para a populacdo, sobretudo a respeito da sifilis - uma infecgdo
sexualmente transmissivel (IST) - cujas consequéncias sdo graves para o bindmio materno-fetal quando atinge mulheres
gestantes e, caso estas ndo sejam tratadas adequadamente, desenvolvem, assim, a sifilis congénita (SC). Objetivo:
Promover agdes de educagdo em saude voltadas para a prevencdo da sifilis congénita com a populacdo da Unidade
Basica de Saude Dr* Soni Lydia Souza Wolf localizada no municipio de Campo Grande. Metodologia: Um
questionario foi realizado pela académica e aplicado aos profissionais de satide da unidade (agentes de saude e
enfermeiros) no inicio do projeto e outro realizado no fim. Esse questionario indagava se o entrevistado detinha
conhecimento sobre a sifilis congénita com trés opcdes de resposta para cada pergunta: desconhego, conhego
parcialmente e conheco totalmente. Apds a coleta de dados relacionados ao questionario, a académica pdde
compreender o nivel de informag¢des que os profissionais possuiam sobre o tema, e assim, incentivar os agentes ¢
enfermeiros a repassarem mais informagdes sobre a doenga para a popula¢do. Foram realizadas palestras dialogadas
para os agentes de satide e enfermeiros sobre o tema conforme o cronograma de forma que disseminassem e
informassem a populacdo que atendiam. Além disso, a académica acompanhou consultas com enfermeiros, sendo que
varias eram pré-natais com realizacdo de testes rapidos, incluindo o de sifilis. Nestas consultas a académica buscava
orientar e informar sobre a doenca, principalmente quando o teste era positivo em gestantes.

No fim do projeto, a académica realizou novamente 0 mesmo questionario com os agentes ¢ enfermeiros, com o
objetivo de compreender se os profissionais de saude tinham alterado o nivel de conhecimento sobre a sifilis congénita
em comparagdo ao inicio do projeto. Resultados: Foi obervado que a opgdo “conhego totalmente” foi mais escolhida
em comparacdo ao questionario inicial, além disso, nenhum profissional marcou “desconhego” sobre algum
questionamento, mesmo que o numero de agentes de saide tenha mais que dobrado em relacdo ao primeiro
questiondrio. Portanto, percebe-se que as acdes de educagdo em saude para prevencao da sifilis congénita agregaram
conhecimento para os profissionais de saude, os quais foram incentivados a respassa-las para a populagdo que atendiam,
alertando para o crescente aumento da incidéncia da doenca. Conclusdio: A sifilis ¢ uma doenca que vem se
disseminando ¢ a sifilis congénita pode trazer grave consequéncias para o feto. Nesse sentido, as agdes foram
importantes para agregar mais conhecimento aos profissionais de saide da UBS Dr* Soni Lydia Souza Wolf —
Macaubas, os quais tem papel imprescindivel no diagnostico, tratamento e prevengdo da doenga. Destarte, com
profissionais mais instruidos e motivados, a populag@o recebe mais informagdes por meio da educagdo em satde.

PALAVRAS-CHAVE: SIFILIS COGENITA, EDUCACAO EM SAUDE, SIFILIS

AGRADECIMENTOS: A Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS) pela concessdo de bolsa de
extensdo ao primeiro autor o que possibilitou a realizagdo do projeto.
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LETRAMENTO EM SAUDE E ROTA BIOCEANICA: CONSTRUINDO CONCEITOS

SOBRE HIPERTENSAO ARTERIAL COM MOTORISTAS DE CAMINHAO

Instituicdo: Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul
Area tematica: Ciéncias da Salde

PEREIRA, Felipe Garcia'(felipegpereira06@gmail.com);
MACIEL, Ruberval Franco®(ruberval.maciel@gmail.com).

RESUMO: Os motoristas de caminhdo tém um protagonismo na formagédo e
desenvolvimento da Rota Bioceénica, um projeto estratégico que o estado de Mato Grosso do Sul
faz parte e, por isso, torna-se importante voltar a atencdo para aspectos dessa populagéo,
especialmente sua saude. Esse grupo de individuos compdem uma populacdo com baixo letramento
em saude e em vista da rotina alimentar e de habitos de vida a que séo sujeitos, doengas cronico-
degenerativas se mostram prevalentes entre eles, incluindo a hipertensdo arterial. Nesse sentido, 0
presente projeto teve como objetivo principal realizar acdes de educacdo em salde a respeito de
conceitos sobre hipertensdo arterial em caminhoneiros portadores da doenca a partir de um
linguagem multimodal. O projeto se realizou a partir da abordagem dos motoristas de caminhdo no
Posto de combustivel Katia Locatelli, localizado na rodovia BR-163 na cidade de Campo Grande —
MS, sendo que inicialmente ocorreu um estudo de campo de forma a se entender abordagens
possiveis e posteriormente ocorreu a acdo em si em maio de 2022. A acdo se deu a partir da
abordagem do individuo, questionamento sobre o diagndstico da hipertensdo, entdo buscou-se
compreender na discussdo sobre o conhecimento que o caminhoneiro tinha sobre a definicdo e
possiveis complicacGes da patologia do organismo. A partir das ideias dos participantes, foram
utilizadas bexigas em tamanhos pequenos e grandes para representar vasos sanguineos submetidos a
baixa e alta presséo arterial, respectivamente, com afirmacéo de que estes podem ser afetados pela
alimentacdo, sendo o sal um importante contribuinte para o aumento da pressdo arterial. Em
seguida, foi questionado aos individuos a quantidade de sal que eles acreditam que seria a que deve
ser consumida diariamente e entdo eles colocavam essa quantidade em uma colher, com posterior
explicacdo do que é recomendado pelos principais consensos sobre hipertensdo. Por fim foram
apresentados alguns alimentos que sdo comuns no seu cotidiano com posterior leitura das
informacdes nutricionais de forma a se entender a quantidade de sal que esta presente neles. Ao fim
da discussdo, foi realizado o método de “teach back” de forma a se avaliar o aprendizado dos
participantes diante do didlogo. Foram abordados dez caminhoneiros diretamente, além dos outros
individuos presentes no local que também escutaram os discursos indiretamente. A partir das acdes,
pdde-se promover um conhecimento compartilhado com os caminhoneiros sobre o que é
hipertensdo arterial e o que ela pode desencadear no organismo. Por meio do teach back, garantiu-se
que houvesse fixacdo dos conhecimentos propagados, o que pode ser uma forma de gerar
autonomia dos sujeitos sobre sua saude. O uso de recursos multimodais, isto é, os alimentos
trazidos foram essenciais para ganhar a atengé@o dos sujeitos e fazé-los refletir sobre como medidas
de prevencdo realizadas a partir da prépria anélise e mudanca de sua alimentacdo séo bésicas, mas
importantes. Pode-se concluir que o projeto tem um impacto positivo sobre os caminhoneiros que
participaram da agdo, podendo ndo s6 aumentar seus letramentos, mas também fazer com que eles
propaguem as informacdes recebidas a outras individuos.

PALAVRAS-CHAVE: hipertenséo arterial, multimodalidade, teach back
AGRADECIMENTOS: a divisao de extensdo — DEX/UEMS.
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Instituicdo: UEMS - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica: Tecnologia e Producéo; Educac&o.

ARAUJO, Vinicius da Silva Soares de! (viniciusssaraujo19@gmail.com); PINTO, Antonio Cesar Aguiar?

(acap@uems.br) ;

IDiscente do curso de Engenharia Fisica UEMS — Dourados;
2Docente do curso de Engenharia Fisica UEMS — Dourados;

O projeto consiste na divulgacdo do curso de Engenharia Fisica da Universidade Estadual de Mato
Grosso do Sul (UEMS) em redes sociais. A base do trabalho foi conseguir mais olhares e amantes
para 0 curso, com a utilizacdo de videos, imagens que despertassem a atencdo dos alunos da rede
publica e privada, entre outros interessados na area, com foco nos vestibulandos e alunos do ensino
médio. Aumentando o engajamento do curso e o interesse a ciéncia, tecnologia e inovacao.
Mostrando como € o curso, tirando dividas e aumentando a curiosidade dos futuros académicos,
orientando a todos quais sdo 0s meios de ingresso a universidade, gerando uma visibilidade maior e
impactando o nimero de graduandos. Foi tido como desafio divulgar tanto a parte da engenharia,
quanto da fisica que compBem as areas de atuacdo de um engenheiro fisico. Na parte da engenharia
foram abordados varias normas e condi¢Ges que precisam ser seguidas para a aprovacdo de um
trabalho profissional. Na fisica foram mostrados assuntos abordados em sala de aula como, a parte
tedrica de mecanica e fisica matematica. Atualmente as noticias, informacdes e atualidades ja ndo
sdo mais buscadas como antigamente, que eram por meio de revistas e jornais, hoje chegam
diretamente pelas midias sociais. Vé-se 0 avango da tecnologia facilmente no dia a dia, gracas a
ciéncia e os estudos que atuam diretamente nas necessidades da populacdo. Essa iniciativa € muito
importante para mostrar a contribui¢do das descobertas e das pesquisas de uma maneira didatica ao
publico alvo. A divulgacdo cientifica e tecnologica ja apresentam resultados para o
desenvolvimento e a competitividade profissional da comunidade académica, pois ela transmite de
forma verdadeira e clara as noticias, deixando todos atualizados e interessados. Para atingir 0s
objetivos desse projeto foi utilizado o “Instagram” como veiculo de comunicagdo, pois € uma rede
social muito acessada, principalmente pelos jovens. Foi configurada uma rotina de interacdo e
publicacdo com dias e horarios especificos, com o intuito de atingir o maior nimero de
visualizacdes. A partir disso, foi iniciada uma interacdo direta com o publico por meio de
videos, imagens, questionarios e caixa de perguntas, onde a maioria das ddvidas eram sanadas.
Tambeéem foi criado o “detetive da ciéncia”, onde foram usados os videos mais enigmaticos e
curiosos, que envolve a fisica, enviados pelos seguidores, sanando as ddvidas e explicando
teoricamente o que de fato aconteceu. Estabelecendo assim, uma 6tima conex@o e comunicagédo do
publico com o curso. Foi obtido um 6timo resultado nesse projeto, conseguindo mais pessoas
interessadas em ingressar na universidade.

PALAVRAS-CHAVE: Engajamento, Ciéncia, Tecnologia.

AGRADECIMENTOS: Trabalho foi realizado com apoio da UEMS juntamente com o Programa
Institucinal de Bolsas de Extens&o- PIBEX/UEMS.
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ENCORAJAMENTO E IMPORTANCIA DE MENINAS NA ENGENHARIA FiSICA.

Instituicdo: UEMS (Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul)
Area tematica: Tecnologia e Producio/ Eduacio.

PEREIRA, Julia Carvalho' (julia.carvalho.pereira24@gmail.com); MOUTINHO, Marcia?
(moutinho@uems.br)

'Discente do curso de Engenharia Fisica da UEMS — Dourados;

2Docente do curso de Engenharia Fisica da UEMS — Dourados

Os séculos XV, XVI e XVII foram marcados por diversos eventos e mudangas que possibilitaram o
surgimento da ciéncia que conhecemos hoje, porém a ciéncia era vista como uma atividade exclusivamente
realizada por homens. Apesar de suas qualidades e competéncias poucas mulheres aristocraticas exerciam
papéis importantes na ciéncia, elas ndo eram permitidas a participar de discussdes que aconteciam nas
sociedades académicas cientificas, que durante o século XVII se multiplicaram por toda a Europa e vieram a
se tornar principais institui¢des de referéncia da, até entdo, reduzida comunidade cientifica mundial. O século
XVIII chegou e trouxe mudangas, com poucas excecdes, devido principalmente a posi¢ao familiar que
algumas mulheres ocupavam, como esposas ou filhas de homens da ciéncia, elas tinha permissdo para se
dedicar aos trabalhos de suporte a ciéncia, como: cuidar das colegdes, limpar vidrarias, ilustrar e/ou traduzir
os experimentos e textos; o século seguinte ¢ marcado por ganhos no acesso das mulheres as atividades
cientificas, foram criados colégios de mulheres, mesmo assim, elas continuaram as margens de um atividade
que cada vez mais se profissionalizava. A mudanga realmente se inicia depois da segunda metade do século
XX, quando a demanda crescente de recursos humanos nas atividades estratégicas, como ciéncia,
movimentos femininos e luta pela igualdade de direitos entre homens e mulheres, concederam a elas o acesso
a educacao cientifica e a carreiras que eram tradicionalmente ocupadas por homens. Hoje, cerca de 54% dos
estudantes de doutorado no Brasil sdo mulheres, um aumento de 10% nas ultimas duas décadas, nimero
semelhante aos de paises desenvolvidos, como Estados Unidos, que em 2017 as mulheres apresentaram 53%
dos diplomas de doutorado concedidos no pais. No entanto, essa participagdo, tanto no Brasil quanto no resto
do mundo, varia muito de acordo com a area de conhecimento, nas ciéncias da vida e da saude as mulheres
sdo a maioria dos pesquisadores, representando mais de 60%, enquanto nas ciéncias da computagdo,
matematica e engenharias elas representam menos de 25%. Afim de colaborar com o aumento da
participacdo feminina na ciéncia, matematica e engenharias em geral, esse projeto visa encorajar e atrair
meninas para o curso de Engenharia Fisica na UEMS, por meio de divulgagdo de mulheres que fizeram
histéria na ciéncia e por meio de experimentos que instiguem meninas a participarem da comunidade
cientifica feminina no Brasil. O presente projeto visou divulgar o curso de Engenharia Fisica UEMS para
alunas do ensino fundamental II e médio da rede publica de ensino por meio de materiais audiovisuais e
fisicos como experimentos que instigavam o interesse dessas meninas a conhecer mais a fisica e engenharias
em geral, afim de demonstrar também a importancia da participacdo feminina na ci€ncia brasileira. O projeto
produziu contetidos de divulgacido de grandes mulheres que fizeram histdria na ciéncia, tais contetidos foram
publicados em midias sociais, ndo foram apresentados presencialmente por conta da situagcdo da pandemia do
Covid-19, que impossibilitou atividades extracurriculares nas escolas, mas abriu prortas para futuros
convénios para a continuagdo do projeto.

PALAVRAS-CHAVE: Meninas, mulheres na ciéncia, engenharia, divulgacao.
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ESTRATEGIAS DE DIVULGACAO E DESMISTIFICACAO DE ASSUNTOS
RELEVANTES NA AREA DE ALIMENTOS EM MIDIAS SOCIAIS
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Area tematica: Ciéncias Agrérias — Ciéncia e Tecnologia de Alimentos
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RESUMO: Os profissionais da engenharia de alimentos sdo os responsaveis em auxiliar as indus-
trias a atingirem os rigorosos padrdes de producdo em pequena, média e grande escala, ao mesmo
tempo que garantem a seguranca alimentar nas inimeras etapas da cadeia de producao. Além disso,
sdo capazes de elaborar técnicas de inovacdo no campo industrial, demonstrando que o ramo ali-
menticio so tende a crescer. A internet € a principal ferramenta responsavel pelo acesso as informa-
¢oes divulgadas atualmente. A atual crise humanitaria que passamos evidenciou a importancia das
ferramentas virtuais, aumentando o elo de comunicagao, com isso, gerando empregos € aproximan-
do profissionais. Atualmente, esta ferramenta tem se apresentado como um dos melhores e princi-
pais propagadores de informagdes disponiveis hoje. Estas tecnologias permitem um acesso agil e
compartilhado dos conhecimentos e contribuem cada vez mais para que ocorra a interatividade en-
tre diferentes grupos, nas relagdes pessoais, € sociais. Sao importantes aliados na propagacgao de in-
formagdes, pois podem ser empregados como uma ferramenta estratégica de divulgacdo com o ob-
jetivo de atingir e atrair um maior nimero de interessados em atuar no ramo da engenharia de ali-
mentos. A caréncia de informagdes sobre 0 mundo dos engenheiros de alimentos gera desinteresse
deste ramo. Diante disso, por meio das redes sociais, o presente trabalho foi desenvolvido com a fi-
nalidade de sanar duvidas e levar informagdes sobre o curso de engenharia de alimentos e também
sobre a atuacao do engenheiro de alimentos, para a comunidade de forma geral, com um grande al-
cance ¢ sem dificuldades de propagacao, levando em conta ainda que pessoas de diferentes faixas
etarias podem ter acesso diariamente as redes, tornando-os possiveis académicos para o curso de en-
genharia de alimentos oferecido pela unidade de Navirai-MS. Foram desenvolvidos varios videos
com diferentes temas da area, e postados em diferentes plataformas na internet. Videos sao uma ma-
neira bastante ludica para divulgar informacdes. A dindmica de videos, juntamente com uma narra-
¢do e legenda possibilitou acessibilidade ao conteudo produzido. No proprio Instagram e também
YouTube existem ferramentas onde foi possivel monitorar os acessos e alcance dos videos posta-
dos, e todos os resultados colhidos foram satisfatorios com destaque ao Instagram, que € uma rede
de mais facil compartilhamento de contetudos, tendo em vista que alguns videos postados em forma-
to de Reels, tiveram uma média de mais de 1.100 visualizagdes por video postado, a interagao com
conteudo foi bastante satisfatoria. No YouTube as médias de visualizagdes e interagdes foram me-
nores, tendo em vista que no Instagram tem maior fluxo de pessoas. As visualizagdes tiveram uma
média de apenas 10% dos valores do Instagram. Todos os resultados obtidos foram positivos.

PALAVRAS-CHAVE: Engenharia de alimentos, divulga¢ao, curiosidades.
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LIGA DAS MENINAS CIENTISTAS

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO SUL
Area tematica: Tecnologia e Producéo

NOME DA AUTORA: DA SILVA, Daniele Escobar (danieleescobardasilva@gmail.com);

RESUMO: Objetivo de incentivar o ingresso de mais mulheres no curso de Engenharia Fisica UEMS
e no curso de licenciatura em Fisica UEMS, a aplicacéo do projeto procura atingir alunas do ensino
fundamental/medio, privado e publico na cidade de Dourados/MS. Em vista disso, seré criado eventos
nas escolas, trazendo atividades praticas e assim divulgar os mesmos nas redes sociais, com a
finalidade de mostrar o contexto atuante das mulheres no meio cientifico tecnoldgico e o quéo € de
extrema importancia estarem presentes nesta area, ja que atualmente a maior parte desse ambiente é
atuado por homens.Objetivos: Visita a uma escola de ensino fundamental/médio de Dourados
(durante a pandemia ndo haviam muitas escolas disponiveis para atividades presenciais) com a
apresentacdo de material produzido pela equipe (video, jogo e cartilha), resaltado quando ocorreu as
visitas no ano 2021, foi passado para mim o projeto ja& em andamento . E enfatizando a importancia
da diversidade no meio cientifico.Como o cenério no anteriormente impedia de exercer trabalhos
presenciais, foram realizadas jogos légicos on-line de forma a apresentar e trazer conhecimentos
sobre mulheres cientistas que fizeram a diferenca nas areas das exatas. Conforme for voltando a
normalidade presencial, foi elaborados eventos, como cinemas e oficinas praticas, apresentando as
diferentes formas de atuacdo do Engenheiro Fisico e Fisica no mercado de trabalho e o quéo € de
suma importancia as mulheres estarem contidas nesse meio, para que assim o desenvolvimento
cientifico seja feita de forma igualitaria.Metodologia: Proporcionar um conhecimento para um
determinado publico que ndo estd acostumado no seu cotidiano, e implantar o desejo pela ciéncia,
facilitando acesso ao conhecimento cientifico onde trazer a clareza que exatas ndo € um bicho de sete
cabeca, e sim, algo legal para escolher como profissdo e deixar de existir percep¢des equivocadas
da funcdo do cientista para a sociedade. Resultado: Para evitar contato fisico entre os estudantes e
minimizar a possibilidade de contagio de COVID-19 através da manipulagéo coletiva das pecas dos
jogos, optamos por uma versao digital apresentada em tela e manipulada por apenas um dos membros
da equipe. Projetamos o tabuleiro na tv disponivel nas salas de aula utilizando um editor de pdf
gratuito e utilizamos um aplicativo para jogar os dados. A forma encontrada para minimizar o
contagio de COVID-19, embora tenha nos permitido interagir com os alunos durante o periodo da
pandemia de COVID-19, claramente ndo substitui o0 modo tradicional de jogar jogos de tabuleiro.
Concluséo: Durante esses primeiros meses de execucdo do projeto, trabalhamos nessa fase de
transicdo entre aulas remotas e a volta das atividades presenciais e procuramos adequar nossas
atividades a esse momento que marco a historia. Houve dificuldade em encontrar escolas com
disponibilidade para receber nossas atividades presenciais propostas e tivemos que adequar nosso
material para que pudéssemos apresenta-lo aos alunos do ensino fundamental. Percebemos como
atividades simples podem abordar temas importantes para a sociedade, em particular, a participacéo
da mulher no mercado de trabalho e no meio cientifico especificamente.

PALAVRAS-CHAVE: Tecnologia e ciéncia, exatas, sociedade
AGRADECIMENTOS: Agradeco PROEC, por financiar esse projeto que ao meu ver foi muito
importante para divulgacdo da importancia da mulher na area da exata .



PERFIL DO ZOOTECNISTA ATUANTE NA AREA DE BEM-ESTAR ANIMAL
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RESUMO: A Zootecnia retne um amplo campo de ciéncias com atuagdo em diferentes cadeias
produtivas. O Zootecnista procura sempre buscar melhoria na produtividade, rentabilidade na
producdo de animais e em todos seguimentos de produtos de origem animal. O bem-estar animal é
uma ciéncia que envolve conhecer fundamentos da fisica, quimica, biologia, nutricdo, ambiéncia,
genética, comportamento, reproducdo, entre outros, todos esses fazendo parte do universo da
formacdo do Zootecnista. Objetivou-se conhecer o perfil do profissional brasileiro de nivel superior
em Zootecnia que atua na arca de ‘bem-estar animal”. A pesquisa quali-quantitativa se deu através
de entrevista por questionario multiteméatico online, sendo realizado com perguntas semiestruturadas,
com respostas de maltipla escolha, utilizando a escala de verificacdo de Likert. Participaram da
pesquisa 217 profissionais. Os respondentes foram 48,8% do género feminino e 51,2% masculino,
com idades de 31-40 anos (40,1%), 20-30 anos (27,2%) e 41-50 anos (19,8%), 51-60 anos (9,7%) e
mais de 60 anos (3,2%), sendo a maioria classificado como “adulto” e apenas 3,2% como “idoso”,
segundo a classificacdo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (jovens - até 19 anos; adultos
- 20 a 59 anos; idosos — mais de 60 anos). O nivel de formacdo dos respondentes foi doutorado
(33,2%), graduacdo (28,6%), mestrado (26,3%) e pds-doutorado (12%). A maioria dos profissionais
obteve seu diploma em universidades publicas (95,9%), por todo 0 nosso pais. Em relacdo ao tempo
de graduacdo, 1-10 anos (45,2%), 11-20 anos (34,6%) e 21-30 anos (13,8%). Ha Zootecnistas atuantes
por todo pais, sendo regido Norte (12%), regido Nordeste (18,9%), regido Sul (22,1%), regido
Sudeste (33,6%) e regido Centro-Oeste (36,9%), sendo comum a prestacdo de servico do mesmo
profissional em diferentes regides. Grande parte destes profissionais atua em instituicGes privadas
(43,3%), governamentais estaduais (22,1%), e governamental federal (31,8%), ocupando,
principalmente, os cargos de docente (36,71%), pos-graduando (9,18%), Gerente técnico comercial /
projetos (8,70%) e técnicos de campo / Zootecnistas (9,18%). A alta frequéncia de respondentes do
meio académico demonstra a tendéncia de se formar profissionais cada vez mais especializados em
Bem-Estar Animal. Foram citadas mais de 30 outras ocupacdes, das quais destacam-se 0s cargos de
“Auditor de bem-estar animal’, “Coordenador bem-estar em animais de fazenda” e “Gerente de
relacbes corporativas e bem-estar animal”, cargos dedicados, exclusivamente, ao tema desta pesquisa
que, apesar de ser pouco representativo, demonstra a importancia da area, bem como a tendéncia de
as empresas priorizarem a contratacdo de profissionais especializados. Conclui-se que: é promissora
a atuacdo do Zootecnista na area de Bem-Estar Animal por todas as regides do Brasil, com grande
concentragdo no Centro-Oeste. Estes profissionais tém até 10 anos de graduados e buscam
capacitacdo na area, sendo 32,2% doutores, e destes, grande parte atua na academia (ensino/pesquisa).

PALAVRAS-CHAVE: mercado de trabalho, ocupagédo, Zootecnia
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POTENCIAL DA PRODUCAO DE BIOGAS POR UMA COOPERATIVA AVICOLA
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RESUMO: A avicultura de postura cresce, vertiginosamente, visando atender a alta demanda do
mercado consumidor. Consequentemente, a produ¢do de dejetos se eleva em igual proporcao e, se
nao tratados adequadamente, podem causar danos ao meio ambiente. Logo, a destinagdo e formas de
tratamentos para os mesmos sdo cruciais, visando uma producdo sustentavel. Entre as opcdes de
tratamento disponiveis ao avicultor, ha a digestdao anaerdbia, um processo natural de degradagao da
matéria organica que resulta ma geragdo de biogés (metano e diéxido de carbono), e biofertilizante.
Objetivou-se demonstrar aos cooperados de uma cooperativa avicola o potencial de producao de
biogas utilizando-se como substrato as excretas das galinhas poedeiras produzidas nas granjas. Foram
coletados os dados das granjas de 28 cooperados da Cooperativa Agricola Mista de Varzea Alegre
(Camva), Terenos-MS. As estimativas de producao de biogas foram calculadas com base na producao
tedrica de dejetos por animal por dia e considerados os teores de solidos totais (ST) dos dejetos
coletados nas granjas. Também se consideraram as informagdes dos sistemas de producao
empregados pelas granjas, obtidos via entrevista direta com os cooperados. Com os dados de
producdo de dejetos foram estimadas as producdes de biogas. Todas as estimativas foram realizadas
com base em Augusto (2007). As granjas utilizavam dois niveis tecnoldgicos: o sistema convencional
(SC), com coleta manual de ovos e de dejetos e sem sistema de climatizagdo; e o sistema automatizado
(SA): com coleta automatica de ovos e de dejetos e com sistema de climatizacdo. No SC os dejetos
sao retirados do galpao somente duas vezes ao ano, resultando em grande acimulo de dejetos com
alto teor de solidos totais (87,31% ST). Ja no SA os dejetos sdo retirados diariamente, via esteira
automatica, e possuem menor teor de solidos totais (35,52% ST). A produgdo estimada de dejetos
pelos cooperados foi de 70 e 75 toneladas de dejetos dia (matéria natural), para SC e SA,
respectivamente, o que resultou em 17598 e 9480 m® de biogis por dia, para SC e SA,
respectivamente. Tais produgdes seriam equivalentes a, aproximadamente, 587 e 316 botijoes com
13 kg de GLP por més, para SC e SA, respectivamente. Por ser a avicultura um sistema produtivo
altamente dependente de energia (elétrica e/ou fossil), a reciclagem dos dejetos via digestdo anaerobia
poderia suprir grande parte da demanda energética das granjas, ajudando os cooperados a dar um
destino correto, gerando renda para a propria cooperativa, além de reduzir consideravelmente os
impactos ambientais. Este projeto conseguiu demonstrar um panorama mais preciso para a
cooperativa e seus cooperados, quanto a utiliza¢do dos dejetos para a produgao de biogas. O potencial
de produgio de biogas de todos os cooperados, 9480 m* de biogas por dia no sistema automatico,
pode ndo s6 melhorar o viés econdmico de todos, mas também proporcionar o atendimento da
legislagao ambiental.

PALAVRAS-CHAVE: agregacao de valor, biodigestor, reciclagem de residuos organicos
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PRODUCAO DE GELEIA E DOCE EM MASSA COM REAPROVEITAMENTO E/OU
APROVEITAMENTO INTEGRAL DE ALIMENTOS
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Area tematica: Ciéncias agrarias — Ciéncia e Tecnologia de Alimentos — Engenharia de Alimentos

CRUZ, Maria de Fatima da Paixdo' (maria.uems2018(@gmail.com);BACH, Fabiane®
(fabiane.bach@uems.br).

'Discente do Curso de Engenharia de Alimentos UEMS- Naviraf;

*Docente do Curso de Engenharia de Alimentos UEMS- Navirai.

RESUMO: A pratica de higiene alimentar ¢ indispensavel em todos os aspectos da cadeia produtiva de alimentos,
assim como o processo de higienizagdo dos alimentos que envolve: manipuladores, recep¢do dos alimentos,
armazenamento, produ¢do, elaboragdo, conservagdo, distribuicdo, e reaproveitamento dos alimentos. O objetivo
deste projeto de extensdo foi elaborar formulagdes e produzir geleia e doce em massa convencional e light, a partir
de alimentos e/ou parte de alimentos que ndo eram aproveitados na instituicdo Casa Lar Santo Anténio do
municipio de Navirai/MS. Dessa forma, pretendeu-se diminuir o desperdicio de alimentos e conscientizar os
manipuladores sobre os melhores meios de se reaproveitar/aproveitar integralmente os alimentos que sdo, em sua
maioria, provenientes de doagdes. Essa proposta foi desenvolvida com os colaboradores desta unidade para
propiciar conhecimentos e habilidades que os tornam capazes de desenvolver, produzir, selecionar ¢ consumir os
alimentos de forma adequada, saudavel e segura, assim como conscientizar quanto as praticas alimentares seguras
e saudaveis. Isso acarretou na redugdo do desperdicio de alimentos com consequente diminui¢do da geracdo de
lixo organico, além de concretizar a producgdo de geleias e doce em massa, convencionais e light, ambas naturais,
nutritivas, sensorialmente agradaveis e seguras para o consumo. Apds a obtenc¢do do consentimento e aprovagéo
do projeto de extensdo, iniciou-se o planejamento de desenvolvimento do mesmo. Infelizmente todos foram
surpreendidos com a pandemia (Covid-19) e as atividades tiveram que ser paralisadas, pois teriamos contato com
pessoas do grupo de risco (idosos). Os contatos com a instituicdo puderam ser realizados apenas de forma remota,
via telefone para que fosse possivel realizar algumas atividades do projeto que ndo eram presenciais. Assim
obtivemos apenas informagdes de alguns alimentos que possivelmente chegavam a institui¢do com frequéncia,
como por exemplo o mamao e a abobora. Na época de colheita desses frutos, muitas doagdes sdo recebidas na
institui¢do. Muitas vezes as matérias primas estdo maduras ou com um ponto a mais de maturagdo, o que é
excelente para producdo de geléia ou doce em massa, tendo em vista o elevado grau de dogura e a menor
incidéncia de fibras e compostos adstringentes. Em posse de tal informagao, foram desenvolvidas formulacdes de
doce em massa e geleia para o reaproveitamento dos alimentos que fazem parte do cotidiano da entidade, foi
elaborado um folder interativo contendo os ingredientes e 0 modo de preparo de geleia de casca de abdbora e
geleia de casca de mamao convencional e light, que foram entregues aos colaboradores da entidade respeitando
todas as normas de seguranca e higiene. Posteriormente foi realizado o processamento das geleias onde por meio
de video foi passado para todos os colaborados da Casa Lar o passo a passo utilizado na producao das geleias com
o reaproveitamento integral dos alimentos, alcangando assim todo o objetivo proposto no inicio do projeto.
PALAVRAS-CHAVE: Concientiza¢do, Manipulagdo, Alimentos.
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UTILIZACAO DAS REDES SOCIAIS COMO MEIO DE DIVULGACAO DA
AVICULTURA
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A utilizagdo das redes sociais no cenario educacional vem ganhando espago devido a facilidade de
acesso, o que tem estimulado a leitura e a busca por informagdo pelo mais diversificado publico. A
interagdo entre os usuarios e os perfis possibilita que contetidos, antes explorados apenas em suas
areas de conhecimento, tornem-se abrangentes para o publico em geral. Com isso, novos modelos
de aprendizagem surgem por meio das redes sociais, tornando os conteudos divulgados de utilidade
publica. A utilizagao de tecnologias vinculadas a redes sociais como comunicadores, entre elas
WhatsApp e redes de relagdo interpessoal Facebook e Instagram, tem o principal objetivo de
influenciar os efeitos de aprendizados em sala de aula, visto que sdo utilizados pelos alunos, tanto
de ensino publico quanto privado. Existem inumeras redes sociais disponiveis, tais como o
Facebook, Instagram, Twitter, Skype, WhatsApp, Linkedln e outras que podem ser utilizadas como
um meio de comunicagdo e interagao entre outros usuarios. Esse trabalho foi desenvolvido com o
objetivo de divulgar por meio das redes sociais, conteudos referentes ao setor avicola, assim como,
as atividades e projetos desenvolvidos pelo GENAVE (Grupo de Estudos em Nutrigdo de Aves) da
Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul de Aquidauana/MS. O projeto foi desenvolvido nas
redes sociais do GENAVE, Facebook (Genave UEMS) e Instagram (@genaveuems). Os conteudos
publicados na pagina do Facebook e no perfil do Instagram consistiram: apresentagdo dos membros
que compdem o grupo de estudos, divulgagdo de eventos relacionados ao curso de Zootecnia da
unidade universitaria de Aquidauana/MS, semana da Zootecnia, divulga¢des de chamadas para
participagdo do publico em lives, palestras, simpdsios € mini cursos com temas variados
relacionados a avicultura e ao setor de produg@o. A publicagdo que apresentou maior interagdo com
o publico foi o video em prol da campanha “Outubro Rosa”, com a participacdo de todas as
integrantes e da professora orientadora, com 1.937 visualizacdes e 76 curtidas. Conclui-se que as
redes sociais Facebook e Instagram sdo importantes para a divulgagdo e a troca de informagdes
entre o meio académico, professores e profissionais da area
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RESUMO: A pecuéria leiteira representa um papel socio-econdmico de grande importancia no
Brasil. No ambito da agricultura familiar o leite garante uma das principais fontes de renda, embora
a producdo e produtividade ainda sejam pequenas. A melhora da produtividade é possivel, entre
outras coisas, com o controle de mastite e com um manejo reprodutivo adequado. Diante disso, 0
presente estudo teve como objetivo controlar a producao de leite e 0 manejo reprodutivo das fémeas
bovinas de propriedades de leite no municipio de Aquidauana/MS que recebem assisténcia do
Programa Rio de Leite da UEMS — Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul. Mensalmente
foram realizadas a pesagem do leite e a coleta do leite para o exame da caneca do fundo preto e do
CMT (California Mastitis Tests) a fim de verificar a incidéncia de mastite. Na mesma ocasido eram
avaliadas as condicdes do manejo reprodutivo dos rebanhos. A média da producdo de leite nas
propriedades 1, 2 e 3 entre 0s meses de agosto de 2021 a junho de 2022 foram respectivamente de:
5,8 kg; 4 kg e 11,6 kg. Neste mesmo intervalo de tempo entre as propriedades 1, 2 e 3, a média de
incidéncia de mastite foi respectivamente de: 19%; 21% e 23%. Destaca-se que apenas uma
propriedade realiza duas ordenhas por dia, sendo a que apresenta maior produtividade. Para avaliar
a eficiéncia do sistema de producdo de acordo com a condigdo reprodutiva dos animais nas
propriedades, busca-se que 58% das fémeas estejam lactantes e gestantes; 25% estejam lactantes e
ndo gestantes; 17% n&o lactantes e prenhes e 0% ndo lactantes e ndo gestante. Nenhuma das
propriedades apresentou essas condi¢des em nenhum dos meses avaliados. No entanto, foi possivel
verificar que a propriedade que melhor atendeu as recomendacdes técnicas, apresentou a condicdo
mais préoxima ao ideal. Nesse sentido fica clara a importancia da assisténcia técnica de maneira
frequente nas propriedades. Os resultados obtidos demonstram que a assisténcia deverad focar no
descarte orientado das fémeas improdutivas e no controle de mastite, a fim de melhorar o
desempenho produtivo e reprodutivo nas propriedades, respeitando as limitagcdes econdmicas e de
mé&o de obra do produtor.

PALAVRAS-CHAVE: assisténcia técnica, mastite, condi¢ao reprodutiva.

AGRADECIMENTOS: Aos produtores por colaborarem com o desenvolvimento do projeto
assistido pelo programa Rio de Leite, ao Grupo de Estudo em Tecnologia da Reproducdo Animal
(GENTRA) e ao Programa Institucional de Bolsa de Extensdo (PIBEX).



CONVERSANDO SOBRE PRODUCAO DE ALIMENTO E SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL: AQUAPONIA EM AQUIDAUANA-MS.

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul — UEMS

Area tematica: Piscicultura

CUNHA, Valter Gregori do Nascimento! (valtergregoril@gmail.com); ACUNHA, Rubia Mara Gomes?
(rubia.zootec18@gmail.com); ALMEIDA, Rémulo Guilherme dos Santos? (romullopisci@gmail.com); WANDERLEY,
Alysson Martins? (alyssonmw15@gmail.com); COSTA, Deliane Cristina* (deliane.costa@uems.br); CAMPOS, Cristiane
Meldau de® (cmeldau@uems.br)

IDiscente do curso de Zootecnia da UEMS — Aquidauana

2Discente do Programa de P6s Graduagdo em Ciéncia Animal da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul — Campo
Grande

3 Técnico do setor de Piscicultura da UEMS — Aquidauana

“Docente do Curso de Zootecnia da UEMS — Aquidauana

> Docente dos cursos de Agronomia, Zootecnia e da Pds Graduagdo em Zootecnia da UEMS — Aquidauana

RESUMO: A aquicultura consiste no cultivo de organismos aquaticos e é o segmento da producéao
animal que mais cresce no cendrio atual do Brasil, superando nos ultimos anos, as taxas de
crescimento da bovinocultura, da suinicultura e da avicultura. Entre os sistemas empregados para a
producdo de peixes temos a aquaponia, que é o cultivo combinado de peixes e plantas como a alface
(sem solo) em um sistema de recirculagdo de agua. Em alguns paises europeus como a Noruega esse
sistema é utilizado comercialmente com maior escala de producdo. No Brasil, e em outros paises da
América Latina o quadro é diferente, com exploracdo em menor escala, geralmente como uma fonte
de renda alternativa. Na aquaponia o peixe “alimenta” a planta a partir da liberagao do que ¢ excretado
pelo peixe e do excesso de racdo que é fornecida, enquanto a planta “limpa” a agua para o peixe, pela
assimilacdo desses nutrientes em grande quantidade na agua e da amonia ja convertida em nitrito e
nitrato, em um processo “simbiodtico” intermediado por bactérias uteis que fazem a transformacgao da
amoOnia que ¢é liberada pelos peixes reduzindo sua toxicidade. Foi realizada uma revisao de literatura
com levantamento de dados de artigos cientificos para melhor compreensdo do tema, seus diversos
aspectos, suas caracteristicas em geral e possiveis aplicacfes futuras para producdo de espécies de
peixes nativos na bacia do Paraguai. A espécie de peixe mais usada na aquaponia é a tilapia,
entretanto, espécies de peixes tropicais nativos, devem ser testadas nesse sistema para atender
interesses mais regionais. Na producédo vegetal, as plantas mais utilizadas sdo aquelas destinadas ao
consumo humano e as pesquisas sdo, em geral, voltadas ao efeito da suplementacdo nutricional das
plantas. Os tipos de sistemas aquapOnicos utilizados dependem da regido e da finalidade. Foi
implantado um mdédulo familiar do sistema de aquaponia no setor de Piscicultura da UEMS para
servir de modelo para micro e pequenos produtores. A aquaponia € um sistema funcional, viavel e
em expansao, entretanto, para pratica-la é necessaria realizacdo de analises prévias acerca das
espécies que podem ser utilizadas com potencial para a piscicultura na regido e espécies de plantas
que se desenvolvam bem no sistema, para aplicacdo de uma producdo ecologicamente sustentavel e
rentavel para os produtores.
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No final dos anos 90, inicio de 2000, foi criado o curso de Engenharia Fisica, por um grupo de
professores na Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar) com a necessidade de formar novos
engenheiros polivalentes e com ampla preparagdo nas areas de aplicacdo da fisica moderna. Mesmo
tendo uma base curricular voltada as outras engenharias, o curso tem foco nas areas de mecanica,
eletronica, elétrica, automacdo, materiais, entre outras, resultando uma formacdo académica
multidisciplinar. Portanto, o curso de Engenharia Fisica, ao contrario das demais engenharias, tem
uma vantagem em relacdo a capacitacdo pelo fato de unir diversas atribuices a um mesmo
profissional, desenvolvendo inimeras habilidades de instrumentacéo até atuacao em areas industriais.
Por ser um curso relativamente novo no Brasil, o projeto em questdo tem objetivo de divulgar o curso
de Engenharia Fisica da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS), difundindo a ciéncia,
tecnologia e informacdo de forma desmistificada, aproximando os jovens e adultos das novas
abordagens tecnoldgicas, preparando um profissional com solida formagdo em matematica e fisica,
complementada por uma formacao geral nas disciplinas e métodos especificos da engenharia. Através
das redes sociais e de visita as escolas, visamos alcancar a populacdo em geral e principalmente 0s
alunos vestibulandos do ensino fundamental e médio da rede publica e privada de Dourados — MS e
da cidade Campinas — SP, demonstrando que a formacdo deste curso resulta em um profissional
diferenciado, capaz de atuar em areas multidisciplinares. As redes sociais foi um dos meios escolhidos
para um maior alcance e um desdobramento das postagens realizadas e, também, pesquisamos quais
as escolas regionais proximas ou ndo realizariamos o contato e possiveis apresentacdes. As
apresentacgdes continham informagdes de como funciona a Universidade Estadual de Mato Grosso do
Sul (UEMS), quais as possibilidades de bolsas de fomentacéo e auxilio, oportunidades de projetos de
pesquisa cientifica, qual a grade curricular do curso e por qué se diferencia de um curso de Fisica, a
area de atuacdo dos egressos e a infraestrutura utilizada no decorrer do curso, tais como 0s
laboratdrios de fisica basica, fisica moderna, automacgdo e eletrfnica, instrumentagdo geral,
computacdo, quimica, FAB-LAB (SENAI), entre outros. Com base nas apresentacGes e divulgacdes
realizadas, grande parte da populagdo (aproximadamente 95% dos entrevistados) ndo tinha
conhecimento sobre o curso de Engenharia Fisica e, portanto, ndo buscava sobre o assunto. E, com
essas apresentacdes e divulgacgdes, o interesse sobre o curso foi despertado nas pessoas demonstrando
a necessidade de ampliarmos as divulgacgdes tanto nas escolas do municipio, como em seu entorno e
em outras localidades brasileiras em que a formacéo destes profissionais sdo essenciais para o seu
sucesso profissional, com um elenco de disciplinas de carater aplicado lhe dara versatilidade,
capacidade de adaptacdo a novas situacdes e elementos sélidos para desenvolver sua criatividade
imprescindivel para o mercado de trabalho.
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Resumo:

O estudo do eletromagnetismo deu inicio na década de 1820 com o fisico e quimico
dinamarqués Hans Christian Orsted e teve continuidade com Michael Faraday, porém
apenas na década de 1880 com o fisico e engenheiro elétrico Nikola Tesla que se teve
inicio ao estudo da transmissdo de energia elétrica sem fio. Através de suas pesquisas Tesla
desenvolveu e inventou muitos dispositivos, alguns sao Uteis até hoje, como por exemplo o
controle remoto. Ele tinha a ideia de um mundo onde a energia elétrica seria transmitida
livremente sem fios, mas nao foi possivel concluir esse trabalho devido a falta de
investimento. Este projeto ¢ destinado ao publico jovem com o objetivo de continuar a
incentiva-los a pratica da fisica através da exposicdo de conceitos tedricos e praticos do
eletromagnetismo em plataforma digital, tendo em vista que no ensino médio eles dao
inicio ao estudo da fisica. Mesmo que os jovens tenham seus primeiros contatos com o
estudo da Fisica no Ensino Médio, muitas vezes nao sentem interesse por ela. Por isso a
proposta deste projeto ¢ de continuar levando aos jovens os experimentos que envolvem
conceitos referentes a fisica e, principalmente, o eletromagnetismo para assim continuar a
incentiva- los ao estudo dos mesmos, porém através da tecnologia da internet. Com isso,
iremos construir e elaborar dispositivos para realizagdo de experimentos fisicos para
apresentar e divulgar em plataforma digital, de maneira pratica e tedrica, os conceitos
fisicos que envolvem o eletromagnetismo e a transmissdo de energia elétrica sem fio.
Estimulando, assim, os jovens o interesse ¢ a curiosidade na fisica, tendo em vista o
Eletromagnetismo. Para alcancar isso, iniciaremos as atividades do projeto realizando uma
revisdo bibliografica afim de aprender novos conceitos da transmissdo de energia elétrica
sem fio, da fisica e do eletromagnetismo. Em seguida, utilizando o conhecimento
adquirido, realizaremos a elaboragdo de novos dispositivos fisicos que serdo utilizados para
a realizacdo do projeto de forma envolvente e interessante. A partir do momento da
elaboragdo dos dispositivos, iniciaremos as divulgacdes do projeto na internet, buscando
como foco os jovens alunos das redes publicas e privadas do ensino médio. Incluso na
plataforma estabelecida, estara disponivel ao publico um questionario de avaliagdo, bem
cOomo um espago para comentarios, criticas e duvidas a respeito de cada publicacdo feita ao
decorrer do projeto.
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RESUMO: A pesca, nas suas diversas modalidades, representa uma importante atividade econémica
e social no Estado de Mato Grosso do Sul. A pesca comercial foi denominada como pesca
profissional, pois a pesca é 0 meio pelo qual o pescador provém o seu sustento e de seus familiares.
Este trabalho teve por objetivo caracterizar a pesca e 0s pescadores artesanais da regido de
Aguidauana e Anastacio. Os dados foram levantados a partir da aplicacdo de questionarios via Google
form na regido de Aquidauana e Anastacio. Verificou-se que a grande parcela dos entrevistados
apresenta idade superior a 34 anos (80% dos entrevistados), com predominio de pessoas que possuem
0 ensino médio completo (44,8%). A renda média mensal familiar declarada pela maioria dos
entrevistados (57,1%) foi de até um salario minimo, no entanto, houve registros de entrevistados com
renda até dois salarios (24,5%) e de mais de trés salarios (18,4%). A grande parcela dos pescadores
declarou praticar a pesca de forma amadora (89,3%), enquanto uma minoria (3,6%) afirma ser
pescador profissional. A maioria dos pescadores declarados como profissionais, afirmaram que
dependem exclusivamente da renda da pesca (53,6%), sendo que, no periodo do defeso, somente
uma pequena parcela (3,3%) recebem o seguro garatido por lei durante neste periodo. Quanto a
legalizacdo da atividade, os entrevistados declararam que possuem carteirinha de pesca (43,5%)
enquanto a maioria pratica a pesca de forma ilegal (56,5%). As espécies de peixes mais pescadas sao
0 pacu (66,7%), seguida do pintado (12,5%) e piaucu (10,4%). As iscas mais utilizadas pelos
pescadores para a pesca sdo massas (20,5%), minhocas (11, 4%), iscas-viva (11,4% ) e o restante
utiliza caranguejo, evidenciando a existencia de um nicho importante de comércio que sdo as iscas.
A maior parte dos pescadores que vivem da pesca, declarou que comercializa o produto pescado por
em media por R$ 25,00 kg (80%). Com relagdo ao local de comercializagdo, a maior parte dos
entrevistados declararam que vendem os peixes diretamente para o consumidor final (63,6%),
enquanto outra parcela abastace peixarias (15%), restaurantes (15%) e comércios de iscas vivas
(6,4%). Com este trabalho foi possivel observar que o perfil dos pescadores da regido bem como as
espécies mais capturadas durante esta atividade. Através do levantamento podemos influir que planos
de manejo e conservacao dos recursos naturais sdo necessarios para que se torne a pesca sustentavel,
promovendo dessa maneira a permanéncia e valorizacdo destes pescadores em seu local de origem,
evitando desta maneira o &xodo, bem como a perda desta cultura.
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RESUMO: O presente projeto teve como objetivo analisar o perfil das propriedades leiteiras da
regido de Aquidauana e Anastacio, por meio do levantamento dos dados gerais da propriedade;
informagdes sobre a ordenha; planejamento e controle produtivo; manejo reprodutivo e sanitario
animal; e assisténcias técnicas prestadas, para fim de conhecimento e controle das propriedades da
nossa regido, ja que a assisténcia técnica e a extensdo rural (ATER) séo servicos fundamentais no
processo de desenvolvimento rural e na atividade agropecuéria e tem mudado muito o seu perfil nos
ualtimos anos. Ao longo dos ultimos anos varios programas de assisténcia técnica foram implantados
na regido, tais como o SENAR/MS, Agraer (Agéncia de Desenvolvimento Agrario de Extensédo
Rural), IBS (Instituto BioSistémico), entre outros 0Orgdos, 0s quais contribuem para 0
desenvolvimento da pecuaria leiteira no estado. O programa Rio de Leite tem trabalhado ha alguns
anos em parceria com essas empresas, tendo como principal foco a formacéo de mao de obra técnica
qualificada em pecuéria de leite. Atualmente, algumas propriedades recebem assisténcia de mais de
um programa, de forma combinada ou ndo. Porém, se faz necessario um melhor conhecimento sobre
a eficiéncia desses programas (segundo a percepcéao dos técnicos e produtores) e das demandas dos
produtores. O projeto contou com algumas visitas as propriedades, com a colaboragdo do técnico do
SENAR/MS responsavel pela regido. Nas propriedades em que a visita presencial ndo foi possivel,
utilizamos o WhatsApp para envio do questionario aos produtores, esse por sua vez foi criado com
0 auxilio do Google Forms. O formulario foi criado apo6s discussdéo no GENTRA e com 0s
coordenadores do Programa Rio de Leite. Ao todo 15 propriedades, sendo 13 da regido de
Aguidauana e 2 da regido de Anastacio, participara. O tamanho médio destinado a producéo de leite
das propriedade é de 17 hectares. Segundo os produtores todos realizam as vacinagdes obrigatdrias,
o indice de mastite € baixo, a producdo diaria média é de 62 litros de leite, e em sua maioria o leite é
vendido de forma informal em garrafa Pet. Todos realizam inseminacdo artificial, sendo que apenas
4 destas propriedades ainda usam o touro como alternativa de manejo reprodutivo. Na visao dos
produtores o indice de satisfacdo com relacdo as assisténcias prestadas, € altissima. A maior parte dos
produtores deseja receber treinamentos sobre Inseminacdo Artificial e Suplementacdo na seca.Com
base nos resultados desse estudo o Programa Rio de Leite podera basear as proximas a¢@es do grupo
com mais assertividade.
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RESUMO

A economia solidaria € um modo de organizacao da producdo, comercializagdo e consumo que esta
baseado no trabalho associado, na cooperacdo e autogestdo. Dessa forma, criam-se redes de
empreendimentos solidarios(ES) com base na colaboracéo entre equipes, cooperacao e solidariedade,
com a finalidade de inclusdo social e geracdo de renda. Existem varios tipos de ES, sendo estes,
classificados em detrimento de sua forma de atuagéo. Dentre eles: cooperativas, associa¢fes, grupos
formalmente e informalmente organizados. Entretanto, para a organizacdo da producdo e
comercializacdo, faz-se necessario um adequado planejamento que auxilie organizacdo e gestdo dos
empreendimentos. O objetivo deste trabalho foi elaborar um plano de negdcio para viabilizar a gestao
dos empreendimentos solidarios, no municipio de Ponta Pora-MS. Para atender o objetivo proposto,
o trabalho foi dividido em duas etapas:na primeira para a realizacdo dos mapeamento dos (ES),foram
realizadas visitas e aplicacdo de questionarios. Dos 10(dez) emprendimentos entrevistados, 06(seis)
caracterizam-se como associacGes e 04(quatro) como grupos informais. As atividades dos ES, sédo
diversificadas, voltadas para a produgédo e comercializagéo, dentre elas: hortalicas e derivados do
leite, produtos alimenticios( pées, biscoitos e doces), artesanatos e outros. Na segunda etapa, foi
elaborado o Plano de neg6cios simplicado, de acordo com as necessidades do publico-alvo. Com o
seguinte roteiro:(a)Sumario  Executivo;(b)Descricdo dos empreendimento;(c)Estrutura da
organizacdo;(d)Analise do ambiente externo;(e) Definicdo de estratégias de trabalho;(f)Plano de
marketing; (g)Organizacao e geréncia dos ES e;(h)Planejamento financeiro. O sumario executivo €
um resumo do contetdo do plano de negdcios e deve conter as seguintes informagdes: Objetivo do
Plano de Negdcios; Publico alvo ;Conselho Diretor; Quais produtos/servicos serdo fabricados,
vendidos, prestados, fornecidos ; Como serdo vendidos o0s produtos/servicos; Estrutura
organizacional; Volume total de investimentos necessarios para realizar o trabalho; Rrecursos
mensais para manter o funcionamento dos ES; Fluxo de caixa previsto. Dessa forma, o Plano de
Negdcio deve seguir uma sequéncia légica de como o empreendimento é organizado, seus objetivos,
produtos e servigos, mercado, sua estratégia de marketing e situacdo financeira. Os resultados
mostraram que o plano de negdcios é uma ferramenta fundamental, para a organizacéo financeira dos
ES, considerando que a maior parte do publico alvo, tem nivel de escolaridade baixa e ndo consegue
trabalhar com programas e planilhas mais complexas. Ademais, foi possivel identificar alguns
problemas recorrentes nesses empreendimentos como: Baixa capacitacdo gerencial e
administrativa;Desconhecimento do mercado;Projetos mal sucedidos ;Necessidade de investimentos
em infra-estrutura; Falta de capital de giro e inexisténcia de planos de negocios.

PALAVRAS-CHAVE:Planejamento financeiro,organizacgdes, negdcios.

AGRADECIMENTOS: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul — UEMS e o Programa
Institucional de Bolsas de Extensdo (PIBEX) pela concesséo de bolsa ao primeiro autor.
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CAPACITA(;AO DE PISCICULTORES PARA PRODU(;AO DE ISCAS VIVAS

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica: Ciéncias Agrarias

NOME DOS AUTORES: DALEGRAVE, Caroline de Brito'(caroldalegrave@gmail.com):
COSTA, Deliane Cristina® (delianecristinac@yahoo.com.br): AMARAL, Cristiane Meldau de
Campos®(cmeldau@uems.br).

! Discente do curso de Zootecnia da Univerisdade Estadual de Mato Grosso do Sul - Aquidauana
2 Docente do Curso de Zootecnia da Univerisdade Estadual de Mato Grosso do Sul - Aquidauana
3 Docente do Curso de Zootecnia da Univerisdade Estadual de Mato Grosso do Sul - Aquidauana

RESUMO: A falta de informacéo sobre técnicas de manejo e cuidados nos processos de cria¢ao
de peixes é considerada baixa na regido, principalmente no que se refere a reproducdo. A baixa
utilizacdo de tecnologias aplicadas nesse setor influencia diretamente em uma baixa producéo lo-
cal de iscas-vivas. Dessa forma, o comércio local de animais utilizados como peixes iscas advém
primordialmente de pesca extrativista. Embora a atividade seja regulamentada por lei, os produto-
res sofrem restricGes quanto ao periodo de defeso, além de perdas acentuadas mediante altas taxas
de mortalidade e manejos inadequados. A situa¢do comercial agrava-se pelo declinio na disponibi-
lidade de determinadas espécies ao longo dos periodos do ano, acarretando em variagdes no preco
final pago de iscas vivas pelo consumidor. Logo, considerando a importancia econémica desse
setor nas regides de Aquidauana e Anastacio, torna-se essencial divulgar o conhecimento cientifi-
co acerca da producdo de iscas vivas. Com esse objetivo, o projeto almeja a interacdo do aluno
com a comunidade, ao promover um minicurso com tema relacionado ao manejo reprodutivo de
lambaris (Astyanax sp.), com enfoque na indugdo hormonal. O primeiro periodo de desenvolvi-
mento do trabalho teve enfoque em um levantamento bibliografico sobre a temética, a fim de em-
basar o desenvolvimento das atividades praticas de inducdo hormonal e desenvolver o material
tedrico expositivo. Em seguida, o minicurso foi divulgado nos grupos de alunos do ensino médio
do Curso Técnico em Agropecuéaria (CEPA), em conjunto a um formulario online de inscri¢do. O
minicurso ocorreu de maneira presencial no Campo Demonstrativo em Piscicultura da UEMS —
Aguidauana, em dois periodos com turmas distintas, a fim de contemplar os estudantes de ambos
o0s periodos. A capacitacdo iniciou-se com a apresentacdo do material teérico, evidenciando a im-
portancia e vantagens da inducdo hormonal na reproducéo de iscas-vivas, e exemplificando o pro-
tocolo utilizado. Em seguida, os estudantes participaram da demonstracdo préatica dessa técnica,
realizando os processos de sexagem, pesagem e simulacdo da aplicacdo desse hormdnio. Como
resultado, obteve-se a troca de informacges e uso de técnicas produtivas entre 0 meio académico e
alunos do Curso Técnico em Agropecudria. A espécie nativa foi escolhida devido aos aspectos
positivos relacionados ao seu grande potencial aquicola e mercado promissor como isca viva utili-
zada em pesca esportiva e profissional, além de alta prolificidade e alta resisténcia. Com isso, a
partir do presente projeto foi possivel integrar o meio académico a comunidade, desenvolvendo a
combinacéo entre préatica e teoria, e favorecendo a troca de saberes entre aluno e sociedade.

PALAVRAS-CHAVE: estudantes, lambari, indugdo hormonal.

AGRADECIMENTOS: Agradeco a Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul, pela conces-
sdo da bolsa de Iniciagdo Cientifica.
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EGRESSOS DO CURSO DE ENGENHARIA FISICA DA UEMS — FASE 2

Instituicdo: UEMS - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul - Dourados

Area tematica: Comunicacao

MAIA, Pedro Augusto Romero?! (04085684965@academicos.uems.br); LIMA, Sandro Marcio? (smlima@uems.br)
Discente do curso de Engenharia Fisica da UEMS — Dourados;
2Docente do curso de Engenharia Fisica da UEMS — Dourados.

Este trabalho visou obter os dados dos egressos do curso de Engenharia Fisica da UEMS de um
trabalho parceiro, realizar o tratamento desses dados e disponibilizar a visualizacdo dos mesmos de
uma maneira mais interativa, visando aumentar a notoriedade da Engenharia Fisica em relacédo a
sociedade afim de atingir estudantes do ensino médio que tenham dividas sobre 0 curso e para sanar
questdes de recém ingressos na Engenharia Fisica. Teve como objetivo principal, a continuidade da
elaboracédo da ferramenta interativa desenvolvida anteriormente, vinculando a mesma a um banco de
dados para a melhor insercdo das informacGes obtidas por outra equipe, que participou do mesmo
projeto principal, dando também continuidade a manutengéo da ferramenta e o polimento da mesma.
Desta forma, uma metodologia precisou ser aplicada, onde o académico recebeu os dados dos
egressos ja tratados de um projeto irmao e organizou estas informagdes de uma maneira mais eficiente
para transpor na ferramenta interativa. Para o mapa, foi necessario um estudo mais aprofundado de
linguagens de programacdo, no caso deste trabalho, em sua grande parte javascript, que o académico
utilizou para construir e desenvolver a ferramenta, de outro lado a interacdo do banco de dados se deu
pelo programa Microsoft Excel, onde o autor organizou as informagdes, previamente obtidas, da
forma necessaria para a inser¢do no mapa interativo. Como resultado, o académico conseguiu
melhorar o codigo e o deixar mais fluido e dinamico, realizou o vinculo com um pequeno banco de
dados para facilitar a inser¢do dos dados, manteve a ferramenta em funcionamento enquanto obtinha
os dados dos egressos do curso de Engenharia Fisica provenientes da parceria com o projeto do
orientador, facilitou também a visualizacdo desses dados de uma forma mais simples e dindmica.
Assim o autor realizou as atividades de acordo com o cronograma proposto, mostrou que a ferramenta
interativa continua a se mostrar muito Gtil na analise e disponibilizacdo dos dados, de facil manuseio
e implementacdo de dados, com os ajustes feitos neste trabalho, o graduando provou que a insercao
desses dados se tornou muito simples, através de pessoas que nao possuiam conhecimento prévio do
cddigo, conseguindo realizar as implementacdes sem grandes dificuldades, mostrou assim que o
projeto proposto atingiu seu objetivo de desenvolver uma ferramenta através do conhecimento do
académico e facilitando assim um processo que anteriormente seria macante e repetitivo demais.

PALAVRAS-CHAVE: Desenvolvimento, javascript, perfil de egressos.

AGRADECIMENTOS: A Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS) pelo
conhecimento adquirido e disponibilidade, a Pro-reitoria de extensdo que apoiou o projeto com o
Programa Institucional de Bolsa de Extensdo (PIBEX).
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ELABORAGAO DE UMA NEWSLETTER DO CURSO DE ENGENHARIA DE
ALIMENTOS: UMA FORMA DIVERTIDA E EXPLICATIVA DE CONHECER O CURSO
E SUAS OPORTUNIDADES

Instituicdo: Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul (UEMS).

Area tematica: Ciéncias Agrarias - Ciéncia e Tecnologia de Alimentos- Engenharia de Alimentos

NUNES, Mirella Macedo! (mirelllamni@hotmail.com); BENEDETTI, Silvia?

(silviabene@uems.br).
!Discente do curso de Engenharia de Alimentos UEMS-Navira;
2Docente do curso de Engenharia de Alimentos UEMS-Navirai.

RESUMO: A busca por conhecimento a respeito de novas areas de atuacdo cresce a cada dia, assim
como as ddvidas e 0s questionamentos de muitos jovens sobre o que fardo apds o ensino médio,
qual profissdo seguir, qual a melhor carreira. O objetivo desse trabalho foi elaborar e disponibilizar
um boletim informativo (newsletter) para a comunidade em geral, com o intuito de apresentar a
Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul e o curso de Engenharia de Alimentos da Unidade de
Navirai. Para tal, aplicou-se um questionario a 127 participantes, via Google Forms, com alguns
questionamentos sobre a Engenharia de Alimentos. Observou-se que em torno de 40% das pessoas
entrevistadas ndo sabiam o que é a Engenharia de Alimentos, 52% ndo sabiam o que faz um
engenheiro de alimentos e 45% ndo sabiam onde esse profissional pode atuar no mercado de
trabalho. Percentuais bastante elevados, visto que hoje todo o acesso a informacao é facilitado pelo
uso das midias sociais. 1sso demonstra a necessidade de intensificar a divulgacdo de informaces a
respeito dessa area tdo importante de conhecimento e de formacédo de profissionais para atuacdo nas
industrias de alimentos do pais. Além disso, 74% dos entrevistados sinalizaram ndo saber a
diferenca entre um engenheiro de alimentos e um nutricionista, corroborando com o que ja se
vivencia no dia a dia, quando as pessoas perguntam se o engenheiro de alimentos também pode
prescrever dietas de emagrecimento. Em torno de 79% dos entrevistados apresentaram curiosidade
sobre esta area de formacdo, o que demonstra que ainda faltam informacgdes sobre o curso na
sociedade atual. A partir das informacgdes coletadas, foram elaborados boletins informativos
(newsletter), com um formato colorido, divertido e de fécil entendimento, contendo informaces
sobre o curso, que foram divulgados nas redes sociais do curso (Instagram e Facebook), além de
serem compartilhadas via WhatsApp entre os alunos e professores do curso. O compartilhamento de
Newsletter a respeito do curso Engenharia de Alimentos, suas atividades, a atuacdo desse
profissional, contribuiu para sanar duvidas e questionamento sobre o profissional e a graduacéo.
Conclui-se que o presente projeto alcangou os resultados esperados, levando maior conhecimento
do curso e de sua atuacdo profissional a comunidade de Navirai e outros municipios da regido e
também para demais regides do Brasil, visto que a internet tem amplo alcance, com seguidores de
diversos estados.

PALAVRAS-CHAVE: newsletter, questionarios, comunidade.

AGRADECIMENTOS: Ao Programa Institucional de Bolsa de Extensdo (PIBEX), da
Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul, pela concessao da bolsa a discente.
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HISTORIA EM QUADRINHOS COM MATEMATICA

Instituicao: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS)
Area tematica: Ciéncias Humanas » Educagdo » Ensino-Aprendizagem » Métodos e Técnicas de Ensino

NOME DOS AUTORES: FERREIRA, Weverton Henrique Godoi! (wevertonhenriquef@gmail.com);
ARAUJO. Irene Coelho de? (irene@uems.br)
! Académico do curso de matematica da UEMS, unidade universitaria de cassilandia - bolsista de extenséo.
2 Docente do curso de matematica da UEMS, unidade universitaria de cassilandia - Orientadora de extensao.

RESUMO:

Buscando uma forma de ensino que viesse ao encontro da realidade e do interesse de criangas e adolescentes, enquanto
traz um novo olhar e significado a0 modo como a matematica ¢ vista por eles, se pensou na utilizagao das historias em
quadrinhos (HQs) como recurso pedagogico no ensino da matematica. Esta idéia se tornou um projeto aplicado na
Escola Estadual Sao José, com alunos do ensino fundamental, tendo como objetivos: ensinar conceitos matematicos por
meio de historias em quadrinhos; Apresentar aos participantes o que sdo historias em quadrinhos, como surgiram, como
podem ser utilizadas e possibilidades no ensino de matematica; Auxiliar na constru¢do do conhecimento matematico, de
forma interdisciplinar, integrando conceitos presentes em outras areas; Utilizar gibis, mangas e HQ de super-herdis para
a familiarizag@o da linguagem presente nesses materiais; Conhecer software e/ou plataformas livres para a constru¢ao
de historias em quadrinhos; Construir um mural e colocar as historias em exposi¢do para a escola, com as respostas das
situagdes problemas anotadas abaixo das HQ. A organizacdo dos encontros foi feita por meio de planejamentos,
procurando compreender as necessidades dos alunos, valorizando os seus conhecimentos e mostrando novas
possibilidades de aprendizagem, utilizando historias em quadrinhos e organizando situa¢des problemas de matematica
na criagdo de historias, desenvolvimento dos encontros do projeto foi organizado por meio de mapeamento de historias
em quadrinhos existentes e mais conhecidos pelos participantes, elaboragdo de questdes a partir de quadrinhos
selecionados, elaboracdo de roteiros de problemas matematicos e suas solugdes por meio de quadrinhos e consolidagao
dos roteiros em formato de histérias em quadrinhos. Houve a oportunidade de mostrar aos participantes uma visdo
diferente de matematica, os alunos sempre tinham otimas dividas e buscavam solucionar problemas sempre que
propostos, o aprendizado foi gradual e constante, necessitando de revisdes em contetidos que possuiam dificuldade,
houve treino de técnicas de desenho, treino de desenvolvimento de histdrias, entre outras atividades para a construgdo
de histoérias em quadrinhos por meio de alunos. Conclui-se que histérias em quadrinhos auxiliam na compreensdo da
situagdo problema por parte dos alunos, ajudam na leitura, por parte da construgdo de uma histéria em quadrinhos,
ajudam na coordenag@o motora, ortografia, entre outras habilidades referentes a arte.

PALAVRAS-CHAVE: Conceitos matematicos, Ensino, Aprendizagem.

AGRADECIMENTOS: Agradeco a Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul pela
oportunidade.
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MENINAS NA ENFI: DIVULGACAO E INCENTIVO DE MENINAS NA ENGENHARIA
FiSICA

Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica: Extensdo

SOUZA, Ana Carolina Morais' (anacarolinamoraissouza@gmail.com);
MOUTINHO, Mircia’? (moutinho@uems.com);

RESUMO:

Ao observar e estudar a sociedade atual, pesquisas apontam o quanto ¢ nitida a discrepancia entre os
géneros atuantes nas areas de ciéncias exatas e engenharias, um mal que precisa ser revisto,
debatido e buscar-se meios para que as mulheres possam ocupar esses espagos que lhe foram
negados durante tantos anos e ainda geram desdobramentos negativos como apontam os estudos.
Assim, o projeto visou contribuir com a divulga¢do, principalmente, do curso de Engenharia Fisica
— UEMS, mas também das mulheres nas areas de ciéncias exatas e engenharias, no geral;
trabalhando com alunas de ensino fundamental II e levando para as estudantes uma discussdo de
género pautada na defasagem de mulheres na area das engenharias, ciéncia e tecnologia, realizando
esses debates através de videos e material grafico sobre grandes cientistas, suas historias de vida e
sua importancia e impacto para a sociedade, para que assim as jovens pudessem se sentir
representadas e percebessem que ¢ possivel adentrar nesse meio e que ele as pertence também.
Além das discussdes onde visa-se combater o estereotipo de género nas profissoes, foram
planejados e aplicados jogos ludicos, cartilhas e manuais com conteudos divertidos e instrutivos,
com o intuito de despertar o interesse ¢ estimular as estudantes para seguirem a carreira cientifica,
especialmente a area de Engenharia Fisica. Os materiais criados sdo dindmicos e dialogam
perfeitamente com as novas geragdes e especificamente com o publico-alvo, bem como sao de uma
importancia impar. Foram produzidos videos e materiais que geraram reconhecimento e
representatividade para as jovens, como pode ser observado nos testes durante o desenvolvimento
dos jogos e materiais do projeto e também na aplicagdo na escola. A¢des como a proposta e
realizada no projeto visam uma maior diversidade nos ambientes até entdo predominantemente
masculinos e geram impactos reais e significativos em toda a sociedade, pois hoje ¢ inegavel
importancia da diversidade nos ambientes sendo esta amplamente reconhecida e recomendada, até
mesmo locais mais fechados como empresas tradicionais tem buscado uma maior adaptacdo a essa
necessidade, pois apenas com diversas pessoas, visoes de mundo e ideias ¢ possivel construir um
ambiente plural, mais igualitario e com ideias realmente inovadoras e diferenciadas das propostas
tradicionais advindas de pensamentos iguais obtidos de vivéncias e pensamentos também iguais e
pouco disruptivos.

PALAVRAS-CHAYVE: Jogos Educativos, Divulgacao Cientifica, Ciéncias Exatas.
AGRADECIMENTOS: Agradecimento ao Programa Institucional de Bolsas de Extensdo (Pibex)

e a Fundacdo de Apoio ao Desenvolvimento do Ensino, Ciéncia e Tecnologia do Estado de Mato
Grosso do Sul (Fundect), por possibilitarem a realizagao desse trabalho.
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MENTALIZANDO A SAUDE: CONTRUCAO DE UM CANAL NO YOUTUBE

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul - UEMS

Area tematica: 4.00.00.00-1 Ciéncias de Satde

NOME DOS AUTORES: CUSTODIO, Amanda Silveira. (amandasc96@hotmail.com)
SALES, Cibele de Moura (cibele_saless@icloud.com)

1. Autora. Académica de Enfermagem.
2. Orientadora. Dra. Professora do curso de graduacao em Enfermagem da UEMS.

Introducdo: A educacdo em saide tem o objetivo de capacitar o individo para melhorar sua qualidade de vida. O
conhecimento ¢ transformador e adquirir informagdes que geram essa promogao da saude tras inumeros beneficios. Ja a
extensdo universitaria tem a finalidade de aproximar e trocar conhecimentos entre a comunidade académica e a
sociedade. Com isso, ha o contato direto entre os académicos e a populagdo em um processo continuo de ensino-
aprendizagem, cheio de trocas, saberes, ciéncia e mutualidade. No entanto, com a chegada da pandemia esse setor ficou
inapto devido aos novos cuidados que devem ser tomados por causa do virus. Desse modo, com a pandemia os meios
tecnologicos tiveram papel significativo em propagar informagdes para a comunidade. Assim, o projeto de extens¢ao
une a a¢cdo com o conhecimento afim de gerar melhorias para a comidade. Nesse sentido, o canal Mentalizando a Saude,
tinha como base a propagagdo de conteudos audio visuais acerca da satide mental. Objetivo: Criacdo e edicdo de
conteudos audio visual sobre saide mental para informar a populago, valorizando a educagdo em saude via redes
sociais, baseados em referéncial tedrico. Metodologia: Os métodos consistem na educagdo em saude, utilizando
estratégias de comunicagdo para ensinar, informar e promover os cuidados da satde principalmente nesse contexto de
pandemia. O mecanismo principal é a orientacao especifica do conhecimento técnico cientifico sobre satide mental, com
o intuito de repassar de forma simplificada e correta para a sociedade. Com o uso da tecnologia integrada (celular e
internet), foi utilizado o celular para gravacdo dos videos, com duragdo diversa. Apods gravagdo dos conteudos, o video
era editado conforme os padrdes exigidos (linguagem, figuras, animagdo, legendas de destaque), também pelo celular.
Apbs a publicagdo no Youtube, era feita a divulgagdo do video através do Intagram e Facebook, contas criadas para essa
finalidade a fim de alcancar o maior nimero de pessoas possiveis. Resultados: O canal, Mentalizando a Satude teve
resultados surpreendentes, foram 5.425 visualizagdes, 166 inscrigdes no canal, 54.078 impressdoes nos videos, 70
comentarios e 690 curtidas até o dia 7 de setembro de 2022. Conclusdo: A educagdo em saude possibilita a
disseminagao de conhecimentos que podem melhorar a qualidade de vida do individuo na satide e na doenca. Os videos
tiveram o papel de educar de forma tecnoldgica, juntando a satde com a tecnologia com o intuito de difunfir
conhecimentos tanto para o conhecimento critico quanto para proporcionar a saude. Os meios digitais potencializam a
compreensdo do assunto, fazendo com que o conteudo desenvolvido no video fosse capaz de acrescentar de forma
positiva e eficaz na vida de cada visualizador do canal "‘Mentalizando a Saide’’. O alcance dos videos foram
impressionantes, conquistando o nosso objetivo de introduzir contetidos gratuitos sobre saude mental.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo em saiude, Youtube, Saude.
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orientador Wilson Brum Trindade Jinior pelo apoio e conhecimento e a orientadora Cibele de Moura Sales pela
finalizac¢do ¢ ensinamentos. Agradecimento também a todos os inscritos no canal, compartilhando, curtindo e assistindo
cada video nesse periodo de projeto, o canal Mentalizando a Satde foi fruto de estudo, trabalho e dedicagao.
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PESQUISA, NOTICIAS E COMUNICACAO POR MEIO DO BOLETIM INFORMATIVO
DO CURSO DE TURISMO - BIT

Institui¢ado: UEMS/Dourados

Area tematica: Comunicagao

OLIVEIRA, Ligia Raimundo' (oliveiraligia22@gmail.com)
BENATTI, Camila? (camila.benatti@uems.br)

RESUMO: O Bit — Boletim Informativo do Curso de Turismo tem contribuido positivamente no
ambito virtual, relacionando-se entre a comunidade externa/interna, docentes, discentes e a
Universidade. O Curso de Turismo da UEMS/Dourados tem realizado diversas a¢des e as mesmas
sd0 acompanhadas e registradas com a finalidade de publicagdes em suas plataformas digitais
atualizando e informando o publico visitante do site com conteudo sobre o turismo em seus diversos
setores. Com o retorno das atividades presencias na Universidade, apés um longo periodo de
reclusdo, a mesma tem desenvolvido agdes com atividades importantes para os académicos durante
o tempo de curso. Assim, as alunas bolsistas acompanham e catalogam essas atividades de forma
que o site do BIT tem publicado as visitas técnicas, palestras e eventos que sdo organizados pelo
curso e pelos professores. Sob a supervisdo da orientadora responsavel, ¢ definido junto aos
integrantes da equipe quem ird desenvolver a matéria e, posteriormente, a mesma ¢ publicada no
site do BIT, que ¢ hospedado na plataforma WIX. O BIT possui cerca de 135 matérias publicadas,
que sdo avaliadas e corrigidas pelos docentes membros do projeto. As publicagdes visam contribuir
para a difusdo da informagdo e do conhecimento, uma vez que o acesso a essas ferramentas digitais
possa fortalecer a imagem do curso de Turismo e da Universidade, promovendo também interesse
pelo Turismo no Estado de Mato Grosso do Sul. O Curso de Turismo tem interagido positivamente
com as redes sociais da UEMS, o que ¢ algo positivo para o projeto, ao ponto que estimula aspectos
inovadores nas midias sociais e redes do Curso. Nesse sentido, ¢ importante manter o BIT
atualizado, contribuindo para que suas publicagdes possam atingir o seu publico-alvo, a partir de
uma comunica¢do democratica e transparente.

PALAVRAS-CHAVE: Turismo, Informacao, Curso Superior de Turismo, Mato Grosso do Sul.
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PRODUCAO CARTOGRAFICA DE DADOS DE IMPORTACOES DOS MUNICIPIOS DE
MATO GROSSO DO SUL

UEMS - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Comunicag¢ao

OLIVEIRA Celina Ortegas (celinaortegas208(@gmail.com)
SILVEIRA, Giovane Silveira da (giovane@uems.br)

RESUMO: O presente projeto teve como objetivo a divulgagdo de dados socioecondmicos por
meio da utilizagio de cartografia tematica na Rede Mundial de Computadores, Internet. E
consideravel a quantidade de dados atualmente disponiveis que tratam da tematica social e
econdmica, mas que ficam distantes da populacdo mesmo estando disponiveis de forma livre. O que
evidencia a necessidade de uma agao de extensao que permita o encontro daquilo que ¢ produzido
por agéncias de pesquisa para com a sociedade, sendo este o fundamento sobre o qual se assentou o
presente trabalho. De forma majoritaria a representacdo estatistica de tais dados € comunicada pela
academia para a sociedade via tabelas, quadros e graficos. Comumente os dados socioecondmicos
estdo relacionados a determinado lugar, espago ou regido. Os quais sao elementos que sdo
mencionados tanto na primeira coluna das tabelas e quadros, quanto de determinado recorde de
grafico na forma de porgdes ou barras. No entanto, a representacao de tais dados via a utilizagdo de
cartografia tematica confere o sentido de orientacdo ao dado, ndo somente nominal, mas locacional.
Como ac¢ao de extensao a disponibilidade de dados via o uso de cartografia teméatica, permite que os
individuos que tenham acesso a tais representacdes, sejam de empresas publicas ou privadas, a
possibilidade de associar os dados a um conjunto de elementos espaciais, como rodovias, hidrovias,
concentragcdo industrial e de servigos ou comércio, € também ao espalhamento da producao
agropecuaria, mineral ou extrativista. Por conseguinte, os individuos de agéncias publicas ou
privadas ao realizarem o aferimento de multiplos olhares sobre os dados representados em
cartografia tematica, sdo subsidiados de um auxilio geografico que lhe permitem realizar o
planejamento de propostas que lhe permitam amenizar seus riscos, diminuir seus custos e otimizar
seus recursos. Neste sentido tem-se a contribuicao imediata da Academia na transformacgao de
dados brutos para cartograficos com impacto imediato para a sociedade. Assim, tal projeto
configurasse em extensao na medida que seu produto nao teve como fim sua publicagdo em anais de
eventos ou periodicos cientificos, que muitas das vezes ficam presos dentro dos muros da academia.
Mas seu alcance transpds os muros da instituicdo de ensino superior na medida em que fica
disponivel na Rede Mundial de Computadores, Internet, para consulta dos mais diversos setores e
responsaveis pela gestdo de atividades econdmicas ligadas aos setores de importacao do estado de
Mato Grosso do Sul. Sendo esta disponibilidade dos produtos cartograficos na Rede Mundial de
Computadores para consulta de todo e qualquer membro da sociedade que configurou a realizagao
deste projeto como a¢do de extensdo em nivel de comunicagao.

PALAVRAS-CHAVE: cartografia tematica, dados socioeconomicos, rede mundial de computadores
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PRODUCAO CARTOGRAFICA DE DADOS DO MERCADO DE TRABALHO DOS
MUNICIiPIOS DE MATO GROSSO DO SUL
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CIENCIAS HUMANAS
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SILVEIRA, Giovane Silveira (giovane@uems.br)

RESUMO: A proposta deste trabalho estd assentada em dois objetivos: confeccionar e divulgar, via
redes sociais, produtos cartograficos que representem a situacdo do mercado de trabalho nos
municipios de Mato Grosso do Sul. Para alcangar tal intento serad realizada a obtencdo dos dados
junto ao CAGED - Cadastro Geral de Empregados e Desempregados, vinculado ao MTE —
Ministério do Trabalho e Emprego. A Analise Exploratéria dos Dados, além de Filtros, e
Tratamento Estatistico sera efetuada por meio do uso da Suite Libre Office e sua interface grafica o
Libre Office Calc. Os dados, depois de selecionados poderdao ser encaminhados na forma de
planilhas para outro software, o qual fara a geo-localizagdo dos dados, a fim de especializa-los em
uma produgdo cartografica, conhecido por QGIS. Assim, apds este processo cientifico, esta na
comunicagdo de tais informagdes obtidas junto a sociedade, o que caracterizara o projeto como agao
de extensao. Realizar apresentagdes visuais dos dados do mercado de trabalho dos Municipios de
Mato Grosso do Sul, mostrando sua evolugdo temporal e espacial, por meio de graficos e mapas;
Divulgar as apresentacdes visuais e cartograficos dos setores produtivos que compde o Mercado de
Trabalho dos municipios de Mato Grosso do Sul por meio de contas em redes sociais. A
metodologia do presente trabalho resume-se a coleta, tratamento, visualizacdo e apresentacdo de
dados do mercado de trabalho para, em fim, sua divulgacdo para a comunidade em geral por meio
da comunicacdo destes dados, na forma de graficos e mapas, nas redes sociais. Portanto o trabalho
percorre as etapas técnica-cientifica-informacional. Onde a técnica-cientifica ¢ aquela realizada no
interior dos muros da instituicdo e a informacional estd na entrega do produto construido a
sociedade. Para que esta sociedade de posse das informacdes disponibilizadas possa tomar as
melhores decisdes em termos de investimento, se forem empresas, politicas publicas, se for o
governo, ¢ migragdo ou qualificacdo, ou mesmo ambos, se for o trabalhador. Sdo diversos os
publicos que podem se beneficiar do acesso das informacgdes da presente acdo de extensdo. Como ja
apresentado, os proprios meios de comunicagdo radiofonico e televisivo, além daqueles que atuam
exclusivamente pelo uso das redes sociais, podem também compartilhar o referido material desta
acdo de extensdo, contribuindo ndo somente para enobrecer o trabalho aqui realizado, mas, acima
de tudo, cooperar para a melhora da qualidade de vida da populacao, por meio de fornecimento de
subsidios, permitindo os individuos tomarem as melhores decisdes sobre seu posicionamento diante
do mercado de trabalho.
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PRODUCAO DE CONTEUDO PARA O ENSINO DA MATEMATICA: EXPERIENCIA DO USO DE VIDEOS
EM UM PROGRAMA DE EXTENSAO
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Em seu texto sobre a utilizagdo do video em sala de aula, José Manuel Moran nos mostra a importancia do uso, em sala
de aula, de recursos que atraiam os alunos perante um conceito ou conteudo, aliando diversdo e aprendizado e
auxiliando na dindmica em sala de aula. O video apresenta diversas vantagens por ser um meio de comunicagdo
contemporaneo, de facil acesso, e que integra diversas linguagens, permitindo seu uso conforme o objetivo que se tem,
seja como ilustragdo de situagdes especificas, introdugdo de conceito, recurso ludico, simulagdo entre outros. O presente
trabalho tem o propoésito de descrever as agdes realizadas e os resultados obtidos por um subprojeto de extensdo durante
o desenvolvimento da bolsa PIBEX, através da producédo de videos de conteudo matematico de geometria, para o 6° ano
do Ensino Fundamental, através dos quais buscou-se a utilizagdo de metodologias inovadoras tais como recursos
pedagogicos, softwares dinamicos, jogos e pesquisas na internet, como possibilidade para fomentar o ensino de
conceitos matematicos por meio de videoaulas. A partir da grade de contetidos e habilidades trazidos pela BNCC para a
respectiva area tematica e série, iniciou-se a elaboragdo e producdo de videos, sendo estes produzidos em casa, com
computador, celular, webcam, equipamentos aos quais um professor geralmente tem acesso, tendo como principio a
apresentacdo de cada contetido/conceito com uma abordagem criativa, dindmica, e participativa, como uso do
Geogebra, fazendo paralelos com o trabalho com lapis e papel, dobraduras e etc. Além disso, todos os videos
produzidos continham momentos de incentivo a autonomia do telespectador, como no uso de pesquisas rapidas na
internet, para tirar davidas, buscar sindnimos, definigdes entre outros. Assim, o projeto foi desenvolvido atingiu o
objetivo de mostrar, para professores, alunos e para a comunidade, novas possibilidades de ensino de contetdos
matematicos, fugindo da trivialidade do dia a dia, fazendo uso de ferramentas que ndo sdo usadas rotineiramente nas
aulas, constituido assim mais uma opg¢do portfoélio do professor. Além de mostrar que o video na sala de aula de
Matematica pode ser um meio que pode auxiliar na construgdo do conhecimento e ajudar na formagao intelectual do
aluno. Além disso, o projeto possibilitou repensar a utilizagdo do video em sala de aula de Matematica, como elemento
relevante para a aprendizagem da docéncia. Todas as situa¢des, envolvendo a criagdo desses ¢ de todos os outros
videos, trouxeram diversos momentos de pesquisa, reflexdo, criatividade e em torno dos conteudos, da ferramenta, do
material sendo produzido. Ao académico bolsista do projeto de extensdo pode-se dizer que possibilitou a ampliagdo de
aspectos da formag@o, pois mesmo no periodo de pandemia, conseguimos pensar em um trabalho que fizesse a relagdo
entre a formacao inicial e a escola, refletindo sobre a pratica docente e o sobre o como poderiamos auxiliar o professor
em sala de aula nas dificuldades encontradas pelos mesmos durante esse dificil periodo.

Palavra-chave: PIBEX; Formagdo de Professores; Ensino Fundamental.
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ROTA DE INTEGRACAO LATINO-AMERICANA: AMPLIANDO CONCEITOS
ACERCA DO TABAGISMO PARA CAMINHONEIROS DA ROTA BIOCEANICA EM
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Area tematica: Satde e comunicagio
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RESUMO: Introducéo: A rota bioceanica, em seu contexto de integracao rodoviaria, tem como um
dos seus grandes protagonistas o profissional caminhoneiro. O projeto desenvolvido, nesse sentido,
teve como intencdo a abordagem dos caminhoneiros sobre a tematica do tabagismo, doenca que
possui alta prevaléncia nessa populagdo. Objetivos: O projeto teve como objetivo desenvolver
dialogos, pautados na 6tica multi-modal da comunicacéo, sobre o tabagismo com os caminhoneiros.
Além disso, objetivou-se o desenvolvimento de material grafico sobre a temética do projeto com
direcionamento especifico ao publico-alvo. Por fim, o extensionista teve a intencdo exaltar a
existencia de tratamento gratuito oferecido pelo Sistema Unico de Sadde (SUS). Metodologia: O
projeto desenvolveu-se em encontros no posto Katia Locatelli, localizado na BR-163. A dinamica
estabelecida foi de abordagem direta aos caminhoneiros. Assim, para aqueles individuos que
afirmavam o tabagismo, o extensionista criava um direcionamento do diadlogo para a realidade
daquele caminhoneiro em especifico. Perguntas como: “Vocé acredita ou percebe que o habito de
fumar cigarro faz mal para vocé?”” eram realizadas no intuito de criar uma atmosfera de curiosidade
do académico em relacdo ao profissional. Seguido a isso, 0 académico apresentava o material grafico
produzido durante o desenvolvimento do projeto, com exposicdo de informagbes contidas no
panfleto, como a maior propenséo existentes ao desenvolvimento de cncer em individuos tabagistas
e também aspectos relacionados a melhora orgéanica e fisioldgica do individuo que cessa o tabagismo.
Por altimo, o extensionista direcionava os dialogos a fim de questionar se o caminhoneiro tinha
conhecimento das politicas de salde publica para a cessdo do tabagismo. Resultados: O
desenvolvimento do projeto trouxe ao académico a percep¢do de que uma abordagem realizada com
demonstracdo de interesse pela realidade que esta a se explorar é capaz de criar uma atmosfera de
abertura por parte do publico-alvo, permitindo, dessa forma, que as informacdes transpassem com
maior consisténcia. Além disso, a criacdo de um material grafico, com imagens que trazem aspectos
da populacdo que esta sendo abordada, auxilia no entendimento de que existe um real interesse pelo
extensionista em relacdo aquele individuo. Ademais, o projeto possibilitou a demonstracdo de uma
grande fragilidade no elo salde e informacdo, haja vista que a maioria dos caminhoneiros abordados
relataram ndo ter conhecimento sobre a possibilidade de tratar o tabagismo de maneira gratuita pela
SUS. Concluséo: O extensionista, ao final do desenvolvimento do projeto, pdde concluir que a forma
de abordagem ao publico-alvo é de exterma importancia para o sucesso na transmisséo da informacao
e da criacdo de significado. Por fim, conclui-se a necessidade de que sejam analisadas novas formas
de expor as politicas publicas de saude existentes e voltadas ao tabagismo para a populacdo de
caminhoneiros. E papel dos 6rgdos de satde plblica agir acerca dessa fragilidade existente — pouco
adianta existir uma politica publica de grande valor se parte do publico ndo a conhece.

PALAVRAS-CHAVE: Letramento em saude; tabagismo; caminhoneiros.
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SEMANA INTEGRADA DA COMPUTACAO: UM PROJETO DE EXTENSAO
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Em 2019 foi constituido o primeiro evento da Semana Integrada da Computacdo (SIC), realizado
pelos académicos e docentes dos cursos de computacdo da UEMS e UFGD com a intencdo de trocar
conhecimentos entre alunos, empresas que atuam na area de tecnologia, instituicbes de
empreendedorismo, pesquisadores e profissionais no ambito da informaética. Diante disso, as
divulgacGes dessas informacbes cientificas na area da computacdo estdo contribuindo
gradativamente com o publico-alvo composto pelas pessoas da cidade de Dourados. Esse ano o
evento serd realizado de forma hibrida, por meio de atividades presenciais e virtuais, proporcionando
um evento com uma melhor experiéncia, comodidade e seguranca para todos participantes. O evento
deve incluir as atividades de maratona de programacao e campeonato de e-sports que serdo realizados
presencialmente, o que da uma imersao muito mais atrativa e cativante ao publico participante, pois
na maioria das vezessao os proprios estudantes ou pessoas do ramo da tecnologia da informacéo que
participamda SIC. As principais atividades que o evento proporciona sdo as apresentacdes de
palestrantes especialistas, as mesas-redondas e a realizacdo de mini cursos, que sdo planejadas para
a participacdo forma remota e presencial. Com a ajuda de patrocinadores podemos aumentar cada
vez mais nossa divulgacéo e levar o conhecimento as pessoas de regides mais distantes, tendo como
proximo passo um alcance interestadual. Durante a realizacdodo projeto de extensdo como bolsista
de PIBEX, eu contribui com a organizacgdo do evento e dividi a realizacdo de tarefas com os outros
organizadores, como a escrita de relatériosdas reunides ocorridas entre 0s membros do evento, a
busca de palestrantes, convite a ministrantes de minicursos e mesas-redondas. Eu também auxiliei
com a divulgacdo do evento nas redes sociais e paginas oficiais da SIC. Com a realizacdo sucedida
do evento, os resultados esperados foram obtidos com sucesso, como a realizacéo das transmissdes
das atividades propostas e os conhecimentos repassados ao nosso publico-alvo. Conclui-se que as
perspectivas para o evento esse ano seja melhor, levando cada vez mais a informagéo do ramo da
computacdo adiante.

Palavras-chaves: evento técnico-cientifico, divulgacdo cientifica, divulgagao tecnoldgica.
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TURISMO E COMUNICACAO: DIFUSAO DE CONHECIMENTO POR MEIO DE
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RESUMO: O contexto do mercado profissional atual exige dos profissionais uma polivaléncia para a
realizacdo de atividades diversas. Devido a pandemia do COVID-19, uma das alternativas viaveis
para realizar a divulgacdo de informacao relacionadas ao turismo e a Universidade foi a internet e
os meios digitais. Nesse sentido, o presente projeto desenvolvido teve o objetivo de divulgar e
difundir informagdes que contribuam para o conhecimento de discentes, docentes e profissionais do
setor de turismo, além de fortalecer a comunicacdo entre comunidade e a universidade. O projeto
pretendeu ainda, desempenhar parcerias com profissionais do ambiente externo do campus, afim de
realizar palestras e rodas de conversas com os alunos, além de divulgar oportunidades de empregos,
estagios e divulgacdo de eventos, ocasionando o desfruto dessas informagdes por toda a
comunidade. A partir disso, foram desenvolvidas publicagdes sobre as ag¢des, noticias e eventos do
curso e da area de turismo. Estas foram publicadas através dos canais de comunica¢do do curso,
sendo o principal deles o Perfil Oficial do Curso no Instagram. Desse modo, buscou-se promover
conhecimento sobre o Curso de Turismo e as atividades produzidas por este, junto & comunidade
externa, fortalecendo a sua imagem e a comunicagdo entre sociedade e universidade. Assim, foi
possivel contribuir para o acesso a informagdo sobre o Curso e sobre o Turismo, de maneira
democratica e transparente.

PALAVRAS-CHAVE: Turismo, Plataformas Digitais, Informagao, Instagram.
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UMA VISAO SOBRE A AREA DE ATUACAO PROFISSIONAL: RELATOS DE
EGRESSOS DO CURSO DE ENGENHARIA DE ALIMENTOS DA UEMS NO YOUTUBE
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RESUMO: A Engenharia de Alimentos é a area de formacdo que tem como objetivo preparar 0s
profissionais para o desenvolvimento de novos métodos e produtos alimenticios. Com o grande
crescimento da populacdo, o aumento da demanda por alimentos é cada vez maior, e por esse
motivo a necessidade de desenvolver novos métodos de conservagdo aumenta. O profissional da
Engenharia de Alimentos € de grande importancia na sociedade, atuando na producdo de alimentos
seguros e de qualidade na industria que sera levado para o consumidor final. A popula¢do em geral
ainda desconhece as atribuicoes e areas de atuacao deste profissional e sua contribui¢do na melhoria
da qualidade dos alimentos que tem destino ao consumidor, mesmo sendo uma area de grande
relevancia. O uso de ferramentas digitais e redes sociais mudou a forma de disseminar
conhecimento e trocar informacdes, principalmente em meio a pandemia que estamos vivendo. Por
esse motivo, o presente projeto teve como objetivo a elaboracdo de um material contendo
depoimentos de alunos egressos do curso de Engenharia de Alimentos da UEMS que foram
publicados no canal do Youtube do curso, falando sobre a atuacdo na industria de alimentos e/ou
vida académica, relatando a experiéncia e mostrando a comunidade a realidade do mercado de
trabalho do Engenheiro de Alimentos. Para elaboracdo do projeto, 0s alunos egressos do curso de
Engenharia de Alimentos da UEMS foram convidados a responder alguns questionamentos
propostos, na forma de audio, via Whatsapp. Com esses relatos dos egressos, foram criados videos,
sem expor a imagem ou a identidade completa dos entrevistados. O video foi iniciado com a
bolsista fazendo uma introducéo e depois 0 audio do egresso foi adicionado ao video. Todos 0s
videos produzidos foram publicados no canal do Youtube do curso de Engenharia de Alimentos da
UEMS e divulgados nas demais redes sociais do curso. Pode-se concluir que os videos produzidos e
publicados nos canais de comunicacdo do curso (Youtube, Facebook e Instagram) atingiram um
grande publico, com grande alcance e nimero de visualizacGes e também tem sido uma forma de
incentivar os alunos do curso, mostrando como 0S egressos conquistaram espago no mercado de
trabalho, atuando em diversos setores das industrias de alimentos no estado de Mato Grosso do Sul.
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O curso de graduacdo em Engenharia de Alimentos, ofertado pela Universidade Estadual de Mato
Grosso do Sul na unidade de Navirai desde do ano de 2015, esta em processo de consolidacédo e
fortalecimento. A acdo de divulgacdo que vem acontecendo de forma continua no municipio, visa
salientar a importancia do profissional bem como a sua qualificagdo. Assuntos a respeito dos egressos
do curso sdo abordados por meio da divulgacdo, enfatizando assim, a oportunidade e interesses aos
jovens e a comunidade, em geral, para estudar em uma universidade publica. Portanto, o objetivo
dessa pesquisa foi promover através das midias sociais o compartilhamento de folders e videos
informativos sobre o curso, sobre a profissao e as suas areas de atuacfes nas industrias de alimentos,
maneiras de ingressar no curso e também levantar informacgdes sobre 0s egressos por meio de um
questionario aplicado aos ex-académicos da Engenharia de Alimentos. Os folders desenvolvidos
continham informac6es sobre a oferta do curso de Engenharia de Alimentos na Unidade da UEMS em
Navirai, as formas de ingresso e as informac6es sobre o que o curso de Engenharia de Alimentos
desenvolve, além das funcdes de um engenheiro de alimentos. Os folders contaram com relatos dos
ex-académicos permitindo que estudantes em estdo matriculados no curso e outras pessoas pudessem
ter conhecimento sobre as areas em que nossos engenheiros estdo atuando. Os folders com as
informacdes sobre a profissdo, areas de atuacOes e sobre egressos foram publicados na péagina oficial
do curso no Instagram (@engenharia_alimentos_uems). A divulgacdo através da pagina no Instagram
do curso foi um meio utilizado no qual ajudou a terum maior alcance das informacdes,
principalmente entre seus usuarios da rede de uma maneira geral. Sendo assim, conclui-se que a
pesquisa atingiu seus objetivos, aumentando a visibilidade do curso e a do profissional para a
comunidade externa. Além disso, permitiu conhecer os ex-académicos e as informacdes referentes ao
curso e a atuacdo deles no momento, e que essas informag6es poderdo nortear a continuidade da
divulgacdo. Ao divulgar o curso, a agao incentiva os jovens a cursar uma graduacéo, na busca de uma
qualificacdo profissional, e assim poder concretizar o papel da Universidade como transformadora
junto a comunidade.

Palavras-chave: Egresso, Engenharia de alimentos. Comunidade.

Agradecimento: A UEMS pela concesséo de bolsa do Programa Institucional de Bolsas de Extenséo
- PIBEX a discente.



TITULO: A IMPORTANCIA DAS ACOES DA COMUNIDADE DE BODOQUENA/MS PARA
O DESENVOLVIMENTO TURISTICO DA CIDADE.
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UNIVERSITARIA DE CAMPO GRANDE (UEMS-UUCG)

Area tematica: Ciéncias Sociais Aplicada (Turismo)
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DE FARIA, Giuliana Mendonga? (giumf(@uems.br).
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O projeto visou apresentar orientacdes basicas sobre o Turismo no municipio de Bodoquena- Mato Grosso
do Sul, abordando sobre as demandas do grande potencial turistico que a cidade possui, a necessidade e
importancia do envolvimento da propria comunidade para o desenvolvimento local. Foi apresentado os
pontos turisticos da cidade e pontos com potenciais turisticos, mas sem nenhuma infraestrutura para receber
visitantes ¢ que sdo explorados inadequadamente pelos moradores. Abordou temas como a educagdo
ambiental, sustentabilidade, politicas publicas, desenvolvimento regional e empregabilidade. Esteve presente
convidados do trade turistico, como empresarios, proprietario de Reserva Particular do Patrim6nio Natural,
Docente do curso de Turismo, jovens recém envolvidos no trade e outros que participaram compartilhando
suas experiéncias, ideais e percepgdes quanto ao turismo e aos assuntos pautados. A intengdo do projeto foi
gerar beneficios para toda a comunidade de Bodoquena, de maneira que possam entender o caminho
adequado e que consigam se beneficiar através do turismo da cidade, além de preservar o ambiente da
cidade. Até entdo a ideia inicial do projeto era ser executado presencialmente em Bodoquena, uma roda de
conversa em forma de rodizio pelos atrativos da cidade, mas devido a pandemia em razdo do virus da
COVID-19 foi necessario ser readequado, entdo foi realizado virtualmente. Foi de metodologias integrativas
e participativas com destino a comunidade ligada ao trade turistico. Durante o processo foi feita a
administragdo das midias sociais no Instagram e Whatsapp, pelas quais se realizaram a divulgag¢do do
projeto, a inscri¢ao foi através da utilizacdo da plataforma do Google Forms e do link ¢ QR code da sala
virtual Google Meet para o encontro das atividades, além disso também foi criado uma pagina no Instagram:
(@praladebonito onde esteve sendo compartilhado um pouco do projeto, curiosidades e dicas sobre o turismo
de Bodoquena. No dia do encontro somente 12 dos convidados inscritos participaram, embora tenha sido
realizado com uma quantidade reduzida de pessoas esperadas, a execuc¢ao do projeto trouxe trocas pertinente
com os convidados. Apds a realizacdo da atividade, foi notado um interesse dos integrantes, a partir da
interagdo deles na hora, principalmente nos profissionais do trade turistico, com um forte desejo de levar
adiante os ideais propagados pelo projeto como, por exemplo, passar um olhar mais responsavel a
comunidade de Bodoquena mesmo ndo tendo um envolvimento no trade e mesmo aos que ndo tenham
interesse em se inserir, mas que entendem que é de suma importancia a colaboragdo com o ambiente local
para a preservagdo do mesmo, além do beneficio para os proprios moradores, como, em gerar
empregabilidade. A partir da roda de conversa, com base no que foi desenvolvido, conclui-se a relevancia
que o projeto t€ém em colaborar com a comunidade do trade turistico de Bodoquena compartilhando
informagcdes importantes como educagdo ambiental, os primeiros passos para um turismo sustentavel,
compreender sobre as politicas publicas do turismo, incentivando também a comunidade local que ainda nao
esta inserida no trade, mas que, possui interesse em empreender na area € em contribuir com o
desenvolvimento turistico da cidade, visando que com isso possam enxergar um futuro promissor pela frente
o qual dependem dos mesmos para se beneficiarem. O projeto tem grande potencial de desenvolvimento e
maior motivagdo, trazendo retornos imensuraveis para a comunidade.

Palavras-chave: Empreendedorismo, Educacio Ambiental, Politicas Publicas Agradecimento: A
UEMS pela concecdo da bolsa de extensdo a primeira autora.
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A PRODUCAO CARTOGRAFICA DE DADOS DE EXPORTACOES DOS MUNICIPIOS
DE MATO GROSSO DO SUL

Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul - UEMS
Comunicagao

FERNANDES, Fernanda de Souza (fernandadesouzafernande3 1 @gmail.com);
SILVEIRA, Giovane Silveira (giovane@uems.com);

RESUMO: O Estado de Mato Grosso do Sul tem como uma distintiva caracteristica econdmica
exportacdo de bens primarios. O Ministério da Industria, Comércio Exterior e Servigos disponibiliza
mensalmente dados de produtos exportados de cada municipio de Mato Grosso do Sul por meio da
plataforma Comex Stat. Os dados podem ser acessados via linguagem de programacgao R, através de
sua interface grafica R-Studio. Com esta linguagem de programagao ¢ possivel selecionar os dados
de interesse e aplicar varias técnicas estatisticas também com o uso do R-Studio. A partir dai ¢
possivel exportar somente as varidveis de interesse, para que sejam representadas na forma de
produtos cartograficos. Tais elementos cartograficos sdo disponibilizados na Rede Mundial de
Computadores, Internet. A divulgacao de dados sobre atividade econdmica em nivel de exportacao
de Mato Grosso do Sul ¢ um instrumento importante para atragdo de empresas que atuam de forma
concomitante com os demais elementos da cadeia de produgdo do Estado a partir de cada um dos
itens exportados. E, a consequéncia imediata da instalacdo de tais empresas, atraidas pela
divulgacdo das informagdes decorrentes deste projeto, estd na geracdo de emprego e renda para a
populacdo e de receita de tributos para o Governo Estadual e Municipal. A proposta do presente
projeto teve como objetivo geral a Produg¢do de Cartografia Tematica a partir dos dados de
Exportagdes dos municipios do Estado de Mato Grosso do Sul a qual se processou da seguinte
maneira: a) Coleta de dados dos produtos exportados pelos municipios do Estado de Mato Grosso
do Sul, a partir do que ¢ disponibilizado pela plataforma Comex Stat; b) Sele¢do dos dados que
foram mais significativos para representar de forma, ao mesmo tempo, generalizada e fidedigna, a
conjuntura exportadora dos municipios que compde o Estado de Mato Grosso Do Sul; ¢) Analise
dos dados do Comércio Exterior dos Municipios de Mato Grosso do Sul a partir da linguagem de
programacao R, especificamente em sua interface grafica, o R-Studio; d) Realizagdo da confeccao
dos produtos cartograficos que retratem de forma auténtica a conjuntura econdmico-exportadora
dos municipios do Estado de Mato Grosso do Sul; e) Divulgacao dos produtos cartograficos em
canais de comunicagdo como a Rede Mundial de Computadores, Internet, para amplo acesso da
populacdo, estudantes, governantes e empresarios dos mais diversos setores e paises. Assim, como
resultado do presente projeto tem-se a divulgacao, e isto ¢ o que caracteriza o resultado desta acdo e
sua realizacado como uma atividade de extensao.

PALAVRAS-CHAVE: Comex Stat, R-Studio, Analise de Dados
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A ROTA BIOCEANICA E A VALORIZACAO DO TURISMO HISTORICO CULTURAL DO ESTADO DE
MATO GROSSO DO SUL.

Institui¢io: UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO SUL - UNIDADE
UNIVERSITARIA DE CAMPO GRANDE (UEMS-UUCG)

Area temitica: Ciéncias Sociais Aplicada (Turismo)

NOME DOS AUTORES: GOMES, Andressa Rocha' (andressarochaa@hotmail.com).

Os corredores biocednicos permitem que areas mediterraneas, como Mato Grosso do Sul ou Chaco Paraguaio acessem
portos do Pacifico de forma bem mais eficiente. Além disso, contribuem para redug¢do do tempo e custo de transporte de
cargas, criam melhoram as condi¢des a criacdo de novos fluxos de comércio e investimento a participagdo nas cadeias
globais de valor e ao incremento da producdo ¢ consumo, promovem o turismo ¢ maior abertura comercial.

De acordo com o Secretario Estadual de Meio Ambiente, Desenvolvimento Econdémico, Produgdo e Agricultura
Familiar de Mato Grosso do Sul (SEMAGRO), com a viabilizagdo do corredor, os turistas terdo a possibilidade de
visitar o Pantanal, a cidade de Bonito e seguir para o Chaco Paraguaio, conhecer parte da Argentina e ainda o Deserto
do Atacama, no Chile, entretanto, para que todos os paises sejam beneficiados, ¢ de suma importancia o
desenvolvimento da rota de integracdo. Através do Corredor Biocednico, o turismo podera se tornar o maior
componente do Produto Interno Bruto dos paises envolvidos. Para isso, € necessario gerar estratégias diferenciadas para
promocao e consolidacio do turismo ao longo desse corredor.

A Rota Bioceanica ¢ um corredor rodoviario de 2.396 quilometros destinado a ligar o Oceano Atlantico aos portos de
Antofagasta e Iquique no Chile, via Paraguai ¢ Argentina, ¢ no Brasil via Campo Grande e Porto Mu Cortinho, no
Paraguai via as cidades Carmelo Peralta, Mariscal José¢ Félix Estigarribia, Boqueron e Pozo Hondo na Argentina via
Mision La Paz, Tartagal, Jujuy, Salta e até Chile até os Portos Mechi de Lones e Iquique. Diante disso, o patrimonio
histérico da cidade ligado ao corredor bio-ocednico tera maior vantagem e, assim, estimulara ativamente os turistas ndo
apenas a proteger os lugares que visitam, mas também a aprecia-los. Diante do exposto, pretende-se demonstrar a
importancia dos roteiros do patrimdnio cultural na extensdo de suas atividades turisticas e destaca-los como potenciais
produtos a serem explorados.

Os métodos utilizados incluem pesquisa bibliografica, por meio de livros, ensaios e artigos cientificos, para
compreender o potencial turistico do patrimonio historico no entorno do percurso. A abertura fisica e efetiva da Rota
Bio Oceanica permite aos visitantes visitar ndo so locais ao longo da rota, mas também locais envolventes de patrimonio
cultural e histérico. Difundir o conhecimento sobre o respeito a histéria e ao patriménio cultural, ndo apenas
valorizando-o, mas ajudando a construir uma sociedade responsavel e capaz de construir efetivamente o futuro em uma
escala menos predatoria, pontual e influenciada pela logica econdmica. em todos os seus eixos e segmentos.

1Discente do curso de Turismo da UEMS-UUCG

Palavras-chave: Patrimonio histérico, Patrimonio cultural, Rota Bioceanica.
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ACAO ATRAVES DE MiDIA SOCIAL PARA A DIVULGACAO DO CURSO DE ENGENHARIA DE
ALIMENTOS.

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica: Ciéncias Agrarias — Ciéncia e Tecnologia de Alimentos

SILVA, Maria Eduarda Turman' (eduardaturman@hotmail.com);
MORATO, Priscila Neder® (primorato@uems.br)

O engenheiro de alimentos ¢ responsavel por garantir e aumentar a vida util do alimento desde a colheita até a
comercializa¢do. Apesar da importancia desse profissional, muitas pessoas desconhecem sua atuagdo e o confundem
com outros especialistas. Atualmente, muitas pessoas buscam informagoes sobre diferentes assuntos nas redes sociais.
Dessa forma, o objetivo desse projeto de extensdo foi o desenvolvimento de agdes, como divulgacdo do curso e
informagoes relacionadas aos alimentos na midia social Instagram® (@engenharia_alimentos uems) e¢ Facebook®
(https://www.facebook.com/engenhariaalimentosuems). Foi utilizado o Instagram oficial do curso para a postagem dos
videos. Os videos foram dindmicos e curtos contendo fotos, e apresentaram informagdes sobre o curso de Engenharia de
Alimentos, area de atuacdo, disciplinas estudadas durante o curso, mitos e verdades na industria de alimentos, mercado
de trabalho, entre outros. Pelo Instagram do curso, foi contabilizado o alcance das postagens, que ficaram entre 176 e
192 visualizagdes. A agdo visou alcancar jovens que estdo finalizando o ensino médio ou pessoas a procura de
qualificagdo profissional, abordando assuntos atuais e interessantes e aproveitando esse contato para divulgar o curso de
Engenharia de Alimentos. Além disso, também foi entregue panfletos na Escola Estadual Vinicius de Moraes, contendo
informagdes sobre o curso e data do vestibular da UEMS, no dia em que foi realizado o Exame Nacional do Ensino
Médio (ENEM). Foram também desenvolvidos e divulgados videos contendo informagdes sobre alimentos: fungdo do
melhorador na farinha de trigo, coberturas comestiveis, a diferenca de azeite de oliva e 6leo composto, scoby, alimentos
desidratados, tipos de fermentacdes, tipos de vinhos (tinto, branco, rosé e espumante) e defumagao industrial. A acdo
pela internet possibilitou que os jovens pudessem entender o foco de estudo do engenheiro de alimentos e também sanar
algumas duvidas sobre determinados alimentos, processamentos e disciplinas especificas do curso. Sendo assim
conclui-se que a pesquisa atingiu seus objetivos, difundindo o curso ¢ o profissional para a comunidade externa, além
de divulgar curiosidades sobre o curso, area de atuagdo, disciplinas, etc. A acgdo visa incentivar 0s jovens a cursar a
graduac@o em busca de qualificag@o profissional, fortalecendo assim o papel da universidade como agente de mudanga
na comunidade.

PALAVRAS-CHAVE: Engenharia de Alimentos, divulgagao, Instagram.
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ANALISE E TRATAMENTO DE DADOS COLETADOS DOS EGRESSOS DO CURSO DE
ENGENHARIA FISICA DA UEMS — FASE 2

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Area tematica: Comunicagio

VIANA, Danielle Bia® (94814740204@academicos.uems.br); LIMA, Sandro Marcio? (smlima@uems.hr).

A comunidade académica do curso de Engenharia Fisica da UEMS €é nova em relacdo aos outros
cursos e existem muitas davidas sobre quais as possiveis oportunidades no mercado de trabalho
para o engenheiro fisico recém formado. Tantas questfes muitas vezes fazem com que os alunos
desistam do curso ainda nos periodos iniciais e até mesmo afetam a taxa de ingresso dos estudantes
de ensino médio na engenharia fisica, uma vez que os campos de atuacdo ndo sdo tdo faceis de
vislumbrar quanto das engenharias tradicionais. Em vista disso buscamos suprir a falta de referéncia
dos discentes através da obtencdo do perfil de atuacdo dos alunos que concluiram o curso ao entrar
no mercado de trabalho. Para tal propdsito também foi necessario compreender quais as condi¢fes
do aluno antes de ingressar no curso, quais suas bases de ensino, se publica ou privada, quais suas
dificuldades baseadas em moradia, tanto se ja residente da cidade de Dourados e regido quanto se
proveniente de outros estados, além de obter informacdes sobre algumas das dificuldades durante a
graduacdo, como as condi¢cdes de moradia e 0 acesso a materiais de apoio para os estudos além da
sala de aula. Com o objetivo de saber quais os caminhos seguidos pelos egressos, perguntamos
quais foram os primeiros passos de cada um em sua jornada, se foram para 0 meio académico e
seguiram nele, se foram para industrias ou empresas privadas, ou se optaram por empreender e
quais as oportunidades em cada um desses caminhos. Com a obtencdo desses dados e a organizacao
dos mesmos foi possivel analisa-los melhor e tracar o perfil do aluno formado em engenharia fisica
na UEMS e quais possiveis atividades esse profissional pode executar no mercado de trabalho
entendendo o qudo amplo pode ser esse campo de atuacdo, fazendo com que esse curso que €
relativamente novo no Brasil ganhe mais visibilidade e se torne mais interessante quando
comparado com as engenharias mais tradicionais, além de minimizar o estigma de que a engenharia
fisica € um curso com poucas possibilidades de atuacdo. Assim todas essas informacdes ajudarao os
discentes do curso e 0s possiveis interessados em ingressar a compreender 0 que 0 egresso do curso
de engenharia fisica da UEMS pode realizar.

PALAVRAS-CHAVE: Engenharia fisica, Perfil, Atuacéo.
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BOLETIM INFORMATIVO DO CURSO DE TURISMO - BIT: MATERIAS E NOTICIAS
DO TURISMO DE MATO GROSSO DO SUL

Institui¢ado: UEMS/Dourados

Area tematica: Comunicagao

AMARAL, Valdirene Vilhalva' (valvilhalva2017@gmail.com)
BENATTI, Camila? (camila.benatti@uems.br)

RESUMO: A internet potencializa muito os meios de comunica¢do, aumentando o alcance de
informagdes que sejam relevantes e de grande interesse para a comunidade. Com o setor turistico
ndo ¢ diferente, dado que este estd em constante crescimento no estado de Mato Grosso do Sul, com
campanhas para atrair mais turistas e implementa¢do de novos métodos de divulgacdo do estado
como destino turistico. Tendo isso em vista, o Boletim Informativo do Curso de Turismo — BIT — da
UEMS/Dourados, busca trazer a luz por meio de publica¢do e divulgag¢do de noticias atualizadas
sobre as ag¢des do curso e da atividade turistica do estado. Durante a pandemia, o site continuou
sendo alimentado, dado que houveram palestras e eventos realizados de forma online, trazendo
novidades, bem como retratando a realidade do cendrio turistico durante este tempo de isolamento.
Apos este periodo, o curso teve a oportunidade de realizar atividades ao ar livre e em conjunto,
retomando também, a participagdo em eventos que ja ndo aconteciam durante dois anos. O site BIT
busca contribuir com este acesso a informa¢do de forma equanime e transparente, mantendo a
comunidade externa 8 UEMS atualizada das atividades realizadas pelo curso, bem como as que tem
lugar dentro de todo o estado.

PALAVRAS-CHAVE: Turismo, Comunica¢ao, Mato Grosso do Sul.
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CURSO DE ENGENHARIA DE ALIMENTOS NAVIRAI/MS: INFORMAR-SE FAZ TODA
DIFERENCA
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!Discente do Curso de Engenharia de Alimentos UEMS- Navirai;
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RESUMO: A Engenharia de Alimentos iniciou-se da necessidade de unir conhecimentos da ciéncia
dos alimentos com o0s processos industriais, tendo em vista que nenhum dos cursos existentes
estudavam profundamente as novas tecnologias para o aperfeicoamento deste setor. O objetivo deste
projeto foi divulgar amplamente, via radio e redes sociais, o curso de Engenharia de Alimentos e das
atividades desenvolvidas na unidade de Navirai/MS, de modo a proporcionar as pessoas O
conhecimento sobre a existéncia de um curso superior publico, gratuito e de qualidade no municipio
de Navirai/MS. Além disso, criar conteudos informativos e explicativos sobre curiosidades do curso
de Engenharia de Alimentos, as areas de atuacdo que o profissional formado pode atuar, bem como
os beneficios e contribuicdes que 0 mesmo € capaz de fornecer para o desenvolvimento econémico
regional. Dessa forma objetivou-se alcancar o maior nimero de pessoas, levando até elas informac6es
pertinentes e contetdo de qualidade. Além de informar a populacdo sobre a importancia da
Engenharia de Alimentos no ambito industrial e alimenticio, a divulgacao do curso via radio e internet
(redes sociais) tende a ampliar a procura de candidatos interessadas em ingressar no curso superior,
o que refletira positivamente em todos 0s aspectos educacionais e socioecondmicos do estado. Foram
realizadas pesquisas e formulagdo de textos interativos com curiosidades do cotidiano dos
consumidores de alimentos, como por exemplo a diferenca entre prebioticos e probioticos, aclcar e
adocante, leite de caixinha e leite de saquinho, entre outras. A partir disso foi realizado a gravagéo
dos audios (vinhetas) nos estudios da radio Karanda FM de Navirai, e com o auxilio de outros projetos
de extensdo do curso de Engenharia de Alimentos foram elaborados folders eletrdnicos e videos
interativos sobre cada curiosidade. As vinhetas foram veiculadas na radio diariamente. Foi possivel
divulgar o conhecimento técnico, de maneira simples e informativa, marco este muito almejado pelo
projeto de extensdo. A divulgacdo nas redes socias do curso, possibilita o acesso ndo sé dos
académicos veteranos como dos novos académicos que irdo ingressar na unidade e,
consequentemente, da populacdo em geral, que tenha interesse e curiosidade em saber mais sobre as
curiosidades alem de poder conhecer melhor o curso de Engenharia de Alimentos. Até 0 momento o
projeto vem ampliando o conhecimento ndo s6 das pessoas que ouvem a radio, mas também de toda
a rede universitaria e incentivando cada vez mais projetos que se voltem para a divulgacéo e
reconhecimento do curso de Engenharia de Alimentos de Navirai/MS.

PALAVRAS-CHAVE: Divulgacéo, Fortalecimento, Profisséo.

AGRADECIMENTOS: Gratidao ao Programa Institucional de Bolsa de Extensdo (ENEPEX) da
Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul pela concesdo da bolsa e por ter contribuido

significativamente no conhecimento pessoal, profissional e social a discente.


mailto:maria.uems2018@gmail.com
mailto:fabiane.bach@uems.br

DIREITO E EDUCACAO NA SOCIEDADE INFORMACIONAL

Instituicfio: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS) Area
tematica: Ciéncias Sociais Aplicadas/ Direito

2

RODRIGUES, Lucélia Batista' (luceliabatistarodrigues@yahoo.com.br); NOLASCO, Loreci Gottshalk
(lorecign(@g- mail.com )

! Académica do Curso de Direito da UEMS, unidade de Dourados.
2 Docente do Curso de Direito da UEMS, unidade de Dourados

RESUMO: Com o auxilio de descobertas realizadas pela humanidade ao largo dos anos, sobretudo com o
advento da Revolu¢do Industrial, a tecnologia ganhou novas roupagens, com base na corpori- ficagdo da
linguagem dos calculos: 0 e 1, que traz como consequéncia a universalizacdo de valo- res, a difusdo de
informagdes e a modificagdo abrupta de realidades em diferenciados niveis, inclu- sive no ambito juridico.
Embora a Era da Informac¢do traga inimeros beneficios a humanidade, ndo da para fechar os olhos aos
desafios e incertezas que dela emergem. Sob esse viés, os direitos e ga- rantias fundamentais devem ser
protegidos, pois sdo ameacados pela pratica constante de crimes cibernéticos e outros eventos indesejaveis
que atingem apertadamente o sujeito-individuo. Certo € que a conectividade que os veiculos de informagdes
proporcionam, criam realidades artificiais vir- tualizadas, onde faz-se presente a manipulacdo por meio do
marketing, em vista do consumismo. Além disso, fendmenos como: baixa socializagdo; pouco rendimento
intelectual e a perda de contato consigo, sdo também aspectos preocupantes dessa era de alta exposicdo as
telas. Todavia, em res- posta aos problemas contemporaneos, o Direito ndo ¢ indiferente, pois empenha-se
em acompanhar as transformagdes atuais. Assim, as inovagdes ocorreram no: Direito Civil, Codigo Penal,
Codigo de Processo Civil, e mesmo na Constituicdo Federal, dentre outros ramos do Direito. Mas, € impor-
tante frisar que essas mudancas juridicas por si s6 ndo sdo suficientes para corresponder as deman- das do
momento presente. E nesse contexto, que falar em educagdo tecnoldgica- digital torna-se imprescindivel,
pois por meio dela, a sociedade é capaz de inserir-se conscientemente na realidade digitalizada, e modificar o
que for preciso para resguardar a dignidade humana. E a partir de uma educagio que leva o sujeito a ser
senhor de sua historia e escolhas, que a era da informagao cumpri- ra seu papel libertador. Tragcar o mundo
sem fronteiras do ciberespaco com criticidade e saber usar as informacdes de forma ética e construtiva, sdo
objetivos de tal educagdo. Para tanto, verifica-se a necessidade de superar alguns elementos da educagdo
tradicional, sem dela se desfazer por inteiro. Logo, a implementacdo da educacdo digital poderd facilitar a
criagdo de solugdes mais acertadas aos problemas decorrentes de tecnologias disruptivas, que com o uso da
inteligéncia artificial, ro- bética avangada e outras invasivas, desestabilizam pessoas e estruturas. Aqui o
carater qualitativo na educag@o, mostra-se eficiente, para ndo se ter a ilusdo de que apenas a formagao
tradicional pos- sibilitara a seguranga e adequagdo diante de incertezas e desafios que a era informacional
trouxe e trara. Essa capacidade de interferir na realidade e transforma-la ¢ intrinseca ao ser humano, faz par-
te da sua esséncia. Estes aspectos, longe de serem extintos pela tecnologia, ddo suporte para com- preender e
enfrentar os desafios modernos por meio do conhecimento. Assim, a construcdo da edu- cacao digital-
tecnologica exige diligéncia em conhecer a realidade da era da informacg2o, o indivi- duo que nela vive, e o
papel do Estado por meio de seus mecanismos, cite-se aqui o Direito. Ade- mais, requer-se a reforma do
pensamento, para se chegar a educagdo digital, que permite aprovei- tar tudo que a tecnologia oferece,
mormente, as informagdes, um dos elementos principais dessa era regida pela logica do nimero, e tdo
importante para o Direito.

PALAVRAS-CHAVE: Sociedade informacional. Direitos. Educagéo e tecnologia.

AGRADECIMNETO: Agradeco intensamente pela  oportunidade concedida pelo
PIBIC/UEMS/CNPq, bem como pelo seu incentivo e apoio na realizagdo da presente pesquisa.
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TITULO: DIVULGACAO CIENTIFICA DE UM MOTOR DE STIRLING NAS REDES
SOCIAIS.

Instituicao: UEMS - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Area tematica: Engenharias

NOME DOS AUTORES: ORTLIEB, Matheus Nunes' (matheus.n.ortliecb@gmail.com); VIEIRA, Emerson
Canato? (ecv13(@uems.br).

RESUMO: Sabendo que o curso de Engenharia Fisica ¢ relativamente novo no pais, ele ndo tem
todo seu destaque e potencial conhecido pelos cidaddos em geral e, portanto, ndo ¢ tdo almejado
pelos estudantes que estdo se encaminhando para uma vida académica na universidade. Sendo
assim procuramos através deste projeto, divulgar um pouco do conhecimento presente no curso, por
meio de midias sociais e expondo videos na internet, afim de atrair os jovens a conhecer e fazer
parte da Engenharia Fisica, sempre buscando despertar o interesse e curiosidade do publico, e
procurando aumentar mais o nimero de estudantes da rede de ensino da Universidade Estadual de
Mato Grosso do Sul. Almejamos estes objetivos com a constru¢do do Motor de Stirling, mostrando
aos espectadores os principios de funcionamento, aplicagdes e diferentes modelos do motor de
Stirling. Posto isto, utilizamos o Inventor para fazer o planejamento e modelagem do motor, onde
posteriormente foi possivel fazer animagdes e vistas de corte neste ambiente virtual, e para uma
melhor compreensdo da composi¢do do motor, fizemos uma demonstragcao de seu funcionamento
com simulac¢des dinamicas usando o Fluent, software disponibilizado pela Ansys, onde foi possivel
fazer uma andlise mais elaborada para a observacdo do comportamento térmico dentro do motor, o
que ¢ de suma importancia ¢ que nao seria possivel sem esta ferramenta. Desta forma ao final de
toda a preparacdo, foi elaborado um video no qual juntamos todo esse conteido de uma forma
sucinta, colocando em diferentes videos e postado nas redes sociais para o publico, oferecendo uma
visualiza¢do plena do funcionamento do motor, onde no inicio nosso objetivo foi a apresentacao do
projeto em redes sociais através de publicagdes, método no qual conseguimos alcangar um grande
publico de varios estados do Brasil, e embora a apresentacdo presencial em escolas ndo fosse nosso
objetivo pela incerteza do retorno das aulas presenciais, a apresentagao foi aos alunos da Escola
Estadual Rita Angelina, apresentacdo na qual fizemos uma breve discussdo sobre o curso de
Engenharia Fisica, uma explicagao do projeto, a possibilidade de construgao utilizando materiais
descartaveis e uma amostragem do seu funcionamento usando um modelo real, e que se possivel em
trabalhos futuros seria interessante fazer mais destas visitas as escolas.

PALAVRAS-CHAVE: Modelagem, Animagdes, Simulagao.

AGRADECIMENTOS: Agradecimentos especiais a Pro-reitoria de extensao que apoiou o projeto
com o Programa Institucional de Bolsa de Extensdao (PIBEX), e também a Universidade Estadual de
Mato Grosso do Sul por todo espaco, conhecimento e disponibilidade.
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ALIMENTOS ATRAVES DA UTILIZACAO DE REDES SOCIAIS

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul — UEMS
Area temética: Extencio

PAULO, Gabriela Fioschit (gabrielafioschi@outlook.com); FUZINATTO, Mariana Manfroi? (mfuzinatto@uems.br)

! Discente do curso de Engenharia de Alimentos da UEMS — Navirai
2 Docente do curso de Engenharia de Alimentos da UEMS — Navirai

RESUMO

Atualmente as ferramentas digitais vém sendo utilizadas como uma maneira de criar
vinculo, estabelecer comunicacdo e interagdo de maneira direta e rapida na mensagem
compartilhada com o publico de interesse. A formacdo que o académico recebe durante o curso de
engenharia de alimentos, o torna apto a desenvolver novos processos de fabricacdo de alimentos
com seguranca e qualidade, pesquisar novas tecnologias, desenvolver embalagens, testar
formulacGes e determinar o valor nutricional de alimentos, entre varias outras atividades. Foram
realizadas atividades de divulgacdo no Instagram e no Facebook relacionados aos conhecimentos
que sdo passados aos académicos pelos professores nas matérias tecnoldgicas e especificas do
curso, como quimica de Alimentos, nutricdo, tecnologia de amidos e farindceos, tecnologia de
bebidas, tecnologia de produtos lacteos, entre outras matérias que sdo lecionadas no curso de
Engenharia de Alimentos da UEMS. A divulgacdo das areas especificas do curso aumenta a
visibilidade do mesmo fazendo com que haja um maior interesse por quem recebe o contetudo nas
redes, além de promover uma maior interacdo e contato entre os académicos da instituicdo e cursos.
As redes sociais podem ser definidas como um lugar de exibicdo onde individuos se comunicam de
forma direta entre si, fazendo publicidade, propaganda e divulgando informacgdes. O Facebook e
Instagram podem ser empregados como uma ferramenta estratégica de divulgacdo com o objetivo
de atingir maior numero de usuarios, permitindo dessa forma a interacdo e compartilhamento de
contetdo entre eles. Foram produzidos posters sobre diferentes temas, todos os posters foram feitos
com o auxilio do editor “Canva”. Em seguida também foram elaborados textos informativos sobre
os posters e por fim, foram encaminhados a professora orientadora que fez a publicacdo dos
mesmos nas redes sociais do curso de engenharia de alimentos da UEMS unidade de Navirai. A
ideia principal do projeto era que pudéssemos levar informacOes sobre curiosidades do curso de
engenharia de alimentos para que quando pessoas entrassem no perfil das redes sociais do curso
possam se interessar e compartilhar o conteddo com outras pessoas, gerando uma divulgacdo do
curso. A divulgacdo das curiosidades das areas especificas do curso que normalmente pessoas que
ndo sdo da area ndo conhecem, aumenta a visibilidade do mesmo fazendo com que haja um maior
interesse por quem recebe o conteudo nas redes, além de promover uma maior interagdo e contato
entre os académicos da instituicdo e cursos. As redes sociais sd0 um lugar de exibicdo desse
contetdo em que os individuos se comunicam de forma direta entre si, fazendo publicidade,
propaganda e divulgando informagdes, tornando as redes sociais um 6timo lugar para promover a
divulgacdo do curso nos dias atuais.

PALAVRAS-CHAVE: Conteldo, visibilidade, internet.

AGRADECIMENTOS: A UEMS pela concessdo de bolsa do Programa Institucional de Bolsas de
Extencdo — PIBEX ao discente.
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DIVULGACAO EM REDES SOCIAIS DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO CURSO
ENGENHARIA DE ALIMENTOS DA UEMS

Instituicdo: Universidade Estadual De Mato Grosso Do Sul

Area tematica: Ciéncias agrarias

UCHIYAMA, Hudison Yuzo! (hudisonjp@gmail.com);
FUZINATTO, Mariana Manfroi? (mfuzinatto@uems.br);

O projeto visa a utilizagdo das redes sociais do curso de Engenharia de Alimentos da Universidade
Estadual de Mato Grosso do Sul UEMS (Instagram e Facebook), para divulgar os projetos e acdes
realizadas pelos professores e académicos do curso, como trabalhos de concluséo de curso (TCC),
projetos de extensdo, inicia¢do cientifica, projetos de ensino, entre outros. As redes sociais do curso
de Engenharia de Alimentos (Instagram e Facebook) possuem uma alta potencialidade de
informacdes e sdo de facil acesso. A divulgacdo de temas referentes ao curso pode promover o
interesse do publico externo, demonstrando a importancia do Engenheiro de Alimentos. Atualmente
sdo caracterizados 0s usos de tecnologias de informacgdo e comunicagédo, na vida cotidiana podemos
citar o uso de telefones e computadores. Com o avango tecnologico sdo gerados oportunidades e
inovacgdes, sendo assim, 0 projeto usa a rede social como aliado para propagar as informagdes. Os
objetivos levantados foram divulgar de forma periddica no Instagram e no Facebook do curso de
Engenharia de Alimentos da UEMS as atividades de pesquisa, ensino e extensao realizadas por alunos
e professores, publicacdo no Instagram e no Facebook do curso de Engenharia de Alimentos da
UEMS sobre os trabalhos de concluséo de curso que estdo sendo realizados e gravar videos sobre as
atualidades da area e posterior publicacdo no Instagram e no Facebook. Os banners foram
desenvolvidos no intuito de demonstrar as informacGes contido em cada projeto, realizados pelos
académicos do curso da Engenharia de Alimentos da UEMS, sendo posteriormente divulgados nas
redes sociais, onde consiste em compartilhar os valores e objetivo comum, utilizando essa tecnologia
conseguimos captar que as informacdes sdo espalhadas facilmente para toda rede conseguindo
abranger toda populacdo ativa a esse desenvolvimento que circula na area da Engenharia de
Alimentos. Concluindo foram desenvolvidos os banners informativos sobre os projetos dos
académicos da Engenharia de Alimentos, sejam projetos como iniciacdo cientifica ou extensao,
proporcionando um avanco na area, demonstrando a potencialidade sobre os estudos onde faz a
construcdo de ideias e pesquisas sendo um processo sistematico, com esses apontamentos podemos
notar a diversidade conceitual e pratica, que pode ser aplicada nas universidades ou na area
profissional, sendo assim podemos ressaltar que as ferramentas para as divulgacdes das informacdes
s80 necessarias, pois consiste em entregar 0os conhecimentos de forma pratica e facil para o pablico
externo e interno da comunidade da Engenharia de Alimentos.

PALAVRAS-CHAVE: projetos, académicos, informacéo.

AGRADECIMENTOS: A UEMS pela concessao de bolsa do Programa Institucional de Bolsas de
Extensdo - PIBEX ao discente.
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CARTILHA SOBRE MEDIACAO E CONCILIACAO DO CURSO DE DIREITO DA UEMS
DE NAVIRAI

Instituicio: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MATO GROSSO DO SUL (UEMS)

Area tematica: CIENCIAS SOCIAIS APLICADAS

NOME DOS AUTORES:
SANTOS, Luiza Izabelly Soares dos' (06109973190@academicos.uems.br);
DALLA CORTE, Thais® (thais.corte@uems.com).

RESUMO: Por meio de uma linguagem simples e objetiva, a Cartilha sobre Conciliagdo e
Mediagao teve como objetivo explicar para a comunidade sobre os referidos métodos consensuais
de solucdo de conflitos, os quais sdo servicos prestados pelo Nucleo de Praticas Juridicas (NPJ) do
Curso de Direito da UEMS da unidade de Navirai. Na mediacdo e na conciliacdo, as partes t€ém a
oportunidade de resolver suas controvérsias de modo cooperativo, célere e humanizado. Em razao
do NPJ do Curso de Direito da UEMS da unidade de Navirai oferecer as pessoas vulneraveis a
oportunidade para a resolucao de seus conflitos de forma extrajudicial, necessitou-se da elaboragao
de material, no qual se detalhou o procedimento e a finalidade das audiéncias de conciliagdo e de
mediacdo para o esclarecimento da comunidade. Foram os objetivos especificos deste projeto:
selecionar bibliografia e adequar o seu texto para uma linguagem informal; criar ilustracdes que
auxiliassem na compreensao do contetido; divulgar o material na comunidade para informar e
esclarecer as pessoas sobre a conciliagdo e a mediacdo; promover a conscientizagdo da comunidade
sobre a existéncia de outros meios, além do Poder Judiciario, para a pacificagdo de conflitos, os
quais privilegiam decisdes consensuais entre as partes. A cartilha foi redigida e divulgada para a
comunidade, especialmente para os assistidos pelo Nucleo de Praticas Juridicas (NPJ) do Curso de
Direito da UEMS de Navirai. Em relagdo a comunidade, explicagdes sobre mediacdo e conciliagdo
foram enviadas para 9 casos que aceitaram, de forma remotada, participarem de sessdes de
mediagdo extrajudicial. Desses casos, 5 media¢des foram frutiferas, tendo as partes relatado que nao
tiveram duvidas ou inseguranca em razdo de terem recebido informacdes prévias de como
funcionaria o procedimento. A Cartilha foi divulgada por 71 participantes do projeto a seus contatos
por meio digital. Convém destacar que a cartilha também foi divulgada por meio de programa de
radio da cidade. Os resultados deste projeto foram apresentados ao Tribunal de Justi¢a do Estado de
Mato Grosso do Sul (TJ/MS), o qual estd negociando com a UEMS da unidade de Navirai a
implantacdo de um Centro Judiciario de Solucdo de Conflitos e Cidadania (CEJUSC) no Curso de
Direito da unidade de Navirai, a fim de que as praticas de conciliagdo para a comunidade nao
fiquem restritas ao atendimento extrajudicial, mas também ocorra na fase processual.

PALAVRAS-CHAVE: Cartilha, Conciliagdo, Mediacao.

AGRADECIMENTOS: Agradeco ao Programa Institucional de Bolsas de Extensdo (PIBEX) por
ter financiado este projeto.

1 Académica do 3° ano do Curso de Direito da UEMS da unidade de Navirai.
2 Doutora e Mestra em Direito pela UFSC. Professora Adjunta do Curso de Direito da UEMS da unidade de Navirai.
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TITULO: CONHECENDO OS DIREITOS HUMANOS DAS MULHERES
Instituicio: UEMS - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica: Direitos Humanos e Justica

NOME DOS AUTORES:
SANTOS, Rosilene Ferreira'(rose_amambai@hotmail.com)

RODRIGUES, Marinete A. Zacharias? (marizak@uems.br)

RESUMO: O objetivo principal desta proposta foi o de criar um conjunto de mecanismos e acdes que pudesse
contribuir para promocdo da compreensdo e o acesso das mulheres aos Direitos Humanos no exercicio de suas
atividades na vida familiar, no trabalho e no lazer. Tomamos como marco principal para promover as oficinas e debates
a Constitui¢do brasileira de 1988 e a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, aprovada em 1948, pelos estados
membros. Por muitos séculos as mulheres tém sido privadas do exercicio pleno de seus direitos e muitas vivem
submetidas a violéncia doméstica, enquanto outras lutam por melhores salarios, saide, moradia e seguranga. Buscamos
com esse projeto articular agdes para uma educacdo em direitos humanos visando também contribuir para a formagéo de
uma cultura de respeito a dignidade humana das mulheres de Amambai. A Educag@o em Direitos Humanos ¢ essencial a
formacdo de uma cultura de respeito a dignidade humana através da promocao e da vivéncia dos valores da liberdade,
da justica, da igualdade, da solidariedade, da cooperagdo, da tolerancia e da paz. Mesmo diante dos desafios enfrentados
devido a pandemia, foi possivel realizar capacitacdes e palestras de forma on line com a as mulheres de varios estratos
sociais, gestora, estudantes e professores da Educacdo Basica, que puderam expor suas experiéncias e saberes, podendo
levar esse conhecimento para sua comunidade. O intuito do projeto era desenvolver agdes nas comunidades da periferia
do municipio, bem como nas aldeias, visto que essas comunidades tém menos acesso a leis, desconhecem seus direitos,
ou temem buscar ajuda quando sofrem, algum tipo de violéncia, por acreditarem que ndo terdo nenhum tipo de protegdo
da justica. o projeto era para ter sido desenvolvido em diferentes espagos: pragas, escolas, centro cultural e UEMS, mas
como foi citado, devido ao momento atipico que passamos nos ultimos dois anos ndo foi possivel realizar
presencialmente, mas acreditamos que por meio disso, alcangamos um numero consideravel de mulheres, pois criamos
assim um circulo de aprendizagem e consciéncia sobre a importancia dos direitos humanos das mulheres. Promovemos
rodas de conversas, ainda que virtual com diferentes setores, alcancando aquelas mulheres que moram nas comunidades
mais carentes.

PALAVRAS-CHAVE: direitos humanos, mulheres, educacao.
AGRADECIMENTOS: Agradecemos a participacdo de mulheres trabalhadoras, gestoras, representantes locais que,

com muito empenho se dedicaram a estar presente nas capacitacdes ¢ palestras realizadas de forma online no decorrer
do ano, dando suas contribui¢des e enriquecendo nosso trabalho.
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CONHECENDO OS DIREITOS NA ESCOLA: NOCOES BASICAS DE CONSTITUICAO DA REPUBLICA
FEDERATIVA DO BRASIL, CIDADANIA E DIREITOS HUMANOS ENTRE ESTUDANTES
SECUNDARISTAS DO MUNICIiPIO DE PARANAIBA

Instituicao: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Area tematica: Direitos Humanos e Justica

DA SILVA,  Mateus Magalhies' (magalhaesmateus3(@gmail.com); SANTANA, Isael  José
(professorisael@gmail.com)

Discente do curso de Direito da UEMS — Paranaiba;
"Docente do curso de Direito da UEMS — Paranaiba.

A Constitui¢@o da Republica Federativa do Brasil de 1988 (CRFB) foi promulgada ha 34 anos. Esta, fundamental para a
garantia de um Estado Democratico de Direito (art. 1°, caput, CRFB). No entanto, ainda hoje, uma grande parcela da
sociedade alega ndo conhecer o texto constitucional de forma integral ou parcial. A situagdo do publico de ensino
médio, no Brasil e, especificamente de Paranaiba ¢ ainda mais preocupante, visto que estdo em um sistema de ensino e,
deveriam receber contetido béasico de cidadania, porém ndo recebem. O objetivo principal do projeto de extensdo
consistiu, entre agosto de 2021 e julho de 2022, abrir canal de didlogos com alunos de ensino médio em Paranaiba
acerca de nogoes basicas da CRFB, cidadania e direitos humanos, na Escola Estadual José Garcia Leal ¢ Prevé
Objetivo. Os objetivos especificos foram: i) criar canais de didlogo para identificar o que os estudantes secundaristas
sabem a respeito da CRFB; ii) dialogar com estudantes acerca da estrutura do Estado brasileiro, direitos fundamentais,
direitos sociais, 0 que sdo clausulas pétreas e o motivo de existirem; iii) discutir de forma critica, reflexiva e historico-
social dos direitos fundamentais; iv) contribuir com educag@o voltada para a consciéncia dos direitos e deveres. A
metodologia usada foi o Direito Achado na Rua, uma ferramenta importante que contribuiu para estimular estudantes a
conhecerem na pratica nogdes basicas de direitos e deveres fundamentais, sociais e estrutura estatal que sdo vistos no
dia a dia e muitas vezes sdo violados por falta de conhecimento. Esta metodologia foi criada pelo prof. José Geraldo de
Sousa Junior da Universidade de Brasilia (UnB) a partir da expressdo criada por Roberto Lyra Filho, cuja contribuicao
acumula mais de 25 anos de extensdo universitaria em educacdo popular como pressuposto do didlogo criativo e atitude
reflexiva diante de algumas demandas sociais. A importancia do uso desta ferramenta metodologica vai ao encontro do
uso das rodas de conversa, uma experiéncia que garante tanto uma linguagem acessivel quanto uma relagdo mais
horizontal, criativa e de autonomia com o publico atendido. Pode-se aferir, tendo tais estudantes consciéncia de seus
direitos consagrados na CRFB e, outros diplomas legais que foram discutidos ao longo da extensdo, a possibilidade
deles reivindicarem seus direitos e exigirem deveres também de toda a coletividade por meio de instituicdes
governamentais. Para que tenhamos aos poucos pessoas conscientizadas, a fim de uma sociedade justa e plural.
Conclui-se que alinhar a teoria com a pratica para ajudar a comunidade nos problemas sociais foi de extrema relevancia
para a formagao ndo apenas do estudante universitario, mas para todos estudantes de ensino médio envolvidos.

Palavras-chave: direitos fundamentais, conscientizagdo, direitos sociais.

Agradecimentos: agradeco a Fundagdo de Apoio ao Desenvolvimento de Ensino, Ciéncia e Tecnologia do Estado de
Mato Grosso do Sul (Fundect) pelo financiamento da bolsa.
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DIREITO & ECONOMIA E O AMBIENTE DE NEGOCIOS EM MATO GROSSO DO SUL

Instituicio: Universidade Estadual de Mato Grosso so Sul

Area tematica: Ciéncias sociais aplicadas/ Direito e Economia

NOME DOS AUTORES: BARBOSA, Laura Corréa (correlaurall4@gamil.com)’; LAMBERTI, Eliana
(Eliana@uems.br)?

1 Académica do curso de Direito da UEMS (Universidade estadual de Mato Grosso do Sul), unidade de Dourados
2 Docente do curso de Direito da UEMS (Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul), unidade de Dourados

RESUMO: Com o surgimento das necessidades de estabelecer um ambiente propicio a negociagdes e garantia de
direitos juntamente com a amenizagdo de conflitos, Direito e Economia, como Ciéncias Sociais peregrinam para o
mesmo proposito, a saber: promover o desenvolvimento (econémico, humano, social e sustentavel) e a melhoria
dos negdcios. O Direito busca organizar as relagdes entre pessoas, grupos sociais e Estado, e a Economia, tras a
tona o comportamento dos agentes diante da tomada de decisdo. Algumas praticas empreendedoras capitalistas
trouxeram consequéncias negativas para o meio ambiente, por essa razdo, algumas questdes socioambientais
comecgaram a ser colocadas em questdo, visando a manutenc¢do da biodiversidade e consequentemente a melhoria
da qualidade de vida a longo prazo. O Estado deve atuar regulando a concorréncia para que nao haja abuso,
havendo consequentemente, maior eficiéncia econdmica, de forma analoga, deve oferecer incentivos econdmicos
e subsidios para o desenvolvimento do mercado sustentavel, criando politicas publicas que inovem e abram novos
caminhos, os quais fomentem a criagdo da produgdo sustentavel. Sendo assim, o Estado deve atuar como o
administrador dos interesses das geragdes futuras e as politicas governamentais (impostos, subsidios e afins)
podem adaptar toda uma estrutura de incentivos para a prote¢do do meio ambiente e da base de recursos globais.
O projeto em questdo teve como objetivo primeiramente identificar material juridico (decretos, leis ¢ demais
incentivos) de fomento as atividades economicas sustentdveis no estado de Mato Grosso do Sul, cumprido esse
primeiro objetivo, foi realizada a organizacgdo e sistematizagdo deste conteudo e tendéncias economicas relevantes
para tomada de decisdo de investimentos sustentaveis, analogamente, apds esses passos, foi produzido e divulgado
contetido econdmico para fomentar o empreendedorismo sustentavel em MS. Como forma de metodologia, pode-
se dizer que foi analisado o cenario de Mato Grosso do Sul, assim como analisadas as demandas mais relevantes e
emergentes, logo apos, foram visualizadas e simplificadas a compreensao das normas institucionais, e por fim, foi
promovido a producdo de contetidos que estimulem a economia criativa e sustentavel no estado de Mato Grosso
do Sul. O presente projeto analisou o ambiente empresarial de Mato Grosso do Sul, assim como buscou explorar e
entender os incentivos governamentais com foco no desenvolvimento sustentdvel de nossa economia, diz-se, que
ha maior foco no empreendimento do setor agropecuario, logo, os incentivos, criagdes de projetos sustentaveis e
os fomentos sdo direcionados majoritariamente para essa area. Foi concluido que o governo estadual oferece
atualmente diversos programas de incentivo, como o PDAgro, Precoce MS e Carne Sustentavel e Organica do
Pantanal, pode-se considerar que sdo os unicos programas do pais que remuneram o produtor agropecudrio por
boas praticas de sustentabilidade, a grande desvantagem é que na maioria das vezes tais programas e projetos nao
chegam ao conhecimento dos empreendedores e produtores rurais, logo, buscou-se formas de sanar essas
dificuldades.

PALAVRAS-CHAVE: responsabilidade social; sustentabilidade; agronegocio.

AGRADECIMENTOS: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul — UEMS e o Programa Institucional de
Bolsas de Extensdo (PIBEX) pela concessao de bolsa ao primeiro autor
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TITULO: EDUCACAO FINANCEIRA NO ENSINO FUNDAMENTAL
Instituicdo: UEMS — Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica: Ciéncias Humanas (7.00.00.00-0) / Sociologia (7.02.00.00-9) / Outras Sociologias
Especificas (7.02.07.00-3)

NOME DOS AUTORES: SILVA, Enilda Gongalves da Silva! (advenilda@outllok.com);
GOMES, Geovane Ferreira2 (geovane@actto.com.br)

1Estudante do curso de Direito (UEMS, Paranaiba-MS)
2Professor dos cursos de Ciéncias Sociais, Direito e Pedagogia (UEMS, Paranaiba-MS)

RESUMO: Uma formacéao econdmica adequada favorece a tomada de decisGes correta sobre temas
sensiveis ligados ao trabalho, a economia, ao ambiente e ao projeto de vida pessoal dos individuos.
Diante disso, esta acdo de extensdo pretende auxiliar as criancas e adolescentes da Escola Municipal
Major Francisco Faustino Dias, localizada na cidade de Paranaiba, Mato Grosso do Sul, de forma a
desenvolver nelas uma melhor maneira de se relacionarem com o dinheiro, visando assim um
melhor planejamento financeiro e um consumo mais consciente. O desenvolvimento do projeto
consiste em dindmicas em que questdes como preco, desconto, escolha e poupanca serao
apresentados aos alunos. A ideia de propor um projeto, que tenha o intuito de ajudar essas criancas
e adolescentes sobre a importancia de aprender desde cedo a lidar com o dinheiro, partiu das minhas
proprias experiencias negativas como mae, pois me vi com muita dificuldade de ensinar aos meus
filhos desde pequenos a se educar financeiramente. Diante da minha dificuldade, me questionei
quantos pais ndo passam pela mesma situagédo, sendo assim, surgiu a iniciativa do projeto de
Educacéo Financeira no Ensino Fundamental. O equilibrio nas financas esta relacionado aos
padr@es cultivados desde cedo em outras areas da vida, como a salde fisica e mental. Criancas que
sdo estimuladas a ter esse equilibrio estdo menos propensas a desenvolver compulséo de gastos.
Além disso, as despesas com salde sdo reduzidas, o que também contribui para o equilibrio
financeiro. Diante da pandemia, o projeto foi alterado para levar o conhecimento financeiro aos
estudantes por meios de videos ltdicos que preparamos e os disponilizamos no YouTube e no
WhatsApp; sdo enviados ao responsavel da escola que fica encarregado por encaminhar aos alunos.
Além do dominio de ferramentas digitais de producdo de videos o projeto refor¢ou nossos
conhecimentos na area e aproximacao da universidade publica com o Ensino Basico.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo financeira; Ensino Fundamental;
AGRADECIMENTOS: Agradecemos a UEMS pela concessdo de bolsa do Projeto de Extensao a

primeira autora deste projeto e ao corpo diretivo da Escola Municipal Major Francisco Faustino
Dias por nos apoiarem neste projeto.




MULHERES DONAS DE SI: NARRATIVAS DE SUPERACAO DE RELACO ABUSIVAS

Instituicdo: UEMS - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica: Direitos Humanos e Justica

THEODORO, Lara Maria Cattari (lara_mct@hotmail.com)';
LEAO, Ingrid Viana (ingrid.leao@uems.br)

RESUMO: E necessario, em primeira anélise, pautar sobre a problematica ocasionada pela pandemia
de COVID-19 para a efetivagdo de todos os objetivos propostos. Por conta desse fator, ocorreram
atrasos e muitas dificuldades enfrentadas pelo projeto de extensdo “Donas de si”. O tema trabalhado
no projeto abrange amplamente uma questao atual e corriqueira, em que se associa a violéncia contra
a mulher com os relacionamentos abusivos. Vale ainda mencionar que o tema foi ainda mais discutido
no decorrer da pandemia. Desse modo, afirma-se a importancia do debate proposto ser direcionado a
mulheres e jovens por meio da pagina “@manasfortalecidas”. O principal canal utilizado para o
desenvolvimento deste projeto foi o virtual. As postagens realizadas na pagina buscaram alertar,
informar e orientar o publico feminino sobre tudo que envolve as relagdes abusivas, sejam os sinais,
alertas, modos de buscar ajuda e diversos outros temas. Considerou-se que o comportamento abusivo
¢ uma etapa da violéncia fisica e psicoldgica, o que por vezes a sua invisibilidade pode aprofundar
situagoes de risco. As postagens realizadas consideraram ferramentas mais interativas possiveis, tendo
em vista que devido ao nimero grande de problemas enfrentados para o desenvolvimento presencial
do projeto, foi necessario trazer e chamar a atengdo do publico para esse tema extremamente
importante. Em suma, apesar dos empecilhos de uma pandemia, foi possivel realizar grandes
aprendizados junto da sociedade.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia contra mulher, Relacionamento abusivo

AGRADECIMENTOS: Agradeco imensamente ao apoio do PIBEX/CNPQ.

'Graduanda em Direito na Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS). Bolsista UEMS/PIBEX 2021/2022,
com projeto de extensao.

2 Doutora em Direitos Humanos pela Faculdade de Direito da USP, Docente da UEMS, Coordenadora da
Especializagdo em Direitos Humanos. Integra o CLADEM Brasil - Comité Latino-americano e do Caribe para a Defesa
dos Direitos das Mulheres.
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Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS)

Direitos Humanos e Justica

GUIMARAES, Isadora  Ferreira (isadorapba2011@hotmail.com)'; NOVALIS, Fabricio = Muraro
(fabriciomuraro@uol.com.br).

' Académica do terceiro ano de Direito da UEMS — Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul. Modalidade COM
bolsa.
2 Docente do curso de Direito na UEMS — Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul.

RESUMO:

E certo que inimeras pessoas ainda desconhecem seus direitos fundamentais e a relevancia dos
Direitos Humanos para se ter uma vida digna. Dessa forma, o presente projeto tinha como objetivo
instruir os alunos matriculados nas escolas estaduais José Garcia Leal e Aracilda Cicero Correa da
Costa, ambas de Paranaiba, a se tornarem cidaddos mais humanizados, com a capacidade de
conhecer, analisar e debater acerca dos Direitos Humanos na formagao escolar. Contudo, em razao
da pandemia, a metodologia do projeto foi alterada, diante da suspensdo das aulas presenciais,
restou inviabilizado o contato presencial com os alunos das instituigdes citadas anteriormente.
Logo, o presente trabalho ocorreu por meio de pesquisas bibliograficas, artigos cientificos, matérias
jornalisticas, producdo mididtica e também conversas com o orientador do projeto que muito
contribuiu para a efetivacdo do mesmo. Neste cenario, com o intuito de adaptar o projeto para a
nova realidade de pandemia, foi criada uma pagina no Instagram (@projetouems) intitulada:
Projetos de Extensdo, UEMS. Foram realizadas diversas publicagdes que abordaram a origem e
conceito dos Direitos Humanos, bem como de seu desenvolvimento no ambiente escolar e¢ a
importancia do Plano Nacional de Educacdo em Direitos Humanos (PNEDH). Portanto, as
execugodes das atividades foram realizadas por intermédio da conta criada, bem como a divulgacao
do projeto nas redes sociais, fato que deixou evidente o impacto social almejado desde o inicio, uma
vez que inimeros alunos tiveram a oportunidade de aprender com o tema e compreender sua
importancia no ambiente escolar, situagdo que refletiu no nimero de seguidores da conta e que
colaborou com a propagacao de informacdes, visto que, ao amplificar o publico alvo, privilegiando
os alunos de escola publica, houve um estimulo para que estes se sentissem pertencentes a esse
meio que inumeras vezes € exibido para os alunos como algo afastado da sua vivéncia. Por fim,
cabe trazer a baila a contribuicdo do projeto no que diz respeito ao proveito para a coletividade e
para os cidaddos que possuem a chance de desfrutar das plataformas digitais, seguindo a mesma
diretriz e respeito aos protocolos de seguranca decretados no pais, optando pela forma remota.

PALAVRAS-CHAVE: Direitos Humanos; Formagao Escolar; Educacao.

AGRADECIMENTOS: A UEMS pela concessdo de bolsa de extensdo.
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VIOLENCIA CONTRA MULHERES: DEFESA DE DIREITOS E ACOLHIMENTO NA
DIVERSIDADE

Instituicdo: UEMS - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica: Direitos Individuais e Coletivos

MARTENEXEN, Ana Luiza Morais ! (luizamartenexen@gmail.com);

! Graduanda em Direito pela UEMS e coordenadora do projeto de extenséo: Violéncia contra Mulheres: defesa de direitos
e acolhimento na diversidade;

LEAO, Ingrid Viana 2 (ingrid.leao@uems.br).

2 Doutora em Direitos Humanos pela Faculdade de Direito da USP. Docente na Universidade Estadual de Mato Grosso
do Sul (UEMS).

RESUMO: Néo é improbo deduzir que o ambiente escolar € &mbito que inicia a vida do jovem a fase
de descoberta e seguidamente perpassa por atividades que auxiliam na propagacdo de concepgdes
sociais aprisionadoras e capazes de diminuir a figura feminina ao sentido de fragilidade, em que a
masculinidade se expressa em sua face mais perversa de dominacdo, preconceito e violéncia. Em
vista disso, 0 projeto tem consciéncia do papel da educacdo na cultura ndo violenta, bem como da
problemética que as mulheres jovens, cis e trans, convivem em meio escolar, para tanto, buscou-se
desenvolver contetdo sobre a teméatica em meio digital, através da identificacdo
@manasfortalecidas_pba, propondo atividades focadas em um aspecto da violéncia vivenciada por
meninas e mulheres: a orientacdo sexual e identidade de género. Além disso, objetivou-se também a
realizacdo de rodas de didlogo em dois encontros presenciais com a escola parceira José Garcia Leal,
em Paranaiba, Mato Grosso do Sul; em contato com alunos do segundo ano do ensino medio, na faixa
etaria de 16 a 24 anos, estendendo-se diversamente quando impactados em via digital. Assim, para
contribuir no conhecimento dos mecanismos de defesa e protecéo de jovens mulheres, finalizando-se
no apoio as denuncias violentas e na prevencao da LGBTfobia, o referido projeto cirou auxilio digital
para a divulgacéo de informacdes referentes a visibilidade trans, datas comemorativas associadas e
criminalizacdo da homofobia/transfobia, somado a propagacao, com alunos, de abordagens referentes
ao objetivo de discussdo principal, orientacdo sexual e identidade de género, todos estes capazes de
informar sobre amparos legais e instigar a capacidade critica na identificacdo de manifestacdes
violentas, caminhos estes construtores de novas realidades. Foi possivel, ainda, verificar, através da
realizacdo de relatorio fechado com os alunos, a supremacia de respostas que evidenciaram 0
testemunho de alguma forma de violéncia contra mulher (psicologica, patrimonial, sexual ou fisica),
cometida contra um de seus proximos, respostas que alertam para a continuidade da tratativa. Perante
as apresentacOes, conclui-se que as atividades desenvolvidas, encerram-se com saldo positivo,
destacando-se o impacto direito e interno na vida dos alunos envolvidos. Nesse contexto, mudancas
importantes foram implementadas e estas continuardo a crescer no implemento das informacdes
visualizadas e absorvidas pelos alvos alcancados, beneficiando-os na composicao de ideais para a
alteraracdo de posicionamentos ultrapassados e criminalizados. A satisfacdo medida com a
observancia de pequenas a¢des, motivam a construcdo de uma realidade mais equanime.

PALAVRAS-CHAVE: Género; LGBTfobia; Discriminagdo por orientacdo sexual.

AGRADECIMENTOS: Agradeco, a todos que acreditaram na implementacdo deste projeto, em
especial a Escola Estadual José Garcia Leal e ao apoio da minha orientadora Ingrid Ledo.


mailto:luizamartenexen@gmail.com
mailto:ingrid.leao@uems.br

Vil ENEPEX | XIl EPEX

VITIMOLOGIA, VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES
E A BUSCA PELA EFETIVACAO DA PROTECAO INTEGRAL COMO MECANISMO DE
RUPTURA.

Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS), Unidade de Paranaiba

Direitos Humanos e Justica

DIAS, Leidiane De Souza. Discente do curso de direito(leidianedias796@gmail.com)

GUIMARAES. Rogério Nogueira (rogerio.ng@hotmail.com). Docente do curso de Direito na
UEMS — Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul.

RESUMO:

Com o projeto Vitimologia, violéncia doméstica contra criangas e adolescentes e a busca pela
efetivacao da protegdo integral como mecanismo de ruptura € possivel, ainda que com a presenca de
algumas dificuldades, demonstrar o qudo ¢ essencial o reconhecimento de que as criancas e
adolescentes sdo sujeitos de direitos e que, por essa razdao, ¢ dever conjuntamente da familia,
sociedade e Estado a responsabilizacdo para que esses direitos ndo sejam violados, conforme ¢
previsto no artigo 227 da Constituicdo Federal. Nesse sentido, o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Lei 8.069 de 1990) ocupa um papel significativo, logo, o conhecimento a seu respeito
¢ de devida importancia. Assim, a partir das redes sociais tornou-se possivel atingir uma maior
diversidade de publico, possibilitando que esses desenvolvessem suas habilidades e potencialidades
criticas. Foram realizados também, encontros com o orientador de forma remota, incluindo
chamadas por video e mensagens, bem como encontros presenciais, ainda que de forma contida.
Ademais, referente ao planejamento do projeto, leitura de artigos, noticias e cartilhas foram
realizadas como parametro para auxiliar no inicio do desenvolvimento da proposta. Outrossim, foi
possivel a realizacdo de encontro presencial com as criangas ¢ adolescentes do abrigo, juntamente
com o apoio da delegada Dra. Eva Maira Gogo da Silva da delegacia de atendimento a mulher
(DAM), nas visitas e palestras, houve nestas ocasides abordagem da tematica, sobre violéncia
doméstica e formas de superagdo, as vitimizacdo. A utilizacdo de filmes como “ O contador de
historias”. E justamente nesse viés que se encontra a relevancia das universidades publicas no pais,
principalmente no que concerne a extensao, tendo em vista a sua fun¢do em buscar a efetivacao dos
direitos e promover com maior capacidade a conscientizacdoda comunidade, ndo apenas dos seus
direitos, mas também dos seus deveres e como coloca-los em acdo. O objetivo foi as criancas do
abrigo o debate sobre violéncia, abandono, direitos sociais, foi realizada na forma de palestras,
filmes e debates., a ruptura do abandono e da violéncia se da por meio de agdes efetivas, como a
que se buscou levar as criangas do referido abrigo.

PALAVRAS-CHAVE: Extensao, Abrigo, Protecao Integral.
AGRADECIMENTOS:Agradecemos a UEMS pela concessdo de bolsa do Projeto de

extensdo, a primeira autora deste projeto e ao corpo diretivo do Abrigo Pamela Silva
(Casa Abrigo), no municipio de Paranaiba/MS, pelo apoio no presente projeto.
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A CONSTITUICAO DA REPUBLICA DE 1988 VAI AS ESCOLAS EM PARANAIBA: O DIREITO ACHADO
NA RUA COMO METODOLOGIA EM PROL DA FORMACAO CIDADA ATIVA

Instituicao: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Area temitica: Direitos Humanos e Justica

DA  SILVA, Mateus Magalhdes' (magalhaesmateus3@gmail.com); SANTANA, Isael  José’
(professorisacl@gmail.com)

"Discente do curso de Direito da UEMS — Paranaiba;
"Docente do curso de Direito da UEMS — Paranaiba.

Trata-se de resumo de capitulo de livro. A finalidade é apresentar ao leitor relatos de experiéncias resultantes do projeto
de extensdo intitulado “Conhecendo os direitos na escola: nogdes basicas de Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil (CRFB), cidadania e direitos humanos entre estudantes secundaristas do Municipio de Paranaiba”. Realizado
entre agosto de 2021 e julho de 2022. As extensdes aconteceram na Escola Estadual José Garcia Leal e Prevé Objetivo,
ambas de Paranaiba. Foram realizadas atividades de extens@o por meio de rodas de conversas com estudantes, a fim de
criar didlogos acerca da percepgdo deles no tocante aos conhecimentos basicos de cidadania. Foram propostos temas
ligados @ CRFB (direitos fundamentais, direitos sociais e estrutura basica estatal), direitos humanos e institui¢des
defensoras de direitos como forma de cidadania. Além de temas ligados ao periodo pandémico decorrente da covid-
19 que gerou sérios problemas para o mundo, em especial, para o Brasil a luz da CRFB, como o direito a saude (art. 6°,
caput, CRFB) e a dignidade da pessoa humana (art. 1°, III, CRFB) diante de divergéncia entre cidaddos em ndo querer
respeitar decretos exigindo mascaras etc. A metodologia usada foi o “Direito Achado na Rua”, uma ferramenta
importante que contribuiu para estimular estudantes a conhecerem na pratica nogdes bésicas de direitos e deveres
fundamentais, sociais e estrutura estatal, que s@o vistos no dia a dia e muitas vezes sdo violados por falta de
conhecimento. Portanto, foi possivel criar canal de didlogos com os estudantes de ambas escolas para identificar se eles
conhecem a CRFB, se sabem o que sdo direitos humanos, direitos fundamentais, cidadania etc., a fim conversar com
eles sobre essas questdes com exemplos praticos da cidade aos quais estdo inseridos, bem como a nivel regional e
nacional também para que entendam a estrutura estatal, seus direitos, mas também seus deveres. Foi possivel contribuir
por meio de reflexdes para construgdo de cidadania ativa, contemplando seus direitos e deveres dentro da sociedade em
que eles estdo inseridos. Por meio das dindmicas dos encontros foi possivel falar sobre a necessidade de tolerancia e
pluralidade de ideias diante de diferengas entre pessoas na sociedade, direito de votar enquanto adolescente ¢ a sua
responsabilidade social com o voto, além da responsabilidade social de forma ampla tendo em vista o didlogo acerca de
CRFB. Conclui-se que alinhar a teoria com a pratica para ajudar a comunidade nos problemas sociais foi de extrema
relevancia para a formagdo ndo apenas do estudante universitirio, mas para todos estudantes de ensino médio
envolvidos.

Palavras-chave: direitos fundamentais, conscientizagao, direitos sociais.

Agradecimentos: agradeco a Fundagdo de Apoio ao Desenvolvimento de Ensino, Ciéncia e Tecnologia do Estado de
Mato Grosso do Sul (Fundect) pelo financiamento da bolsa.
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ALERTA DE VIOLENCIA NA PANDEMIA: MAIS PROTECAO PARA MENINAS E
MULHERES NO ISOLAMENTO

Instituicao: UEMS - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica: Direitos Humanos e Justica

Nome dos Autores: LOPES, Isabela Toledo Saes(isabelalopes54321(@hotmail.com)';
LEAO, Ingrid Viana (ingrid.leao@uems.br)*

RESUMO: Em decorréncia da pandemia do Covid-19, o mundo teve que se transformar e entender
que a empatia ¢ fundamental para a sobrevivéncia. Infelizmente a forma de propagar
pessoalmente/presencialmente esta empatia ndo era o meio mais apropriado de aproximagao durante
as restricoes de saude publica. Por isso, nesse contexto, o nosso projeto se desenvolveu para
dialogar e prevenir violéncias por meio de ferramentas virtuais. A violéncia contra a mulher
aumentou exorbitantemente durante a pandemia, fazendo-se necessario medidas afirmativas como
campanhas para alertar as mulheres sobre seus direitos, encorajar a denunciarem todos os tipos de
abusos em que sofrem e conhecer programas para enfrentamento da violéncia, restabelecendo a sua
dignidade e a consciéncia de que possuem o direito @ uma vida digna sem nenhum tipo de violéncia
e discriminagdo. A ferramenta virtual foi o Instagram, uma rede social que o usuario tem a liberdade
para publicar o que desejar, tanto postar fotos como videos. As atividades foram realizadas de
forma assincrona na pagina “@manasfortalecidas”, criada desde a pandemia. Tal pagina ¢
direcionada a comunidade do municipio de Paranaiba e considera o acimulo de contetido de outros
projetos ja realizados sob o mesmo proposito € orientagdo, assim, ressalta-se que o nosso projeto
estd em uma segunda rodada de atividades no periodo 2021-2022. As postagens sdo realizadas apos
pesquisa de conteudo e formato mais adequado para o publico. Busca-se com o conteudo, apoiar
meninas e mulheres, direta ou indiretamente, o que representa colaborar com o outro e outra a partir
de conteudo atualizado e informativo sobre vulnerabilidade da mulher, feminicidio, machismo,
sexismo, violéncia doméstica, violéncia contra & mulher e suas formas de enfrentamento. Quando
estudamos sobre essas tematicas nos deparamos com o machismo como um dos pilares da nossa
sociedade, sendo considerados enraizados pela nossa cultura e automaticamente passado de geragdo
para geracdo. Entdo, ir em desfavor do considerado 'mormal' ¢ desafiador para a afirmagdo de
direitos iguais e protecao da dignidade de meninas e mulheres.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia contra mulher, Violéncia Doméstica, Violéncia de Género

AGRADECIMENTOS: Agradeco imensamente ao apoio do PIBEX/CNPQ.
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CINECLUBE EDUCACAO: SENSIBILIZACAO E MEDIACAO FILMICA NA ESCOLA

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul — Unidade de Campo Grande (UEMS — UUCG)

Area temitica: Linguistica, Letras e Artes - Extensio

NOME DOS AUTORES:

ICAMPOS, Iris Isis Rowena (iris.isis.sp(@gmail.com); 2COSTA, Lucilene Soares da
(lucilenecosta@uems.br); 3OLIVEIRA, Keyla  Andrea Santiago (keylaandrea@uems.br).

! Bolsista PIBCEL; Discente do terceiro ano no curso Bacharelado em Letras — UEMS/UUCG; 2 Orientadora/Gestora;
Pesquisadora; Docente associada 8 UEMS/UUCG; * Atual coordenadora do projeto de extensdo Cineclube Educacao;
Pesquisadora; Docente titular na UEMS/UUCG.

RESUMO: Esta proposta buscou fomentar o conhecimento da linguagem audiovisual no ambiente universitario e
escolar por meio da exibicdo e analise de filmes (longas e curtas-metragens) previamente selecionados. Visando a troca
de experiéncias estéticas e didaticas significativas, os mediadores das sessdes destacaram a construcdo narrativa do
objeto filmico, estimulando os participantes a se apropriarem do aparato conceitual sobre cinema, no intuito de entender
e estimular sua apropriacdo no contexto educacional do ensino basico. Para tanto, os professores- coordenadores ¢ a
monitora-bolsista organizaram sessdes filmicas periddicas, realizadas no Cineclube UEMS, no Auditério da Unidade de
Campo Grande e¢ em estabelecimentos de ensino do municipio, nas quais foram desenvolvidas atividades com
estudantes universitarios e alunos do Ensino Fundamental (6* a 9° anos) e Ensino Médio (1° e 2° anos). A etapa na
escola, denominada Modalidade Presencial do projeto na comunidade, contou com a parceria de professores de escolas
publicas, que cooperaram com a equipe do Cineclube na sele¢do de filmes sobre temas de relevancia social, adequados
a cada faixa etdria e que abordam o papel do cinema na educacdo e seu potencial formativo na escola. Com o objetivo
de fomentar as praticas com a linguagem audiovisual, tomou-se por base tedrica algumas reflexdes referentes a midia,
ao conceito do que ¢ cinema e de como usa-lo em sala de aula, resultando no aproveitamento maximo historico-
pedagogico extraido da linguagem audiovisual. Acrescenta-se que o projeto transcorreu normalmente no periodo
pandémico de COVID-19, ainda que parte das sessdes e discussdes para os estudantes da UEMS e publico externo
tenham migrado para o formato online devido a suspensdo das atividades presenciais na universidade. Com retorno
gradual das aulas em 2022, as sessdes tém tido continuidade de forma hibrida. Por fim, conclui-se que a relevancia da
permanéncia do projeto reside no fato de estimular a integracdo entre académicos e comunidade externa, principalmente
escolar, por meio de a¢des transculturais, de alto impacto social, com a linguagem filmica. Contribui, do mesmo modo,
para a difusdo de novas metodologias entre professores formados ¢ em formagdo (licenciandos). A divulgagdo da
universidade publica para um grupo social que podera futuramente ingressar nos cursos de graduagdo e pds-graduagao
da UEMS ¢ outro saldo positivo do projeto que ndo pode ser ignorado.

PALAVRAS-CHAVE: Linguagem audiovisual, Educagéo, Cineclube UEMS.

AGRADECIMENTOS: Ao Programa Institucional de Bolsas de Cultura, Esporte e Lazer da Universidade Estadual de
Mato Grosso do Sul — UEMS, vinculado a Pro-reitoria de Extensdo, Cultura e Assuntos Comunitarios - PROEC/UEMS,

com origem da Divisdo de Extensdo - DEX pela concessdo do financiamento de bolsa.
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Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica: Ciéncias Sociais Aplicadas

YUGUE, Aline Aiko Matsushita ! (aikoaline46@gmail.com)
SANTANA, Isael José 2 (leasijs@hotmail.com)

RESUMO: O escopo do projeto é o combate e a prevencdo dos crimes de violéncia sexual
praticados contra criangas e adolescentes por meio da conscientizagdo da comunidade mediante a
abordagem e divulgacdo do referido tema nas redes sociais: Informar para Reconstuir no Instagram
e Violéncia Doméstica: Alternativas de Combate no Facebook. Ademais, palestras e debates foram
realizados por profissionais capacitados na Escola Municipal Maria Luiza Correa Machado, na qual
0s estudantes sdo, em sua maioria, criancas oriundas da area rual de Paranaiba-MS, reconhecidos
conforme informacgbes da Delegacia de Atendimento a Mulher (DAM), por apresentarem uma
defasagem de informac&o no que tange ao abuso e a educacgdo sexual. Essas criancas e adolescentes
possuem dificualdades de reconhecerem e denunciarem os abusos sofridos, fato que gera sua
silenciacdo devido ao medo de possiveis represalias de seus abusadores e familiares. O objetivo do
Projeto de Extensdo é a promoc¢do da educacdo sexual para as criancas e adolescentes da Escola
Municipal Maria Luiza Correa Machado e da conscientizacdo da comunidade do municipio e regido
atraves das redes sociais acerca do tema, a fim de que adquiram os conhecimentos necessarios para
prevenirem e identificarem em seus ciclos sociais possiveis vitimas de abusos sexuais,
disseminando assim as informagfes de forma que atinjam o maximo de pessoas. O COVID-19
provocou, a nivel mundial, a paralisacdo dos trabalhos presenciais para que se evitasse 0 contagio
em massa, de modo que o projeto teve mais énfase nas redes sociais, a priori, mas ap6s a retomada
das aulas dos alunos da Escola Municipal Maria Luzia Correa Machado, foram realizadas palestras
com as criancas. Em consonancia com o escopo do projeto, o publico alvo atingido foi de total
satisfacdo, uma vez que jovens e adultos acompanharam as redes sociais do projeto, uma das
maiores fontes de entretenimento desta faixa etaria. Assim, todo o acompanhamento foi feito com
os profissionais responsaveis da area da educacdo da Escola Municipal Maria Luiza Correa
Machado foi feito antes da palestra com as criancas, para que todos pudessem ter acesso aos
contetidos que seriam repassados. Acerca das redes sociais, as postagens alcancaram seus objetivos,
de modo queos internautas acompanhavam a todo tempo 0s posts e stories das redes.

PALAVRAS-CHAVE: VIOLENCIA SEXUAL, COMBATE, PREVENCAO.

AGRADECIMENTOS: Agradeco ao 6rgdo financiador (PIBEX) pelo apoio recebido para a
realizacdo do presente projeto.
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CONTRIBUICOES DA EXTENSAO UNIVERSITARIA NA FORMACAO DE
PROFESSORES NO CEIM ARGEMIRA RODRIGUES BARBOSA

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS)

Area tematica: Educacéo

SOUZA: Luana da Silva! (luanasilvapedagogia229@gmail.com)
MILITAO, Andréia Nunes? (andreiamilitao@uems.br)

RESUMO: O Projeto de Extensdo denominado “Formagédo continuada: uma agdo extensionista no
CEIM Argemira Rodrigues Barbosa em tempos de pandemia” foi desenvolvido entre os anos de
2021-2022 no Centro de Educacdo Infantil Municipal (CEIM) Argemira Rodrigues Barbosa,
localizado no municipio de Dourados/MS, com a orientacdo da Professora Doutora Andréia Nunes
Militdo. As atividades do Projeto de Extensdo aconteceram, principalmente, por meio da plataforma
virtual Google Meet. A agdo extencionista teve como objetivo verificar as necessidades formativas
dos profissionais desta instituicdo e propor ac6es de formacdo continuada. Foi adotada a abordagem
de pesquisa-acdo, que possibilita a cooperacdo dos pesquisadores e participantes na busca pela
resolucdo de um problema. Por meio de discussdes entre os profissionais do CEIM Argemira
Rodrigues Barbosa, as docentes e discentes da UEMS, foi possivel compreender as demandas da
equipe, escutar e acolher suas dificuldades em relacdo ao ensino e aprendizagem durante a pandemia
e sobre o retorno das aulas presenciais. A partir disso, além de promover as a¢des formativas para 0s
educadores por meio de palestras com docentes de outras instituicdes, o Projeto de Extensdo
possibilitou repensar as praticas formativas da universidade, através da aproximacao da universidade
com a Educacdo Baésica e a reflexdo da realidade escolar. A Extensdo Universitaria promoveu
também a integracdo académica e a articulagdo com o ensino e a pesquisa, de maneira a ampliar 0s
conhecimentos dos académicos participantes.

PALAVRAS-CHAVE: Extensdo Universitaria, Formacao Inicial e Continuada, Educacao Baésica.

AGRADECIMENTOS: a UEMS por conceder a Bolsa PIBEX a primeira autora.
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TITULO: COORDENACAO DO CURSO PARALELUS

Institui¢do: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul Area tematica:
Ciéncias da Saude; Educagdo

NOME DOS AUTORES: SUARES, Regeane Oliveira (regeaneoliveira7@gmail.com); GRANDE, Antonio
Jose (grandeto@gmail.com).

RESUMO:

O Brasil € um pais com grande desigualdade social e na cidade de Campo Grande os indices corroboram esse
fato. Assim, uma maneira de mitigar esse problema ¢ a educacdo. Uma solugdo a médio e longo prazo, que
influenciara diretamente na dinamica social e econdmica da cidade. Dessa forma, o acesso ao ensino superior ¢
um meio de quebrar o ciclo de pobreza, permitindo ferramentas de ascensdo das camadas mais baixas da
populacdo, permitindo uma melhor distribuicdo econdmica na sociedade. Nesse contexto, surgiu o projeto de
extensdo de um cursinho pré-vestibular comunitario, em que os académicos da Universidade Estadual de Mato
Grosso do Sul formaram uma equipe de colaboradores para fornecer aulas, monitorias, aconselhamento e
direcionamento nos contetidos escolares do Ensino Médio. O projeto foi executado na Universidade Estadual de
Mato Grosso do Sul, na unidade universitaria de Campo Grande. As atividades ocorreram diariamente (segunda-
feira a sexta-feira), no periodo noturno, das 19h as 22h, contando com monitorias para retirada de duvidas as
18h na quinta e sexta-feira. Portanto, fez-se necessdrio uma coordenacdo para seu funcionamento. Logo, o
presente projeto de extensdo teve como objetivo a coordenagdo ¢ a responsabilidade pela organizagdo desde a
matricula com pais e alunos, divulgagdo e movimentagdo das midias sociais, calendarios, formacao de equipes
de professores, monitores, o0 manejo pedagogico do cronograma de contetido, otimizar tempo, recursos (papéis e
tinta de impressdo, canetas para quadro branco e sala disponivel) e a atuago diante de ag¢des indisciplinares de
alunos. Isso permitiu a busca por uma boa qualidade de ensino do curso e o seu pleno funcionamento. Além
disso, a sua execugdo dentro do ambiente académico e de maneira totalmente gratuita, com apoio fundamental
do espago fornecido ¢ da equipe constituida, formaram um meio de retribuir diretamente a populagdo os
investimentos no ensino superior publico. Dessa forma, por meio dessa imersdo, administrar e gerir pessoas,
questdes sociais e materiais proporcionaram aprendizado dessas habilidades tdo importantes no mercado de
trabalho. Por fim, os resultados foram efetivos e eficientes, apresentando um bom numero de aprovacdes de
alunos em instituigdes de ensino superior federais, estaduais e bolsas com PROUNI em Universidades
particulares.

PALAVRAS-CHAVE: ENEM, pré-vestibular, Cursinho popular
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TITULO: CULTURA COMO VIVENCIA: A IMPORTANCIA DO SABER HISTORICO-

CULTURAL PARA A VIDA.

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica:Extensdo

NOME DOS AUTORES:SOUZzA, Jinior Toméz de! (jutoso2001@yahoo.com.br);
PILGER, Pedro Henrique Andrade? (pedrohenriqueandradepilger@gmail.com).

RESUMO: O presente projeto de extensdo buscou a comunicagdo com alunos de escolas publicas
de Paranaiba-MS, a fim de dialogar sobre temas relacionados a cultura e histdria do Estado de Mato
Grosso do Sul. Nesse ambito, ainda teve como objetivo o fomento e discussao da cultura local, bem
como a divulgacdo das manifestagdes culturais presentes no municipio, ao passo que almejava
impactar e gerar criticidade nos participantes, na perspectiva da formacdo cidada, explicitando a
importancia da tematica proposta. Assim, foi por meio de conversacdes, rodas de debate, realizacdo
de eventos e publicagdes, que se deu a metodologia para efetivar os objetivos previstos. Mediante o
encontro peridédico com os alunos, dialogou-se a respeito das tradicionais manifestac6es culturais do
Estado, levando em consideracdo a perspectiva histérica, como também o referencial bibliogréfico
do projeto. As etapas da acdo de extensdo deram-se a partir de pesquisa documental acerca da
cultura sul-mato-grossense, elencando pontos cruciais para a compreensdo do agir em sociedade,
com vistas a importancia da vivéncia historica e cultural. Os saberes culturais balizaram todo o
contetido abordado nas atividades, e, para tanto, a busca por referéncias sobre os “fazedores da
cultura” foi ponto crucial do projeto. Desta feita, buscou-se contato com algumas pessoas indicadas
como profissionais ou trabalhadores da cultura da regido, que pudessem compartilhar
conhecimentos necessarios a identidade cultural da comunidade. Sob tal dptica, abordou-se a
variada seméntica do termo “cultura” com seus diversos sentidos, em contraste com a ideia de alta
cultura ou cultura de elite, por exemplo. Outrossim, a preservacdo dos patrimonios imateriais e
materiais do povo de Mato Grosso do Sul, fez-se como problematica indispensavel as atividades
propostas. J& no tocante aos resultados, os contetdos produzidos e veiculados nas postagens
geraram grande repercussao. Mas, em especial, o retorno dos alunos foi mais satisfatorio, haja vista
que se mostraram tocados pelas tematicas abordadas, discutindo-as e empenhando-se no
aprofundamento dos temas trabalhados. A contribuicdo para a visibilidade de variadas
manifestacdes culturais do municipio deu-se como satisfatoria, gerando resultados no sentido de
que ampliou a gama de pessoas engajadas na pauta cultural na regido. Pode-se concluir que a
tematica cultural nas escolas ainda precisa de mais atencdo, especialmente de politicos locais. E, por
fim, as politicas pablicas destinadas a tal area se apresentam como escassas, sendo a globalizacdo
virtual potencial afastadora que sufoca as manifestacdes culturais locais em detrimento de um
consumo de cultura estrangeira de massa.

PALAVRAS-CHAVE:Juventude, Culturalidade, Historicidade.

AGRADECIMENTOS:Com grande estima, direciona-se 0s agradecimentos a Pro-Reitoria de
Extensdo, Cultura e Assuntos Comunitarios - PROEC, responsavel pelos editais do Programa
Institucional de Bolsas de Cultura, Esporte e Lazer - PIBCEL.




DESENHOS E DESENHANCAS
Instituicao: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul - UEMS

Area tematica: Ciéncias humanas; Educacao;

ALICHANDRE, Danielli Bispo' (dany.alich@gmail.com); YAMIN, Giana Amaral? (giana@uems.br)

Discente do curso de Pedagogia da UEMS - Dourados;
2Docente do curso de Pedagogia da UEMS - Dourados.

RESUMO:

A proposta objetivou que as criangas da Educacdo Infantil e dos anos iniciais do Ensino
Fundamental, da EM Aurora Pedroso de Camargo, localizada na cidade de Dourados-MS
participassem de vivéncias ligadas as artes visuais. Sendo assim, experenciaram desenhos com
linhas/movimentos, texturas e cores utilizando suportes e riscantes diversos, alguns pouco
explorados nas escolas. Inicialmente, devido a pandemia, as atividades foram confeccionadas e
enviadas para as residéncias de cada crianca em ‘Sacolas de Criar’. Nessa etapa, a metodologia
abarcou estudos tedricos de autores que esclareceram como a arte contemporanea pode ser
explorada nas escolas, como Suzana Rangel e Rodrigo Saballa, seguida da producao e envio
de atividades individuais pela bolsista, com orientacdes e mediacdo, por meio de videos e
encontros sincronos com as criangas, via Plataforma MEET. Com o apoio desse referencial,
ainda por meio das telas, repensamos o fazer arte na escola (utilizagio de modelos
padronizados, folhas xerocadas, EVA, preocupagdo com o produto) e nos apropriamos de
outras formas de desenhos. Iniciamos o rompimento com o estabelecido e fomos seduzidas a
brincar como os artistas para reconstruirmos significados em torno do que conheciamos e do
que acreditdvamos como legitimado. Descobrimos a arte como perene € como experiéncia que
deve contar com a participacdo da crianca. Nesse contexto, nos recriamos a partir da
reavaliacdo do nosso modo de pensar e percebemos como cada crianga lida com diferentes
linguagens. Observamos o que descobrem, as metaforas que criam e suas interacdes. Com esta
bagagem tedrica, no ano, 2022, reiniciamos as atividades presenciais na escola duas vezes por
semana. Como resultado, as criangas tiveram a oportunidade de vivenciar experiéncias
artisticas que pouco haviam tido contato: desenhos e pinturas de observagao livres, coletivos e
individuais, variando no uso dos suportes e riscantes. Elas realizaram experiéncias com
colagem e criaram com elementos da natureza, descobrindo cores, texturas e formatos. Além
do contato com clementos naturais, desenharam com tintas e canetas coloridas em um
ambiente pensado e organizado para incentivar criagdes, orientando e ndo limitando e
padronizando os desenhos. Inicialmente, as criangas argumentavam ndo saberem desenhar ou
ndo desenhar ‘direito’. De maneira respeitosa, conversdvamos para que pudessem se sentir a
vontade para arriscar. Ao poucos, de forma timida, foram explorando os matériais
disponibilizados e comegaram a testar riscantes. Com isso, passaram a desenhar de forma mais
criativa. O trabalho de desconstrucdo dos desenhos estereotipados revelou-se extremamente
importante porque as criangas sentiam medo de desenhar e isso as impedia a evolugdo das
praticas artisticas. Elas aprenderam que os desenhos devem ir além de macieiras e flores com
pétalas iguais.

PALAVRAS-CHAVE: artes visuais, desenhanca, ensino fundamental, educac¢do infantil.
AGRADECIMENTOS: as criangas, familias, professoras e a instituicdo que acolheram a proposta

e colaboraram para sua efetivagdo. Também ao apoio concedido pela Universidade Estadual de
Mato Grosso do Sul.
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TITULO: DESENVOLVIMENTO DE RECURSOS DE GESTAO DE PESSOAS PARA O
EMPREENDEDORISMO.

Instituicdo: UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO SUL - UEMS.
Area tematica: Educago.

NOME DOS AUTORES: COSTA, Luiza Rodrigues® (luizarodriguestur@gmail.com); DE FARIA, Giuliana
Mendonga2 (giumf@uems.br).

RESUMO: O projeto visou demonstrar a importancia do conhecimento, assim como, a aplicagao
de técnicas de gestdo de pessoas, programacdo neurolinguistica e coachig, tanto na area académica e
profissional, quanto na vida pessoal do individuo. Com o estudo dessas técnicas, entendemos que
cada individuo pode interpretar o mundo a sua volta de uma forma mais produtiva e que todo
conhecimento vem através do visual, auditivo, olfativo, gustativo e do tato, ou seja, 0S n0ssos cinco
sentidos, que sdo o codigo base que programa todas as informacgdes da nossa cabeca afetando
diretamente as emocdes, que nada mais sdao do que um rétulo que damos a um conjunto de
sensacOes fisicas. Ao compreender isso, com o auxilio de diversas técnicas para o desenvolvimento
de pessoas, permite-se conseguir tracar um plano seguro para chegar até a vida que se deseja ter,
seja ela em qual area for e fazer com que o individuo consiga realizar 0 que quiser e que 0s
resultados tenham muito mais significado para sua vida e para o que ele espera. Com isso, foram
desenvolvidas rodas de conversa e oficinas sobre empreendedorismo e gestdo de pessoas, com 0
auxilio da técnica coaching, aliando-se ao “PNL”, na intengdo de despertar um olhar empreendedor
no individuo, demonstrando que suas aplicacGes nas areas pessoal, profissional e académica se
tornam mais significativas, ressignificando as emog¢fes na busca de se tornar mais feliz. Tendo
como objetivo promover acoes de gestdo de pessoas para o empreendedorismo e inovacao. Diante
disso, as metodologias utilizadas foram as pesquisas qualiquantitativas, com revisdo bibliografica e
bliometrica relacionadas ao tema, havendo aplicacdo de questionarios fechados para a avaliacdo das
oficinas ministradas, além de metodologias integrativas e participativas, sendo realizadas de forma
inteiramente online devido a ocorrencia da Pandemia da Covid-19. Ap0s a realizacdo do projeto em
conversa com a escola e com alguns alunos que tive contato direto, pude perceber que a acao
desenvolveu um encorajamento nos alunos, ja que com as oficinas, demostramos & eles que
qualquer acdo empreendedora é de grande valia na vida deles e que por menor que seja a ideia, se
bem planejada e organizada, pode virar algo incrivel e podendo mudar a vida de cada um deles.
Com base nos feedbacks dos ministrantes das oficinas, percebe-se que desenvolver acdes de
empreendedorismo em jovens que estdo ingressando em universidades ou no mercado de trabalho, é
de extrema importancia, ja que eles ja ingressdo com um olhar inovador e agucado para encontrar
oportunidades independente no cenario em que se encontram, ajuda a desenvolver o pro ativismo e
a entender que a solucdo nunca é desistir de algo, por menor que seja, mas sim persistir de uma
maneira mais responsavel e planejada.

Palavras-chave: Comunicagédo, Gestdo de Pessoas, Empreendedorismo.
Agradecimentos: A UEMS pela concecgéo da bolsa de extencéo a primeira autora.
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DIVULGACAO DE EDUCACAO FINANCEIRA NAS REDES SOCIAIS

Instituicao: UEMS - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Area tematica: Educacio

NOME DOS AUTORES: ZIGOVSKI, Geseli Daiane' (zigovskidaia23@gmail.com); ZARO,
Claudio Soerger (claudiosz@uems.br)?; ZARO, Elise Soerger (elisezaro@ufgd.edu.br)’.

RESUMO: Saber utilizar o dinheiro nunca foi facil, segundo o Serasa referente a junho/2022,
aproximadamente 41% da populacdo adulta brasileira esta inadimplente, isso demonstra a
necessidade de maior conhecimento. Para auxiliar a tomada de decisdo relativa a finangas pessoais,
¢ preciso de informagdes uteis sobre a Educac¢ao Financeira. Decisdes essas referem-se a o que fazer
com o nosso dinheiro, onde aplicar, onde investir, como ter o controle, como planejar, priorizar os
gastos. Para tanto, a proposta teve por objetivo de levar a informacdo até a sociedade, pelas
plataformas da internet, como o Facebook, You Tube e Instagram, para que as pessoas pudessem
utilizar dessas informagdes através de suas casas, ou em qualquer outro lugar, principalmente em
época de pandemia do COVID 19. Para disponibilizar as informagdes nas plataformas, textos
criados e videos gravados passaram por edigdo de imagens e videos, para apresentar de forma
resumida e destacar com imagens atrativas, no formato das plataformas sobre diversos temas como
elabora¢do de um or¢amento doméstico, como organizar os gastos € economizar, estabelecimento
de uma priorizagdo, exemplos de planilhas de controle, op¢des de investimento simplificados,
demonstrando na plataforma de investimento como fazer, comparacao entre tipos de investimento e
rentabilidade para instrumentalizar as pessoas nas suas decisdes de alocacdo de recurso. Como
resultado, pessoas seguiram as redes sociais, interagiram com os posts € utilizaram as informagdes
em suas vidas para auxiliar o controle financeiro. O contetido alcangcou muitas pessoas dentro do
Estado como fora do Estado de Mato Grosso do Sul, também discentes e docentes das
Universidades Estadual e Federal do Mato Grosso do Sul. As informagdes de Educacao Financeira
foram importantes para ter controle do dinheiro, como também saber o que fazer com o dinheiro,
como gastar o dinheiro da forma certa, priorizar os gastos, principalmente durante a pandemia que
muitas pessoas ficaram desempregadas. No contexto da pandemia de COVID-19, a economia ¢
abalada pelos muitos afastamentos mesmo depois da vacinacdo, a situacdo ¢ intensificada pela
guerra na Ucrania, e incertezas geradas pelos lockdowns impostos na China para conter os casos de
COVID-19, sendo que a China ¢ o principal parceiro comercial do Brasil. Adicionado, ao aumento
de prego dos combustiveis internacionalmente.

PALAVRAS-CHAVE: Planejar, dinheiro, controle.
AGRADECIMENTOS: Ao Programa Institucional de Bolsas de Extensdo PIBEX, vinculado a

Pro-reitoria de Extensdo, Cultura e Assuntos Comunitarios — PROEC/UEMS pela concessao de
bolsa de extensao.
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DIVULGACAO DO CURSO DE ENGENHARIA DE ALIMENTOS

Instituicdo: UEMS.

Area teméatica: EDUCACAO.

NOME DOS AUTORES: SOUSA, Lucas Rodrigues, (LUC199614@GMAIL.COM).

RESUMO:

Esta proposta visou a divulgacdo do curso de ENGENHARIA DE ALIMENTOQOS, visto que é recente
na unidade de Navirai-MS. Este projeto teve como o objetivo principal de divulgar o curso aos alunos
do ensino fundamental e médio, alunos que pensam no futuro, que pretendem ingressar na
universidade e tem davidas em qual curso devem seguir. No decorrer do projeto, foi elaborado
pesquisas para desenvolver uma apresentacao de forma ludica para os ouvintes. A segunda parte do
projeto se concretizou em visitar o setor administrativo e pedagogico de cada cidade da regido para
explicar a proposta do projeto e o principal objetivo, de levar o conhecimento do curso de engenharia
de alimentos para os alunos do ensino médio, concluindo o agendamento com estes setores, iniciou-
se as escolas as visitas explicando aos alunos de cada escola de cada turma, o que era o curso de
engenharia de alimentos, a forma de entrada na universidade e as possibilidades de bolsas de auxilio
que os estudantes podem receber, e tambem explicando quais as diversas areas de atual¢do do
Engenheiro de alimentos e a sua contribuicdo para a sociedade. O projeto também esclareceu sobre
quais areas o engenheiro de alimentos pode trabalhar, como por exemplo, tipos de projetos a
desenvolver, desenvolvimentos de novos produtos com pesquisa e desenvolvimento, trabalhar com
compra e venda de equipamentos, inclusive fora do Brasil. As apresentacdes foram feitas com o
auxilio de slides, videos e utilizacdo de alimentos industrializados visando explicar cada processo ao
qual o alimento é submetido até chegar ao mercado consumidor. Por ser um curso novo na cidade é
essencial sua divulgacao, visando esclarecer as imensas oportunidades que a formacédo em engenharia
de alimentos pode lhes proporcionar para o futuro. Posteriormente tendo um tempo de aberturas para
sanar algumas duvidas, ou curiosidades que surgiam durante a apresentalcao foram respondidas no
final da apresentalcao. Concluiu-se que todo o projeto obteve grandes beneficios, levando o
conhecimento de um curso totalmente gratuito e divulgando o mesmo para a maioria dos alunos
palestrados, que os mesmos nao tinham o conhecimento do curso, e entdo colocando o curso de
Engenharia de alimentos, e a instituicio UEMS, como seu possivel objetivo como faculdade e curso
a ser escolhido.

PALAVRAS-CHAVE: Tecnologia, Alimentos, Inovacéo.

AGRADECIMENTOS: Agradecimentos a instituicdo Prd-reitoria de Extensdo, Cultura e Assuntos
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TITULO: EDUCACAO AMBIENTAL - BIODIGESTAO

Instituicdo: UEMS — Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul — Unidade de Dourados

Area tematica: Engenharia Ambiental — Educagio Ambiental

NOME DOS AUTORES: BORTOLUZZI, Nathally* (nathally.bortoluzzi@outlook.com):
QUEIROZ, Dalton Pedroso? (dalton_uems@hotmail.com);

RESUMO

O projeto consistiu em uma acdo de Educacdo Ambiental tendo como publico alvo a
comunidade escolar e circunvizinha de uma escola publica da regido de Dourados/MS. Foram
realizadas atividades com foco no processo da biodigestdo de residuos organicos domésticos,
residuos de suinos e residuos de soja, bem como seminarios, palestras e oficinas correlatadas na
qual puderam auxiliar na fixagdo da aprendizagem dos alunos, como o cultivo de uma pequena
horta na propria escola. Com isso, esperou-se por meio da educacdo ambiental desenvolver e
estimular uma sociedade com consciencia sustentavel e uma cultura de conservagdo do meio
ambiente.

Conscientizar a comunidade escolar de uma escola da regido de Dourados — MS sobre os
impactos ambientais provocados pelos residuos sélidos, principalmente residuos organicos. Além
de transmitir o conhecimento a respeito do processo e beneficios da biodigestdo com relagdo a
tematica, e por fim, proporcionar a Educacdo Ambiental.

Quanto a metodologia, primeiramente foi realizado um estudo intensivo do embasamento
bibliografico do projeto a fim de aprender métodos e atividades na gqual transmitissem um melhor
conhecimento no ambiente escolar. Por conseguinte, o trabalho foi apresentado em forma de slide,
retratando sobre a importancia do assunto da Educacdo Ambiental e demonstrando um esquema do
processo da biodigestdo, além de trazer o conhecimento sobre a universidade e o curso. Em seguida,
realizou-se a aplicacdo de um questionario para avaliar o feedback do conhecimento dos alunos a
respeito do tema tratado na palestra. Realizaram-se atividades no cultivo da horta com o proprio
biofertilizante produzido na universidade em outro projeto interligado ao assunto e por fim,
realizaram-se discussoes referentes ao tema tratado.

Com o a realizacdo deste projeto, foi possivel demonstrar como o processo da biodigestdo €
realizado e a importancia do destino adequado dos residuos sélidos, principalmente os residuos
organicos. Além disso, foi desenvolvida a conscientizacdo dos alunos sobre a preservacdo do meio
ambiente e estimularam-se o conhecimento sobre a tematica tanto neles quantos nos profissionais
da escola. Ademais, o cultivo da horta foi um excelente resultado disso, pois 0s estudantes se
empenharam e viram na pratica um meio de utilizar um dos produtos da biodigestao.

PALAVRAS-CHAVE: Biodigestor, Residuos Organicos, Educacdo Ambiental.

AGRADECIMENTOS: A UEMS pela concessao de Bolsa a primeira autora.
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lI'I’TULO: EDUCACAO AMBIENTAL EM UMA ESCOLA DA REGIAO DE
DOURADOS_MS

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul — UEMS

Area tematica: Engenharia Ambiental- Educagio Ambiental

SANCHES, Karoline Beatriz Brito * (karolsanchez317@gmail.com);
QUEIROZ , Dalton Pedroso? (dalton_uems@hotmail.com).
LAcademica do curso de Engenharia Ambiental e Sanitaria da UEMS
2professor do curso de Engenharia Ambiental e Sanitaria da UEMS

RESUMO:

O projeto consiste em uma acdo de Educacdo Ambiental, tendo como publico alvo a comunidade
escolar e circunvizinha de uma escola publica da regido de Dourados/MS. Foram realizadas
atividades com foco nos residuos sélidos, como de coleta e reciclagem de lixo, oficinas, seminarios
e palestras sobre a importancia da reciclagem, bem como, atividades correlatas que possam auxiliar
professores e coordenadores nessa tematica, visando a conscientizacdo do publico alvo. Espera-se
por meio da educacdo ambiental desenvolver um pensamento sustentdvel e uma cultura de
conservagdo do meio ambiente. Conscientizar a comunidade escolar de uma escola da regido de
Dourados_MS sobre os impactos ambientais provocados pelos residuos solidos, através de um ciclo
de atividades que debata o tema e proporcione Educacdo Ambiental.Primeiramente, foi feito o
estudo das referéncias bibliograficas do projeto assim para aprender métodos e atividades que
melhor provoquem, a educagdo ambiental no ambiente escolar. O trabalho foi apresentado as
turmas em forma de slide, assim mostrando e explicando a importancia da aprendizagem sobre
residuos sélidos. Foi feitas palestras, seminarios para tratar dos assuntos principais referentes ao
tema. Com a realizacdo desse projeto, pude mostrar como o descarte correto de residuos solidos €
importante para a preservacdo do meio ambiente do nosso municipio. Assim, trazendo mais
conscientizacdo para alunos e eles posteriormente poder passar para outras pessoas. Foi proposto
um concurso para que os alunos usassem materiais reciclaveis de maneira criativa, com isso a
comunidade escolar votou para escolher a maneira mais criativa que o material foi utilizado, deste
modo desenvolvendo a criatividade dos alunos.

PALAVRAS-CHAVE: Reciclagem, Residuos Sélidos, Educacdo Ambiental

AGRADECIMENTOS: A UEMS pela concessao de Bolsa a primeira autora
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EDUCACAO EM SAUDE: A IMPORTANCIA DO ENSINO EM GENETICA PARA A
FORMACAO DOS ALUNOS DA ESCOLA ESTADUAL ARACY EUDOCIAK

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area temética: Ciéncias Biologicas

NOME DOS AUTORES: VELHO, Mateus Peloso! (mateus_pv@hotmail.com);
MAURO, Mariana de Oliveira? (anaclaudiaapl7@gmail.com);
SANTOS, Henderson Vinicius de Oliveira® (henderson_002@hotmail.com);
MEDEIROS, Adriane Menezes* (adrianemmedeiros@gmail.com).

RESUMO: A genética é o ramo da biologia que estuda a transmissdo das caracteristicas hereditarias
ao longo das geracdes, segundo esse contexto, o projeto propds a realizacdo de oficinas de criagdo e
observacao de laminas de Allium cepa para verificacdo de estruturas cromossdémicas a alunos do
Ensino Médio da Escola Estadual Aracy Eudociak da cidade de Campo Grande/MS, para um
entendimento da genética mais voltado para o associando ciéncia e educacdo. Porém, devido a
dificuldades burocraticas na solicitacdo para a realizacdo do projeto de extensdo dentro desta escola,
foi necessaria a mudanca de local, que passou a ser desenvolvido dentro da Escola Estatual 11 de
Outubro. Com a pandemia, contudo, com a restricdo de contato social, alteracGes foram feitas ao
invés das atividades tedricas e praticas em sala de aula, a confeccdo de um material didatico
disponibilizado aos estudantes em formato de e-book e a gravacéo, edicdo e compartilhamento de
videos didaticos, ilustrando a divisdo celular. Assim, para confirmar os resultados de aprendizagem,
foram formulados e enviados questionarios aos estudantes da escola através da plataforma Google
Forms. Entdo, posteriormente, foram analisados os resultados e 0s conhecimentos adquiridos. O
objetivo foi avaliar se o uso de metodologias ativas de ensino e aprendizagem auxiliam na
solidificacdo do conhecimento das bases cromossdmicas das sindromes genéticas. A extensao ocorreu
via remota, sendo realizado um e-book que foi enviado para os alunos que posteriormente
responderam a um questionario, simulando a metodologia tradicional. Apos, foi realizado e enviado
um video educativo, e posteriormente 0 mesmo questionario ja enviado anteriormente, simulando a
metodologia ativa e possibilitando sua comparacdo com os dados ja obtidos. Assim, o material escrito
em forma de e-book divulgado via plataforma digital aos alunos das turmas do 1° ao 3° ano do Ensino
Médio foi publicado no site da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul - UEMS. Além disso,
os videos educacionais utilizados na abordagem aos alunos, foram publicados para acesso da
populacédo geral no canal MEDEDUCA do site Youtube. Os resultados obtidos foram considerados
efetivos e eficientes no contexto estabelecido, de forma que os conteildos e o tema abordados tem um
amplo impacto positivo na qualidade do ensino oferecido aos alunos. Sendo que houve uma melhora
no aproveitamento dos alunos em aproximadamente 36% quanto comparados a metodologia ativa e
a tradicional estabelecida nesta extensao.

PALAVRAS-CHAVE: Genética, Ensino, Ciéncia.
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EDUCACAO EM SAUDE: O USO DAS MIDIAS DIGITAS NA INTERACAO ENTRE
UNIVERSITARIOS DE DIFERENTES NACIONALIDADES NO CORREDOR
BIOCEANICO NO CONTEXTO DA PANDEMIA DA COVID-19.

Institui¢ado: UEMS — Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul.

Area tematica: Educacio em Saude.
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! Autor, Discente do curso de Medicina da UEMS — Campo Grande;
2 Co- autores, Discentes do curso de Medicina da UEMS — Campo Grande;
3 Docentes do curso de Medicina da UEMS — Campo Grande;

RESUMO: O uso de midias digitas, principalmente no contexto atual da Covid-19, ¢ imprescindivel,
podendo trazer para o publico alvo ndo sé entretenimento, assim como educagdo, troca de conhecimento e
informagdes. Partindo desse pressuposto, tendo em vista as limitagdes do cenario atual, com o intuito de
promover a troca de informagdo e conhecimento, o Podcast, foi escolhido como estratégia de midia digital,
por ser como um programa de radio, que pode ser ouvido em qualquer lugar, a qualquer momento.
Dessa forma, ele foi escolhido para o ambito do projeto de educagdo em satde, que visa a interagdo entre
universitarios de diferentes nacionalidades no corredor Bioceanico, com finalidade de compreender as
diferencas educacionais em seus pontos positivos e negativos, além de promover a troca cultural entre esses
universitarios. Nesse contexto, o projeto objetiva, promover a interagdo através do uso de midias digitais
entre os estudantes que compode o corredor bioceanico, visando troca de conhecimento ¢ habilidades para a
formacgdo do futuro médico durante a pandemia do COVID-19. O projeto foi realizado, exclusivamente
através do uso de podcastas., a a¢do foi realizada através de horarios pré-agendados com os participantes.
Sendo que, todas as medidas utilizadas garantiram a liberdade de participacao, integridade e preservagdo dos
dados dos participantes. Nesse contexto, o trabalho foi realizado através de didlogos direcionados para o
tema a ser abordado, levando em consideracdo as individualidades de cada regido. Sendo que, para participar
da agdo, o entrevistado podia ser homem ou mulher, de qualquer idade, que aceitasse participar da pesquisa e
concorde com os termos do TLC desde que seja aluno de uma das universidades no corredor Bioceénico.
Assim, durante a execugdo do projeto, devido a dificuldade de encontrar participantes, 3 podcasts puderam
ser gravados, com os seguintes temas: Dificuldades de adaptagdo fora do Brasil, diferencas entre as grades
curriculares e planos apds a formacgdo. Como conclusdo, os podcastas se mostraram excelentes ferramentas
para a disseminagdo de informacdes durante a pandemia da COVID-19. Assim, a partir destes, pode ser
realizada a troca de experiencias inter-regionais a fim de proporcionar uma visdo mais abrangente no
contexto do letramento em satde no corredor Bioceanico no contexto da pandemia do Covid-19.

PALAVRAS-CHAVE: Educagio, comunicacdo e podcast.
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e aos participantes.
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EDUCACAO EM SAUDE PARA PREVENCAO DA HIPERTENSAO ARTERIAL
SISTEMICA EM CAMINHONEIROS INTEGRANTES DA ROTA BIOCEANICA, EM
CAMPO GRANDE MATO GROSSO DO SUL.
Instituicdo: UEMS — Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica: Ciéncias da Satide — Medicina

SANTOS, Fernanda Emanully Pereira (fernandaemanully9@gmail.com)';
BELCHIOR, Ana Carulina Guimaraes (carulms@yahoo.com.br)?.

RESUMO: Introducéo: A hipertensdo arterial sistémica, definida como uma doenca cronica nao
transmissivel, com niveis pressoricos, em que os beneficios do tratamento excedem os riscos, ¢ uma
doenga multifatorial, que depende de fatores genéticos, ambientais e sociais. Os motoristas de
caminhdo apresentam risco relevante para o desenvolvimento dessa patologia, pois os aspectos
sociais e ambientais os direcionam a isso, uma vez que esses geralmente se alimentam em
restaurantes, a beira de estradas, onde os alimentos ofertados t€m altos valores caloricos, baixos
valores nutritivos e ainda ha a ingestdo de bebidas alcodlicas, o tabagismo e o sedentarismo.
Portanto, partindo da premissa de que os motoristas de caminhdo tem dificuldade de acesso a
consultas médicas, ha bons alimentos e hd uma vida saudavel, ¢ importante que seja trabalhada a
prevencdo da Hipertensdo Arterial Sist€émica em regides onde apresentam um grande numero de
caminhoneiros como na Rota Biocednica. Objetivos: Elaboragdo e implantacdo de praticas
educativas para a prevencdo da hipertensdo arterial sistémica, identificagdo de fatores de risco,
promoc¢do de orientacdes sobre medidas preventivas de saide cardiovascular. Metodologia:
Realizacdo de ag¢des de educacdo em saude, com afericdo de pressdo arterial, entrega de folhetos
informativos sobre a prevencdo da doenga, divulgacao de links de videos educativos divulgados em
midia social (YouTube), realizagdao de pequena palestra abordando os fatores de risco e prevengao
da hipertensdo arterial nos motoristas de caminhdo e, momento para retirada de duavidas.
Levantamento de informagdes relacionadas a vulnerabilidade dos caminhoneiros em relagcdo ao
cuidado com a satude cardiovascular. Divulgagdo de informacdes sobre como diminuir fatores de
risco. Uso de linguagem clara e acessivel para tornar a acdo mais compreensivel. Resultados:
Houveram resultados efetivos no que tange a aproximagao, participacdo e aprendizado do publico-
alvo em relagdo ao tema. Conclusao: Pode-se concluir com base na literatura e nas a¢des que existe
uma necessidade de ampliar as agdes de educagdo em saude voltadas para a prevengdo da
hipertensdo arterial sistémica nos caminhoneiros visando um ganho na qualidade de vida desses.
Sendo assim, pode-se afirmar que a realizacdo desse projeto foi um passo essencial para prevengao
da satde cardiovascular dos motoristas de caminhao e € necessario que seja mantido e aprimorado.

PALAVRAS-CHAVE: Hipertensao Arterial Sistémica, Habitos de Vida, Fatores de Risco.
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EDUCACAO EM SAUDE: PRATICAS EDUCATIVAS PARA PREVENCAO DO USO TABACO
ADOLESCENTES INDIGENAS DA AGUA BONITA EM CAMPO GRANDE, MS

Institui¢iio: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul Area

tematica: Ciéncias da Saude

BEVILACQUA, Giovana Ortega ' (giortegabevilacqua@hotmail.com);
MARQUES, Ana Maria Campos * (ana.marques(@uems.br)

RESUMO: Introducio: O projeto Educacdo em Saude: Praticas Educativas para prevengdo do uso do tabaco em
adolescentes indigenas da Agua Bonita em Campo Grande, MS se faz relevante devido as altas taxas de prevaléncia do
uso de tabaco precoce entre os jovens da regido Centro- Oeste o que, de certo modo pode contribuir para o tabagismo
entre os adolescentes indigenas nas aldeias da regido. Temos também que considerar os fatores determinantes para a
prevaléncia e disseminagdo do uso do tabaco, e dentre eles ressalta-se trata-se de ser uma droga licita e socialmente
aceita, em razdo de ser um meio capaz de reunir grupos, amigos e familiares. Objetivo: O projeto teve por objetivo
aplicar agdes educativas com a finalidade de prevenir o consumo de tabaco entre os adolescentes indigenas, pois é nessa
fase do desenvolvimento que estdo vulneraveis as experimentagdes do tabaco. Metodologia: O publico-alvo foi
adolescentes entre 10 ¢ 19 anos da aldeia Agua Bonita, de Campo Grande, MS, ¢ para compreendé-los foi aplicado um
questionario sobre tabagismo. Essa primeira a¢do na aldeia foi realizada em duas visitas, nos meses de margo ¢ abril de
2022. Nessas visitas, apos aplicagdo do questionario estimulou-se uma roda de conversa a realizagdo de troca de
informagdes entre os adolescentes. Em junho 2022, foi realizada uma nova visita 4 Aldeia Agua Bonita, com uma
atividade pratica educativa de desenho, em que foi fornecido materiais para que eles retratassem os maleficios do
tabagismo. Apds a confec¢do do material os adolescentes pediram para levar para suas casas para divulgar o contetido
aos familiares. Houve feedback positivo dos indigenas participantes sobre as a¢des, considerada impactante. Todas as
acdes foram realizadas na Aldeia Agua Bonita em Campo Grande — MS, sendo a tinica aldeia participante das agdes. O
projeto de extensdo compreendeu o periodo entre agosto de 2021 a julho de 2022, sendo as a¢des na aldeia realizadas
entre fevereiro de 2022 a julho de 2022 a julho de 2022. Resultados: Foram realizadas 4 visitas a aldeia Agua Bonita
em Campo Grande, MS, sendo a primeira para a autorizag@o pelo cacique para que o projeto se realizasse na aldeia. Na
segunda visita foi realizada a primeira abordagem aos adolescentes, com 8 participantes. Em um terceiro encontro
obtivemos maior adesdo do publico, com 14 adolescentes, totalizando 22 participantes.

Sobre as respostas nos questionarios, a maioria respondeu que nunca haviam fumado, que ndo tinham vontade de
experimentar, que os pais ndo eram tabagistas e que familiares ou amigos nunca ofereceram cigarro. Quanto as
amizades, 52% dos participantes responderam que possuem amigos fumantes. Assim, Na ultima visita a aldeia, foi
realizada a a¢do educativa com a roda de conversa e elaboragdo de obras de artes visuais. Conclusio: Através da
execugdo do projeto com aplicag@o do questionario, roda de conversa e atividade de desenho aplicada aos adolescentes
na Aldeia Agua Bonita em Campo-Grande- MS foi possivel observar o conhecimento adquirido através da discussio
sobre os maleficios do tabagismo. A realizagdo de atividade de desenhos nos mostrou que a discussdo foi abrangente e
assimilada.

PALAVRAS-CHAYVE: Preven¢éo do habito de fumar, Adolescente, Saude de Populagdes Indigenas
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EDUCACAO EM SAUDE: UMA REFLEXAO CRITICA SOBRE A AUTOMEDICACAO E
USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS

Instituicdo

Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica

Ciéncias da Saude

Nomes dos autores
ALVES, Leticia Eleutério!  (ealves.leticia@gmail.com), PEREIRA, Pedro Henrique Saldanha2
(pedrohenriguesaldanha@hotmail.com); LIMA, Gustavo Pereira Berqué? (gustavoberquo@gmail.com), GOUVEIA,
Juceli Gonzalez3 (juceligouveia@uems.br)

Resumo

O projeto intitulado - Educagdo em salde: uma reflexdo critica sobre a automedicacéo e o uso
racional de medicamentos pretendeu a promocdo da qualidade de vida por meio de um processo
pedagogico e educativo que almeja a construcdo de conhecimentos em salde, com o intuito de
colaborar para o desenvolvimento da autonomia de jovens que frequentam a instituicdo denominada
- Cidade dos Meninos e que estdo na faixa etaria de 14 a 18 anos em relacéo ao préprio cuidado com
a saude, sobretudo, no que diz respeito a diminuicdo da pratica de automedicacdo. Nesse sentido, 0s
objetivos realizados no decorrer desse projeto foram voltados principalmente para orientagéo e
instrucdo sobre as ameacas a salde quando o individuo se sujeita ao uso de medicamentos sem a
prescrigdo e o acompanhamento médico adequado. Por essa razdo, foram elaboradas e executadas as
seguintes préaticas: Visita a instituicdo e aplicacdo de questionario sobre automedicacao para o pubico
alvo, levantamento dos dados obtidos a partir do questionario, elaboracdo de um video explicativo
sobre a automedicacdo para esclarecer as principais duvidas apontadas no questionario aplicado para
0 publico alvo. Tais atividades contaram com a metodologia ditatica por meio de ferramentas
educativas que dialogaram com o contexto do jovem. Diante da relizacdo dessas atividades foi
possivel constatar como resultados que a automedicagdo € uma pratica frequente para o publico alvo,
ja que, 67,8% desses jovens se automedicam e que a grande maioria desse publico desconhece 0s
riscos da automedicacdo. Logo, o foco desse projeto foi promover um contetdo didatico para que 0s
jovens comprrendessem a automedicacdo e dessa forma promover a educacao em sadde.

Palavras-chaves

Intervencgdes, Didatica, Jovens
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EDUCACAO EM SAUDE, PARA O CONTROLE E A PREVENCAO DA OBESIDADE
INFANTIL, PARA CRIANCAS INDIGENAS DO CONTEXTO URBANO
Instituicao: Universidade Estadual De Mato Grosso do Sul

Area tematica: Ciéncias da Saude.

BARBOSA, Camila Maiarai (maiarac.camila@gmail.com);
QUADROS, Fatima Alice Aguiar2 (faaquadros@hotmail.com);

RESUMO (Resumo, Objetivo e Metodologia): A base epistemioldgica, do presente projeto, se
densenvolveu a partir do levantamento de dados sobre a prevaléncia da obesidade infantil, habitos e
comportamentos alimentares, de criangas na aldeia indigena urbana Inamati Kaxé (Novo Dia) em
Campo Grande —MS. O projeto, teve como objetivo, realizar agdoes de educacdo em saude com o
intuito de promover orientagdo, sobre aspectos alimentares e nutricionais, a fim de auxiliar na
promogao para prevencao da obesidade infantil e seus impactos futuros. Esse trabalhou com
criangas na faixa etaria de 6 (seis) a 10 (dez) anos, residentes na comunidade indigena em questdo,
que foram selecionadas a partir da andlise da sua situagdo nutricional. Obteu-se dados
epidemiologicos sobre o tema, a fim de levantar e compreender a realidade do publico alvo, dados,
esses, que foram obtidos, a partir de desenhos feitos pelo publico alvo, tanto para a investigacao dos
habitos e comportamentos alimentares, quanto para a realizagdao da acdo em educacdo em satde que
teve como intuito ressignificar o entendimento nutricional, e com isso auxiliar no processo de
promocao em saude para essas criangas e para a comunidade, atrelando, assim, os aspectos culturais
e socioecondmicos da comunidade. Resultados: Os resultados alcangados foram efetivos ¢
eficientes e estdo em consonancia com o cumprimento de todos os objetivos propostos. Houve a
percepcao que o projeto auxiliou a ressignificacdo alimentar das familias participantes dentro da
disponibilidade sociocultural de cada uma, ainda considerou as questdes tradicionais da comunidade
Conclusdo: Diante do que foi desenvolvido, concluiu-se que o projeto ¢ de fundamental
importancia para a comunidade, tendo em vista o entrelagamento de conhecimentos tradicionais e
ndo tradicionais para que a comunidade possa complementar os saberes, dentro das disponibilidades
estruturais, sobre questdes nutricionais e prevenir assim a obesidade e desnutri¢do infantil. Portanto,
espera-se que o projeto auxilia na manutencdo de um bom vinculo e participagdo ativa da
comunidade para que ele possa auxilid-los na complementagdo dos saberes. Dentro do tema
trabalhado com as criangas e os anteriores que a realizadora do projeto ja realizou na comunidade
observou-se a importancia de permanecer com o vinculo na comunidade e de se trabalhar saude
nutricional com outras faixas etarias dessa comunidade observando a grande demanda.

PALAVRAS-CHAVE: Indigenas, Obesidade, Educagao.
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TITULO: ENSINO EM SAUDE PARA PACIENTES DE UM CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL

SOBRE O USO DE ALCOOL E TABACO

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Area tematica: Ciéncias da satde

NOME DOS AUTORES

GOMES, Breno da Silva' (brenofeitosal S@gmail.com); BARRETO, Fabio Paes? (fpbarreto@oul.com.br);

RESUMO

Sob a égide da Organizacdo Mundial da Satde o consumo exacerbado de alcool e o tabagismo constituem grandes
problemas mundiais, que de forma crescente vem matando jovens anualmente de idades aproximadas entre 15 a 35
anos. A dependéncia a substancias quimicas como o tabaco ¢ um grande obstaculo problematico que acomete com
muita frequéncia os jovens, o que garante um aumento substancial nos nimeros de casos. Assim sendo, o sistema
administrativo brasileiro iniciou os investimentos na area de satide mental incluindo estratégias de combate ao avango
do uso abusivo de alcool e de outras drogas como o tabagismo. Diante disso, o objetivo desse projeto de extensdo ¢é
proporcionar educagdo em satide para os usuarios do CAPS Afrodite sobre o uso abusivo de alcool e tabaco. Ademais,
procurar promover uma reflexdo sobre a importancia ¢ necessidade de participar ativamente e por completo do
tratamento a dependéncia com o fito de contribuir na redugdo de danos a satide. A agdo foi realizada utilizando-se de
instrumentos simples em rodas dialogadas entre os participantes, onde era possivel a troca de informacdes e
experiéncia, desse modo, a exposicao de situagdes pessoais acabou sendo positiva e incentivadoras para aqueles que
ainda possuiam vicios e tinham o desejo de tratar, j4 que em meio aos que participaram alguns ja ndo mais faziam uso e
tinham realizado tratamento com sucesso. A forma estratégica utilizada para o didlogo garantiu obter conhecimento
sobre a quantidade e limite de compreensdo sobre o tema abordado entre os pacientes, facilitando assim saber quais
eram as dificuldades de entendimento e onde agir transmitindo informagdo de maneira simples para esse publico-alvo.
Os resultados obtidos com o projeto foram satisfatorios, ja que os participantes compreenderam os objetivos ¢ a
propagacdo de informacdo foi efetivada com sucesso. No fim da agdo todos presentes tinham o minimo de
conhecimento acrescentado sobre a educacdo em saude referente ao uso de alcool e tabaco. O trabalho realizado foi
imprescindivel para o publico-alvo, j4 que a maioria dos pacientes presentes no CAPS possuiam diagndsticos de
doengas psiquiatricas em curso de tratamento, porém grande maioria deles apresentavam historicos uso abusivo de
tabaco e alcool vistos em prontuario. Desse maneira, obtive maior sucesso na propagacao de informag¢des mais pontuais
¢ objetivas referentes ao contetdo do projeto, garantindo assim que todos os objetivos fossem abordados e concluidos.
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A IMPORTANCIA DO TURISMO DE BASE COMUNITARIA PARA OS MORADORES DO
ENTORNO DA ROTA BIOCEANICA NO MUNICIPIO DE PORTO MURTINHO - MS
Instituicdo: UEMS — UNIDADE CAMPO GRANDE

Area tematica: TURISMO DE BASE COMUNITARIA

FONSECA, Marcia Cristina Marques Elizeche! (marciaelizeche@gmail.com);
1 Graduando do curso de Turismo da UEMS — Unidade Campo Grande;

RESUMO

A “Rota de Integracao Latino Americana” (RILA), ou “Rota Bioceanica”, integrada
pelos paises: Brasil, Paraguai, Argentina e Chile, surge com o propésito de fomentar
o0 desenvolvimento de um corredor, a priori rodoviario, proporcionando o escoamento
da producdo nacional e internacional. Mas para muito além da logistica, o projeto
podera trazer muitos impactos, positivos e negativos a populacdo e ao meio ambiente,
advindos da visitacdo turistica e do trafego na Rota. Para as comunidades ribeirinhas
e indigenas de Porto Murtinho, apds um estudo das potencialidades turisticas, €
possivel através da parceria do municipio com as universidades e as comunidades, 0
desenvolvimento de atividades turisticas que possam trazer crescimento econémico e
melhoria da qualidade de vida aos moradores do entorno da rota. E neste momento
que se torna importante a unidade entre: Governo; universidades e populacdo, com
interesse na protecdo e preservacdo da biodiversidade local, através de acOes de
educacdo ambiental e da conscientizacdo da populacdo quanto a importancia dos
servicos ecoldgicos prestados pela natureza. O objetivo desta pesquisa, foi mensurar
a importancia do Turismo de Base Comunitaria para o desenvolvimento econémico
das comunidades locais, ao longo da Rota Bioceanica, no trecho que compreende 0s
limites do municipio de Porto Murtinho, MS. Para este fim, foram realizadas revisoes
bibliograficas, onde artigos e livros que tratam do tema puderam contribuir para uma
melhor analise desta importante categoria do turismo. Como se trata de um assunto
contemporaneo, pouco ainda ha publicado sobre a Rota Bioceanica, 0 que nao
comprometeu o estudo, visto que a interdisciplinaridade permite, com o aporte tedrico
de outras disciplinas e suas categorias de analise, compreender melhor 0s processos
de formac&o dessas comunidades. O resultado mostrou que ¢é possivel, com parcerias
entre Governo, populacdo e a sociedade civil organizada, fomentar o turismo
sustentavel na regido de Porto Murtinho, colaborando ainda com o desenvolvimento
socioecondmico das comunidades de interesse turistico do local. Conclui-se entdo que,
muitos sdo os aspectos que podem ser observados na elaboracdo de uma atividade
turistica ou de uma politica publica voltada ao turismo, com vistas a inclusdo das
populacdes menos favorecidas no mercado do turismo, levando-se em conta a
importancia historico-cultural dessas comunidades, bem como suas manifestacdes
artisticas e sua ligacdo intrinseca com a natureza. Pode-se esperar muito do resultado
do encontro das populagdes locais com outros povos e culturas, tudo isso
proporcionado pela Rota de Integracéo Latino Americana (RILA).

PALAVRAS-CHAVE: Visitagdo Turistica; Rota Bioceanica; Comunidade de

Interesse Turistico.



A RELEVANCIA SOCIAL DO “TESTE DO OLHINHO” PARA A DETECCAO PRECOCE
DA BAIXA VISAO EM CRIANCAS NA ATENCAO BASICA.

Instituicdo: Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul.

Area tematica: Educacdo em Saude

SILVA, Izabella Cristina® (iza.cris888@gmail.com);
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L Autora e Bolsista do Projeto de Extenséo - Académica de Medicina UEMS.
2 QOrientadora do Projeto de Extensdo — Médica Oftalmologista, docente da UEMS.

Introducdo: A Baixa Visdo na populacdo pediatrica apresenta repercussdes na vida adulta,
constituindo um problema de salde publica, que poderia ter reducdo significativa através da
realizacdo da triagem simples e de baixo custo, como o Teste do Reflexo Vermelho, mais conhecido
como Teste do Olhinho. Com isso, a falta de assisténcia integral e o0 ndo esclarecimento de duvidas,
além da auséncia de orientagdes importantes sobre a triagem neonatal durante o pré-natal provocam
grandes impactos na saude de criancas, que poderiam facilmente serem diagnosticadas de forma
precoce, melhorando sua qualidade de vida. Objetivos: Esse projeto tem como objetivo de promover
acOes de educacdo em salde direcionadas as gestantes e puérperas com intuito de fornecer
informacdes e esclerecer duvidas sobre a relevancia da realizacdo do Teste do Olhinho para a detec¢éo
precoce de doengas associadas a Baixa Visdo. Metodologia: O presente projeto de extenséo tem
carater qualitativo descritivo e foi desenvolvido por meio de rodas de conversa com gestantes e
puérperas em Unidades Bésicas de Salde, nas quais a partir da exposicao de banner ilustrativo foram
discutidos os aspectos associados a realizacdo do Teste do Olhinho, desde conceitos, modo de
execucdo, possiveis resultados e doencgas disgnosticadas, além de esclarecer dividas. Ademais,
também foi divulgado video informativo contendo perguntas e respostas relacionados as principais
davidas identificadas ao tema. Resultados: Durante a primeira acdo, apesar do pequeno nimero de
participantes, os envolvidos demosntraram que a populacdo de fato pouco sabe sobre a Triagem
Neonatal, de forma que, grande parte conhece apenas o Teste do Pezinho. Dessa forma, foi valido
apresentar a importancia do Teste do Olhinho e demonstrar como é facil, rapido e indolor. A segunda
acdo foi de maior impacto, ja que reuniu uma quantidade maior de gestantes, uma vez que houve
apoio da equipe da unidade de saude para agendamento. Assim, foi possivel abordar as informagdes
mais dinamicas e de forma mais interativa, e isso fez com que as participantes se sentissem acolhidas,
tornando-se mais comunicativas. Ao final da acdo, muitas procuraram saber mais informacoes e
questionar sobre algumas doencas mencionadas durante a discussdo, como o Retinoblastoma. Na
ultima acdo presencial, infelizmente, as gestantes ndo compareceram a unidade, com isso, realizou-
se busca ativa com 0s pais e responsaveis que estavam presentes para discutir e informar sobre o
Teste do Olhinho. Apesar dos imprevistos, notou-se que 0s participantes demonstraram grande
interesse em saber mais sobre o teste, ja que muitos o desconhecia. Ademais, a divulgacéo do video
informativo surtiu grande impacto, pois potencializou o publico-alvo atingido, gerando grande
numero de vizualizacbes e compartilhamentos, ampliando o alcance do projeto. Conclusédo: Com
isso, € notdrio que este projeto de extensdo propiciou discussfes significativas com gestantes e
puerperas sobre a relevancia de realizar o teste do Olhinho para detectar precocemente doencas
oftalmoldgicas na populacdo pediatrica, como forma de diagnosticar e conduzir as possiveis
patologias associadas. Assim, acOes de educacdo em salde nessa tematica sao muito importantes e
devem permanecer tendo seguimento.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo em Saude; Baixa Visdo; Teste do Olhinho.


mailto:iza.cris888@gmail.com
mailto:grubitsandrea@outlook.com

i

TITULO: A Universidade Educativa no contexto da “Cultura da Pés Verdade
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QUEIROZ, Otavio Augusto de Melo Queiroz’ (otaviomelool1@gmail.com)

RESUMO:
Nos dias atuais é normal pessoas acreditarem em quaisquer tipos de informagdo, vez que, para muitos
cientistas passamos por um periodo de pds-verdade, onde crengas pessoais, valores, afetos e mitos, podem
ser colocados acima da ciéncia. Nesse contexto, faz-se necessario que a Universidade assume seu papel
social e politico de confronto a essa pratica cultural. O projeto visa, a partir de uma abordagem em locais
publicos, contribuir com informa¢do de qualidade para a populagdo, explorando por meio de dados
cientificos e sites confidveis informagdes que circulam pelas redes.
O projeto visou ainda fazer com que certas informagdes transmitidas de maneira distorcida ou mesmo falsas,
sejam desmistificadas através de uma educagao cientifica. As atividades propostas foram desenvolvidas por
meio de multiplas atividades, contemplando tanto rodas de conversa com estudantes do ensino médio, como
também abordagem da populagdo em locais publicos. O intuito foi que através de abordagens em locais
publicos e de grandes circulagdes, houvesse o didlogo, reflexdo e troca de informacdes, para que as pessoas
ndo sejam disseminadoras e reféns de noticias falsas.
A ciéncia pode ser abordada sobre uma 6tica um pouco diferente. A principal intencdo do projeto, foi
mostrar que as pessoas se baseiam em falsas verdades para tomarem determinados pensamentos e terem
algumas atitudes. Sendo assim, o intuito foi mostrar que nem sempre todas as informagdes que lhes chegam
sdo verdadeiras, que a ciéncia vai muito além disso, ¢ necessario buscar por informagdes corretas e em
lugares corretos.
O principal ponto a ser abordado ¢ entender o quanto as pessoas sdo leigas e muitas vezes imaturas para
entender que a ciéncia vai muito além de uma mensagem ou um post feito nas redes sociais. A propagagao
de informacgdes se torna cada vez mais preocupante, uma vez que muda conceitos e apli- cam mentiras
como algo concreto. Nesse sentido, quando
se aborda um cidaddo comum, sem muito estudo nas pracas da cidade, fica nitido que informagdes sdo
trazidas de forma errada e que, se quer, as pessoas fazem uma Unica pes- quisa pra ver a autenticidade de tais
informacdes. Além disso, além de ndo pesquisarem sobre as informagdes obtidas, as mesmas propagam tais
informacdes, divulgam de forma rapida e facil qual- quer assunto. Esse tipo de coisa pode fazer com que a
ciéncia seja cada vez mais deixada de lado, ja que, com a propagacdo de falsas verdades, a ciéncia é deixada
de lado, passando a sobressair conceitos criados e crengas propagadas nas midias.

PALAVRAS-CHAVE: ciéncia, informagdo, pds-verdade.
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A VIOLENCIA E A MARGINALIDADE NA LITERATURA HISPANOAMERICANA CONTEMPORANEA
Instituicio: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area temitica: Literaturas Estrangeiras Modernas — Projeto Estéticas do real e da violéncia nas narrativas Latino-
americanas

ZURUTUZA, Carla Cristina' (carlota714@hotmail.com);
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RESUMO:

O artigo desenvolveu o estudo literario das narrativas Trabajos del reino (2004), Yuri Herrera, Fiesta en la madriguera
(2010), de Juan Pablo Villalobos. Buscamos compreender a perspectiva do processo da naturalizagdo da violéncia e da
marginalidade social, também, a construg@o da identidade das personagens no contexto inserido. Objetivamos analisar a
representacdo da violéncia; os fatores que influenciam a subalternidade ¢ a marginalidade como caracteristica de cons -
trugdo de identidade, nos contextos literario, cultural e historico-social. A metodologia utilizada para efeito de analise
mais especifico, utilizaremos as obras Trabajo del Reino e Fiesta em la madriguera, conforme ja apontado. A funda-
mentacdo tedrica por meio de revisdo da literatura, a partir de referenciais tedricos que abordem a literatura hispano-
americana de Giuseppe Bellini (1997), os estudos da literatura de Antonio Candido (2000), a naturalizag@o acerca da vi-
oléncia Andre Benatti; Ana Carla da Silva (2017), Jaime Ginzburg (2012), Karl Erik Schollhammer (2013), Ronaldo
Lins (1990), Robert Muchembled (2014), Téania Pellegrini além de outros textos que possam contribuir significativa-
mente para a compreensao do corpus, sobretudo, teorias da marginalidade periférica e sua dimensao histérica de Rejane
Oliveira (2011), no que diz respeito, a analise da representacao literatura marginal Lucia Tennina (2019) e a tradigéo li-
teraria mexicana em seu contexto da narcoliteratura de Cecilia Badano (2016), Diana Palaversich (2013). Usamos ou-
tros tedricos que tangenciem a proposta, porque constam da narrativa, como violéncia, marginalidade social, trafico de
drogas, em linhas gerais, também, serdo levados em conta para que destaquemos o valor e poder dos narcotraficantes
para sociedade e desconstruir essa narcoliteratura como literatura de drogas de Joachim Michael (2013). Tudo isso, cla-
ro, além de abordar a representagdo da violéncia e marginalidade vivida pelas personagens Lobo e Tochtli, os quais in-
terferem na construgio da sua identidade em seu contexto social no cartel de narcotraficantes, usamos teoéricos de Stuart
Hall (2006), André Luis André; Eda Goées (2012), e Lais Mendes Botelho das Neves; Jonas Anderson Simoes das Ne-
ves (2016). Os resultados e discussoes, a partir deste artigo, entendemos que a representagdo da violéncia e da margina-
lidade social estdo presentes nas narrativas Trabajos del Reino e Fiesta em la madriguera cuja leitura, acreditamos, po-
demos reafirmar a posi¢do da violéncia como algo natural na narcoliteratura. Portanto, a narcoliteratura esta baseada na
violéncia, nas minorias, ¢ na interferéncia da construg¢do da identidade dos sujeitos, as quais encontramos nas referidas
obras.

PALAVRAS-CHAVE: Literatura Mexicana, Identidade, Narcoliteratura.
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tematica: Educacio

MONTEIRO, Bruno Massayuki' (brunoftmakimoto@hotmail.com);

GRANDE, Antonio Jose? (grandeto@gmail.com).
! Académico de Medicina Univesidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS)

% Professor adjunto da UEMS

RESUMO: Hé inumeras formas de se perpetuar as desigualdades sociais. Entre elas, encontram-se os comportamentos
e valores passados invisivelmente ao longo das geragdes. Nesse bojo, o processo da leitura e escrita entra no ambito da
Educagido, sendo as aulas de redagdo um desdobramento dessa questdo. Além desse quesito, as aulas sdo uma forma de
aumentar as capacidades relacionais de quem as administra, ja que esse contato com o publico faz com que se aprimore
as habilidades de comunicacdo. Nessa esteira, o presente trabalho objetiva apresentar os achados do projeto intitulado
“Aula de redagdo para vida e vestibular” e apontar as questdes importantes da ciéncia na sociedade. Para se acalgarem
0s objetivos, usaram-se, como metodologia, as aulas ministradas, baseadas em livros renomados academicamente de
filosofos e socidlogos, por meio de aula expositiva convencional e animagdes, ndo s6 de maneira digital, isto ¢,
remotamente, nas plataformas Youtube e Google Meeting, mas também presencialmente (a partir do ano de 2022).
Também uso-se da rede social Whatsap para envio de dicas de leituras (revistas, jornais ou videos informativos) e
Instagram para envio de duvidas e discussoes, além de corregdes de redagdes (presencialmente ou remotamente).
Acrescenta-se que o projeto de dar aulas faz parte um projeto maior do cursinho popular (nomeado Paralelus) da
faculdade de Medicina da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS). Utilizando-se de tais procedimentos,
obtevem-se resultados. Foram os feedbacks dos alunos que os vieram, tirando duvidas das aulas, comentarios sobre as
dicas de leituras, perguntas de como podiam estudar melhor. Num momento de confraternizagdo, os discentes puderam
compartilhar as angustias e ansiedades sobre o processo de ensino em que estavam, diante da concorréncia do
vestibular, bem como as alegrias e tristezas perante a pressao de si mesmos, de familiares ¢ da sociedade. Ao longo das
aulas, a ciéncia como fator primordial para constru¢do de saberes era salientado, buscando um pensamento critico que
devia se iniciar a partir de seus proprios contextos sociais, i. e., buscando a origem das desigualdades sociais € como se
refletia no acesso desigual a bens materais (riqueza) e imateriais (comportamentos, e. g., apreco pelos estudos e leitura).
Tudo isso com a finalidade freireana de tirar o opressor de dentro de si e despertar, em alguma medida, uma atitude mais
autonoma. Sobre o numero de aprovacdes, cinco (5) alunos foram aprovados. Destes, trés pessoas foram na
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) e dois em universidades particulares com bolsa de 100% no
Programa Universidade Para Todos (Prouni). Acrescenta-se ainda o fato de que alunos disseram estarem mais proximos
a leituras e a escritas, em decorréncia das aulas e dicas de leitura. No ambito do desenvolvimento do professor do
presente projeto, aprimoraram-se a maneira de falar e explicar os conteidos, bem como o de manusear plataformas
digitais e se aproximar dos os alunos, contribuindo para um aprendizado comunicacional e comportamental. Conclui-se
que ¢ um projeto fundamental para formacdo académica e para sociedade, tendo como instrumento a ciéncia que o
atravessa do comeco ao fim.

PALAVRAS-CHAVE: Popular, Aprendizagem, Vestibular.

AGRADECIMENTOS: Prestam-se sinceros agradecimentos ao 6rgao de fomento Programa Institucional de Bolsas de
Extensdo (PIBEX).




CARDIOROTA: ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO DA SAUDE
CARDIOVASCULAR NA ROTA BIOCEANICA.

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul - UEMS
Area tematica: Educacdo em Saude

NETO, Antonio Martins de Freitas' (nfreitas99@gmail.com )
BELCHIOR, Ana Carulina Guimarées® (carulms@yahoo.com.br )
1.Autor e Bolsista do Projeto de Extenséo - Académico de Medicina UEMS
2. Orientadora do Projeto de Extensdo — Médica Cardiologista, docente da UEMS

Introducdo: A doenca cardiovascular é a principal causa de morte no Brasil e no mundo, sendo
entdo um problema mundial de salde publica. No Brasil, 0 nimero de politicas de satde que
envolvem a tematica se elevou e os nimeros relativos de casos diminuiram. Contudo, os valores
absolutos de mortalidade continuam aumentando, devido ao envelhecimento e adoecimento da
populacdo. Sabe-se que a ocorréncia de um evento cardiovascular esta fortemente ligada a fatores
de risco que abrangem as areas sociais, demograficas, étnicas, culturais, dietéticas e
comportamentais. Assim, muitos desses aspectos sdo altamente modificaveis, porém, a presenca
destes passa despercebida pela populacdo que por inimeros fatores ndo € informada com clareza
sobre o assunto. A Rota Bioceanica, € um corredor rodoviario que liga os portos brasileiros aos
portos chilenos, facilitando o processo de exportacdo. Esse corredor traz consigo um grande
intercdmbio de pessoas e culturas o que torna necessario politicas de prevencdo e promocao em
salde, visando diminuir os possiveis danos causados por doencas. O presente projeto busca agir
sobre os fatores de risco comportamentais e modificaveis para doencas cardiovasculares na
populacdo abrangida pelo corredor biocednico, com foco nas cidades do Mato Grosso do Sul.
Objetivo: Desenvolver acBes de Educacdo em Saude na Rota Bioceanica, relacionados aos
cuidados cardiovasculares com foco na prevengdo e promocado de satde agindo sobre os fatores de
risco modificaveis. Metodologia: O presente projeto de extensdo trata-se de um estudo com carater
descritivo e uma abordagem qualitativa. As a¢Oes foram realizadas em formato online e presencial
de forma dindmica e participativa, usando sempre metodologias ativas, através de discussdes online
direcionadas, breves palestras com retirada de duvidas e entrega de material didatico como meio de
disseminacdo da informacdo. Os recursos usados foram materiais em formato de videos, entrevista
em radio e folders. Resultados: A ac¢do teve todos seus materiais didaticos confeccionados, com a
realizacdo de revisdo literdria e producdo de arte para impressdo e distribuicdo de panfletos.
Divulgagdo de uma acdo em forma de video sobre as principais doencas cardiovasculares, suas
consequéncias e fatores de risco modificaveis. Divulgacdo do projeto por meio dos canais de
comunicagédo da Rota Bioceanica. Realizacdo de uma acgdo presencial no Posto Katia Locatelli com
participacdo dos caminhoneiros atuando na prevencdo das doencas cardiovasculares, entendendo o
nivel de conhecimento, tirando duvidas e disseminando informacdo atraves de folder impresso.
Realizacdo de uma acdo, em forma de roda de conversa, em uma web radio, visando aumentar a
visibilidade do projeto e informando sobre a prevencdo e consequéncias das doencas
cardiovasculares. Conclusdo: Logo ap6s o desenvolvimento deste projeto, o que se conclui é que
acOes de educacdo em saude sdo uma excelente ferramenta para atingir varios tipos de publico-alvo
de uma maneira acessivel. Sendo assim, as perspectivas sdo de manutencdo de projetos como esse
que tenham o olhar voltado para a prevencdo de fatores de risco buscando diminuir as taxas de
mortalidade por doencas cardiovasculares.

Palavras-chave: Prevencdo, Doencas cardiovasculares, Rota Bioceanica.

Agradecimentos: Agradeco a PROEC pelo incentivo e pelo apoio financeiro ao projeto de
extensdo. Agradeco também a minha orientadora Ana Carulina e ao professor Ruberval.
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O CHISTE COMICO E MARTINS PENA

Instituicao: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area temitica: Linguisticas, Letras, Artes

NOME DOS AUTORES:
ARAUJO, Jodo Victor Biolchi !(jvbiolchigmail.com);
SOUZA, Fernandes Ferreira ?(fernandes@uems.br);

RESUMO: O Brasil, assim como outros paises, tem uma grande trajetoria na comédia. Cada nagao
tem a sua peculiaridade em relacdo ao seu fazer artistico, inclusive, o Brasil ¢ um notério produtor de
comédia, seja ela em teatros, programas de televisao, bares ou até mesmo na internet. A grande pro-
ducdo artistica desse género, esta intrinseca no modo de vida da populacdo brasileira. A producao
comica nacional, tem uma base muito mais antiga do que se pensa. O presente projeto traz a luz do
século XXI as obras do Moliere brasileiro, o dramaturgo Martins Pena, pai da comédia de costumes
que embora seja comum nos anos de 1800, ¢ uma base fértil para grande parte da producao comica
que possuimos hoje. Nesse diapasdo, vamos analisar as obras de Martins Pena sob um olhar mais
criterioso no que se relaciona ao chiste comico e sua construgcao. Como era a estrutura comica de suas
pecas? Quais gatilhos sdo possiveis identificar? Como funcionam até hoje? Estes sdo apenas alguns
dos questionamentos que nos trazem o presente estudo. Como metodologia os textos serdo trabalha-
dos em turmas de jovens na faixa etaria dos 16 anos, onde a pesquisa sera feita a partir de suas res-
postas e analises sobre as obras. Fazendo uso da literatura que serve como base para grandes come-
diantes que nos apresentam técnicas detalhadas para identificar e investigar cada gatilho comico, o
estudo nos permitira entender como e porque tal texto dramatargico funcionou, funciona e se funci-
onard. A graga, a pilhéria, a piada, funcionam de maneira racional. Seja consciente ou ndo, a risada
provinda da graca, ocorre se, € somente se, algum gatilho comico for ativado. A literatura nos apre-
senta uma vasta quantidade de gatilhos cdmicos como, por exemplo: metafora, transposi¢do, analogia,
identificacao, misdirection, hipérbole, etc. A lista ¢ extensa, porém, a ideia ¢ atestar que os gatilhos
comicos sdo categorizados e servem perfeitamente para o estudo de qualquer obra de comédia, seja
stand up, anedota, filmes, séries e teatro. Indubitavelmente, os resultados e a conclusao serdo apre-
sentados ao fim da pesquisa, valendo-se ndo somente de relatorios, como também das especificagdes
comicas que serdao encontradas nas obras de Martins Pena, este que sem davida ¢ um dos maiores
dramaturgos da nossa historia, e que € base para uma vasta produgao artistica comica, seja de maneira
consciente ou ndo, a comédia de costumes ¢ viva e presente em nossa cultura.

PALAVRAS-CHAYVE: Martins Pena, Comédia, Dramaturgia.
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(PIBCEL), pelo auxilio e apoio. E ao esforco da Pro-Reitoria de Extensdo, Cultura e Assuntos
Comunitarios - PROEC/UEMS, para abarcar os projetos que julgam pertinentes para a Universidade
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O TEATRO DE SHAKESPEARE NA ESCOLA

Instituicao: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Area tematica: Arte ¢ Educacio

NOME DOS AUTORES:
LUMUENAMIOCO, Layza Oliveira Nascimento [1], (layzalumue@gmail.com).
SOUZA, Fernandes Ferreira [2], (fernandes@uems.br).

As linguagens artisticas, nas escolas, por vezes parecem exercer papéis periféricos € menos
importantes quando comparadas as demais disciplinas. Logo gostaria de referendar a importancia
que as linguagens artisticas exercem, com énfase no teatro, que ¢ minha area de formacao e atuagao
com o projeto de extensdo do atual trabalho, por meio do Pibcel. O teatro ¢ uma arte que tem sua
histéria principiada com o inicio da humanidade, e revela a necessidade intrinseca do ser humano
em se comunicar, expressar e criar. Estudos apontam a origem do teatro na relagdo do homem com
a natureza e em rituais primitivos, cerimonias religiosas, no nascimento, na morte, um jogo sagrado,
onde o publico ndo exercia a posi¢do de espectador. J& na Grécia o teatro ¢ formalizado como arte
por volta de 550 a.C. em meio as celebracdes realizadas para o deus Dionisio. Foi na Grécia
também onde o texto teatral, a dramaturgia foi analisada e classificada por Aristoteles em géneros
( Dramatico, Epico, Comédia, Poesia). Aristoteles definia dramaturgia como "a organizagdo de
acoes humanas de forma coerente provocando fortes emogdes ou um estado irreprimivel de gozo ou
maravilhamento". Diante de fatos historicos, avancos das civilizagdes nds seres humanos
continuamos carregando em esséncia a necessidade de se comunicar, expressar € criar, mas com o
advento das tecnologias, os didlogos sdo rasos, e as expressoes sdo copias de outros. Logo por meio
do teatro na escola, se propde a experiéncia do autoconhecimento através de oficinas, ¢ a
oportunidade de dar vida a pratica artistica que s6 acontece no ambito da experiéncia, incentivando
os alunos a propriocepg¢ao, que ¢ a capacidade de se reconhecer no espago (consciéncia corporal), e
interagir com o seu meio. A proposta trara exposi¢do de obras dramadticas relevantes para reflexao,
contextualizagdo e a condug¢do de um processo de alfabetizagdo dentro da linguagem proposta, os
qualificando enquanto artistas e consumidores de arte. Por meio dos processos estabelecidos nas
oficinas propostas se busca uma andlise individual e coletiva, que demonstra os avancos e
conquistas realizadas no autoconhecimento, na expressdo artistica, e na capacidade criativa.
Colhendo depoimentos, e registrando em fichas individuais as percepgdes € avangos observados
durante os processos de oficinas, objetivando o valor do teatro na escola. O trabalho sera
desenvolvido com alunos do ensino fundamental, ¢ acompanhado por professores da area de artes
(Artes Cénicas e Musica), como conclusio serd proposto uma remontagem contemporanea da obra
"Romeu e Julieta" de William Shakespeare elaborada pelos alunos, e dirigida sobre minha
orientacdo, com o auxilio dos demais professores.

PALAVRAS-CHAVE:

Arte, Educagdo, Experiéncia.
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OFICINAS EDUCATIVAS SOBRE ALTERACOES HORMONAIS DECORRENTES DO
PROCESSO DE ENVELHECIMENTO

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul.

Area temética: Ciéncias da saude.

NOME DOS AUTORES: SANTOS, Caroline de Gois* (caroline-gois@hotmail.com); ARAUJO, Marcos Antonio
Nunes? (marcosojuaral0@gmail.com);

RESUMO

INTRODUCAO: Na medida que ocorre o processo de envelhecimento, 0 corpo passa por Varias
mudancas nas funcdes. Tais alterac6es, causam a perda do equilibrio homeostatico que comprometem
os sistemas enddcrino, nervoso e imunoldgico, que por sua vez provocam a diminuicao ou a perda da
capacidade funcional. OBJETIVO(S): Promover o conhecimento para 0s participantes da
Universidade Aberta a Melhor Idade da UEMS sobre as alteragdes hormonais decorrentes do processo
de envelhecimento. METODOLOGIA: As atividades foram desenvolvidas em dias de quartas-feiras
no més de abril, no periodo vespertino, totalmente de forma presencial, com os (as) participantes que
frequentam a Universidade Aberta a Melhor Idade da UEMS. Cabe ressaltar que este projeto é
continuidade de um projeto anterior que ndo foi possivel desenvolvé-lo em sua totalidade pela baixa
participacdo dos idosos na Unami, levando em consideracdo a pandemia do Novo Corona Virus
(SARS-COV2). RESULTADOS: Teve como resultado alcancado, a capacitacdo e obtencdo de
conhecimento sobre a tematica. Além de ser realizada o total de duas aulas sobre a temaética. O
conteudo programatico que foi abordado versa sobre: Envelhecimento e as diferengas das mudancas
hormonais entre homens e mulheres; e Mudancas hormonais: sinais, sintomas e complicacGes. A
primeira aula contou com a participacdo de 15 participantes e a segunda aula com 14 participantes.
Apbs o final de cada aula, foi realizada uma breve avaliacdo sobre o contetdo. Al[em disso, foi
disponibilizado slide e banners para os participantes que ndo estavam presentes na aula.
CONCLUSAO: Em conclusio, de acordo com as atividades desenvolvidas durante o semestre,
realizamos as capacitacdes e obtencdo de conhecimento sobre a tematica, além de finalizar todas as
aulas. Percebe-se no relato dos participantes que a satisfacdo em participar da sala de aula foi muito
grande. Vale ressaltar que as alteracbes hormonais ocasionadas pelo processo de envelhecimento
oferecem espaco para 0s participantes compartilharem experiéncias e discutirem duavidas,
desenvolverem-se por meio de rodas de dialogo, evidenciarem acfes de educacdo em saude e
aumentarem a socializacdo dos idosos.

PALAVRAS-CHAVE: lIdosos; Hormonio; Extensao.
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projeto de extensao.


mailto:marcosojuara10@gmail.com

PROJETO WERNER: DIVULGANDO A QUIMICA

Subprojeto: Aprendizagem significativa no ensino de quimica
Instituicao: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Area temitica: Educacio e comunicaciao

NOME DOS AUTORES:
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NUNES, Daniel Mendes” (danims@uems.br)

RESUMO:

Ao observarmos o fendmeno da educacdo em quimica, constata-se que essa ciéncia ¢ ensinada e
divulgada de forma mecanica baseada em conceitos e féormulas sem sentido para os discentes, sem
desenvolver o pensamento cientifico e descontextualizada da realidade do educando, o que pode
gerar como efeitos nos alunos de ensino médio o desinteresse pelo conhecimento quimico, pela
profissdo de professor de quimica, de quimico e pelos cursos de quimica licenciatura e industrial da
UEMS de Dourados, ocasionando a baixa procura de alunos do ensino médio por esses cursos.
Dessa forma os objetivos desse projeto foram divulgar a ciéncia quimica, as atribui¢des dos
profissionais da quimica e os cursos de quimica licenciatura e industrial utilizando-se dos conceitos:
de aprendizagem significativa, de método cientifico e de contextualizacio do conhecimento
quimico. A metodologia consistiu na prepara¢ao de slides (contendo informagdes sobre os cursos
de quimica da UEMS de Dourados, atribui¢des dos profissionais da quimica e fendmenos quimicos
contextualizados) para serem apresentados juntamente com experimentos em escolas de ensino
médio. Os experimentos consistiram na realizagdo de reagdes quimicas de metais de transicdo em
tubos de ensaio, em que foi discutido os conceitos de fendmeno quimico utilizando-se do método
cientifico indutivo: observacao do fendmeno quimico com coleta de dados empiricos descritivos
(mudanga de cor, formacdo de precipitado), formulagdo de hipdtese de causa e efeito
(transformacdo de moléculas), comprovacdo da hipotese a partir da repeti¢do dos experimentos,
elaboracdo da lei cientifica (sempre na natureza um fendmeno quimico se caracteriza pela
transformac¢do de moléculas), elaboragdo da teoria (conjunto de leis). A aprendizagem significativa
se caracteriza pela compreensao, entendimento, aplicagdo, significado, sentido de um conhecimento
quimico em oposi¢do a aprendizagem mecanica que se baseia apenas na memorizagao de conceitos,
formulas e equagdes sem nenhum significado para o educando. Para gerar no aluno a aprendizagem
significativa foi trabalhado o fendmeno da chuva &cida, visando interagir o conceito cientifico de
reacdo quimica com o conhecimento prévio existente na estrutura cognitiva do aluno (subsuncor),
possibilitando assim a ocorréncia do processo de assimilagdo. A partir da observagdo natural do
fenomeno (apresentacdo de palestra e experimentos realizados para alunos de ensino médio na
Escola Estadual Indigena Guateca Margal de Souza), foram coletados dados empiricos como a
participacdo dos alunos na palestra, € o interesse dos alunos que procuraram os palestrantes para
fazerem perguntas apos o término da palestra podendo-se comprovar a hipdtese de que a divulgagao
dos cursos de quimica e do conhecimento quimico foram alcangados com sucesso.

PALAVRAS-CHAVE: Quimica, Aprendizagem, Divulgacdo
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PROMOVENDO A APRENDIZAGEM POR MEIO DE TRABALHOS PRATICOS NO
ENSINO DE CIENCIAS E BIOLOGIA NA ESCOLA ESTADUAL MARECHAL RONDON,
MUNICIPIO DE MUNDO NOVO - MS

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Area tematica: Educacéo

LOPES, Emily Kamila de Souza® (el.biolgicas@gmail.com);
PEDRANCINI, Vanessa Daiana? (vapedrancini@uems.hr).

RESUMO: As metodologias de trabalhos praticos, como a realizacdo de aulas praticas em um
laboratorio, demonstracdes, aulas de campo e estudo do meio, tornam-se importantes para o
desenvolvimento do pensar do aluno, com esses questionamentos, o aluno pode se posicionar de
forma mais ativa. A compreensdo da relagdo entre teoria e pratica possibilita uma nova direcdo de
ensino, uma vez que a pratica educativa € um traco cultural compartilhado e que tem relagdes com o
que acontece em outros ambitos da sociedade e suas instituicdes. Na direcdo desse aprofundamento
0 presente estudo tem como objetivo contribuir para aprendizagem dos alunos no ensino de Ciéncias
e Biologia por meio da realizag¢do de trabalhos praticos na Escola Estadual Marechal Rondon, de
Mundo Novo — MS. Quando as atividades praticas sdo empregadas, as aulas tornam-se estimulantes
e dindmicas, e os alunos tendem a se desenvolver melhor e a relacionar os conceitos e fenémenos
estudados de forma tedrica, aumentando pouco a pouco a autonomia, mostrando um possivel caminho
experimental a ser seguido. O ensino de Ciéncias e de Biologia ainda hoje é desenvolvido restrito as
aulas expositivas nas quais o aluno é apenas um ouvinte, dificultando o processo de aprendizagem e
de alfabetizacdo cientifica dos alunos. Ao contrario disso, as metodologias de trabalhos préaticos
estardo desenvolvendo alguns valores e atitudes diretamente relacionadas as ciéncias da natureza.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino de ciéncias, Atividades praticas e experimentais, Laboratério de
biologia
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SACOLAS DE CONTAR E DE CANTAR
Instituicio: UEMS — Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Area tematica: Ciéncias humanas; Educagio;

BATISTA, Natilia Laura' (natalia_lauura@hotmail.com) YAMIN, Giana Amaral® ( giana@uems.br )
Discente do curso de Pedagogia da UEMS- Dourados;

2Docente do curso de Pedagogia da UEMS- Dourados;

Este projeto, ligado ao curso de Pedagogia, da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS), teve
como objetivo geral a ampliagdo de repertorio literario de criangas, favorecendo que elas se expressassem por diferentes
liguagens. Almejou que meninas e meninos da Educaggo Infantil, de uma institui¢do publica, localizada em Dourados-
MS, participassem de vivéncias ligadas a leitura, musica e contagdes de historias. Inicialmente, as experiéncias foram
adequadas para atender as exigéncias da pandemia. Sendo assim, no inicio deste PIBEX, as contacdes das historias se
mantiveram no formato virtual, via Plataforma MEET. Na ocasido, para envolvé-las como sujeitos ativos, as criangas
receberam, em casa, as personagens dos enredos acondicionadas nos ‘Pacotes de contar e de brincar’, o que permitiu
que fossem atuantes na experiéncia. Posteriormente ao periodo pés pandemia, no retorno ao ‘chao da escola’ (outubro
de 2021 a julho de 2022), as atividades ocorreram na E.M Aurora Pedroso de Camargo e abarcaram leitura individual e
coletiva de livros, contacdo de historias com fantoches e caixas de historias e vivéncias que articularam literatura a
outras linguagens, como narrativas com musica e movimento. A constru¢do da metodologia observou as premisassas de
documentos oficiais, como a Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil, e autores que orientaram o
coletivo a observar a fungdo de cuidar e educar da Educacgdo Infantil em um contexto de brincadeiras e seus principios
éticos, estéticos e politicos. Avaliamos que a atuagdo do PIBEX foi importante. Familias e criangas foram acolhidas na
pandemia sem receberem ‘tarefas’ impressas para ‘compensar’ o periodo escolar ndo vivido presencialmente. Dessa
forma, tiveram contato, embora virtualmente, com professoras e colegas da turma brincando, se expressando e vivendo
multiplas linguagens. O coletivo UEMS viveu uma experiéncia impar, jamais imaginada. Buscou alternativas para, com
responsabilidade, manter o projeto de extensdo respeitando os direitos e as especificidades das criangas da Educagdo
Infantil, sabendo que essa etapa ndo pode ser concretizada virtualmente. O projeto ofereceu, de certa forma, acalento
para criangas e adultos pelo fato de poderem estar juntas, mesmo de longe, e por oferecer esperanca de breve
reencontro. Como consequéncia, a ansiedade para a volta as aulas no momento p6s pandemia, para algumas criangas,
foi amenizada. O coletivo da UEMS pode viver a docéncia lado a lado da turma e das professoras experenciando
materiais, como fantoches, caixas de historias e planejando cendrios para as contagdes em espagos internos e externos a
institui¢do, com diversidade de materiais. Com isso, desencadearam novas emoc¢des nas criancas e resignificaram a
construgdo do seu fazer docente de forma a atingirem os objetivos do projeto, de ampliar o repertorio litertario das
criangas, de discutir praticas para a Educa¢do Infantil, de criar atividades/materiais para explorar contagdes de historias
musicadas e de contribuir com a formagdo de professores e das académicas do curso de Pedagogia da UEMS, entre
outros.

Palavras-Chave: contagdo de historia, formagdo de professores, repertorio cultural

Agradecimentos: Agradecimento as escolas, familias e criangas por terem acreditado e participado
do nosso trabalho e ao apoio financeiro oferecido pela Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul
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SOLOS NA ESCOLA E REDES SOCIAIS

Instituicao: Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul - UEMS

Area tematica: Engenharias - Qualidade do ar, das aguas e do solo

Autores: MIRANDA, Juslane da Silva' (juslanemiranda.eas@gmail.com); SANTOS, Maria

Aparecida do Nascimento dos? (m.cida@uems.br).
! Discente do curso de Engenharia Ambiental e Sanitaria da UEMS - Dourados.
2 Docente do curso de Agronomia da UEMS - Cassilandia.

RESUMO: A educacdo ambiental ¢ uma ferramenta crucial para se construir valores que visardo a
preservacao ambiental, podendo esta ser aplicada de modo formal ou informal. Contudo, ao ser
colocada em pratica, a abordagem de solos muitas vezes ¢ relacionada a reciclagem, logo ndo se
tem um aprofundamento quanto a sua formacdo e conservagao, dessa forma, abre-se brechas para
permanéncia de certas agdes que sdo prejudiciais para a satde do solo. A partir disso, torna-se
necessario a inser¢ao da pedologia (estudo do solo) em projetos de educagao ambiental, visto que, o
solo ¢ um sistema essencial para a manuten¢do do nosso ecossistema, influenciando diretamente na
nossa qualidade de vida. Portanto, o projeto de extensdao teve por objetivo disseminar o
conhecimento a respeito de solos, bem como sobre a tematica de preserva¢do do meio ambiente na
rede social instagram. Durante o periodo de um ano foi realizada a montagem de posts e reels nos
aplicativos Canva e Capcut, que posteriormente foram postados na rede social
(@solonaescola.uems), sendo realizado também a montagem de dois quiz para interagdo e
averiguagdo do conhecimento dos seguidores. As publicacdes de forma geral, permitiram alcangar
publico em diferentes locais ndo somente no municipio de Dourados, tendo os posts descontraidos
em forma de memes resultado em maiores interagdes do que posts explicativos, sendo alcancados
no total mais de 200 novos seguidores. Além disso, pode-se destacar a acdo realizada pela
apresentacdo do projeto na I feira ecologica do municipio de Deodépolis - MS. Contudo, o projeto
encontrou certas dificuldades quanto a medi¢do real de conhecimento dos usudrios a partir dos
quiz, e também tornou-se necessario a realizacdo de certas alteragdes no projeto inicial, pois
anteriormente, seriam realizadas algumas atividades em ambiente escolar uma vez ao més, porém,
essas precisaram ser suspensas no primeiro semestre do projeto, e ndo foram realizadas em virtude
da manuten¢ao do ensino remoto nas escolas ¢ Universidade. Visto isso, com base nas interagdes,
numero de seguidores e dificuldades encontradas, pode-se concluir que o publico-alvo foi alcangado
e consequentemente o objetivo do projeto foi atendido, uma vez que, os temas abordados visavam
disseminar informagdes sobre solos e contribuir para a aprendizagem a respeito do mesmo.

PALAVRAS-CHAVE: Pedologia, Educacao Ambiental, Instagram.

AGRADECIMENTOS: A Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS) pela concessdo de
bolsa de extensdo ao primeiro autor.
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VIOLENCIA DOMESTICA E O SISTEMA EDUCACIONAL: CONTRIBUICAO PARA
UM PROCESSO DE JUSTICA E EQUIDADE.
Instituicio: UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO SUL

Ciéncias Sociais Aplicadas

SOARES, Mariana Saramago Ambrosio ( mari.saramago@gmail.com )
SANTANA, Prof. Dr. Isael José ( leasijs@hotmail.com )

A iniciativa do projeto delineou-se com base nas constantes dentincias de violéncia doméstica na
cidade. O objetivo do projeto estd relacionado a realizacdo de acdes educativas no combate a
violéncia de género. O publico-alvo foram adolescentes de ensino médio de escola publica e
privada, além do publico das redes sociais onde o projeto foi divulgado. A principal ferramenta para
a realiza¢do do projeto foi a participagdo e o engajamento dos estudantes. A proposta inicial era
demonstrar para os jovens como a violéncia surge e quais as suas ramificagdes e, a partir disso, o
debate de ostensivo combate a violéncia doméstica comegou a se formar. Os alunos demonstraram
extrema necessidade de debater sobre temas relacionados as questdes de género, visto que o Mato
Grosso do Sul ¢ um Estado com caracteristicas predominantemente conservadoras onde nao ha, por
ora, tantos espacgos para se discutir sobre esses assuntos. O machismo estrutural foi questionado,
com a finalidade de alertar sobre a violéncia doméstica e orientar sobre o que fazer para combaté-la.
Fica clara a necessidade de mais projetos como esse, pois no municipio ha frequente incidéncia de
casos de feminicidio e violéncia doméstica. Entende-se que os projetos voltados a educagdo sao
politicas de carater preventivo, tanto para quem participa quanto para as pessoas proximas que
também podem ser conscientizadas. O projeto alcangou seu objetivo de conscientizar o publico alvo
e disseminar conhecimento sobre o assunto atraves ndo so6 de palestras e folders, mas também de
debates com as jovens, dando voz as suas opinides. E fundamental desconstruir o machismo no
apenas de forma imediatista, mas de forma estruturada e organizada, especialmente com as novas
geracgdes, retomando a forca e desenvolvendo novos meios para alcangar a justi¢a e chegar a uma
sociedade equitativa. Os direitos das criangas e adolescentes sdo prioridades dentro da sociedade,
afinal, devem ser tratados na condig@o de cidaddos. Os conceitos de desigualdade e injustica devem
ser levados a eles com a finalidade de desconstruir preconceitos enraizados e modificar o cenario de
intolerancia. E necessario aplicar esses conceitos na pratica ensinando aos jovens como devem se
portar diante de uma situagdo de violéncia, destacando que esses casos podem ocorrer em qualquer
classe economica e que todos podem ser vitimas ou agressores em potencial.

PALAVRAS-CHAVE: machismo, educacdo, adolescentes.

Agradecimentos ao Programa Institucional de Bolsas de Extensiao (PIBEX), pela concessiao da
bolsa de Extensao.
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TITULO: ESTRATEGIA DO PLANEJAMENTO FAMILIAR COM ENFOQUE NA PREVENCAO DE
GRAVIDEZ NAO PLANEJADA NA ESTRATEGIA DE SAUDE DA
FAMILIA NA UNIDADE “DR. HERBERT REBELO CALADO”- UBSF AERO ITALIA EM CAMPO
GRANDE-MS

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul - UEMS. Campus:
Campo Grande-MS

Area tematica: Ciéncia da Saude

NOME DOS AUTORES: VONO, Diego Colino' (diegocvono@gmail.com);
MACHADO, Alessandra Aparecida Vieira de” (alessandra.machado@uems.br);
PALAVRAS-CHAVE: Prevencao; Gravidez ndo planejada; Atencdo primaria a Saude.

RESUMO: O programa de planejamento familiar ¢ uma garantia legal da Lei 9263 de 1996. No sistema de satde ele é
realizado pela ateng@o primaria a satde, mas devido a pandemia de Covid-19 ele foi suspenso na UBSF Aero Italia em
Campo Grande- MS. Essa unidade abrange 12.323 cidadaos adstritos na 4rea de atuacdo de quatro equipes de saude da
familia. Nessa populagdo total encontram-se 9000 pessoas na faixa etdria sexualmente ativa. Entre os dados
epidemioldgicos da Unidade se destaca o elevado nimero de pré-natais de gravidezes ndo planejadas, consoante
enfermeiras responsaveis pelo acompanhamento, apenas 4 dentre as 52 gestantes que realizaram esse tipo de consulta
no periodo de janeiro de 2020 até janeiro de 2021 planejaram a gravidez. Devido a pandemia de Covid-19, as atividades
de planejamento familiar da propria unidade foram interrompidas devido a escassez de recursos humanos para dedicar-
se a elas, consequentemente ocorreu um represamento de interessados do acesso ao programa de planejamento familiar,
o qual leva a inser¢@o de DIU, dispositivos intradérmicos hormonais e injegdes de progesterona e cirurgia de laqueadura
e vasectomia. Esta proposta retomou as a¢des de planejamento familiar na unidade, com o objetivo de reduzir o ntimero
de gravidezes ndo planejadas, ao retomar as atividades da unidade e tirar diividas sobre os métodos contraceptivos da
populagdo. Para isso ocorreram palestras ao ar livre, com apoio de ferramentas visuais. Devido a prevengdo ao Sars-Cov
II podiam estar presentes no maximo 10 participantes, espagados adequadamente. Durante a atividade era apresentado
os métodos contraceptivos presentes na Sistema Unico de Satde, tanto os de barreira, como o preservativo feminino e
masculino, os hormonais, como as pilulas, as inje¢des, os dispositivos intradérmicos e os critérios para o cidaddo se
poder realizar a cirurgia de vasectomia e de laqueadura. Também era ressaltado a exclusividade do método de barreira
( preservativos)na dupla protecdo: a gravidez ndo plancjada e as infeccOes sexualmente transmissiveis. No final,
ospacientes eram encaminhados ao médico capacitado para inserir os métodos de longo prazo com o certificado de
comparecimento na palestra, que ¢ condigdo sine qua non para se realizar as cirurgias. Ao todo passaram 127 pacientes
pelas palestras e dentre eles 72 foram encaminhados para Ginecologistas, para a inser¢do de DIU e cirurgia de
laqueadura e 9 foram encaminhados para urologista para a realizacdo da cirurgia de vasectomia. Vale ressaltar que
outras unidades de saide encaminharam pacientes para as palestras. A grande dificuldade do projeto foi no
acompanhamento dos pacientes pos palestras, pois o sistema da aten¢do primaria ndo ¢ integrado com o da atengdo
secundaria e terciaria, mas apesar disso os resultados foram gratificantes ja que ndo ha mais fila de espera na unidade e
127 pessoas procuraram participar do projeto.

AGRADECIMENTOS: a Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul, a Secretaria Municipal de Saude de
Campo Grande-MS, a Unidade Baésica de Satide da Familia “Dr. Hebert Rebelo Calado”.
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TITULO: GESTAO RURAL:UM ESTUDO DOS EMPREENDIMENTOS RURAIS NO ASSENTAMENTO
ITAMARATI- PONTA PORA-MS

Instituicdo: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul-UEMS
Area tematica: Ciéncia social aplicada

NOME DOS AUTORES:

BILELA, Raianderson Diogo Araujo' (raiandersondiogo25@gmail.com);
VIEIRA, Rosele Marques? (rosele@uems.br);

RESUMO

Os agricultores/produtores rurais vém enfrentando, ao longo dos anos, dificuldades em suas unidades produtivas,
principalmente quando se trata da gestdo da propriedade rural. O objetivo deste trabalho ¢ analisar a gestdo de
empreendimentos rurais no assentamento Itamarati-Ponta Pord. Para tanto,utilizou-se a estatistica descritiva, para
analisar os dados primarios coletados, através de claboracdo de questiondrio e entrevistas.Foram entrevistados 22
produtores rurais.Os resultados mostraram que cerca de 60% dos entrevistados ndo tem planejamento e controle
financeiro.Verificou-se que 40% fazem planejamento e controle financeiro, 50% utilizam cadernetas;36,36% nédo
anotam; 9,09% utilizam planilhas; 4,5% fazem controle de notas fiscais e 4,5% ndo relataram como planejam a
atividade. Considerando o grau de escolaridade, 35% possuem somente o ensino fundamental completo e 30%, o ensino
fundamental incompleto. Em relacdo a atividade na propriedade rural,verificou-se que 45% realiza a atividade de
agricultura ,36,36% dos produtores realiza atividade pecuaria e 18,18% dos entrevistados praticam ambas as atividades,
ou seja, agricultura ¢ pecuaria. No que se refere ao destino da produgdo, 68,18% dos entrevistados destinam para o
consumo ¢ para a venda, 22,7% exclusivamente para a venda e 9,09% para o consumo da familia. Quanto aos locais
onde sdo realizadas as vendas dos produtos agricolas, 35% diretamente ao consumidor, principalmente nas feiras de
Ponta Pora, Pedro Juan Caballero(PY) e do assentamento Itamarati, ¢ 25% da produgdo ¢ vendida para empresas
proximas a regido, voltadas a pecudria principalmente e 20% da produgdo ¢ entregue em cooperativas, 10% ¢ vendido
em supermercados e 10% sdo vendidas para programas como o Programa nacional de alimentag@o escolar (PNAE) e
Programa de aquisi¢do de alimentos (PAA).Conclui-se que grande parte dos entrevistados realizam o planejamento
apenas com base na experiéncia e no conhecimento empirico. Dessa foma,os resultados mostram a importancia da
capacitac¢@o para os produtores rurais, considerando que o planejamento ¢ o controle financeiro, sdo principios basicos
para o desempenho dos empreendimentos.

PALAVRAS-CHAVE:Produtores rurais;controle financeiro;producao.
AGRADECIMENTOS: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul — UEMS e o Programa Institucional de Bolsas
de Extensdo (PIBEX) pela concessao de bolsa ao primeiro autor.
1. Aluno do Curso de Ciéncias Econdmicas, bolsista do Programa Institucional de Bolsas de Extensdo-PIBEX-
UEMS
2. Professora do Curso de Ciéncias Economicas e do Programa de Pds-Graduagdo em Desenvolvimento Regional

e de Sistemas Produtivos-UEMS
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MATEMATICA NA ESCOLA

Institui¢do: Universidade Estadual Mato Grosso do Sul
Area Temética: Educacio

MOURA, Leusdenir Fernanda Rosa de Souza Moura', (leusdenir@hotmail.com); ARAUJO, Irene
Coelho?, (irene@uems.com).

Discente do Curso de Matematica Licenciatura da UEMS Unidade Universitaria de Cassilandia;
PIBEX/UEMS.

2Docente do Curso de Matematica Licenciatura da UEMS Unidade Universitaria de Cassilandia;

PIBEX/UEMS.

A inclusdo do licenciando no contexto escolar ¢ algo muito importante durante a graduagado, os projetos
de extensdo proporcionam a ida para a comunidade e para as escolas, auxiliando na busca por novos
conhecimentos, com metodologias e didaticas que ajudam na formagdo profissional. O projeto de
extensdo teve como objetivo principal auxiliar alunos na formacgdo de pré-requisitos para a aprendizagem
de conceitos matematicos do Ensino Fundamental da Escola Municipal Anténio Paulino na cidade de
Cassilandia-MS. Foram trabalhados conceitos matematicos fundamentais, de acordo com as dificuldades
apresentadas pelos alunos, os professores que ensinam Matematica na escola contribuiram mostrando os
conteudos que precisavam ser trabalhados. As a¢des do projeto foram pautadas na busca por aproximar a
Matematica de aspectos do cotidiano dos alunos. Foram utilizados materiais didaticos manipuldveis para
reforgar e/ou ensinar conceitos aritméticos, algébricos e geométricos. A pandemia da COVID-19
provocou muitas mudangas, foi preciso modificar a forma dos atendimentos, passamos a atender os
alunos por meio do aplicativo de mensagens de WhatsApp e/ou individualmente pela plataforma google
meet, os meios remotos nem sempre foram satisfatorios, pois ndo conseguiamos ter a mesma interagéo
com os alunos. As orientagdes com a professora orientadora também ocorreram, a partir da pandemia da
COVID-19, por meios remotos. Alguns conteudos foram mais dificeis de serem apresentados aos alunos,
mas com algumas adaptagdes foi possivel organiza-los de forma satisfatoria. Outra dificuldade ocorreu na
forma de interagdo com os alunos, muitos ndo tinham acesso a internet, dessa forma ficava muito dificil
manter contato e trabalhar os conteidos matematicos necessarios. Esse projeto possibilitou aos estudantes
momentos de didlogo relacionados a conceitos matematicos estudados, auxiliando-os em reflexdes
necessarias para o aprendizado. O contato presencial ¢ muito importante, nesse periodo de ensino remoto
emergencial foi perceptivel visualizar alunos preocupados, sem saber como agir diante da falta de aulas
presenciais, do contato com o professor e com colegas. O projeto realizado nesse formato ndo atingiu o
publico alvo planejado, mas os alunos que participaram puderam usufruir de momentos de debates sobre
conceitos e resolugdes de exercicios planejados com muito esforgo e dedicacao. Percebemos que algumas
dificuldades apresentadas pelos alunos foram sanadas, outros que relataram uma melhora significativa no
rendimento escolar e um interesse maior dos alunos pela Matematica e pelas atividades propostas.

Palavras-chave: Trabalho cooperativo, conhecimento, aprendizado matematico.
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TITULO: MOTOR DE STIRLING: DIVULGACAO CIENTIFICA NAS REDES SOCIAIS

Instituicao: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS).
Area tematica: Espacos de ciéncia.

NOME DOS AUTORES: ARAUJO, Lucas Duarte'; (lucas.duarte.16.ld@gmail.com); VIEIRA, Emerson Canato>
(ecv13(@uems.br).

'Discente do curso de Engenharia Fisica da UEMS — Dourados;
2Docente do curso de Engenharia Fisica da UEMS — Dourados.

RESUMO:

O curso de Engenharia Fisica da UEMS tem alta evasdo, um pouco desta parcela esta relacionada a muito
dos alunos serem de fora do estado. Almejando diminuir esta e mostrando sua importancia, divulgamos o
curso com o auxilio de videos sobre o motor de Stirling, com explicacdes e curiosidades sobre o seu
funcionamento, através das midias socias e de professores do ensino médio de escolas de Dourados, com
intuito de aumentar o numero dos discentes da cidade, bem como, do estado de Mato Grosso do Sul
cativando jovens e adolescentes a pensarem mais sobre as ciéncias exatas e suas tecnologias. Este projeto
teve por objetivo geral a divulga¢do do curso de Engenharia Fisica da UEMS, através da divulgagdo
cientifica nas redes sociais e em escolas, utilizando o motor de Stirling como ferramenta de conexdo e
interagdo com os jovens, apresentando os principios de funcionamento e as aplicagdes do motor, criando
assim um senso de curiosidade nas pessoas. Dando continuidade no projeto de constru¢do do motor de
Stirling, conseguimos realizar a confec¢des de videos didaticos e informativos com o auxilio de softwares e
ferramentas digitais, apresentando o funcionamento e curiosidades sobre o motor e posteriormente,
realizamos postagens destes videos e de algumas imagens na pagina do projeto que obteve um excelente
alcance. Além disso, realizamos uma apresentagdo para alunos da Escola Estadual Rita Angelina da cidade
de Dourados, onde abordamos o tema da construcao e conseguimos divulgar o curso e nossa instituicao, com
alunos de duas turmas do segundo ano desta unidade escolar. Com o grande alcance das publicagdes nas
redes sociais, difundimos muito algumas curiosidades sobre o Motor de Stirling e compartilhamos
conhecimento sobre fisica e tecnologia, cativando as pessoas a se interessarem no curso de engenharia fisica.
Com este projeto, conseguimos alcangar uma gama muito alta de pessoas, de diferentes estados, além de
Mato Grosso do Sul. Conseguimos realizar também, a divulgacdo para alunos de uma escola de Dourados,
onde vimos a diferenga que uma aula interativa e os assuntos que abordamos, cativaram os jovens sobre o
estudo das ciéncias exatas e sobre o estudo de tecnologias. Com isso, podemos dizer, que a divulgacdo do
curso, bem como da universidade, é de suma importancia, para que os jovens se interessem cada vez mais na
universidade.

PALAVRAS-CHAVE: Ciéncia e tecnologia, Engenharia fisica, Comunicagao

AGRADECIMENTOS: A Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul e a Pro-reitoria de
ensino, pesquisa e extensdo, que possibilitou o projeto através do Programa Institucional de Bolsa
de Extensdo (PIBEX).
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1Discente do curso de Pedagogia da UEMS- Dourados;

2Docente do curso de Pedagogia da UEMS- Dourados.

Este projeto, vinculado ao curso de Pedagogia, da Universidade Estadual de Mato Grosso do
Sul (UEMS), Unidade Universitaria de Dourados, objetivou que criancas de uma instituicao
municipal vivenciassem experiéncias ligadas a musica. Atendendo as determinacdes da Lei n.°
11.769/ 2008, o desenvolveu vivéncias ligadas a linguagem musical. A metodologia da proposta foi
delineada com apoio de autores/as e documentos oficiais, 0s quais orientam para a insercao de préaticas
com a masica nas escolas e as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil e a Base
Nacional Comum Curricular. O trabalho foi orientado pelo conceito de mediacdo de Vygotsky para
garantir que as multiplas linguagens estivessem presentes no cotidiano das criangas, como afirma
Marcia Gobbi. As atividades com as criancas ocorreram semanalmente e envolveram as turmas da
Pré-escola A e do Il Ano A do Ensino Fundamental, da E. Municipal Aurora Pedroso de Camargo.
Os encontros, inicialmente, apoiaram a escola no proceso de acolhimento das criancas apos o
encerramento da fase grave da pandemia, e contribuiram para amenizar a organizacdo dos horarios
das disciplinas das turmas de forma que a aprendizagem da linguagem escrita, afetada pelo momento
pandémico, ndo ‘sufocasse’ possibilidades de as criangas se expressarem por meio de outras
linguagens fundamentais para seu desenvolvimento, entre elas a da musica e do movimento. Os
cenarios para brincar de cantar foram organizados ao ar livre ou no saldo da escola. Continham
materiais ndo estruturados e aqueles que as criancas ndo tém acesso, pois nao sdo alvo de consumo.
As criangas brincaram com jogos sonoros, participaram de contacGes de histérias musicadas,
apreciaram leituras, dramatizaram, cantaram, dancaram e exploraram instrumentos musicais.
Brincaram sozinhas e em pequenos grupos. Aprenderam parlendas e brincadeiras tradicionais pouco
veiculadas. Desenharam linhas que representaram o som de ritmos e experimentaram sons com 0
corpo. O contato com a musicalizacdo favoreceu que as criancas ampliassem o repertério:
conheceram cancdes da cultura do MS e de regides do Brasil; brincaram com canc6es de outros paises
e culturas; experimentaram ritmos da MPB, do rock, da valsa e do samba. Perceberam timbres de
pandeiros, tambores, xilofones e aprenderam que objetos e elementos da natureza emitem sons. Todas
as vivéncias eram planejadas e avaliadas considerando-se a escuta das criangas a a intencionalidade
pedagdgica. Foram registradas no seu processo por meio de imagens filmadas e fotografadas e pelo
registro de vozes das criangas, um material que subsidiou a constru¢do da documentacao pedagdgica.
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DOACAO DE MUDAS E DE CONHECIMENTO SOBRE PLANTAS FRUTIFERAS
NATIVAS
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RESUMO: O projeto “Conhecendo a UEMS de Ivinhema” reuniu diversas agdes extensionistas
com o objetivo comum de “divulgar as atividades de ensino, pesquisa e extensdo universitaria
desenvolvidas pela comunidade académica da UEMS/Ivinhema, seus resultados e impactos na
sociedade”. Ao aliar professores e alunos em um grande projeto, procurou-se, mais efetivamente
contribuir para o reconhecimento e valorizagao da Unidade da UEMS em Ivinhema, nos niveis local
e regional. Dentre estas acgdes, este projeto foi conduzido com o objetivo de realizar a producio de
mudas de espécies frutiferas nativas para as doagdes a comunidade ivinhemense e da regidao. O
viveiro da Unidade da UEMS em Ivinhema existe ha mais de 20 anos e as doacgdes ocorrem
regularmente no local e em eventos, nos quais foram realizadas doacdes de mudas, a0 mesmo
tempo em que o conhecimento sobre a flora nativa foi compartilhado com o publico. Para a
producao das mudas, foram empregadas técnicas de propagagdo vegetativa e sexuada e as
atividades incluiram coletas, preparo de substrato, realizacdo dos procedimentos pré-germinativos,
quando era o caso, semeadura, transplantio, manuten¢do (cuidados com as mudas).Para cada
material produzido foi realizada uma pesquisa sobre as caracteristicas e propriedades da espécie
para informacao da comunidade. Ao longo do periodo de agosto de 2021 e fevereiro de 2022, o
projeto produziu mudas de pitomba, jatobda, ingd, goiaba vermelha do cerrado, pitanga, além de
muitas outras frutiferas. Juntamente com as demais mudas nao frutiferas (ipé€s, farinha seca, angico,
etc..), produzidas no viveiro, houve distribui¢cdes durante os eventos, como a 1* Corrida/caminhada
da Arvore, organizada pela ACI - Associa¢do de Corredores de Ivinhema, Bike Rally Circuito das
Aguas em Ivinhema-MS, plantio de mudas no CARCA (Centro de Apoio e Reintegragdo da Crianga
e do Adolescente - Pe. Alberto Wiese) e o plantio de mudas no Distrito de Ipezal, municipio de
Angélica-MS. Estes eventos foram realizados em épocas de datas comemorativas relacionadas com
a tematica ambiental, coincidindo com as épocas em que houve maior demanda de mudas no
viveiro. Observou-se que ainda hd procura maior por frutiferas exoticas, amplamente conhecidas
por todos os que procuram plantas com finalidade alimentar, sendo extremamente necessario o
trabalho de divulgacao das espécies nativas e do potencial nutricional, destas plantas. Concluimos
que os resultados foram satisfatorios, ja que cada vez mais as pessoas vém demonstrando interesse
na aquisi¢do de mudas nativas para sombrear suas residéncias, restaurar seus lotes rurais, consumir
frutos bem como pelo uso medicinal e potencial ornamental. Também foram positivas as agdes
associadas de divulgagdo da UEMS. Sendo assim, o viveiro continua sendo um fator significante e
de referéncia na producdo de mudas, as quais sdo entregues gratuitamente, facilitando o acesso ao
publico em geral na aquisi¢do das mudas e do conhecimento sobre as espécies nativas.
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