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RESUMO
A variabilidade das praticas sexuais no mundo contemporaneo torna todo individuo
sexualmente ativo vulneravel as doencas sexualmente transmissiveis (DST). A simples idéia
do uso do preservativo ndo abrange mais todas as praticas e deixa o individuo com a falsa
sensagdo de seguranca, contribuindo para o aumento de DST. Assim, este projeto visa, a partir
do entendimento das praticas sexuais dos individuos, instrumentaliza-los para tornar esta
pratica segura, sem deixar de ser prazerosa. O publico-alvo compreende os profissionais de
saude atuantes nas estratégias de saude da familia de Dourados. O projeto estd sendo
desenvolvido em parceria com o Programa Municipal de DST/Aids. J& foram realizadas
oficinas com a equipe do SAE/CTA e mais trés equipes de saude da familia. As oficinas
apresentam as diferencgas fisicas e de comportamento entre homens ¢ mulheres. Também sao
mostradas e discutidas as praticas sexuais mais comuns. Em geral, os integrantes das equipes
se mostram curiosos sobre o tema, mas timidos, de forma que, no inicio da atividade, sdo
poucas as intervencdes do grupo. No decorrer dos trabalhos, com as dinamicas empregadas, a
participagdo € expressiva. Os profissionais treinados conseguem visualizar com mais detalhes
as formas de atendimento dos clientes quando precisam abordar o assunto sexo e DST. Assim,
relatam que as informagdes e discussoes decorrentes das oficinas foram uteis para a atuagao
cotidiana nas USF. Recomenda-se a realizagdo da oficina para todos os profissionais de
satde, independentemente do local de atuacdo de forma a facilitar a comunicag¢do entre os

profissionais e o publico.
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