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RESUMO
O presente trabalho buscou a identificagdo dos nomes terena e cientificos das plantas com
potenciais medicinais mais utilizadas nas aldeias terena do estado de Mato Grosso do Sul nas
cidades de Aquidauana, Anasticio, Miranda e Nioaque. O primeiro passo do projeto
constituiu-se apenas da apresentacdo de uma oficina intitulada “Producdo de Mudas de
Plantas Medicinais com Base nos Conhecimentos Fitoterapicos das Mulheres Terena” para a
ambientacdo e introducgdo a sessdo de conversas e troca de experiéncias sobre a utilizagdo dos
fitoterapicos pela comunidade local. Durante os relatos, foram levantados os preparos
utilizados na Medicina Popular Terena para o combate das principais doencas que acometem
as pessoas dessas aldeias. Na sequéncia, foi realizada uma pesquisa de campo para observagao
das espécies vegetais indicadas pelas indigenas, ao mesmo tempo que foram coletadas
amostras para a posterior identificacdo taxondmica. Foram registradas dez espécies arboreas
utilizadas frequentemente pela populagdo terena com potenciais medicinais; todas puderam
ter seus nomes cientificos identificados devido a coleta de material. Os métodos utilizados
para preparagdo dos medicamentos sdo os mais variados possiveis, indo desde infusdo até
garrafadas. A pesquisa mostra que a comunidade indigena dos Terena faz uso de muitas
espécies vegetais sem dados quimicos e farmacologicos registrados, bem como de outras que
ja foram alvo de pesquisa cientifica, mas que ainda necessitam de estudos complementares

para garantir seguranga no uso geral e preparacao de fitoterapicos.
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