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INTRODUCAO: E necessério formalizar e protocolar a atuag¢io do enfermeiro de acordo com a
legislacdo vigente que dispde sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) e sua
implementacdo em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado desse profissional. A
SAE abrange as etapas do Processo de enfermagem e registrado no prontudrio eletronico do cidaddo
(PEC), um programa que documenta e processa as informacdes da assisténcia prestada ao paciente
pela equipe de saide. Os beneficios na assisténcia de enfermagem com objetividade nos
diagnésticos e intervengdo no processo saude doenga por meio da SAE e Taxonomia Classificagdo
Internacional para Préticas de Enfermagem (CIPE). OBJETIVO: Realizar oficinas que abordam
SAE/PE/PEC nas consultas de enfermagem para prevencdo de Infeccdoes Sexualmente
Transmissiveis (IST) com enfermeiros da rede de atencdo bdsica. METODOLOGIA: Primeira
etapa: revisdo de literatura para fundamentagdo tedrica e técnica sobre IST, com énfase nas doencgas
com maior incidéncia na populacdo feminina (HPV e Sifilis), legislacdo vigente que dispde sobre a
SAE, busca de videos sobre SAE/PE/PEC e consulta de enfermagem. Segunda etapa: oficinas
tedricas praticas, seguidas de rodas de conversas sobre dificuldades e facilidades na realiza¢do da
SAE. Terceira etapa: avaliagdo das atividades e oficinas desenvolvidas. Quarta etapa: realizacdo de
consultas de enfermagem. RESULTADOS: Ao utilizar diversos métodos de ensino-aprendizagem
para a realizacdo das oficinas com artigos, videos ilustrativos, apresentacdo do contetido partindo do
conhecimento apresentado sobre o assunto trabalhado, propiciou aproximacdo com a equipe bem
como melhor entendimento dos conteidos trabalhados, de maneira dindmica e muito colaborativa.
Através da realizacdo das rodas de conversas abordando os temas das oficinas evidenciou-se a
grande dificuldade dos profissionais de enfermagem em interpretar de maneira correta a SAE, de
modo a ndo aplicd-la somente na realizacdo do processo de enfermagem e sim compreendé-la como
um todo, como por exemplo, no preenchimento do PEC, na elaboragdo de escalas, dentre tantas
outras atividades realizadas pelo enfermeiro. Apds a realiza¢do das oficinas propostas, seguido de
consultas de enfermagem com mulheres. Em todas as consultas utilizou-se a taxonomia CIPE e tudo
foi registrado no PEC. CONCLUSAO: A revisio de literatura foi fundamental no aprendizado e na
fundamentacdo dos processos para implementacdo das oficinas na unidade. Vale ressaltar a
importancia de realizar as oficinas por partes com o intuito de obter um maior aproveitamento e
entendimento da temdtica que estard sendo trabalhada, alcando de maneira efetiva o objetivo deste
projeto ao qual direciona-se com é&nfase na educacdo em saudde publica, capacitando e
complementando a formagdo do enfermeiro. Outro grande aprendizado para enfermeiros e
académica do projeto foi a formalizacdo do PE através do registro correto de todas as etapas no
PEC.



[ ~ , PESQUISA E
O TECNOLOGIA:
ENEPEX ACOES PARA

e —— UM FUTURO
13° ENEPE UEGD - 10° EPEX UEMS SU STENTAVEL

Palavras-chave: Processo de Enfermagem, Consulta de enfermagem, Educacdo Permanente em
Saude.

Agradecimentos: Ao Programa Institucional de bolsas de Extensdo Universitaria (PIBEX) pela
concessao de bolsa de extensdao ao primeiro autor.




