RECICLAGEM DE OLEO DE COZINHA PARA SABAO
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Resumo

A proposta visa a conscientizagio ambiental através da agdo. E aplicado em escolas publicas
da cidade visando a conscientizacao e educagdo ambiental da populacdo, fazendo com que as
criangas e jovens levem o conhecimento para suas casas. A formag¢do de sabdo a partir de 6leo
de cozinha ¢ uma forma de mostrar a comunidade que o apoio pratico ao meio ambiente (além
do conhecimento) ndo ¢ de dificil acesso e pode ser ainda mais interessante quando trabalhado
em conjunto com diversas disciplinas. O resultado de um trabalho interdisciplinar sempre sera
positivo, visto que o tema envolve, ndo s6 um tema ambiental como também um tema sécio-
econdmico. Os Projetos de Reciclagem vém crescendo muito nos paises em desenvolvimento e
podem, também, colaborar para aumentar a renda familiar, através da utilizacao e/ou possivel
venda do sabdo fabricado pelos alunos atendidos no projeto. Durante o primeiro semestre de
2012, foram realizados experimentos em laboratorio para maiores conhecimentos especificos
da formacdo de sabdo a partir do 6leo de cozinha, sendo estes experimentos feitos com
diferentes porcentagens de concentracdes dos ingredientes (soda cdustica e alcool) para obter o
maior rendimento possivel, aparéncia e pH do sabdo com diferentes concentragdes.
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Introduciao

Recentemente, tem existido em todo o mundo um aumento da consciéncia ambiental da
populagdo. Questdes como a manutencdo da biodiversidade, a recuperacao dos ambientes
degradados e a adogdo de politicas publicas que garantam o desenvolvimento sustentavel
sairam do ambiente académico e passaram a ser debatidos pela sociedade. Esta passou a
sentir as consequéncias dos efeitos provocados pelo aquecimento global e da crescente
escassez dos recursos hidricos. Passou-se a ter no¢ao de que os recursos que existem no
planeta Terra sdo finitos e ha necessidade de se realizar o tratamento dos residuos formados
(FREITAS et al., 2008).

Reciclar implica gerar menos lixo e contribuir para um ambiente mais saudavel,
garantindo ndao sO a protecdo da nossa espécie, mas também a conservacao da

biodiversidade do nosso planeta. E cada vez mais urgente reciclar os 6leos alimentares



usados, uma vez que 1 litro de 6leo despejado na rede de saneamento contribui para a
contamina¢do de 1milhdo de litros de dgua. Esta quantidade de 4gua equivale ao consumo
de um ser humano durante 14 anos (ALKIMIA, 2012).

Desta forma, o presente trabalho tem por objetivos realizar diferentes experimentos para
padronizacdo das qualidades da formacdo de sabdo a partir do 6leo de cozinha, e
posteriormente incentivar a colaboragdo dos estudantes da cidade de Dourados na
preservagdo do meio ambiente e apoiar o trabalho multidisciplinar dos contetidos do ensino

médio, tendo como eixo central a reciclagem do 6leo de cozinha.

Material e Métodos

Inicialmente, realizou-se um levantamento bibliografico de como produzir sabdes e de
topicos entre os quais: importancia do uso de sabodes liquidos; o que sdo saboes
biodegradaveis; como agem os sabdes no processo de limpeza; por que ¢ mais
recomendavel usar sabdes no lugar de detergentes; principais problemas envolvendo o
descarte inadequado de residuos de o6leos comestiveis e principais reusos para os residuos
oleosos, pesquisas estas realizadas a partir de sites na internet e livros da area de Quimica.

A partir deste levantamento foi possivel testar os procedimentos e qualificar a receita
com maior rendimento.

Materiais utilizados: Equipamentos de Protecdo Individual — EPI - como 6culos de
protecao, luvas, mascara e avental; potenciometro com eletrodo combinado de vidro para
pH; fita de pH; balanga analitica; erlenmeyers; provetas; buretas; Bico de Bunsen; soda
caustica; Oleo de cozinha; 4gua; solugdo de 4lcool-éter (2:1) neutra; fenolftaleina;
hidroxido de s6dio (NaOH) 0,1 mol/L; acido cloridrico (HCI) 0,5 mol/L.

Foram realizados testes de pH (potencial hidrogenidnico) por meio da fita de pH e do
potencidmetro.

Posteriormente, foram realizadas titulagdes acido-base para o calculo de acidez presente
no sabdo produzido. Essa andlise fornece um fator importante na avaliagdo do estado de
conservagdao do 6leo. Um processo de decomposi¢do, seja por hidrolise, oxidagcdo ou
fermentagdo, altera quase sempre a concentragdao de ions hidrogénio. A decomposi¢ao dos
glicerideos ¢ acelerada por aquecimentos e pela luz.

Primeiramente padronizou-se a solugdo de NaOH, para a determinagdo da concentracao
de HCl. Em seguida, pesou-se 2g da amostra de sabdao com o auxilio de uma balanga

analitica em um erlenmeyer, adicionando ao mesmo erlenmeyer 25 mL da solugdo de



alcool-éter com duas gotas da solucdo de fenolftaleina. Inicio-se a titulagdo com solugao de
HCl.

A receita foi testada em laboratério visando uma maior producdo de sabdo e menor
custo, variando-se a concentragdo de NaOH e alcool, seguido de analise de pH (por meio

de fita e potencidmetro) e verificacao da viscosidade do sabao produzido.

Resultados e Discussiao

Através de pesquisa na internet e levantamento bibliografico na area de quimica e meio
ambiente, chegou-se a seguinte receita qualificada para fabricagcdo de sabao:

Ingredientes: 4Lde o6leo quente usado; 2Lde &lcool comercial 92,8° ou dalcool
combustivel; 1kg de soda caustica (de pureza superior ou igual a 90%); 2Lde 4gua morna;
55-65 L de agua (sendo que dessa quantidade, cerca de 15L ¢ de agua quente) ;
aromatizante e corante (opcional).

Modo de preparo: Colocar a 4gua morna em recipiente de plastico; adicionar a soda
caustica (ndo esquecendo de colocar os equipamentos de protecdo) e mexer bem; colocar o
alcool e mexer bem; adicionar o 6leo ja pré-aquecido, mexer bem até comegar a virar uma
pasta fina; colocar agua quente aos poucos, sempre mexendo, adicionar o restante da dgua e
verificar o ponto de consisténcia do sabdo que se deseja obter;colocar cerca de duas
colheres de chd de corante e quatro colheres de sopa de esséncia preferida e mexer a
mistura; deixar o sabdo esfriar; colocar o sabao em recipientes de plastico, como garrafas
pet,que possam ser guardados para o uso posterior.

Apoés padronizagdo, obteve-se concentracdo de NaOH = 0,0976mol/L e de HCl =
0,4948mol/L. Desta forma, na titulagdo das amostras de sabao com HCI, obteve-se os
seguintes resultados:

e Titulagdo 1: Ve gasto = 0,1mL

e Titulagdo 2: Ve gasto = 0,15mL

e Me¢édia de volumes = 0,125mL de HCI gasto na titulagao.

e Concentracao de [HCI1]=0,4948mol/L

e C=n/V ->0,4948mol/L = n/125.107 > n=0,06185mol -> C=0,06185mol/L de
OH'’ livre no sabdo e indice de acidez total de 0,34221.

e Resultados de pH e aparéncia das amostras produzidas com variagdo da
concentracgao de soda e alcool:

- Variagdo de soda:



Soda 60%: pH-potencidmetro=16,00; pH-fita=14,0
Soda 70%: pH-potencidmetro=15,91; pH-fita=14,0
Soda 80%: pH-potencidmetro=15,91; pH-fita=14,0
Foi observado em todas as amostras a seguinte aparéncia: Formagdo de nata a
qual ndo pode ser desfeita com leve agitagdo contendo excesso de oOleo ndo
saponificado.
Soda 90%: pH-potencidmetro=16,00; pH-fita=14,0
Formacao de nata a qual foi desfeita com leve agitagao.
- Variagao de alcool comercial 92,8° :
Alcool 60%: pH-potenciémetro=16,00; pH-fita=14,0
Alcool 70%: pH-potenciémetro=16,00; pH-fita=14,0
Alcool 80%: pH-potencidometro=16,00; pH-fita=14,0
Foi observado em todas as amostras a seguinte aparéncia: Formagdo de nata a
qual ndo pode ser desfeita com leve agitagdo contendo excesso de oOleo ndo
saponificado.
Alcool 90%: pH-potencidometro=16,00; pH-fita=14,0
Formacao de nata a qual foi desfeita com leve agitagao.
Soda e alcool 90%: pH-potenciometro=15,59; pH-fita=14,0

Formacgdo de nata a qual foi desfeita com leve agitacao.

Conclusoes

Com base nos resultados apresentados, foi possivel observar as diferentes aparéncias
(formacdo de nata) que o sabdo pode apresentar, assim como diferentes niveis de pH,
resultados baseados nas diferentes concentragdes (90, 80, 70 e 60) percentuais de cada
ingrediente (alcool e soda) para formacao de sabao.

Foi possivel observar entdo, que a nova receita de sabao pode ser preparada utilizando-
se 90% de soda caustica em relag@o ao total da receita original (900 g de 1kg), assim como
90% do alcool (1,8L de 2L).

O presente trabalho tem por finalidade ser aplicado em escolas publicas da cidade
visando a conscientizagdo e educacdo ambiental da populacdo, fazendo com que as
criangas € jovens levem o conhecimento para suas casas, porém este objetivo todavia ndo

pode ser alcangado.



Frente a necessidade de grande nimero de experimentos laboratoriais com a receita de
sabdo para melhor andlise da concentracdo do mesmo, houve a necessidade de mudanca no
cronograma, tendo como meta para o segundo semestre, ser aplicado em escolas publicas.

Desta forma, pode-se concluir que os objetivos do presente trabalho foram alcancados
parcialmente, sendo conhecidas novas qualidades do sabao frente a diferentes

concentragdes de soda caustica e alcool.
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