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Direitos Humanos e Justica

Resumo

O projeto “Papo jovem: informagdo e cidadania” ¢ uma agdo extencionista que tem
como publico-alvo adolescentes participantes do PROJOVEM (Programa Nacional de
Inclusdo de Jovens) do CRAS (Centro de Referéncia em Assisténcia Social) situado no bairro
Santo Antdnio no municipio de Paranaiba/MS. Muitos jovens ainda se encontram mal
informados em relacdo a questdes basicas de seu cotidiano e despreparados para 0 exercicio
de sua cidadania. Esta caréncia acontece muitas vezes pela falta de apoio e orientagédo
familiar, pelo desempenho ineficaz das escolas no processo de formagdo do jovem como
verdadeiro cidaddo e pela falta de politicas publicas voltadas para os individuos nesta faixa
etaria. Desta maneira, percebe-se a necessidade de se desenvolver projetos de extensdo
voltados para este publico e que contribuam para a diminuicdo de problemas sociais causados
pela falta de informacdo e orientagdo na juventude. O projeto é estruturado em encontros
quinzenais e promove palestras e grupos de discussao que versam sobre diferentes temas, por

meio de um didlogo franco e aberto.
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Introducéo

No decorrer da adolescéncia, 0s jovens sdo constantemente apresentados a diversas
situacbes que ainda ndo foram experimentadas: o primeiro emprego, a primeira relagdo
sexual, consumo e consequéncias do uso de drogas, participacdo politica, entre outros. Em
diversos casos, devido a caréncia de informacdes, auséncia de estrutura familiar e influéncias

externas, estes jovens acabam optando por escolhas que desestruturam suas vidas.



Estabelece o artigo 71 do Estatuto da Crianca e do Adolescente que “A crianca e 0
adolescente tém direito a informacdo, cultura, lazer, esportes, diversdes, espetaculos e
produtos e servigcos que respeitem sua condicdo peculiar de pessoa em desenvolvimento.”
Compete a Universidade, portanto, abrir caminhos para que os alunos facam valer todos estes
direitos, cumprindo assim, seu papel social.

O direito, como ciéncia social aplicada, esta diretamente relacionado com a
comunidade e suas perspectivas. Por conseguinte o estudante ndo deve ater-se somente ao
cotidiano de estudo universitario, é preciso conhecer e vivenciar os conflitos sociais. Levar
informacgdes bésicas e no¢des de cidadania para estes adolescentes é acima de tudo respeitar a
dignidade da pessoa humana e fazer do homem o proprio autor de sua historia.

Os objetivos principais do projeto “Papo jovem: informagdo e cidadania” Ss&o:
informatizar e conscientizar 0s jovens a respeito de suas responsabilidades sociais; sanar as
duvidas e receios que norteiam o cotidiano desses adolescentes, que quando ndo esclarecidas

podem favorecer o surgimento de problemas graves.

Material e Métodos

Os encontros quinzenais consolidam-se na forma de palestras, grupos de discussédo e
debate, e dinamicas. Sdo realizados no CRAS do bairro Santo Antonio, em uma sala espacosa
com lousa, mesa e cadeiras, ventilador e boa iluminacéo.

Séo utilizados recursos eletrénicos como: DVD, retroprojetor, notebook e televisao.
Além de materiais impressos para a elaboracao de exercicios, redacdes e leitura.

H4&, apos as palestras, um tempo destinado as dividas e questes elaboradas pelos
adolescentes que dentro das possibilidades sdo respondidas ou discutidas.

As dindmicas sdo desenvolvidas como uma forma de promover a interacdo entre 0s
jovens para que, de maneira divertida e espontanea, eles consigam conversar a respeito de
temas delicados e que causam certo constrangimento.

Os grupos de discussao sdo formados apds a exibicdo de algum filme, documentéario
ou apobs a analise de entrevistas e reportagens. As discussdes sdo realizadas de forma ordenada
e por meio de um dialogo franco, sem cobrangas, para que 0s jovens se sintam confortaveis
para dialogar sobre os temas trabalhados.

As etapas ja trabalhadas no primeiro semestre foram: cidadania e respeito as
diferencas; educacdo sexual: doengas sexualmente transmissiveis e gravidez na adolescéncia;

prevencao contra as drogas e formagéo profissional.



Resultados e Discussoes

Grande parcela dos adolescentes mostrou-se bastante interessada e teve participagao
constante nas conversas durante os encontros. Outros, mais timidos, ndo deixaram de fazer
sua contribuicdo, e por meio de redacBes ou simples bilhetes anénimos também fizeram suas
colocagdes e perguntas.

A discussdo a cerca do tema “cidadania e respeito as diferencas” despertou nos jovens
a percepcdo de que embora algumas atitudes preconceituosas sejam consideradas
insignificantes, elas formam os pilares de uma sociedade intolerante, como ocorreu durante o
governo nazista na Alemanha. Trabalhar trechos do livro “O Diario de Anne Frank” fez com
que os estudantes se sentissem mobilizados pela histéria da jovem garota. Alguns alunos
revelaram até mesmo serem vitimas de preconceito ou bullying, e descreveram como se
sentiam a respeito.

A desinformac&o relacionada com as doencas sexualmente transmissiveis, bem como
métodos de prevencdo e tratamento também foi notéria. Alguns videos exibidos fizeram com
gue os jovens desconstruissem a ideia de que a Aids € uma doenca que atinge apenas
prostitutas e homossexuais.

O maior entrave para a utilizacdo de material de leitura e escrita foi a dificuldade de
leitura e interpretacdo dos adolescentes, sendo necessario em alguns casos um
acompanhamento pessoal.

A diversidade de recursos para se trabalhar um mesmo tema, chamou a atencao dos
estudantes, que com a analise da musica “depoimento de um viciado” do grupo Realidade
Cruel, e o estudo da lei 11.343 que institui o Sistema Nacional de Politicas Publicas sobre
Drogas, por exemplo, puderam estabelecer um paralelo interessante sobre a realidade social e
a efetividade das normas.

No més em que foi trabalhada a tematica “formagao profissional” foi possivel perceber
que muitos estudantes, embora estejam prestes a terminar a vida escolar, estavam
completamente alheios a que futuro seguir e ndo tinham nem sequer nocao de suas aptiddes
pessoais. Muitos deles ainda consideram o acesso a universidade uma realidade bem distante.
Com a realizagdo de um teste vocacional eles conseguiram obter certa nocdo de suas

preferéncias e habilidades.

Concluséao
Conclui-se que a necessidade de projetos de extensdo voltados para o publico

adolescente é de extrema importancia. Como pessoa em fase de desenvolvimento, é



fundamental que se instaure na consciéncia destes jovens nocdes de cidadania para que eles
reconhecam sua prépria condicdo de agente Unico na construgdo da historia da humanidade.

Com o decorrer dos meses a participacdo dos adolescentes tem sido cada vez maior.
No primeiro encontro muitos chegaram com a ideia pré-concebida de que seria “mais uma
palestra moralista” e com o decorrer das semanas puderam perceber que 0 objetivo principal é
criar uma ambiente de familiaridade e confianca, conversando sobre temas que podem sim ser
discutidos por jovens, de uma maneira divertida e aberta.

A desinformacdo e a alienacdo da juventude sdo problemas estruturais da sociedade,
que tentam ser erradicados, pelo menos em uma pequena parcela de jovens, no municipio de
Paranaiba. Apesar dos problemas e impasses que surgiram ao longo dos meses, 0 projeto
“Papo Jovem” tem trabalhado para enriquecer a consciéncia social destes jovens.

Aos poucos, busca-se construir uma nova juventude, segura de si e que possa de
alguma forma contribuir com o crescimento do pais. O projeto tem construido uma nova
percepcdo de futuro na vida destes jovens, mostrando a eles que € possivel ter acesso a uma
universidade, participar da vida politica do pais, debater assuntos que muitas vezes ndo se
discute em casa.

AcOes como esta sdo de relevante valor para a comunidade. Com atividades
enriquecedoras e construtivas, estes jovens tém seu tempo preenchido, deixando de ocupar o
papel da adolescente com gravidez precoce ou do jovem usuario de drogas, por exemplo, para
assumir sua condicdo de ser em estagio de desenvolvimento pleno e feliz.

A universidade deve se aproximar cada vez mais da sociedade. Afinal, a partir do
momento em que as pessoas tiverem acesso a ela, a democratizacdo do ensino no pais se
aprimorard. Por meio de a¢Bes extencionistas que buscam integrar universidade e comunidade
é que se consegue firmar a ideia de que o ensino superior é para todos e de que o0s estudantes
ndo possuem apenas um compromisso com suas perspectivas pessoais, mas um compromisso

social.
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