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A violéncia contra a pessoa idosa ¢ considerado um problema de satide ptiblica mundial porque nao
restringe apenas a agressao fisica, mas também qualquer ato, Gnico ou repetitivo, ou omissdao que
ocorre em qualquer relagdo supostamente de confianga, que cause dano ou incomodo a ela. Uma
proposta para evitar possiveis situagdes, ¢ o conhecimento, informacdes locais de 6rgdos possam
auxiliar este um cidaddo que passe por circunstancias semelhantes. O objetivo da acao foi divulgar
o dia 15 de junho, Dia Mundial de Conscientizagdo da Violéncia contra a Pessoa Idosa, junto com
informacdes locais de relevante importancia para auxiliar a comunidade em casos de situagdes que
envolvam violéncia contra a terceira idade. Foram disponibilizadas para a comunidade académica
da Universidade Estadual do Mato Grosso Do Sul (UEMS) por meio de folder em folha A4 nas co-
res branco e lilas. As informagdes escritas foram dispostas da seguinte forma: os tipos de violéncia
e a definicdo dos quais os idosos possam vir a sofrer sendo eles fisico, psicologico, sexual, negli-
géncia, autonegligéncia e financeiro. Disposi¢do de quais locais que as pessoas devem recorrer ao
sofrer qualquer tipo de violéncia e os numeros telefonicos aos quais possam ligar e receber infor-
magoes sobre a rede de atendimento as vitimas de violéncia na cidade de Dourados/MS. Também
foi distribuida uma fita de cetim roxa, simbolo da campanha de conscientizagdo contra a violéncia a
pessoa idosa, e as pessoas a utilizaram como uma espécie de broche. O folder foi disponibilizado
também online no site da UEMS, com a inten¢do de ampliar o trabalho de conscientiza¢do. A divul-
gacdo ocorreu no dia 15 de junho de 2015 (segunda-feira) no periodo das 08 até as 13 horas, no dm-
bito da Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul (UEMS), unidade de Dourados, em todos os
setores da universidade, aos funciondrios, académicos, professores e participantes do projeto Uni-
versidade Aberta a Melhor Idade (UNAMI). Enquanto era entregue os materiais aos participantes
também foram explicados os motivos pelos quais deve haver essa sensibilizagdo. A disponibilizagao
de informagdes ¢ um importante instrumento de aprendizagem que tem como fun¢ao social formar
cidaddos detentores do conhecimento, ao fornecer isto a eles hd um processo de construgdo do sa-
ber, desta forma as informacdes fornecidas tem papel tornar um cidaddo consciente e corroborado.
Esta experiéncia proporcionou uma rela¢do de interacdo com membros da comunidade académica,
podendo passar a eles informagdes de relevante importancia para a sociedade. Informacgdes estas no
ambito de convivéncia didria que podem ser utilizadas a qualquer momento sdo necessarias para po-
der divulgar defini¢cdes, dados e direitos em relagcdo 4 violéncia contra os idosos. Esta agdo possibi-
litou obter uma visdo muita mais atenta a esta realidade vivida por pessoas da terceira idade.
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