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Resumo

O problema da falta de leitura estd em todos os campos da educacéo, e a universidade
deve retribuia sociedade todo o ganho obtido, apoiando projetos com a finalidade de
incentivar a leitura, a inclusdo digital e social, principalmente na terceira idade, grupo
vulneravel e mais resistente as inovacfes tecnoldgicas. Por isso, 0 projeto consiste em
incentivar a leitura por meio da tecnologia da informatica, obtendo maior interatividade,
buscando assim, estimular a curiosidade do leitor. O mundo digital pode trazer inUmeros
beneficios aos idosos, como informacdes sobre saude, direitos, noticias e curiosidades,
gerando novas oportunidades no mercado de trabalteopigeto busca incentivar o acesso
desse grupo a informatica, com o intuito de facilitar a vida no dia a dia e impulsionar o habito
da leitura. Com o avanco do projeto, podemos observar que pessoas que tinham receio de
falar sobre o assunto, hoje se entusiasmam com a grandeza do universo cibernético.

Entusiasmo notoriamente observado em seus semblantes, motivadores ao andamento do
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projeto. Umas das finalidades mais importantes do projeto € a independéncia adquirida por
esse grupo de pessoas, introduzida com o aprendizado, utilizado na realizacdo de atividades
cotidianas, como comprar, pesquisar precos e produtos, entretenimento e outros,
proporcionando uma significativa melhora na qualidade de vida. Outro importante resultado,
além da satisfacdo obtida na participacdo do projeto, por parte do bolsista, € o aprendizado

alcancado ao interagir com as experiéncias deessoas.
Palavras-chave: Terceira Idade. Informatica. Leitura. Interacao.

Introducao

O Projeto Alfabetizacdo Digital: Abrindo Caminhos para a Cidadania e Incluséo
Social na Melhor Idade surgiu para estreitar a relacdo entre o idoso e a tecnologia da
informatica por meio do incentivo a leitura.

A principal finalidade desse projeto é a independéncia alcangada por essa terceira
idade, como forma de aprendizagem, para realizarem atividades do dia a dia, com o intuito de
melhorar a qualidade de vida. Mas, também promover uma relacdo entre a Universidade e
comunidade; demonstrar o uso benéfico da Internet para o acesso ao conhecimento e a
informacéo; facilitar a comunicagéo; trabalhar a incluséo e o alfabetismo digital; oportunizar
0 acesso as informacdes e literaturas para a populacao hipossuficiente; sendo assim, estaremos

contribuindo para a responsabilidade social da universidade.

Material e Métodos

O projeto estd sendo desenvolvido no CRAS (Centro de Referéncia da Assisténcia
Social) do bairro Santo Anténio em Paranaiba, com um grupo da terceira idade. Realizado
semanalmente, as tercas-feiras, com a duracdo de 2h, no periodo das 14h00 as 16h00.

Inicialmente foi realizado um trabalho de nocdes basicas de informéatica, tais como: o
que é monitor de video, CPU, mouse, teclado, impressora. Em sequéncia, foi passado o
minimo de conhecimento de operacdo da maquina, como ligar e desligar, para quebrar o
enigma das pessoas que computador € um “bicho de sete cabecas”.

O sistema dos computadores oferecidos pelo CRAS é Linux, contudo foram

trabalhados os programas: Ferramenta de Pintura, Editor de Texto, Planilha e Internet. O
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primeiro foi dado com o intuito de os idosos dominarem o mouse. O segundo para a producéo

de texto, formatacao, ortografia, estimulando a memoaria. O terceiro para fins de fazerem suas
despesas mensais, orgamentos, estimulando a calcular. E por fim, a Internet, para terem mais
informacéo, estimulando o habito da leitura.

Foram utilizados computadores e apostilas cedidas pelo proprio Centro de Referéncia
da Assisténcia Social, como também lousa branca, pincel atbmico, caderno, caneta e folha

sulfite.

Resultados e Discusséo

Ao término da primeira turma foi constatado que as pessoas que participaram do
projeto ficaram satisfeitas com o resultado, pois eles conseguem acessar a internet, falar com
seus filhos por meio de redes sociais, pesquisar, digitar um texto e fazer seu proprio
orcamento. Nessa turma o resultado foi aceitavel, porque absorveram todo o conteudo
aplicado para terem a independéncia diaria em frente aos computadores e isso foi verificado
por meio de uma avaliagéo prética e teodrica.

No entanto, o numero de participantes em relacéo ao inicio e conclusdo do curso foi
reduzido, devido ao receio que esse grupo de pessoas possui sobre as inovacgdes tecnoldgicas.

Portanto, a expectativa é que na nova turma, os idosos tenham mais interesse e passem
a frequentar as aulas. Pois, € muito gratificante ouvir um aluno dizer que conseguiu fazer os
mesmos exercicios dados em aula no computador de sua casa; e outros que nao tinham o
instrumento e passaram a possui-lo, devido o aprendizado.

Como dizia Areu (2005, p. 11)"[...] o mais importante n&o sao as informagdes em si,
mas o ato de transforma-las em conhecimento. As informacdes séo tijolos e o conhecimento é
o edificio que construimos com eles.” Logo, pode se constatar que as informacdes adquiridas,
podem levar o leitor a uma modificacdo de comportamento, uma vez que tornam-se, na
medida do possivel, capazes de guiarem 0s seus proprios desejos através de suas acodes

cotidianas, descobrindo assim, o imenso valor que possui cada aprendizado.

Conclusodes
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O projeto alcancou o objetivo fundamental, proporcionando o habito de leitura por
meio da internet aos idosos. Porém, o grande vildo € o receio que esse grupo de pessoas
possui do mundo digital, que vem sendo eliminado com o desenvolvimento do projeto.

E imensa a gratificacdo de executar esse projeto, uma vez que beneficia a sociedade
local. Porém, grande € a dificuldade de motivar essas pessoas a comparecerem nas proximas

aulas para buscarem mais conhecimento, refletindo assim, na qualidade de vida.
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