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De maneira a evidenciar a importancia da fitoterapia nos dias atuais, verificou-se a partir do
conhecimento empirico do publico alvo (comunidades de produtores familiares) o uso de diversas
plantas medicinais na regido da Grande Dourados, realizado por meio de coleta de dados e
pesquisa de opinido referente as suas propriedades medicinais. O presente trabalho teve como
objetivo, identificar essas espécies e suas finalidades de uso, e ainda propiciar formas de
intercambio do conhecimento entre integrantes do publico alvo, por meio de exposicao de
fotografias a fim de incentivar esse publico a praticar a permuta da informac¢do de forma
sistematica. A metodologia considerou o levantamento de opinido, colegdo fotografica e coleta de
dados referentes as espécies mais utilizadas. O presente projeto de extensdo esta sendo realizado
por meio de levantamento etnobotanico e obtencao de fotografias, de maneira a identificar uma
maior diversificagdo de espécies durante o periodo de levantamento. Foram feitas entrevistas e
aplicados questionarios visando um levantamento de opinido. A a¢do estd sendo desenvolvida na
Vila Picadinha, Espaco Feira Parque Alvorada e no Sitio do Alto Café, na regido da Grande
Dourados em Dourados, Mato Grosso do Sul. As entrevistas efetuadas foram sem agendamento,
de forma que ocorreram nas residéncias dos agricultores familiares, e na feira para feirantes e
frequentadores. Com base no questionario aplicado, os entrevistados apresentaram algum
conhecimento empirico de fitoterapia, os quais resultaram em 40 pessoas entrevistadas de ambos
os sexos, sendo que 70% destas, fazem o uso de plantas medicinais e 30% nao a utilizam. Notou-
se ainda que o conceito de “plantas endémicas” ¢ de minimo conhecimento por parte dos
entrevistados as espécies mais citadas foram: picdo (Bidens pilosa) indicado para diabetes,
desintoxica¢do do figado; artrite,e reumatismo; sangra d’agua (Croton urucurana), indicado para
ulcera no estdbmago ou intestino, infec¢des respiratorias, herpes; capixingui (Croton floribundus
Spreng), indicado como antibactericida e cicatrizante. Logo, a partir dos nomes populares que
foram mencionados, foram identificados os nomes cientificos e as propriedades destas plantas,
com o objetivo de conhecer melhor seus efeitos. Desse modo, a origem do conhecimento em
relagdo a utilizagdo de plantas medicinais, para grande parte da populacao que tem a utilizacao
das mesmas, como pratica de saude, normalmente estd ligada as pessoas mais idosas ou entdo as
pessoas da familia. Salientando que a falta de apedeutismo, referente as plantas de cunho
endémica medicinal, evidéncia a importancia, em se dar continuidade em pesquisas etnobotanicas
na regido de Dourados.
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