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Resumo

Este projeto tem o objetivo de auxiliar no planegato, organizacao e execucao do projeto de
extensdo Curso de Gastronomia e também na avalilgparticipantes e do proprio curso.
Como resultado, espera-se oferecer aos interessadotema uma oportunidade de
conhecimento préatico e tedrico em gastronomia nai@onal e um momento de lazer de
maneira apropriada. Sera utilizado do correio @&héto e panfletos para divulgar o evento ao
publico alvo composto por 30 (trinta) pessoas,@realizardo o pagamento das inscrigoes
antecipadamente para garantir sua vaga. Ao findl agaliado o desempenho do curso

promovido, assim como 0s participantes.
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Introducao

O projeto de extensao Auxilio ao Curso de extemsAdGastronomia tem o objetivo
de auxiliar no planejamento, organizacao e execdedaulas, assim como na avaliagdo dos
participantes e do proprio curso.

De acordo com Meirelles (1999) o curso é um eveniacativo, onde € apresentado
um determinado tema, que tem como objetivo o tne@rdo, conhecimento ou a reciclagem
dos participantes, capacitando-os para exercitatiaslades que tem relacdo com o tépico
abordado. A atividade proposta pelo projeto tem aotema a gastronomia mais
especificadamente a internacional, de inicio olgetilo o conhecimento e o treinamento dos
participantes que ndo tém ou nao tiveram o comi@to esta area gastrondmica, dando a eles
as ferramentas para exercitar o que foi estudagonse meio familiar ou no mercado de

trabalho.



O inicio das atividades foi marcado pelo planejaimelo contetdo, horarios e local
das aulas tedricas e praticas, definicdo dos dau®seriam coletados na ficha de inscrigéo e
quais informacgdes sobre o curso seriam disporgliéiz no panfleto.

Entre os objetivos especificos, destaca-se; oiauxdl planejamento do curso e das
aulas; a escolha de um modelo de roteiro de prajeteventos; a divulgacdo do curso ao
publico alvo escolhido; a realizacdo das inscrigdes interessados em participar do curso
oferecido pelo projeto de extenséo; o suporte pagecucdo do projeto conforme esperado;
e a avaliacdo da satisfacdo dos participantesnassmo do conhecimento e habilidades

adquiridos ao longo do curso.

Material e Métodos

Inicialmente, diferentes acdes foram desenvolvidas intuito de auxiliar no
planejamento das aulas do curso através da defidigddatas, horario, locais para as aulas
tedricas e préticas, realizacdo do orcamento desrizia de consumo que serdo utilizados no
curso, além de determinar quais dados comporiaitha tle inscricdo e quais informacdes
sobre o curso seriam disponiveis no panfleto.

No momento, trabalha-se na divulgacdo do curgmuabco alvo escolhido, subdivido
em trés grupos: o primeiro sdo técnicos adminigtrate professores da UEMS, unidade de
Dourados; o segundo é composto por universitadagrceiro € formado pela comunidade
local. A ferramenta utilizada para os dois primgisera o correio eletrénico e colagem de
panfletos no interior da universidade. A comunidbi@l serd atingida através de panfletos
colados em locais de grande movimento na cidadepqeontos de Onibus, agéncias dos
correios e lotéricas.

As inscricdes serdo realizadas através de uma fi@hformatada para coletar as
informacdes pertinentes que ficardo disponiveisataetaria do curso de Turismo ou com a
bolsista responsavel. No ato da inscricdo, osgiaatites serdo informados de um numero de
telefone para tirar as duvidas a respeito do curso.

O suporte para que o que foi planejado saia delas®ra com a presenca da bolsista
responsavel.

Para avaliar o grau de satisfacdo dos participantegrau de conhecimento adquirido
nas aulas do curso seréo entregues guestionalozatios previamente.



Publico-alvo
O publico alvo do Curso de extensdo em Gastron@ndamposto por um total 30
pessoas, subdividas em cinco vagas para os doatmteMS, unidade de Dourados, 10

vagas para os discentes da instituicdo e 15 vagasapcomunidade.

Resultados e Discussao

Até o presente momento os resultados encontradasfos das pesquisas de precos
dos panfletos de divulgacdo e do material de consdancurso. O primeiro dependeu da
quantidade de impressdes necessarias para atingiibbico desejado. O segundo foi
levantado a partir da relacdo dos produtos queo sgtifizados nas aulas préticas. O custo
calculado é favoravel para a realizacdo do cursn aoquantidade de pratos que serdo
preparados.

Tabela de preco de alguns dos produtos referenerad@nexos.
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Anexos

Tabelal: Precos de alguns dos materiais que sglidados no curso em Junho
de 2010

Precos (R$)

Atacadao
Preco/Marca 1 Preco/Marca 2 Preco/Marca 3
Osso de boi (kg)
Leite integral - R$ 1,90 R$ 1,95 R$ 1,95
caixinha
Presunto (kg)

Fonte: Atacadé&o da cidade de Dourados.
Nota: ---- produto ou pre¢co nao encontrado. Continua



Tabelal: Precos de alguns dos materiais que sglidados no curso em Junho
de 2010 (continuagao)

Sal

R$ 0,90

R$ 1,10

Farinha de roscg

R$ 1,45

R$ 1,59

R$ 1,89

Arroz arboreo

R$ 6,40 (1 kg)

Fonte: Atacadé&o da cidade de Dourados.
Nota: ---- produto ou pre¢co nao encontrado.

Tabela 2: Precos de alguns dos materiais que gglizados no curso em Junho

de 2010

Precos (R$)

Supermercado Sao Francisco

Preco/Marca 1 Preco/Marca 2 Preco/Marca 3
Osso de boi (kg) R$ 0,06
Leite integral - R$ 1,79 R$ 1,85 R$ 1,89
caixinha
Presunto (kg) R$ 11,88 R$ 14,99
Sal R$ 0,85 R$ 1,25
Farinha de rosca R$ 1,65 R$ 1,99 R$ 2,29
Arroz arboéreo

Fonte: Supermercado S&o Francisco da cidade de@asir
Nota: ---- produto ou preco nao encontrado.

Tabela 3: Precos de alguns dos materiais que gglizados no curso em Junho

de 2010
Precos (R$)
Supermercado ABEVE
Preco/Marca 1 Preco/Marca 2 Preco/Marca 3
Osso de boi R$ 0,05
(kg)
Leite integral - R$ 1,95 R$ 1,99 R$ 2,15
caixinha

Presunto (kg) R$ 8,69 R$ 16,86

Sal R$ 1,29 R$ 2,49
Farinha de rosc R$ 1,69 R$1,89 R$ 3,99

(kg)

Arroz arboéreo

Fonte: Supermercado ABEVE da cidade de Dourados.
Nota: ---- produto ou preco nao encontrado.



