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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo identificar praticas pedagodgicas inclusivas no Ensino Médio
voltadas para estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), considerando os desafios ¢ as
possibilidades que permeiam esse processo e resulta dos primeiros esfor¢os de pesquisa em nivel de
mestrado em andamento em um Programa de P6s-Graduagdo Profissional em Educagdo. A inclusao
escolar em estudantes do ensino médio com Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um desafio que
demanda atencdo de educadores, gestores e familiares. As praticas pedagogicas inclusivas para
estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Ensino Médio focam em adaptacdes de
rotina ¢ materiais, uso de recursos visuais, ¢ comunicagao eficaz. Os desafios incluem a falta de
formacao docente, barreiras atitudinais e a necessidade de um Plano Educacional Individualizado
(PEI) para adaptar o curriculo as necessidades especificas de cada aluno. As possibilidades residem
na colaboracdo entre professores, familias e o uso de metodologias ativas para promover a
participacdo e o aprendizado de todos. A metodologia empregada nesta pesquisa foi de natureza
bibliografica e documental, se embasando em estudos e documentos relevantes sobre o tema. Os
resultados obtidos destacam a diversidade de praticas inclusivas adotadas, bem como os desafios
enfrentados pelos educadores, familiares e gestores na promog¢ao da inclusdo efetiva de alunos do
ensino médio com TEA. Conclui-se que a inclusdo escolar em adolescentes TEA requer um esforgo
conjunto de todos os atores envolvidos, além de politicas publicas e estratégias educacionais que
considerem as necessidades especificas desses alunos. A promoc¢ao de uma cultura inclusiva e o apoio
adequado sdo fundamentais para garantir o pleno desenvolvimento e aprendizado de todos,
independentemente de suas diferencas.
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INTRODUCAO

A efetivagdo da inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Ensino
Meédio constitui um desafio para a educacdo brasileira, visto que, o acesso ao ensino médio ainda nao
foi universalizado. Apesar dos direitos garantidos por dispositivos legais € normativos, como a
Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva (BRASIL, 2008), a
permanéncia e a aprendizagem desses estudantes ainda sdo impactadas por barreiras pedagogicas,
institucionais e atitudinais que limitam a efetividade das praticas inclusivas.

Nesse contexto, discutir a inclusdo de estudantes com TEA no Ensino Médio revela-se uma
questdo de relevancia académica e social. Além de assegurar o acesso, ¢ imprescindivel promover

condi¢cdes que favorecam o desenvolvimento integral desses estudantes, respeitando suas
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especificidades e potencializando suas capacidades. Assim, este trabalho propde-se identificar
praticas escolares voltadas a inclusdo, argumentando que a superagdo das barreiras ainda existentes
depende da articulagdo entre politicas publicas, formagdo docente € compromisso institucional com
a equidade educacional.

No ambito da educagao escolar, a inclusdao ¢ reconhecida como um direito de todos os
estudantes com deficiéncia, transtornos globais de desenvolvimento, altas habilidades e/ou
superdotacao, independentemente de suas habilidades ou caracteristicas individuais. No entanto, a
implementagao bem-sucedida da inclusdao de alunos do ensino médio com TEA apresenta desafios
que requerem atengdo especial por parte dos educadores, gestores escolares, familias e da sociedade
em geral.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma condigdo neuroldgica que afeta o
desenvolvimento e por vezes a interacdo social, comunicacdo e comportamento daqueles que o
vivenciam. Caracteriza-se por uma ampla gama de sinais e niveis de gravidade, tornando cada
experiéncia individual tinica. Com a prevaléncia crescente do diagndstico de TEA (Khoury et al.,
2014).

A justificativa para a realizacao deste estudo reside na necessidade de compreender os
desafios enfrentados por estudantes TEA, suas familias e educadores no contexto escolar, bem como
identificar praticas inclusivas que garantam seu desenvolvimento académico, social e emocional.
Visto que, a inclusdo escolar ndo apenas beneficia adolescentes com TEA, mas também contribui
para a constru¢do de uma sociedade mais justa e igualitaria, na qual a diversidade ¢ valorizada e
celebrada.

Assim, ¢ urgente garantir que todos os estudantes, independentemente de suas
individualidades, tenham acesso a uma educagdo de qualidade e inclusiva. Ao abordar os desafios e
identificar praticas eficazes de inclusdo escolar com TEA, este estudo busca contribuir para a
constru¢do de um ambiente educacional mais acolhedor, diversificado e enriquecedor para todos os

estudantes.

MATERIAIS E METODOS

A metodologia adotada neste foi bibliografica e documental, envolveu a revisdo da literatura
académica e documento legal relacionado ao tema da inclusdo escolar. Foram considerados estudos
empiricos, revisoes teoricas, relatorios governamentais € documentos de politicas, com o objetivo de
identificaras praticas em curso, identificar lacunas de conhecimento e propor recomendagdes para

futuras agdes e pesquisas.
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RESULTADOS

O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) ¢ uma condig¢ao neurobiologica complexa que
afeta o desenvolvimento e o comportamento social, comunicativo e cognitivo de individuos. A
compreensdo das caracteristicas fundamentais do TEA ¢ crucial para o entendimento sobre a inclusao
adequada dessas pessoas na sociedade, especialmente no contexto escolar (Khoury et al., 2014).

De acordo com Khoury et al. (2014), as manifestacdes comportamentais do TEA abrangem
uma ampla gama de peculiaridades. Dentre elas, destacam-se dificuldades na interag¢do social e no
desenvolvimento de habilidades de comunicacdo. Individuos com TEA podem apresentar padroes de
comportamento repetitivos e interesses restritos, o que pode afetar significativamente sua participagao
em atividades sociais convencionais (Khoury et al., 2014), como as que ocorrem no ambiente escolar.

Ressalta-se que as peculiaridades sociais do TEA ndo s3o uniformes, variando em
intensidade e expressdo individual. Williams e Wright (2008) enfatizam a importancia de reconhecer
essa diversidade para uma abordagem personalizada e eficaz na convivéncia com pessoas
diagnosticadas com TEA.

Os desafios na comunicagdo representam uma faceta significativa do TEA. Ropoli (2010)
destaca que muitos individuos afetados podem apresentar atrasos no desenvolvimento da linguagem,
dificuldades na compreensao de sutilezas comunicativas e uma preferéncia por formas nao verbais de
expressao. Silva (2012) ressalta a importancia de estratégias especificas para o desenvolvimento da
comunicagdo ¢ da linguagem, visando facilitar a interagdo e a expressao dessas pessoas. As
sensibilidades sensoriais, como hipersensibilidade ou hipossensibilidade a estimulos sensoriais, sao
caracteristicas frequentes no TEA. Severino (2002) observa que individuos diagnosticados podem
reagir de maneira atipica a estimulos visuais, auditivos, tateis ou olfativos, o que pode impactar seu
conforto e participagao em ambientes diversos.

Além disso, comportamentos estereotipados, como movimentos repetitivos, sio comuns no
TEA e podem servir como uma forma de autorregulacio em face de estimulos sensoriais desafiadores
(Williams & Wright, 2008). A compreensdo das caracteristicas principais do TEA € essencial para
promover estratégias de inclusdo adequadas, especialmente no ambiente escolar. As particularidades
comportamentais, sociais, de comunicagdo e as sensibilidades sensoriais devem ser consideradas de
maneira individualizada para proporcionar um ambiente inclusivo e facilitar o desenvolvimento pleno
desses individuos.

A implementacdo da educacdo inclusiva traz consigo a necessidade de adaptagdes no

ambiente escolar para atender as demandas especificas dos estudantes com TEA. Carvalho (2019)
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ressalta a importancia de estratégias flexiveis e recursos que promovam a participagdo ativa deles.
Mendes (2006) e Mantoan (2003) apontam que estratégias pedagogicas centradas na flexibilizagao
curricular, no uso de recursos visuais e tecnoldgicos, bem como em metodologias ativas que
promovam a participacao, podem ampliar o acesso ¢ a permanéncia de estudantes com TEA. Além
disso, destaca-se a relevancia da formacao docente continuada e da atuacdo em rede, envolvendo
professores, equipe pedagdgica e familia.

As estratégias de intervencdo voltadas a estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) devem ser planejadas de forma individualizada, considerando as especificidades cognitivas,
sociais, motoras e linguisticas de cada sujeito. Nesse sentido, Brito (2017) enfatiza que compreender
como os estudantes processam informagdes e respondem aos diferentes estimulos ¢ um passo
essencial para que a intervenc¢ao seja eficaz, o que exige atuagao conjunta entre profissionais da escola
e familiares.

Entre as estratégias mais recorrentes destacadas pela autora (Brito, 2017), encontram-se: o
uso de linguagem objetiva e clara, com frases curtas e diretas, evitando metaforas e expressoes de
duplo sentido; a organizagdo de contextos estruturados e previsiveis, por meio da antecipagdo de
mudangas de rotina e do emprego de quadros de rotina e historias sociais; a valorizagdo dos recursos
visuais, como imagens, objetos concretos, videos e materiais graficos; a promog¢ao da comunicagdo e
da interacdo social, incentivando o uso de nomes proprios, a participagdo em jogos simbolicos e em
atividades que estimulem a aten¢do compartilhada; o aproveitamento dos interesses especificos da
crianca como ponto de partida para novas aprendizagens; a utilizagao de recursos tecnoldgicos, como
tablets, computadores, aplicativos e robotica educacional; a integracdo da familia ao processo de
intervencdo, ampliando as oportunidades de aprendizagem no cotidiano; e a oferta de experiéncias
motoras e sensoriais diversificadas, como atividades com 4gua, areia, massinha e jogos corporais.

De acordo com Brito (2017, p. 18), estas estratégias sao apontadas na literatura cientifica
nacional e internacional como favorecedoras do desenvolvimento de pessoas com TEA, desde que
sejam adaptadas as necessidades de cada crianga/adolescente e aplicadas em diferentes contextos,
como a escola, a casa e os espagos terapéuticos. A abordagem inclusiva permite a personaliza¢ao do
ensino de acordo com as necessidades individuais, o que € particularmente importante no caso dos
estudantes do ensino médio com TEA.

Ropoli et al. (2010) enfatizam que a flexibilidade curricular proporcionada pela inclusao
facilita a adaptag@o dos métodos de ensino para melhor atender as habilidades e desafios especificos
desses alunos. Essa abordagem personalizada, conforme Silva (2012), ¢ fundamental para o estimulo
ao potencial cognitivo, favorecendo um ambiente que reconhece e valoriza a diversidade de

habilidades e talentos presentes em cada estudante.
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O sucesso da educacdo inclusiva para estudantes TEA também esta vinculado a colaboragdo
estreita entre professores e profissionais de apoio especializado. Khoury et al. (2014) destacam a
importancia de uma equipe multidisciplinar que trabalhe em conjunto para desenvolver estratégias de
ensino e apoio emocional. Essa sinergia, como ressalta Severino (2002), ndo apenas fortalece o
suporte a estudantes TEA, mas também enriquece a experiéncia educacional de todos os alunos,

promovendo uma cultura de inclusao e respeito mutuo.

CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ um tema importante a
ser discutido, pois vai além do acesso a escola. Trata-se de garantir a permanéncia com qualidade,
respeitando as especificidades de aprendizagem, socializacao e interacao desses estudantes. Assim, a
escola precisa assumir o compromisso de romper com modelos tradicionais e adotar metodologias
mais flexiveis, centradas na diversidade.

Os principais obstaculos presentes no cotidiano escolar estdo relacionados a falta de formagao
continuada dos professores, a escassez de recursos pedagdgicos adaptados e, em muitos casos, a
dificuldade em articular a pratica docente com as politicas publicas de inclusdo. Apesar dos avangos
legais conquistados, a realidade mostra que a efetivagdo de uma educagdo inclusiva ainda exige
investimentos em capacitagdo e no fortalecimento de equipes multidisciplinares.

Entretanto, as possibilidades sdo igualmente significativas. O uso de metodologias ativas,
tecnologias assistivas, estratégias de ensino colaborativo e adequacdes curriculares pode transformar
o processo de aprendizagem dos estudantes com TEA. Além disso, a constru¢do de um ambiente
escolar pautado na empatia e no respeito a singularidade favorece ndo apenas o estudante com TEA,
mas toda a comunidade escolar, promovendo valores de cidadania e convivéncia democratica.

Outro aspecto essencial € a parceria entre escola, familia e profissionais da saude, que
contribui para um acompanhamento integral do estudante. Essa rede de apoio possibilita que as
estratégias adotadas no espaco escolar sejam complementadas e reforgadas em outros contextos,
garantindo maior consisténcia nos processos de ensino e desenvolvimento.

Portanto, as praticas pedagogicas inclusivas podem colaborar com a permanéncia dos
estudantes no Ensino Médio, quando implementadas de forma planejada, representam um caminho
promissor para a efetivacdo do direito a educagdo de qualidade para os estudantes com TEA. Embora
os desafios sejam numerosos, as possibilidades demonstram que € possivel construir uma escola
verdadeiramente inclusiva, capaz de acolher a diversidade como principio fundamental de sua missao

educativa.
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