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Introdugdo: A pandemia provocada pela infec¢ao pelo virus SARS-COV-2 origindrio na
cidade Wuhan, na China, infectou um pouco mais de 28 milhdes de pessoas, causando
mais de 900 mil 6bitos, até a presente data. A América Latina foi atingida pela
pandemia no final de fevereiro, incluindo as comunidades indigenas rurais da regido,
onde residem aproximadamente 42 milhdes de individuos. Cerca de 80% dessa
populacdo se concentra em areas da Bolivia, Guatemala, México e Peru, encontrando-se
em situagdo de vulnerabilidade social. Os servicos de saude oferecidos para esses
grupos étnicos apresentam desafios particulares haja vista os altos niveis de
marginaliza¢do e diferengas culturais que esse grupo apresenta em relacdo ao restante
da populagdo. Durante as grandes pandemias relatadas na histéria, os Povos Indigenas
tiveram as taxas de infec¢do mais altas e sintomas mais graves e morte do que a
populacdao em geral, devido os determinantes sociais e culturais da saude e da falta de
poder politico. No México, a taxa de mortalidade j& atinge 10%, niimero bem superior a
paises como os Estados Unidos, Brasil e Russia. Objetivos: Analisar os desafios
enfrentados pelas populagdes indigenas residente na regido do México frente a
pandemia pelo coronavirus (SARS-COV-2) por meio de uma revisdo sistematica da
literatura. Métodos: Foi realizada uma busca bibliografica no Portal eletrénico PubMed
com o uso dos descritores “Covid-19” AND “Indigenous health”. Os critérios de
selecdo incluiram revisdes de literatura, estudos in vivo, editoriais e relatos de casos. Os
critérios de exclusdo incluiram, capitulos de livros, estudos in vitro e estudos com
animais. Apds a aplicacdo dos critérios de elegibilidade, os trabalhos publicados em
2020 foram selecionados para leitura dos resultados. Resultados/discussdo: Segundo os
trabalhos avaliados, os principais desafios encontrados pela populacdo indigena
residentes no México frente a pandemia estdo relacionadas com a desconfianca nas
autoridades de salide e o acesso as instalagdes de satde que se encontram
geograficamente distantes dessa populacdo, a descrenca na existéncia e gravidade da
pandemia e suas consequéncias, a veracidade das informacdes divulgadas sobre as
origens da infeccdo por COVID-19, o acesso limitado a &4gua potavel que,
consequentemente, implica no ndo cumprimento das medidas preventivas basicas.
Somado a todos os fatores elencados, a falta de protecao financeira e de responsividade
da satde com uma perspectiva intercultural prejudica a eficicia do tratamento e
acompanhamento dessa populagdo. Conclusdes: A marginalizagdo, segregagdo ¢
discriminacao dessas tribos estdo afetando negativamente sua saude e bem-estar durante
a situagao do COVID-19, deve-se, portanto, os sistemas de saude conter a disseminagao
do virus nas comunidades rurais. Apesar da marginalizacdo dos Povos Indigenas frente
a COVID-19, as comunidades indigenas estdo instituindo suas proprias medidas para
gerenciar ndo apenas a disseminagdo do COVID-19, mas também para atender as
necessidades decorrentes da pobreza, habitagdo e a inseguranca alimentar inseguranca
diante da relacdo a extensdo iminente da pandemia a todas as comunidades do México e
da América Latina.
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