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ESTAGIO DE LICENCIATURA EM ENFERMAGEM: RELATO DE EXPERIENCIA
Sidlainy Nascimento Silval
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INTRODUCAO

O Parecer n° 837/68 da Camara de Ensino Superior estabelece a criacdo do curso de
licenciatura em enfermagem, com objetivo de atender a necessidades de enfermeiros
licenciados para atuacdo na formacao profissional de nivel técnico (MOTA; ALMEIDA, 2003).

A partir do ano de 2012 até o ano de 2014, os alunos que ingressassem no curso de
enfermagem na Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul — UEMS ao fim da graduacéo
irdo portar o certificado de conclusdo de curso como profissional bacharel e licenciado em
enfermagem, essa formacdo é baseada no Projeto Pedagdgico do Curso de Enfermagem da
UEMS (UEMS, 2012). Desta forma tem-se a necessidade da integracdo das disciplinas de
licenciatura dentro da grade curricular do curso de enfermagem (UEMS, 2012).

As disciplinas relacionadas a licenciatura presentes na grade curricular do curso de
enfermagem da UEMS sdo: Historia e Filosofia da Educacéo, Didatica, Psicologia da Educacéo,
Préticas Educativas em Salde, Educacdo em Enfermagem e Politicas de Educacdo e Salde
(UEMS, 2012).

Conforme a estrutura curricular do curso de enfermagem de 2012, o estagio
supervisionado de licenciatura I e Il s&o desenvolvidos pelos alunos do 4° e 5° ano de curso. Os
alunos do 4° ano atuam na rede publica de ensino fundamental e médio, ja aos alunos do 5° ano
0 estagio é aplicado nas escolas de cursos técnicos (UEMS, 2012).

OBJETIVOS

Relatar experiéncias relacionadas ao estagio de licenciatura, aplicado por académicos
do 4° ano de curso de enfermagem, na rede publica de ensino.

METODOLOGIA

Caracteriza-se por um estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, aplicado ao estagio
de licenciatura, em determinadas escolas publicas da cidade de Dourados—MS. Realizado por
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académicos do 4° ano do curso de enfermagem, durante periodo integral, que iniciaram no dia
18/04/2017 com carga-horaria de 240 horas, denotando um estudo em andamento. Até o
momento foram realizados apenas observacgéo e aproximacao das turmas e adaptacdo as salas
de aulas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com a estrutura curricular do curso de enfermagem da UEMS (2012), as
disciplinas sdo aplicadas desde o 1° ano do curso e se prolongam até o 4° ano. Durante 0 4° e 5°
ano sdo desenvolvidos os estagios supervisionados de licenciatura em enfermagem, que aos
alunos do 4° ano séo aplicados nas escolas da rede pablica de ensino e aos alunos do 5° ano sao
desenvolvidos dentro dos cursos técnicos de enfermagem.

PERIDO DO CURSO DISCIPLINAS
Historia e Filosofia da Educacdo
PRIMEIRO ANO DO CURSO | Didatica .
Psicologia da Educacao
SEGUNDO ANO DO CURSO | Préticas Educativas em Saude
TERCEIRO ANO DO CURSO | Educacdo em Enfermagem
QUARTO ANO DO CURSO Politicas de Educacéo e Saude
Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério para
Enfermagem
QUINTO ANO DO CURSO Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério para
Enfermagem
Tabela 01: Disciplinas de acordo com o periodo do curso. Dourados — MS, 2017.

Schwartzman (s/d), considera que a educacdo no Brasil possui um contexto histérico
longo e com muitas mudancas. Desta forma faz-se necessario que os futuros docentes
compreendam os principais periodos de movimentos, transformaces e reformas educacionais
ocorridos no pais, o que leva a conhecer as fundamentacdes teoricas e filosoficas da educacao
(UEMS, 2012).

Assim, as disciplinas de licenciatura aplicadas no primeiro ano de curso oferecem aos
discentes uma nocdo do contexto histérico da educacdo e suas influencias nas acdes
educacionais, proporcionando o conhecimento das diversas tendéncias pedagogicas de maneira
que leve os estudantes a pensar no processo de ensino-aprendizagem.

Durante o segundo ano do curso de enfermagem, a disciplina pratica educativa em salde
permite que os discentes além de compreendam as concepgdes de educagdo em salde
relacionadas as politicas publicas de saude (UEMS, 2012), assim como a importancia da
educacao em satde dentro do sistema Unico de satde (SUS).

A disciplina de educacdo em enfermagem, presente no terceiro ano do curso, permite
que o discente compreenda o percurso historico do ensino da enfermagem no Brasil, assim
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como as politicas que permeiam o processo educativo da profissdo, desde 0s primeiros passos
para criacdo, implementacdo e desenvolvimento dos cursos de enfermagem no pais (UEMS,
2012).

O quarto ano é caracterizado principalmente pela aplicacdo do estagio curricular
supervisionado obrigatorio da licenciatura I, porém ainda, tem-se a disciplina de Politicas de
Educacdo e Saude que constitui por meio de leituras de artigos, resolucdes, entre outros com
finalidade de conhecer e refletir sobre as politicas publicas de salde e educacdo com enfoque
na formacao em satde (UEMS, 2012).

J& o estagio curricular supervisionado obrigatorio da licenciatura | é caracterizado por
uma carga horaria de 510 horas. O discente tem a oportunidade de se inserir na rede publica de
ensino com objetivo de compreender de fato o papel do profissional da educagdo, com
elaboracdo de planos de aula, de ensino, novas metodologias para aprendizagem e
principalmente, atuar no processo de educacdo em salde dentro das escolas (UEMS, 2012).

Como diz PAULO FREIRE (1996, apud PEREIRA et al, 2012, pg.05) “ A teoria sem a pratica
vira verbalismo, assim como a pratica sem a teoria, vira ativismo. No entanto quando se une a préticacom
a teoria tem-se a praxis, a a¢do criadora e modificadora da realidade.

Ou seja, a teoria e pratica devem caminhar juntos, pois estas permitem a reflexdo da
realidade embasada nas fontes tedricas, desta forma promovendo a solucBes de problemas e
modificando a realidade.

O ultimo ano do curso de enfermagem da UEMS € caracterizado apenas pela
implementacdo e desenvolvimento do Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério de
Licenciatura Il e na modalidade bacharelado (UEMS, 2012).

Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério de Licenciatura |

O Estagio Curricular Supervisionado no Curso de Graduacdo em
Enfermagem, aprovado pela Lei n°. 11.788 de 25 de setembro de 2008 propde
desenvolver as atribui¢cbes conforme o exercicio profissional, e determinar a
realizacdo do estagio como pratica necessaria para se alcancar o diploma.
Presente nos dois Ultimos semestres do curso, é de extrema relevancia para a
formagdo profissional do aluno, proporcionando-lhe um olhar completo e
particular de sua profissdo. E por meio desta atividade que se adquirem
experiéncias e vivéncias relacionada com o processo de formacdo
(MARTINS, et al, 2016, pg. 57).

O estagio curricular supervisionado obrigatorio de licenciatura | iniciou no dia
18/04/2017, com a designacao dos estagiarios a cada professor tutor presentes na escola.

PROFESSOR DISCIPLINA CONTEUDO TURMAS
RESPONSAVEL ATUAL
Sheila Historia Revolucéo Industrial | Fundamental/Médio
Margarete Historia Revolugéo Industrial | Fundamental/Médio
Odalina Geografia Globalizagéo Fundamental/Médio

Tabela 02: Professor responsavel, disciplina e turmas. Dourados — MS,

2017.
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Houve uma mudancga de professores relacionado a disciplina de histéria, o professor atual
ainda ndo foi apresentado. Desta maneira durante duas semanas foram feitas observacao da sala
de aula, adaptagdo dos contetidos e reconhecimento e fortalecimento do vinculo com os alunos.

Durante essas primeiras semanas foi observado a diferenca de comportamento entre o0s
alunos do ensino fundamental e o ensino médio. Foi nitido que os alunos do ensino fundamental
sdo mais abertos a novas propostas de ensino comparando-os com os alunos do ensino médio.

Observou-se que os conteudos trabalhados em ambas as disciplinas s@o aplicados tanto
para os alunos do ensino fundamental quanto aos alunos do ensino médio, diferenciando a
metodologia e os livros didaticos. Estd é um método que facilita o planejamento do professor,
uma vez que o tema principal € 0 mesmo entre todas as turmas.

Na disciplina de geografia, foi proposto a professora que realizassemos a primeira aula
sobre endemias, pandemias pensando no contetido atual que é a globalizacdo. Porém por pedido
da professora, foi solicitado uma educacdo em salde para os alunos. Entdo foi proposto aos
alunos 03 temas:

e Doencas Sexualmente Transmissiveis

Rampelotto, et al (2014, pg. 01) afirma que a atualidade, tem sido crescente a
iniciacdo sexual cada vez precoce entre 0s jovens, trazendo como
consequéncia 0 aumento na transmissdo das doengas sexualmente
transmissiveis (DSTS), principalmente pela imaturidade e desconhecimento a
respeito do assunto.

e Meétodos Contraceptivos

Vieira, etal (2016, pg. 88), diz que “no Brasil, os adolescentes iniciam a atividade sexual
sem se preocuparem com as formas de prevencao, como o uso de pilula ou da camisinha e muito
menos com as suas principais consequéncias. ”’

Foi pensando nesta perspectiva e ainda que gravidez na adolescéncia esta cada vez mais
comum, que colocamos este assunto como provavel tema para discussao.

e Depressédo

Considerada um fenémeno complexo e multidimensional, a depressdo afeta
diretamente a saude mental, a qualidade de vida e a vida social do individuo
como um todo. Trata-se de um dos problemas de salde mais prevalentes em
todo o0 mundo, acarretando isolamento social, constituindo fator de risco para
suicidios (COUTINHO, et al, 2016, pg. 339).

Este é um assunto que se encontra na midia no momento, trazendo questdes acerca de
uma brincadeira chamada BALEIA AZUL.
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Por meio de votacdo, foi elencado o tema DEPRESSAO em todas as turmas que fizeram parte
da votacao.

TEMAS TURMAS - ENSINO FUNDAMENTAL
9°E 9°F 9°G 9°H
Doencas Sexualmente 06 votos 0 votos 04 votos 06 votos
Transmissiveis
Métodos 02 votos 01 votos 04 votos 02 votos
Contraceptivos
Depressédo 19 votos 22 votos 19 votos 21 votos
TOTAL DE ALUNOS 27 23 27 29

Tabela 03: Dispde sobre 0 nimero de alunos que votaram em cada tema respeitando as turmas.
Dourados — MS, 2017.

No até o presente momento foi realizado o plano aula relacionado ao tema escolhido e
enviado para os e-mails dos respectivos professores responsaveis, a abordagem ainda em
processo de construgao.

Ainda ndo foi elaborado um planejamento de aula para os alunos do ensino médio
devido os ajustes que estdo ocorrendo com a troca de professor de disciplina de historia, pois
este € quem tem maior contato com o ensino medio.

Foi evidenciado a fragilidade que ocorre na aprendizagem quando ndo se tem uma boa
interacdo entre o professor e a turma. Um estudo de realizado por Batista, et al (2010), realizado
com 265 professores de escolas publicas, mostrou que 33,6% dos professores apresentam um
elevado nivel de exaustdo emocional, 43,4% queixavam-se de baixa realizacdo profissional e
8,3% demonstravam indices elevados de despersonalizacdo, que comprometia a satide mental
e 0 desempenho profissional dos professores. Ao considerar este estudo, podemos concluir que
existem muitos fatores que podem comprometer o ensino-aprendizagem, e muitas vezes sao
fatores que ndo tem como controlar e outros s6 aprendemos no dia-a-dia.

O celular é de uso restringido dentro das salas de aula, porém foi percebido que sua
utilizacdo ocorre como moeda de barganha, pois quando o professor permite que a turma possa
ouvir musica em fones de ouvidos, os mesmos efetivam a producdo em sala de aula e se
comportam. Santos (2016, pg.06) defende que “O celular em sala de aula, talvez ndo seja
exatamente um desagregador, mas sim um valioso instrumento que pode vir a servir como
ferramenta de apoio educacional, se usado segundo critérios pedagogicos corretos.

CONCLUSAO

Conclui-se que o estagio supervisionado permite a integracdo entre teoria e pratica,
fazendo com que o aluno compreenda e reflita sobre a atuacgdo na licenciatura.

O estagio tem suas especificidades relacionada a necessidade de atender as demandas
pertinentes aos professores, alunos e escola, que atua como cenario deste processo de
aprendizagem. Os estagiarios, devem sempre considerar essa triade para um bom desempenho
e qualidade do ensino tanto para os alunos da escola como para si mesmos.

Como o estagio ainda se encontra em fase de andamento, ndo se tem os resultados
completos.
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