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TEORIA DE ENFERMAGEM DE ROSALDA PAIM: ANÁLISE NA PERSPECTIVA DE FAWCETT E DESANTO-MADEYA

Instituição: UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO SUL 
Área temática: Ciências da Saúde

MONTANHA, Vitória Alberto¹ (vitoriamontanha@hotmail.com);
RENOVATO, Rogério Dias² (rrenovato@gmail.com).

RESUMO: As teorias de enfermagem direcionam o profissional enfermeiro na descrição, diagnóstico e prescrição de ações perante o cuidado de enfermagem. Uma teoria completa é definida como aquela que possui escopo, contexto e conteúdo. O objetivo deste estudo foi analisar a teoria de enfermagem de Rosalda Paim, através do método de Jacqueline Fawcett e DeSanto-Madeya, seguindo as etapas de análise de identificação, contexto e conteúdo da teoria, além de solucionar as questões propostas na estrutura de Fawcett. Acerca da metodologia, tratou-se de um estudo qualitativo, analítico e reflexivo desenvolvido por meio da investigação da Teoria Sistêmica Ecológica Cibernética de Enfermagem utilizando obras publicadas pela autora e a estrutura de análise proposta por Fawcett. Como resultados identificou-se que o escopo da Teoria é exercer o cuidado do ser humano, na perspectiva da teoria dos sistemas, atendendo suas necessidades globais de saúde e atentando-se para a necessidade do efeito retroativo. Em relação ao contexto da teoria, este abrange o ambiente em que a enfermagem exerce sua função, sendo que para a teórica Rosalda Paim as ações acontecem perante a assistência de enfermagem prestada ao paciente, seja em ambiente hospitalar ou não. No que tange às reivindicações filosóficas, a Teoria Sistêmica Ecológica Cibernética de Enfermagem menciona a Teoria das Necessidades Humanas Básicas de Wanda Horta e na Teoria dos Sistemas de Bertalanffy. Os metaparadigmas abordados por Rosalda Paim são os conceitos de saúde, o ser humano, a enfermagem e o ambiente. A respeito do conteúdo da teoria são diversos os conceitos propostos uma vez que a autora traz várias definições para saúde, saúde humana, doença, doença humana, enfermagem, assistência de enfermagem, sistemas, sistemas de enfermagem, problemas de enfermagem e cuidados de enfermagem. Sobre as proposições da teoria, é mencionado sobre a enfermagem ser um subsistema ao qual possui seu próprio campo e autonomia em suas ações, principalmente na prescrição de enfermagem. A teoria não traz proposições não relacionais uma vez que todos os seus conceitos conversam entre si da seguinte maneira: a enfermagem é um subsistema que possui como produto final a assistência de enfermagem, idealizada pelo processo de enfermagem, prestada ao meta-sistema homem (família, comunidade e sociedade) a fim de restaurar sua saúde. Nota-se que há poucas teorias de enfermagem brasileiras avaliadas seguindo os critérios de Fawcett sendo em sua grande maioria, teorias de outras nacionalidades. Por fim, essa análise poderá facilitar a compreensão de estudantes e profissionais de enfermagem a respeito desta teoria, ainda pouco conhecida e estudada no Brasil, além de estimular outros estudos.
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