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REVISÃO SISTEMÁTICA SOBRE RECONSTRUÇÃO TRIDIMENSIONAL DE ÁREAS LESADAS POR ISQUEMIA NO MIOCÁRDIO A PARTIR DO ELETROCARDIOGRAMA DE 12 DERIVAÇÕES
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A isquemia do miocárdio ocorre com a redução da perfusão do músculo cardíaco pelas artérias coronárias. A identificação da artéria acometida ocorre, mais precocemente e com boa sensibilidade, através do eletrocardiograma de 12 derivações (ECG), um exame de baixo custo e de técnica simples que pode acelerar o processo de tratamento. A análise eletrocardiográfica, porém, depende de um profissional experiente para detectar alterações que, muitas vezes, estão inexplícitos, levando a hesitação no tratamento ou encaminhamento. Assim, um método de auxílio para a identificação de áreas isquêmicas seria de grande valor para o tratamento mais rápido e mais eficaz na população. Dessa forma, surge a necessidade de pesquisar a literatura existente de forma rigorosa para encontrar se existem métodos que auxiliem graficamente a identificação de áreas de lesão miocárdica e, caso existam, quais são seus resultados. O objetivo da pesquisa então é realizar uma revisão sistemática da literatura sobre reconstrução gráfica de áreas isquêmicas do miocárdio e realizar uma metanálise dos resultados comparando seus desfechos. A pergunta de pesquisa foi desenvolvida de modo a contemplar todos os artigos que mencionam termos DeCS/MeSH relativos a reconstrução gráfica, isquemia do miocárdio e eletrocardiograma de 12 derivações, nas plataformas PubMed, Scopus, Cochrane e American Heart Association/ASA Journals. Os artigos selecionados nas bases foram importados para a plataforma Rayyan para desduplicação e screening. Três revisores foram alocados para ler título e resumo dos 2131 artigos importados. Após screening foram selecionados 7 artigos que cumpriam a pergunta PICOT da revisão. Os artigos foram lidos na íntegra e foi construída uma tabela de comparação de resultados. Foi possível analisar um grande conjunto de dados da literatura que corroboram a ideia de mais métodos para auxiliar o profissional que se depara com um eletrocardiograma sugestivo em paciente com manifestação clínica de isquemia cardíaca. A tabela obtida demonstra que muitas metodologias de análise são incompatíveis para a validação clínica das técnicas. Os estudos com metodologia melhor desenvolvida confirmam a superioridade de um exame multimodal e aumentam o perfil de acurácia. Os métodos existentes podem auxiliar no aumento da sensibilidade do exame (ECG+técnica gráfica). Porém, mais estudos que comprovem clinicamente seu uso com metodologia compatível (prospectiva) devem ser realizados de modo a confirmar superioridade em relação ao exame convencional.
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