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As expectativas vivenciadas pelas pessoas com deficiência física adquirida devido as suas condições traumáticas causadas por danos colaterais decorrentes por doença ou acidente. Onde quer que caiam, faltam-lhes as políticas públicas necessárias para alcançar uma vida melhor. As barreiras sociais impedem a plena integração das pessoas com deficiência física adquirida? E o contexto de discriminação e preconceito que permeia a sua experiência? Para facilitar a compreensão dos obstáculos que uma pessoa com deficiência física adquirida está ligada a um acontecimento que altera o modo de vida dela e de toda a família, o que acarreta mudanças e ações que se adaptam à nova situação. Segundo a pesquisa de campo, a deficiência física adquirida assemelha-se claramente a uma situação nova imposta repentinamente à pessoa, uma aquisição problemática que modifica todo o ambiente familiar e altera muitos momentos de sua vida, criando obstáculos ao seu desenvolvimento na integração na sociedade. Alguém que passa repentinamente para deficiência adquirida deveria receber ou ter acesso à terapia ocupacional, por este motivo seria de grande valia, visto que ajudaria a pessoa a não se sentir deficiente e que; por meio dessas terapias, abriria novos caminhos para sua recuperação, tanto no seu modo de vida particular enquanto nas suas qualificações profissionais. Proporcionar qualificação profissional, a inclusão de pessoas com deficiência e a sua reabilitação do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) no mercado, esta situação refere-se uma excelente qualidade de vida para as pessoas, pois elas se sentirão valorizadas e acima de tudo melhorarão sua autoestima e condições de vida. Para proporcionar conforto, bem-estar e demonstrar à sociedade que a pessoa com deficiência é uma pessoa normal em todos os sentidos, basta-lhe ter acesso a tratamentos, terapias e formação profissional adaptada à sua condição física e emocional. Neste sentido, é importante compreender as barreiras significativas associadas a um evento que modifica o estilo de vida da pessoa e de toda a família, o que conduz as mudanças e ações adaptadas à nova situação. A realização de pequenas tarefas todos os dias é muito importante para o desenvolvimento psicológico, físico e emocional das pessoas com deficiência física adquirida, esse sucesso tem um impacto ainda maior na qualidade de vida que podem levar. 
PALAVRA-CHAVE: Deficiência física adquirida, , inclusão, qualidade de vida.
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