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Microgreens sdo alimentos com maior nivel nutritivo do que as plantas adultas, tecnologias que propicie aumento de
produtividade, além de biofortificagdo com aumento de fitoquimicos de efeito benéficos, como carotenoides e clorofilas
é importante para disponibilizar alimentos funcionais. Os agentes quimicos podem influenciar o crescimento e
desenvolvimento do vegetal, além de produgdo de fitoquimico. O objetivo do presente estudo € avaliar o crescimento e
teores de fitoquimicos (clorofila e carotenoides), em microgreen de Couve-Manteiga da Gedrgia, em funcéo da aplicacao
de regulador de crescimento (GA3) e nitrogénio, com diferentes modos de aplicacdo. O experimento foi realizado na
Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul-Unidade Universitaria de Cassilandia, em estufa agricola (ambiente de
cultivo). O delineamento experimental adotado foi o inteiramente casualizado (DIC) com 7 tratamentos, constituido por
aplicacdo de agentes quimicos (controle, aplicacéo Unica de nitrogénio na forma de uréia 0,2% na semeadura, aplicacao
Unica de regulador de crescimento na semeadura (GA3 100mg/L), aplicacdo Unica de nitrogénio foliar, aplicacdo Unica
de regulador de crescimento foliar, aplicagéo de nitrogénio na semeadura + aplicagéo de regulador de crescimento foliar
e aplicacdo de nitrogénio foliar + aplicacdo de regulador na semeadura), com 4 repeti¢fes. Durante a condugdo do
experimento foram realizadas coletas para avaliacdo de matéria fresca da parte aérea, matéria seca da parte aérea,
produtividade, altura da parte aérea e avaliacdes dos fitoquimicos. Colheita 14 dias ap6s a semeadura. Os dados foram
submetidos a analise de variancia (teste F) e as médias, quando significativas, foram comparadas pelo teste de Tukey a
5% de probabilidade A menor produtividade de microgreen de couve foi verificado quando se realizou a aplicagéo de
nitrogénio foliar (0,2%) em comparacdo com a aplicacéo de regulador de crescimento foliar (100mg/L na forma de GA3).
De modo geral a biofortificacdo de fitoquimicos (carotenoides e clorofilas) em microgreen de couve manteiga verificou-
se com aplicacéo de nitrogénio na semeadura do que o controle. O aumento da biofortificacdo com fitoquimicos de efeito
benéficos é importante para disponibilizar alimentos funcionais, acarretando ao fortalecimento dos mecanismos de defesa
do organismo.
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