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Objetivo: Apresentar as evidéncias mais recentes, obtidas a partir de uma revisao bibliografica de literatura, acerca da
implementacédo de acdes de letramento em sadde sobre a profilaxia pré-exposi¢do (PrEP) ao virus HIV. Métodos: Trata-
se de uma revisdo integrativa da literatura, de natureza qualitativa e descritiva estruturada sobre a seguinte pergunta de
pesquisa: qual a importancia da linguagem multimodal nas ac6es de letramento em salde sobre a profilaxia pré-exposicéo
(PrEP) e sua relagéo com a reducéo dos indicadores de morbimortalidade associados ao HIV no Brasil e no mundo? Para
responder a pergunta de pesquisa, foram selecionados os seguintes descritores, retirados da plataforma “Descritores em
Ciéncias da Salde — DeCS”: “profilaxia pré-exposi¢do”, “HIV” e “letramento em saude”, combinados entre si por meio
do Booleano “AND”. As pesquisas foram feitas aplicando-se estes descritores as bases de dados “Biblioteca Virtual em
Saude — BVS” ¢ “PubMed”, filtrando-se os resultados pelo idioma e ano de publica¢do. Foram incluidos os artigos
publicados em portugués e inglés, e nos Gltimos 5 anos, ou seja, entre 0s anos de 2018 e 2023. Vale ressaltar que de
acordo com a resolugdo n° 510 de 07 de abril de 2016, pardgrafo Unico, as pesquisas que utilizam informagdes de acesso
ou dominio publico e bancos de dados, como revisbes de literatura, com o objetivo de aprofundamento tedrico sobre
questdes da pratica profissional ndo necessitam de aprovacao pelos comités de ética do sistema CEP/CONEP. Resultados:
No total, foram encontrados 76 artigos que, em seguida, foram inseridos em uma plataforma para sistematiza¢do durante
a selecdo de artigos para revisdes de literatura. Na plataforma, foram removidas 44 duplicatas Em seguida, foram
selecionados aqueles artigos que, de acordo com o titulo e/ou resumo, pudessem corroborar a discussdo. Por fim, os
estudos restantes foram lidos na integra, sendo que apenas 4 artigos foram incluidos. Conclus&o: E possivel inferir que a
linguagem multimodal exerce uma influéncia significativa na adesdo ao uso da PrEP, visto que o acesso a informag&o
configura uma etapa imprescindivel no processo de letramento em saude. Faz-se necessario compreender a diversidade
existente entre os individuos e as comunidades para que o conhecimento seja acessivel. As a¢bes educativas devem
apresentar uma linguagem acessivel e contar com elementos visuais para corroborar a compreensdo e a interpretacdo do
conteddo, contribuindo com a eliminagdo das barreiras que dificultam o acesso a estas informagdes. A elaboracéo de
propostas de intervencgao que perpassam as a¢oes de educacdo permanente preconizadas pelo Ministério da Satde e visem
alcancar a populagdo como um todo, faz-se possivel modificar os indicadores relacionados a adesdo da populagéo a PrEP,
visto que podem ampliar o acesso a informagdes seguras, reduzindo as disparidades entre 0s grupos sociais, além de
estimular o empoderamento individual e comunitério acerca de questdes de sadde, contribuindo para a modificacéo dos
indicadores de morbimortalidade que afetam a populagdo negra e/ou pertencente a classes sociais menos favorecidas de
forma desproporcionalmente elevada.
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