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O presente estudo foi pautado na elaboracéo de uma Guia de Simulagéo Clinica, que usa uma situacao
hipotética para representar a realidade de forma efetiva, tendo como participante ativo o discente.
Esse processo permite a repeticdo, o feedback e reflexdo das agbes sem risco de dano ao paciente.
Entretanto, desde o inicio de 2019, o mundo enfrenta o novo coronavirus — Covid — 19, a qual exigiu
mudancas e adaptacdes em diversas areas, incluindo o ensino. A metodologias precisaram ser
repensadas e a internet tornou-se uma importante aliada nesse cenario que exigiu o uso de plataformas
onlines, bem como, o uso videoconferéncias. Diante disso, propde-se 0 uso da telessimulacdo, que
viabilizada pela videoconferéncia, permite utilizar a estratégia da Simulacdo Clinica. Nesse caso, 0
enfoque se deu a entrevista de enfermagem na salide da mulher. O objetivo dessa pesquisa é construir
um guia de telessimulacdo para o ensino da entrevista de Enfermagem a mulher. Para a pesquisa,
foram coletados dados através de um formulério, a fim de levantar os saberes dos académicos de
Enfermagem da UEMS sobre a anamnese de enfermagem na saude da mulher, os dados foram
analisados contribuindo para a construcdo do Guia de Simulagdo. Este Guia foi elaborado a partir de
publicacBes cientificas abordando tanto a estratégia da simulacdo clinica como da entrevista de
enfermagem na salde da mulher. Elaborada a Guia, ela foi analisada por quatro profissionais com
expertise em simulacdo e saude da mulher, a partir das sugestdes recebidas a Guia foi revisada e
finalizada. A partir das respostas obtidas no formulério, foi observada a dificuldade em formular e
organizar os questionamentos a serem feitos a paciente durante a entrevista de Enfermagem voltado
para a saude da mulher. Concluida a etapa do levantamento do conhecimento prévio dos alunos, deu-
se inicio a elaboracdo dos objetivos de aprendizagem, sendo eles: compreender a dindmica dos
assuntos a serem abordados durante a entrevista de enfermagem na saide da mulher; praticar a
entrevista de enfermagem na saide da mulher. A seguir, foi realizado o levantamento de bibliografias
que abordassem a entrevista de Enfermagem e salde da mulher, para servir como indicacdo do
arcabouco teorico para leitura prévia. A préxima etapa contou com o preparo do cenario, com um
roteiro para a cena por se tratar de um paciente simulado, com participacdo de uma atriz. Enquanto
estudante de enfermagem que se debrugou sobre a simulagdo clinica, acredita-se que essa estratégia
de ensino-aprendizagem é de grande relevancia, pois permite ao académico vivenciar em ambiente
simulado o que ele ira viver na pratica junto ao paciente. O que traz a possibilidade de refletir suas
acOes e rever atitudes, e quando estiver junto ao paciente se sinta mais seguro e apresente melhor
desenvoltura.
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