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RESUMO: Introdução: A Teoria do Cuidado de Swanson é uma teoria de enfermagem de alcance 
intermediário, desenvolvida e validada com base em três estudos em cenário perinatal. É composta 
por cinco subcategorias: conhecer, estar com, fazer por, possibilitar e manter a confiança. Os relatos 
de vivências (ou narrativas), quando utilizados como estratégia educativa no ensino da 
farmacologia, podem contribuir para uma formação crítica e reflexiva. Objetivo: Analisar os relatos 
de vivência de estudantes de enfermagem no ensino de farmacologia de acordo com a Teoria do 
Cuidado de Swanson. Metodologia: Pesquisa qualitativa, cujo referencial teórico é a Teoria do 
Cuidado de Swanson, e o referencial metodológico é a Análise Textual Discursiva (ATD). A 
pesquisa foi realizada no Curso de Enfermagem da UEMS, com os estudantes de Enfermagem 
aprovados na disciplina de Farmacologia Aplicada à Enfermagem II. A coleta de dados foi realizada 
a partir da análise dos relatos de vivências dos alunos e de entrevista coletiva. A entrevista coletiva 
foi realizada a partir de questões abertas com os alunos por videoconferência. Resultados: 
Participaram da pesquisa 14 estudantes de enfermagem, com confirmação através de TCLE com 
parecer do CESH/UEMS aprovado, n° 4.758.655. Dentro do relato de vivências, os alunos 
trouxeram reflexões acerca de suas experiências no campo prático, que foram associadas ás 
VXbcaWegRUiaV da TeRUia dR CXidadR. DeQWUR da caWegRUia ³cRQheceU´ eQcRQWUaUaP-se relatos de 
anamneses realizadas pelos alunos, procurando conhecer o estado de saúde e o modo de vida de 
seus pacientes. Na caWegRUia ³eVWaU cRP´ fRi SRVVtYel ideQWificaU UelaWRV dR eVfRUoR SaUa hXPaQi]aU R 
cuidado ao paciente, otimizando sua experiência na instituição de saúde. Na caWegRUia ³fa]eU SRU´ 
encontraram-se relatos de procedimentos realizados pelos alunos durante a assistência em saúde, 
cRPR R SUeSaUR e adPiQiVWUaomR de PedicaPeQWRV e cXUaWiYRV. Na caWegRUia ³SRVVibiliWaU´ fRi 
possível identificar relatos de orientação em saúde que possuem como objetivo a promoção do 
autocuidado do paciente. Na entrevista coletiva foi possível perceber que o relato de vivência 
propiciou a reflexão acerca da prática de enfermagem, aplicando em suas reflexões as teorias de 
enfermagem com o objetivo de melhorar a assistência em saúde. Conclusão: o relato de vivência 
atrelado á Teoria do Cuidado propiciou aos alunos a discussão e problematização de suas 
experiências vividas nas aulas práticas, contribuindo para uma formação reflexiva e crítica acerca 
da assistência em saúde. 
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