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RESUMO: Introducio: A Teoria do Cuidado de Swanson € uma teoria de enfermagem de alcance
intermediario, desenvolvida e validada com base em trés estudos em cenario perinatal. E composta
por cinco subcategorias: conhecer, estar com, fazer por, possibilitar e manter a confianga. Os relatos
de vivéncias (ou narrativas), quando utilizados como estratégia educativa no ensino da
farmacologia, podem contribuir para uma formagao critica e reflexiva. Objetivo: Analisar os relatos
de vivéncia de estudantes de enfermagem no ensino de farmacologia de acordo com a Teoria do
Cuidado de Swanson. Metodologia: Pesquisa qualitativa, cujo referencial tedrico ¢ a Teoria do
Cuidado de Swanson, e o referencial metodologico ¢ a Analise Textual Discursiva (ATD). A
pesquisa foi realizada no Curso de Enfermagem da UEMS, com os estudantes de Enfermagem
aprovados na disciplina de Farmacologia Aplicada a Enfermagem II. A coleta de dados foi realizada
a partir da analise dos relatos de vivéncias dos alunos e de entrevista coletiva. A entrevista coletiva
foi realizada a partir de questdes abertas com os alunos por videoconferéncia. Resultados:
Participaram da pesquisa 14 estudantes de enfermagem, com confirmagao através de TCLE com
parecer do CESH/UEMS aprovado, n° 4.758.655. Dentro do relato de vivéncias, os alunos
trouxeram reflexdes acerca de suas experiéncias no campo pratico, que foram associadas &s
subcategorias da Teoria do Cuidado. Dentro da categoria “conhecer” encontraram-se relatos de
anamneses realizadas pelos alunos, procurando conhecer o estado de saide ¢ o modo de vida de
seus pacientes. Na categoria “estar com” foi possivel identificar relatos do esfor¢o para humanizar o
cuidado ao paciente, otimizando sua experiéncia na instituicdo de satide. Na categoria “fazer por”
encontraram-se relatos de procedimentos realizados pelos alunos durante a assisténcia em saude,
como o preparo e administracdo de medicamentos e curativos. Na categoria “possibilitar” foi
possivel identificar relatos de orientagdo em saiude que possuem como objetivo a promogao do
autocuidado do paciente. Na entrevista coletiva foi possivel perceber que o relato de vivéncia
propiciou a reflexdo acerca da pratica de enfermagem, aplicando em suas reflexdes as teorias de
enfermagem com o objetivo de melhorar a assisténcia em saude. Conclusio: o relato de vivéncia
atrelado & Teoria do Cuidado propiciou aos alunos a discussdo e problematizagdo de suas
experiéncias vividas nas aulas praticas, contribuindo para uma formacgao reflexiva e critica acerca
da assisténcia em saude.
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