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A historia da saide publica no Brasil foi marcada por tentativas do poder publico em melhorar as
condicOes sanitarias no pais. Da colonizagdo a Republica, o Brasil viveu o chamado “dilema
sanitario”. No come¢o do século XX, o Brasil contava com trés escolas médicas (EM), e a partir da
criacdo da segunda EM, disseminaram-se praticas relativas a saide publica pautadas nos principios
higienistas. As propostas relativas ao movimento tinham como pauta as questoes envolvendo a
defesa da satde e da educagdo publicas e o ensino de novos habitos de higiene para a populacao,
iniciando um processo conhecido como Educacdo Sanitaria. Por tras dessa ideia estava contida uma
praxis que valorizava a populacdo enquanto um bem a ser utilizado como forca de trabalho,
principal recurso para o desenvolvimento da nagdo. A fiscalizacdo das condicGes relativas a satde
publica era feita em determinadas regides do pais, investia-se na satide em lugares em que havia um
interesse economico a ser preservado. A Revista Archivos Rio-Grandenses de Medicina circulou
entre os anos de 1920 a 1943, na condicdo de um periodico cientifico que tinha como objetivo
divulgar os trabalhos académicos dos professores da Faculdade de Medicina de Porto Alegre, e em
suas paginas haviam referéncias a forma como a politica higienista era articulada no Rio Grande do
Sul. O objetivo do trabalho foi analisar como o discurso higienista foi apresentado na Revista
Archivos Rio-Grandenses de Medicina durante o ano de 1920 e compreender o impacto do
higienismo enquanto politica no inicio do século XX. Trata-se de uma pesquisa de cunho
qualitativo, com abordagem bibliografica e documental, pautada em dois momentos: no primeiro,
leituras e estudos relacionados a compreensdao do higienismo e seus impactos na saide publica
brasileira no inicio do século XX e, posteriormente analise dos nuimeros 01 ao 06 da Revista
Archivos Rio-Grandenses de Medicina visando compreender como as praticas higienistas eram
apresentadas e se acompanhavam a légica proposta pelo movimento em territério nacional. Foi
possivel observar que as praticas relacionadas ao higienismo sofreram modificagcdes no decorrer do
tempo. Houve uma preconizacdo da profissionalizacdo da categoria médica, que se constitui em um
elemento importante para exercer o controle sobre os corpos. A légica do discurso higienista
objetivava preparar a populacdo para se adequar aos moldes das relacdes de trabalho. Por fim,
observou-se um discurso biomédico apresentado pela Revista Archivos Rio-Grandenses de
Medicina no ano de 1920, permitindo a compreensdao de que nesse momento histérico, o processo
saude-doenca passou a apresentar também um carater sociolégico, possibilitando o surgimento de
novas abordagens e mecanismos de controle.
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