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INTRODUGCAO: A visio é uma das principais responsaveis pelo relacionamento humano com o meio
externo. A infancia é o periodo em que ela se desenvolve de forma mais rapida e isso torna as
criangas mais vulneraveis aos distdrbios visuais. A visdo normal é mensurada através da acuidade
visual. O teste de acuidade visual realizado com a Escala de Snellen é considerado pela OMS o mais
sensivel indicador da funcdo visual. Trata-se de um teste simples, confiavel, de baixo custo, alta
sensibilidade e especificidade e ndo exige treinamento prolongado por parte dos examinadores. Esse
teste leva a um diagndstico primario sobre o estado de satde oftalmolégica e sua aplicacéo é utilizada
como pré-requisito para o encaminhamento ao oftalmologista. OBJETIVO: Avaliar a acuidade visual
de escolares do ensino fundamental de escolas publicas de Campo Grande — MS, através da Escala
de Snellen, com o intuito de detectar precocemente a presenca de possiveis déficits visuais nessa
populacdo. METODOLOGIA: Durante a realizacdo do teste de acuidade visual por meio da Escala
de Snellen, o académico posicionou cada estudante a 5 metros da Escala e o orientou a ocluir primeiro
0 olho esquerdo com o oclusor de cartolina, para testar a acuidade visual do olho direito e depois 0
procedimento contralateralmente. As criancas sdo orientadas a falar de forma clara o sinal apontado
pelo académico ou “ndo enxergo”. RESULTADOS E DISCUSSAO: O resultado do teste é
considerado a ultima linha lida sem dificuldade. Foi considerada acuidade visual normal acima de
70% e déficit quando o valor for menor ou igual a 70% segundo critérios da OMS. A necessidade de
encaminhamento foi estabelecida da seguinte forma: visdo menor ou igual a 30% - encaminhamento
urgentissimo; entre 30 e 70% - encaminhamento urgente e entre 70 e 90% - encaminhamento sem
urgéncia. CONCLUSAO: Diante do exposto, nota-se que a aplicacio da Escala de Snellen em escolas
é uma ferramenta valiosa para o rastreio de altera¢des de acuidade visual com o intuito de contribuir
para um adequado desenvolvimento intelectual e social, principalmente em menores 10 anos de
idade. Portanto, sugere-se utilizar a aplicacdo da escala como método de rastreio de alteracBes da
acuidade visual em escolares.
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