
 
 

AVALIAÇÃO DO TRANSTORNO DA COMPULSÃO ALIMENTAR PERIÓDICA EM 

OBESOS SUBMETIDOS À CIRURGIA BARIÁTRICA EM SEU PERÍODO PRÉ-

OPERATÓRIO 

 

BASMAGE, João Pedro Teixeira1 (joao_basmage@hotmail.com); SOUZA, José Carlos2 

(josecarlossouza@uol.com.br); NETO, Larissa Sawaris (larissasawarisneto@gmail.com)1; 

GHADIE, Samer Majid1 (samerghadie@hotmail.com); RASI, Lucas (lucasrasi@uol.com.br)3 

 
1Discente do curso de Medicina da UEMS – Campo Grande; 
2Docente do curso de Medicina da UEMS – Campo Grande; 
3Docente da faculdade de tecnologias do SENAI – Campo Grande; 

 

A obesidade é distúrbio multifatorial e complexa que deve ser combatida conforme sua origem, seja 

ela psíquica, biológica ou social. A procura pela correção invasiva (Cirúrgia Bariátrica) aumenta 

cada vez mais, porém esta pode não ser a solução para um problema de origem comportamental 

como no caso do Transtorno da Compulsão alimentar periódica (TCAP). Os objetivos do presente 

estudo são: Avaliar a manifestação e presença do transtorno da compulsão alimentar periódica em 

obesos candidatos a cirurgia bariátrica. Correlacionar os dados sócios demográficos (idade, gênero, 

raça, estado civil e presença de obesos na família) dos pacientes candidatos à cirurgia bariátrica com 

a presença do TCAP; Definir o percentual de pacientes com TCAP no pré-operatório e verificar o 

grau de compulsão apresentado; Notificar o serviço de psicologia local de pesquisa acerca do 

número de pacientes com o transtorno apresentando escores elevados. A metodologia é de uma 

pesquisa quantitativo, analítico, observacional e transversal. Os dados, após coletados, foram 

tabulados e analisados no programa Epi-info, versão 7.1.1.14. Será utilizado o teste t de Student 

com intervalo de confiança de 95% e erro de 0.05, além da estatística descritiva. Resultados: 

Amostra total estudada foi de 59 pacientes, 69.5% do sexo feminino, 67.79% casados e idade média 

de 35.46 anos. Observou-se transtorno da compulsão alimentar em 30.5% dos pacientes (23.7% 

moderado e 6.8% grave). O presente trabalho mostra a elevada prevalência do transtorno da 

compulsão alimentar periódica em indivíduos que procuram a cirurgia bariátrica, destacando-se a 

fundamental importância no precoce diagnóstico pré operatório. 
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