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Inicialmente, foi necessario um levantamento histérico da Saude no Brasil, com isso tornou-se
possivel uma analise sobre as politicas pablicas que vem sendo aplicadas ao longo do tempo, € no que de
fato se consistiria 0 programa Mais Médicos além de verificar quais problemas este desafia a fim de
apresentar corre¢do. Fez-se uso do método indutivo, utilizando-se dos meios bibliograficos e da pesquisa
de campo, para que se conseguisse alcangar os objetivos esperados.Tinha-se como objetivos da pesquisa, o
estudo do direito a satde das pessoas idosas com observa¢do as situagdes cotidianas vivenciadas pelos
médicos cubanos e pacientes idosos em Paranaiba, assim como, de maneira especifica, a investigacio do
cumprimento do direito a saide da populacdo idosa neste municipio, além do conhecimento da rotina de
trabalho dos médicos cubanos no atendimento a populacido idosa de Paranaiba para que se pudesse
identificar os pontos positivos e negativos da politica de atendimento realizada pelos médicos cubanos do
Programa Mais Médicos, em Paranaiba. Observou-se quanto ao cumprimento do direito a saide dos
idosos, a omissdo por parte da prefeitura que, por erros administrativos relacionados a inadimpléncia com
o Estado, deixou de participar de alguns dos programas do governo, além de deixar a desejar quanto ao
desenvolvimento de Politicas Publicas que favorecessem os idosos em matéria de prevengdo de doencas e
do desenvolvimento para que esses idosos pudessem alcancar maior qualidade de vida, por outro lado. Por
meio da investigagdo ¢ do acompanhamento da atuacdo dos médicos cubanos quanto a sua atuagdo e
rotina, os resultados foram satisfatorios, todos exercem com bom desempenho suas fungdes, sdo elogiados
pela populagio e pela secretaria de saide da cidade. Estdo trabalhando de forma preventiva organizando
palestras a serem ministradas de forma aberta a populacdo sobre habitos de satide e fazem o
acompanhamento domiciliar dos idosos, impossibilitados de comparecerem ao posto de satde, além de
visitas perioddicas ao asilo como forma de controle da satide desses idosos. Concluiu-se que o Programa
Mais Médico tem de fato representado resultados positivos quanto a promocdo do direito a saude em
Paranaiba, especialmente ao idoso, representando um avango quanto a disponibilidade de médicos a troca
de experiéncia e a reafirmagdo de que o caminho a se seguir, quanto as politicas pablicas, ¢ o da medicina
preventiva, voltada a educagdo alimentar, desenvolvimento de saneamento basico e acompanhamento
familiar individualizado.
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