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RESUMO

Dentre alguns compostos organicos que podem atuar no desempenho do organismo,
estdo as vitaminas, que sdo essenciais para o crescimento e metabolismo. As vitaminas
geralmente ndo sdo sintetizadas pelo organismo e quando sintetizadas ocorrem em
quantidades insuficientes para manuteng¢do das fungdes fisiologicas. O acido ascorbico
(vitamina C) ¢ conhecido como promotor de numerosos processos bioquimicos e
fisiologicos no organismo animal. Com este trabalho objetivou-se estudar as variaveis
hematologicas do Pseudoplatystoma spp. apds suplementagdo com diferentes dosagens
de vitamina C na dieta. O experimento foi conduzido no setor de piscicultura e as
analises realizadas no laboratorio de Ictioparasitologia da Universidade Estadual do
Mato Grosso do Sul onde juvenis de surubins (n=300; 13 a 15 cm), foram distribuidos
a0 acaso em seis tratamentos com os seguintes niveis de acido ascorbico: (0, 50, 500,
1000, 1500, 2000 mg kg-1) e cinco repeti¢des. A colheita de sangue foi realizada por
puncdo dos vasos caudais aos 45 dias de alimentago, para determinagdo das variaveis:
hemoglobina, hematdcrito, nimero de eritrocitos, volume corpuscular médio (VCM) e
concentragdo de hemoglobina corpuscular média (CHCM). Nao houve diferenca
estatistica nas varidveis hematologica aos 45 dias. Mais estudos serdo necessarios com
vitaminas C para definir uma concentragdo que proporcione melhora na satde de

surubins.
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INTRODUCAO

Na producdo intensiva os peixes estdo expostos constantemente a agentes
estressores, 0os quais afetam negativamente o organismo animal. O estresse pode deixar
os animais mais susceptiveis as doengas virais, fingicas, bacterianas e parasitarias

(PAVANELLI et al., 2000; CORREDOR & LANDINES, 2009).

Umas das respostas desse problema ¢ a utilizacdo de medidas profilaticas, as
quais envolvem o fortalecimento do sistema imunoldégico por meio da nutricdo
(LANDOLT, 1989; FRACALOSSI et al., 1998). Mediante a tais fatos tém dado énfase
a importancia de diversas vitaminas, como A, D, E e C, pelo fato de estarem associadas
ao sistema imunoldgico dos peixes e serem indispensaveis ao bom funcionamento do

metabolismo animal (CAVICHIOLO et al., 2002).

As vitaminas sdo compostos orginicos que podem atuar no desempenho do
organismo, sendo elas esséncias para crescimento e metabolismo. Em peixes, na maioria
das vezes tais vitaminas ndo sdo sintetizadas pelo organismo e quando sintetizadas em
quantidades insuficientes (LOVELL, 1998), como ¢ o caso do acido ascérbico que ndo ¢
sintetizado pelos peixes teledsteos, devido auséncia da enzima gulonolactona oxidase,

que possibilitaria sua sintese a partir da glicose (TOUHATA et al., 1995).

A vitamina C (4cido ascoérbico) € promotora de numerosos processos
bioquimicos ¢ fisioldgicos no organismo animal, atuando como agente redutor. No
sangue esta envolvida na maturagdo dos eritrocitos, na coagulagdo e na manutencdo da
hemoglobina em niveis normais (NELSON & COX, 2000). Além disso, a vitamina C
favorece o desempenho do sistema imunolédgico, sendo os linfocitos e os neutrofilos as
principais células de defesa influenciadas (LIM et al., 2000). A suplementacao adequada
de acido ascorbico para os peixes sob produgdo intensiva ¢ essencial na promogdo de
melhor crescimento, reproducdo, resposta ao estresse e resisténcia as doengas

(MARTINS et al., 1995; LI & ROBINSON,1999; LOVELL, 2000).

Neste contexto a importancia do acido ascorbico para os peixes e a necessidade
de se avaliar a correlagdo existente entre nutrigdo e saude se faz necessario determinar a

concentracdo de 4acido ascorbico adequada para a melhoria do estado de satde dos



juvenis de surubins produzidos em sistemas intensivos. Assim, este projeto teve como
objetivo avaliar a série vermelha sanguinea de juvenis de surubins alimentados com

dietas suplementadas com acido ascorbico.

MATERIAL E METODOS

O experimento foi desenvolvido no Laboratério de Sanidade de Peixes e as
analises foram realizadas no Laboratorio de Ictioparasitologia, ambos pertencentes a
Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul na Unidade Universitaria de Aquidauana

- MS.

Juvenis de Pseudoplatystoma spp. (n=300; 13 a 15 cm), provenientes da mesma
desova, foram obtidos de piscicultura comercial e acondicionados em caixas d’agua de
polietileno com volume util de 80L, com fluxo continuo de agua e aeracdo continua
para aclimatacdo em condi¢des laboratoriais para a realizacdo do experimento durante
15 dias. Neste periodo os peixes foram alimentados (2 vezes ao dia) com racdo
comercial extrusada (40% PB) até a aparente saciedade. Os animais foram mantidos

nestas mesmas caixas de cultivo durante a realizacdo do experimento.

O delineamento utilizado foi inteiramente casualizado com seis tratamentos
correspondentes aos niveis de acido ascérbico com cinco repeti¢des cada, totalizando 30
unidades experimentais. Cada unidade experimental equivalia a uma caixa d’agua

contendo 10 peixes.

Foi formulada uma dieta base isoenergética e isoprotéica isenta de acido
ascorbico que atenda as exigéncias nutricionais dos animais seguindo as recomendagdes
do Nutrients Requeriments of Fish - NRC, 1993. O suplemento vitaminico-mineral
utilizado na formulacdo estava isento de acido ascorbico. A essa dicta base foram
incorporados os seguintes niveis de acido ascorbico: 0 ;50, 500, 1000, 1500 e 2000 mg
kg'. As ragdes experimentais foram fornecidas aos animais ad libitum (2 vezes ao dia)

durante 45 dias.

Para determinagdo dos parametros hematologicos foram realizadas colheitas de
sangue por venopuncdo caudal nos peixes (10 peixes/tratamento), aos 45 dias apos o
fornecimento das dietas experimentais. Para tanto os peixes foram anestesiados em

solucdo de eugenol a 50 mg L™ (VIDAL et al., 2006).



Os parametros hematologicos determinados foram: hematocrito pelo método de
microhematocrito de Goldenfarb et al, (1971), hemoglobina pelo método
cianohemoglobina de Collier, (1944), nimero de eritrécitos em camara de Neubauer,
apos diluicdo do sangue em solucdo de formol citrato e indices hematimétricos de
Wintrobe (1934): volume corpuscular médio (VCM) e concentragdo de hemoglobina

corpuscular média (CHCM).

Para todos os pardmetros avaliados os dados obtidos foram submetidos a analise
de variancia (ANOVA) considerando-se um nivel de significancia de 5% e quando

significativos, as médias foram comparadas pelo teste de Tukey a 5% de significancia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao final do periodo experimental, avaliando-se os dados obtidos através da
analise estatistica para as diferentes caracteristicas hematologicas (Tabela 1) foi
observado que ndo houve diferenca significativa (P > 0,05) entre os tratamentos,

segundo a analise de variancia (ANOVA) e o teste de Tukey.

Tabela 1. Parametros hematoldgicos (+ desvio padrdo) de juvenis de surubins

Pseudoplatystoma spp. suplementados com vitamina C ap6s 21 dias.

Tratamentos Variaveis

Hct(%) Er(x106) Hb (g/dL) CHCM VCM (pg)
(g/dL)

RO 21,37+£5,06  1,45+0,37 3,60+0,96 17,5 £7,74 125,08+4,30

R50 21,42+899  1,88+1,15 3,80+1,26 14,53+6,82  117,97+45,09

R500 20,00+£7,21  1,10+0,33 4,44+1,46 17,49+6,89  167,67+79,37

R1000 21,87+5.24  1,94+0,56 3,74+0,80 17,55+5,92 114,40+46,63

R1500 21,44+5,12 1,71+0,94 3,51+0,69 17,47£7,46  133,91+34,24

R2000 24,25+7.36  1,92+0,53 3,44+0,87 16,85+£8,83  118,65+51,52

Hct = hematdcrito; Hb = concentracdo de hemoglobina; Er = contagem de eritrocitos; CHCM =
concentragdo de hemoglobina corpuscular média; HCM = hemoglobina corpuscular Média; VCM =
volume corpuscular médio.

Resultados semelhantes ao presente estudo foram encontrados no estudo de

Zaminham et al. (2012), ao testar a suplementacdo de vitamina C para kinguio



(Carassius auratus) de 0, 250, 500, 1000, 2000 mg kg'l. Adham et al. (2000) também
relatou semelhanga ao suplementar 100 e 500 mg kg™ de L- ascorbico na dieta de bagre
de canal (Clarias garapinus), ndo observando altera¢des no hematocrito e contagem

total de eritrocitos.

Outros autores como Chagas & Val (2003) observaram discreta alteracdes ao
estudar os parametros hematologicos de tambaqui (Colossoma macropomum),
encontrando reducdo nos valores de hematdcrito e numero de eritrocitos no grupo de

peixes que nao receberam vitamina C.

Affonso et al. (2007) ao avaliar o efeito de altas doses de acido ascérbico na
racdo (400, 500, 600 e 800 mg de kg'l) para o matrinxd (Brycon amazonicus),
observaram aumento no percentual de hematocrito, taxa de hemoglobina e contagem de
eritrocitos, na dieta contendo suplementagio de 600 e 800 mg de kg’ de 4cido

ascorbico, por isso sugeriram a suplementacio de 800 mg de kg™

CONCLUSAO

A suplementacdo do acido ascérbico (vitamina C) nas concentragdes testadas na
dieta de Pseudoplatystoma spp. nao provocaram alteragdes mnos parametros

hematologicos analisados.
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