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RESUMO

A compreensdo dos conceitos de ensino e aprendizagem é imprescindivel para o
entendimento do papel que a educacdo exerce na sociedade. Entende-se que ha uma
diferenciacdo no processo de ensinar e aprender e levando em consideracdo essas €
possivel identificar as intengdes que a educacao tera de acordo com as trés tipologias em
que se classificam os conteudos de aprendizagem. O objetivo do estudo foi avaliar os
conteddos de aprendizagem de um material didatico, através da realizacdo de uma
analise documental. A partir da analise do contetdo apresentado no material, constatou-
se que houve a valorizacdo de todos os tipos de contetdos através tanto das informaces
ndo verbais transmitidas pela mae no ato de amamentar quanto em relacdo as
orientacdes descritas.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como tema os conteudos de aprendizagem aplicados no
processo de ensino aprendizagem segundo a sua tipologia e intencionalidade, com
enfoque para o autor Zabala (2008).

Objetivou-se avaliar os conteddos de aprendizagem presente em um material



didatico sobre amamentacdo do Ministério da Saude (BRASIL, 2012).

Justifica-se a escolha deste tema tendo em vista que essas tipologias influem na
forma como se da o processo de ensino-aprendizagem e também sdo de muita valia para
promover a apropriacdo e desenvolvimento das competéncias necessarias para 0S
estudantes envolvidos neste.

Considerando-se a concepcdo de que as imagens possuem um alto poder
comunicativo, € imprescindivel analisar também sua significancia nos materiais
educativos. Neste artigo, concebe-se a imagem como sendo um texto e que pertence ao
género textual.

A compreensdo dos conceitos de ensino e aprendizagem é imprescindivel para o
entendimento do papel que a educacdo exerce na sociedade. Ensinar significa a simples
transmissdo de conhecimento; ja a aprendizagem pode ser concebida como um processo
de comparacdo, revisao e construgcdo de esquemas de conhecimento sobre o0s contetdos
a serem aprendidos (ANASTASIOU, 2012).

Diante disso é possivel identificar com mais clareza as intencdes educativas
segundo as trés tipologias em que se classificam os conteudos de aprendizagem. Zabala
(2008) diferencia estes em trés tipos, sendo eles: contetdos factuais, procedimentais e
atitudinais.

Entende-se que contetidos factuais sdo o conhecimento de fatos e fendmenos,
apresentando carater descritivo e concreto. Sua aprendizagem se da por meio de sua
reproducdo de forma literal, ndo sendo necessaria sua compreensdo. Os contetdos
procedimentais sdo um conjunto de a¢des ordenadas e dirigidas para a realizacdo de um
objetivo, sendo a exercitagdo multipla elemento indispensavel para o dominio deste.
Quanto aos conteudos atitudinais entende-se que sdo um grupo de valores, atitudes e
normas.

Assim, apreende-se que 0 processo de aprendizagem deve exigir uma
continuidade e intencionalidade, adequando a metodologia e 0s contetudos a serem

ensinados para alcancar o éxito da proposta.
MATERIAL E METODO

Nesta pesquisa foi empregada a analise de um material educativo da Campanha
Nacional de Amamentacdo (2012) que faz parte das a¢des da estratégia Rede Cegonha,
tendo como foco as tipologias de conteudo de aprendizagem a luz do conhecimento de
Zabala (2008). Esta foi composta por etapas de selecdo do material, avaliacdo critica,



analise e interpretacdo, finalizando com uma sintese embasada no referencial teorico
selecionado.

Foi realizado também um levantamento bibliografico na base de dados Bireme,
no entanto, ndo havia estudos que abordam a tematica do ensino dos tipos de conteudos.
Esse fato pode ser explicado, pois, atualmente hd um maior enfoque para pesquisas que
levam em consideragdo a nova formacdo dos estudantes e profissionais sobre a
perspectiva das Diretrizes Curriculares Nacionais, deixando mais marginalizados
aqueles de como fazer/realizar este processo.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, que “trabalha com o universo de
significados, motivos, aspiragdes, crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um
espaco mais profundo das relacbes, dos processos e dos fendbmenos que ndo podem ser
reduzidos a operacionalizagdo de variaveis” (MINAYO, 2003, p.21-22).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O material analisado, utilizado na Semana Mundial de Amamentacdo 2012, é composto
por uma miscigenacdo de todos os tipos de contetudos de aprendizagem através da
utilizacdo de informag0es verbais e ndo verbais.

Pode-se a partir desse procedimento de analise valora-lo, uma vez que havia a
pretensdo de se identificar os multiplos aspectos educacionais abrangidos por ele e
conhecer de que forma as tipologias de conteddo influiram nesse processo.

Em qualquer parte do mundo, as imagens sdo de facil compreenséo, pois ndo
necessitam de idiomas para serem entendidas. Talvez por isso a linguagem visual tenha
se tornado uma ferramenta muito eficaz para comunicagdo, ganhando cada vez mais
relevancia em nosso meio social (SANTOS & SILVA, 2013).

A linguagem verbal e visual travam dialogos intensos e imemoraveis entre si e
provocam outros tantos entre seus autores e leitores. Mas principalmente em nosso
tempo, essa interacdo adquire importancia fundamental, pelas possibilidades cada vez
maiores de diferentes linguagens iluminarem-se mutuamente, ampliando seus meios
expressivos e suas leituras (MARTINS, 2004).

Em muitos materiais educativos hd uma supervalorizagdo das informagdes
escritas e o emprego de informagfes visuais funciona como um mero artificio para
ilustrar o conteudo verbal, visando minimizar o efeito cansativo do texto. No entanto, a
leitura visual merece destaque, uma vez que transmite muitas informacdes e pode gerar

interpretagdes diversas nos leitores.



Apresenta-se neste material um grupo de mulheres amamentando, sorridentes
acompanhadas de suas proles, em um ambiente natural e propicio, demonstrando que
estdo realizando uma tarefa prazerosa e de suma importancia para todos aqueles
envolvidos (mae e filhos).

No quadro a seguir destacou-se os contetdos que foram encontrados no material
educativo analisado. Foi possivel a observacdo da valorizagdo de todos os tipos de
conteddo, de forma mais expressiva ou nao. Mas, todos eles sdo utilizados para se
alcancas o objetivo final da campanha que é a conscientizacdo de todas as mulheres
sobre o aleitamento materno e seus beneficios. Assim, a conotacdo apelativa e ao

mesmo tempo argumentativa, instiga a repeticdo do ato de amamentar.

Contetido da Campanha Classificacao Justificativa
Pessoa publica Atitudinal O fato ocorrendo no
amamentando momento da foto instiga a

sua repeticdo por outras
mulheres, principalmente
por se referir a uma cantora

famosa.
Pessoa publica Conceitual Em  contraposicdo  ao
amamentando preconceito de  muitas
mulheres de que

amamentar altera a estética
e a aparéncia das mesmas.

Semblante das mulheres Atitudinal Tanto a mulher em
amamentando evidéncia quanto as que
estavam no fundo da figura
apresentavam-se

sorridentes e  felizes,
representando um apelo a
uma tomada de atitude por
parte de outras mulheres
em relacdo & amamentacao.

Criangas Conceitual e atitudinal A figura traz a
representacdo de diversas
faixas etarias, remetendo a
recomendacéo do
Ministério da Salde para o




aleitamento materno até
dois anos ou mais, ficando
implicita a atitude por parte
de outras mulheres.

Acédo de amamentar Procedimental Amamentagdo é  um
procedimento e, portanto,
exige técnicas e pode ser
realizada de  diversas
formas, conforme esta
representado  entre  as
diversas  mulheres da
figura.

CONCLUSAO

Diante dos conceitos expostos acima e a partir da analise do conteido apresentado no
material, constatou-se que houve a valorizacdo de forma similar de todos os tipos de
conteidos. As informacgdes ndo verbais transmitidas pela mae no ato de amamentar,
conforme demonstra a figura, remetem ao estimulo para a repeticdo dessa atitude por
outras mulheres. Em relacdo as orientacfes, essas utilizam-se de conteudos conceituais
e procedimentais, pois referenciam-se nos saberes cientificos e na “amamentagdo” como

um procedimento baseado em técnicas especificas.
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