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Resumo

O projeto tem objetivo de fazer uma andlise do perfil dos académicos do
primeiro ano de enfermagem, do Distrito Federal, de acordo com a teoria do sociélogo
francés Pierre Bourdieu, sobre o capital cultural, e como este influencia nas tomadas de
decisdes para escolha do curso. Com a analise dos dados coletados, sera possivel montar
um perfil socio-cultural dos estudantes de acordo com o capital cultural adquirido. E
uma pesquisa quantitativa, de corte transversal, com amostra aleatoria proporcional
estratificada sistematica, e inquérito construido em um banco de dados online.
Palavras-chave: educacdo em enfermagem, programa de graduagdao em enfermagem,
estudantes de enfermagem.

INTRODUCAO

Entre muitos dos conceitos criados por Bourdieu, destaca-se nesta pesquisa o
conceito de capital cultural. Para Bourdieu (1996), “[...] o capital cultural diz respeito as
formas de conhecimento cultural, competéncias ou disposi¢des, um codigo
internalizado, desigualmente distribuido e fiador dos ganhos de distingao [...].”

(LAPLANE, 2002, p.61)
Para Bourdieu & Passeron (1982:97), a classe social de um aluno interfere na

inclusao ou exclusao de tal nivel de ensino, pois:
“[...]é o produto da acdo continua dos fatores que definem a posi¢do das
diferentes classes em relagdo ao sistema escolar, a saber, o capital cultural e o
ethos de classes, ¢ por outro lado, esses fatores se convertem, ¢ se acumulam,
em cada uma das fases da carreira escolar, numa constelacdo particular de
fatores de retransmissdo que apresentam, para cada categoria considerada
(classe social ou sexo0), uma estrutura diferente.”

Conforme relata Zago (2006), um aluno que pertence a classe sdcio econdmica
mais elevada, obteve investimento favoravel dos pais na sua formagdo escolar, sendo
influenciado também na escolha do curso, geralmente com maior status social, e
consequentemente possuem maiores chances na disputa por uma vaga nas instituigoes

de ensino superior.
Entdo, ¢ claramente notavel que as escolhas profissionais, com pretensdo nas

carreiras de maior prestigio social, e as instituigdes que oferecem tais cursos, sdo frutos
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da trajetéria escolar de um aluno, e sua classe social pertencente, mostrando que as
diferencas estdo determinadas ndo apenas pelo capital econdmico, como também pelo

capital cultural (MONCAO, 2009).
A proposta principal do projeto ¢ relacionar a contribuicdo desse capital

cultural e as variagdes dentro do Distrito Federal, analisando dessa forma o perfil dos
académicos ingressos no primeiro ano do curso de Enfermagem de diversas institui¢cdes
publicas e particulares, considerando que Setton, 2009 relata que para uma analise
homogénea e possivel classificagdo dos estudantes de ensino superior, € preciso
conhecer as diferencas de habitus e heranga cultural, inclusive o acesso e as

diversificadas possibilidades de formagao profissional.

OBJETIVOS
* Descrever o perfil socio-cultural dos estudantes da primeira série do curso de

enfermagem do Distrito Federal.
* Conhecer as influéncias econdmicas, culturais e sociais presentes na escolha

do curso de enfermagem bem como suas expectativas durante a trajetoria

académica.

METODOLOGIA
Esta foi uma pesquisa quantitativa realizada com académicos matriculados no

primeiro ano dos cursos de graduacdo em enfermagem em atividade no Distrito Federal.
Trata-se de estudo transversal, sendo o periodo da pesquisa referente ao ano de 2011 a
2012.

O ntimero total de vagas nos cursos de enfermagem ¢ 3.021 no Distrito Federal
(BRASIL, 2010). A amostragem foi do tipo aleatério proporcional estratificado
sistematica, com inquérito construido em um banco de dados online, sendo de nimero
14 a correspondéncia da amostra estudada. Os estudantes foram previamente orientados
sobre a pesquisa e sigilo dos dados através do termo de consentimento livre e
esclarecido que atende as solicitagdes do Comité de ética e pesquisa, com o protocolo
de aprovagao n° 20713, datado em 26/04/2012.

Quanto ao calculo do tamanho da amostra, por se tratar de uma populacao
finita de individuos, com intervalo de confianca de 95% e um erro amostral de 5%, o
tamanho calculado foi de 121 individuos em virtude dos arredondamentos terem sido
sempre para uma unidade maior (FONSECA; MARTINS, 1996).

Foi realizada uma busca virtual das universidades em que seriam coletados os

dados, e posteriormente, entrado em contato com os participantes via rede social,



solicitando o preenchimento do formulério no site, assim que houvesse a aceitagdo do

termo de consentimento livre e esclarecido.

RESULTADOS
O numero total de amostras foi de 14 participantes, com idade de 16 a 45 anos,

com naturalidade dos estados da Bahia, Goias, Distrito Federal, ¢ Maranhao, possuindo
de 1 a 5 irmdos, com ordem de nascimento variada, a maioria com vinculo empregaticio
57 % , sendo as atividades exercidas citadas de Auxiliar administrativo, Técnico de
enfermagem, Estudante, Agente de satide, Tecnologia de informacao.

A maioria dos estudantes mora com Pai, Mae, Irmao 35%, outras formas de
acompanhantes 28%. Da formagdo do Pai, prevaleceu o Primario incompleto: 50%, os
demais sob outros niveis educacionais. Atividades citadas que o pai exerce: Contador,
funcionario Publico, Pedreiro, vigilante, aposentado, autonomo, vendedor. Da formacao
da Mae, foi citado em maioria o Ensino Médio completo: 50%, e os demais niveis
variando em baixas porcentagens. Atividades citadas exercidas pela mae: Secretaria,
costureira, microempresaria, doméstica, Do lar, técnica de Enfermagem, autonoma,
auxiliar de servigos gerais. A renda familiar de maior prevaléncia foi de 2-5 salarios
minimos 64%.

Nenhum aluno relatou possuir auxilios da universidade. Dos alunos que
estudaram o Ensino Fundamental em escola publica teve uma média de 78%, e que
estudaram o Ens. Médio. Escola Publica: 78% também. 93% relatou ndo ter feito
cursinho para ingressar na universidade. Que estudam em rede Privada 78% e o
restante, sdo Bolsistas Parciais 22%. O motivo para escolha do curso prevaleceu a
decisdo propria: 78% e experiéncia na area 22%. Quanto a escolha da universidade, a o
facil acesso representou 50% das respostas . O que esperam do curso prevaleceu a
opcao atuar como assistencialista com 71%.

Quanto as atividades de lazer, grande parte dos alunos passam os finais de
Semana com a familia 64%. As atividades de lazer ocorrem na maior parte em casa
50%, e outros locais 35%. Metade dos alunos responderam que frequentam restaurantes
durante a semana, as vezes. Viajam com a finalidade de Lazer 78%, que ocorrem na
maioria com a Familia 71%, se hospedando em casa de familiares.. Nenhum estudante
realizou viagens internacionais.

Quanto as outras atividades que realizam, 100% dos estudantes relataram

visitarem com maior freqliéncia o cinema, as visitas a museus foram na maioria com



amigos 35%. Ao género de filme favorito, prevaleceu a comédia com 28%, sendo a
frequéncia com que assistem os filmes, semanalmente com 50% das respostas. 64%
relatou nao praticar atividade fisica, e 35% disseram que sim, citando Academia, Yoga,
Karaté, Musculagdo, Auto massagem, realizados sozinho e com amigos até trés vezes na
semana.

Questionados se freqiientaram cursos de idiomas, 35% responderam que sim
sendo que a fluéncia em idioma estrangeiro esteve presente em 21% das respostas
prevalecendo os idiomas Inglés e Espanhol. 78% freqiientaram cursos de informatica,
dominando ferramentas do Office 85%, Internet 64% e Web designer 28%.

Cerca de 71% responderam que nao tocam algum instrumento musica, € 42%
relatou que mais gosta de fazer nos momentos de tempo livre ¢ descansar. Dos estilos
musicais de preferéncia de maior prevaléncia foram o Rock 28%, Sertanejo 50%, e
Gospel 28%. Os tipos de leitura preferido foram Ficgdo cientifica 28%, e livros
Cientificos 28%, sendo que 35% responderam que costumam ler 2 livros anualmente.
Os canais de televisdo preferidos citados foram Jornalisticos, novelas, Discovery,
NatGeo, History, Humoristicos, Fantastico. Os ambientes preferidos na internet foram
as Redes Sociais 57%, e sites de noticias 50%.

O encontro com amigos ocorre na maior parte em Festas 42% e na Faculdade
28%. Quando questionados por ordem prioritaria do que buscam em seus circulos
sociais em trés tipos de influéncia, 57% relatou pessoas influentes na sociedade como 3°
lugar, 92% Condig¢des Financeiras como 1° lugar, e Caracteristicas intelectuais como 2°
lugar com 72%. Os locais que costumam freqiientar que se destacaram foram Boates,
barzinhos 57% e Casa de amigos 50%. 78% dos participantes relataram nao receber
mesada da familia, sendo que 57% costumam gastar seu dinheiro com despesas de casa,

e 35% com compras.

DISCUSSAO
De acordo com os resultados analisados, percebe-se claramente a predominancia

de estudantes de universidades privadas, advindos de classes sociais populares a médias,
de acordo com as caracteristicas de renda familiar, formagdo educacional dos pais,
emprego, trajetdria escolar na maior parte em escolas publicas, sem realizacdo de
cursinhos pré vestibulares, com justificativa de escolha propria para realizagao do curso,
argumentado pelo referencial que a universidade possui e futura atuacdo como

assistencialista. Segundo Setton 2010, para Bourdieu, a estrutura social ¢ vista como um



sistema hierarquizado de poder e privilégio, determinado tanto pelas relagdes materiais
e/ou econOmicas (salario, renda) como pelas relagdes simbolicas (status) e/ou culturais
(escolarizacao) entre os individuos.

As atividades de lazer ocorrem a maior parte em casa ou viagens com a familia,
incluindo visitas a museus. Outras atividades relatadas foram idas ao cinema, com maior
preferéncia ao género comédia. Poucos realizam atividades fisicas e possuem fluéncia
em idioma estrangeiro. As leituras diferem nos gostos, prevalecendo o género Romance,
sendo os canais favoritos jornalisticos e documentérios. Para Setton 2010, analisando a
variedade das praticas culturais entre os grupos, Bourdieu afirma que o gosto cultural e
os estilos de vida da burguesia, das camadas médias e do operariado, ou seja, as
maneiras de se relacionar com as praticas da cultura desses sujeitos, estdo
profundamente marcadas pelas trajetorias sociais vividas por cada um deles.

A busca por pessoas influentes na sociedade, que possuem boas condigdes
financeiras e que possuem caracteristicas intelectuais predominaram nas primeiras
colocagdes nas respostas da maioria dos participantes. Portanto, conforme Setton 2010,
a posi¢do de privilégio ou ndo-privilégio ocupada por um grupo ou individuo ¢ definida
de acordo com o volume e acomposigdode um ou mais capitais adquiridos e ou
incorporados ao longo de suas trajetorias sociais. O conjunto desses capitais seria
compreendido a partir de um sistema de disposi¢cdes de cultura (nas suas dimensdes
material, simbdlica e cultural, entre outras), denominado por ele habitus. Locais que
costumam freqiientar citados em maioria foram Boates, barzinhos e casa de amigos. A
maioria ndo recebe mesada dos pais, gastando seu dinheiro com despesas da casa.

CONCLUSAO
Compreende-se a relacdo entre o capital cultural, social e econdmico dos

individuos e como influenciam nas suas escolhas para o curso, ambig¢des profissionais,
dificuldades de ingressar em uma rede publica de ensino, uma vez que advindos de
classes populares a médias, com historico de baixo ensino por parte dos pais, trajetoria
escolar na maior parte transcorrida em escola publica, e renda familiar que nao seja alta,
dificultam a entrada destes estudantes em cursos de maior prestigio social, com elevada
concorréncia em universidades ndo privadas. Ou seja, um aluno que possui um capital
cultural e econdomico mais elevado teria mais chances de obter éxito na pretensdo de

suas carreiras.
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