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Com o crescente crescimento e intensificacdo da piscicultura, houve aumento de manejos, o qual pode levar os peixes
ao estresse, e ocorréncia de enfermidades. Esses fatores aumentaram o uso de antibi6ticos na piscicultura, porém se for
utilizado de forma inadequada, podendo levar ao aparecimento de cepas resistentes. Aditivos dietéticos que melhoram o
estado de salde, desempenho zootécnico e resisténcia a doencgas, tém sido pesquisados para mitigar o uso
indiscriminado de antibidticos na producdo piscicola. O éleo essencial de Lippia origanoides, espécie nativa em paises
da América do Sul e Central, possui diversos componentes bioquimicos como carvacrol, thymol e yterpineno,
apresentando atividade antimicrobiana, anti-inflamatéria e antioxidante. Este estudo, autorizado pela CEUA/UEMS,
processo n® 008/2023, teve como objetivo avaliar a atividade antibacteriana in vitro do 6leo essencial de Lippia
origanoides contra Aeromonas hydrophila, uma bactéria Gram-negativa e oportunista. Foram determinados a
concentracdo inibitéria minima (MIC), pelo método de microdiluicdo em caldos, e a concentracdo bacteriana minima
(MBC), a partir de semeadura em placa de Petri. Foi utilizado um controle positivo, o antibiético com principio ativo
em cloranfenicol (Merck) (10 pg mL?), antibidtico comumente utilizado na produgdo de peixes continentais para
tratamento e profilaxia bacteriana. A bactéria A. hydrophila ATCC foi plaqueada no meio Brain Heart Infusion/BHI
solido e liquido e incubada em estufa bacterioldgica, a 37°C por 24h. Posteriormente, a leitura da bactéria foi
padronizada em 1x10%8 UFC mL™' em espectrofotdmetro, a 620nm e diluidas em série até 1x10® UFC mL™. As placas
com 96 pogos foram preparadas, em triplicatas, com 100 pL dessa solugdo.As solugBes-teste foram preparadas da
seguinte forma: OELO diluido em &lcool na proporcéo de 1:10, OELO sem &lcool e antibiético no BHI com alcool e no
BHI sem élcool etilico. Foram utilizados 100 uL. do OELO ¢ 10 mg do antibidtico para diluir em série nos pogos. Com
24h de crescimento das bactérias para o teste MIC, foi utilizado o revelador Cloreto de trifenil tetrazolio Merck (TTC)
(50 uL/pogo) e, 15 min depois, a concentragdo encontrada para a MIC do OELO sem alcool foi de 1,6 mg mL*. Apds
plagueamento em meio solido, a MBC encontrada foi de 1,6 mg mL™?. Conclui-se que o 6leo essencial de L.
origanoides tem atividade bacteriostatica e bactericida para A. hydrophila. Essa abordagem visa contribuir
significativamente para a promocdo de uma piscicultura mais sustentavel, além de desenvolver um protocolo inovador
de medidas profilaticas e terapéuticas para o cenario da aquicultura nacional.

PALAVRAS-CHAVE: antibiograma, fitobi6tico, piscicultura neotropical.
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