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Este trabalho analisa o racismo estrutural no Brasil a partir de uma abordagem institucionalista,
questionando o mito da democracia racial popularizado por Gilberto Freyre. Parte-se do
entendimento de que o racismo ndo ¢ um fendmeno isolado ou restrito ao preconceito individual,
mas um elemento constitutivo da estrutura socioeconomica e politica brasileira, reproduzindo
desigualdades historicas em areas como educacdo, renda, mercado de trabalho, violéncia e sistema
penal. O objetivo ¢ desconstruir a narrativa de harmonia racial, compreendendo-a como um “mito
autorizador” que atua como mecanismo ideoldgico de manutenc¢ao do status quo e da estratificacao
social. A metodologia baseia-se na corrente tedrica do institucionalismo radical alinhada com dados
de fontes como IBGE, Atlas da Violéncia e relatorios penitenciarios. O conceito de emulagdo e
bode expiatorio ¢ utilizado para explicar como as elites constroem narrativas que naturalizam
desigualdades e deslegitimam demandas de grupos subalternizados. Nesse quadro, o mito da
democracia racial ¢ interpretado como dispositivo que mascara a persisténcia de desigualdades
raciais profundas. Entre os referenciais teoricos utilizados, destacam-se Florestan Fernandes, Silvio
Almeida e Lélia Gonzalez. Fernandes caracteriza o racismo brasileiro como velado, institucional e
cotidiano, operando por meio de um discurso que proclama igualdade enquanto preserva privilégios
raciais. Sua andlise sobre o pds-abolicdo revela que a liberdade concedida a populacdo negra foi
meramente formal, sem inclusdo social ou reparacdo histdrica, consolidando um regime de exclusdo
que ainda estrutura as oportunidades no pais. Almeida, por sua vez, define o racismo como
estrutural, ou seja, inscrito nas instituicdes e nas praticas sociais, econdmicas, juridicas e culturais,
sendo parte essencial do funcionamento do Estado e do mercado. Ele critica o mito da democracia
racial por negar essa dimensdo estrutural e por dificultar a formulagdo de politicas publicas
reparadoras, apontando que a desigualdade se manifesta também na seletividade penal e na baixa
representatividade politica. Gonzalez acrescenta a perspectiva interseccional, ressaltando que as
mulheres negras vivenciam multiplas opressdes que combinam racismo, sexismo e classismo.
Historicamente exploradas e sexualizadas, foram fundamentais para a formagao cultural brasileira,
mas seguem marginalizadas, enfrentando desigualdades salariais, representatividade reduzida e
violéncias especificas. Os resultados evidenciam que, em 2023, negros e pardos tiveram menor
acesso a educagdo basica e superior, rendimentos inferiores aos de brancos com a mesma
escolaridade, menor cobertura de saneamento basico e maior vulnerabilidade a violéncia letal e ao
encarceramento. Negros representam mais de 77% das vitimas de homicidios e quase 70% da
populacdo prisional. Esses dados revelam que a igualdade proclamada na Constituicdo de 1988
permanece distante da realidade, e que o mito da democracia racial atua como méascara que oculta a
discriminacdo, legitima hierarquias e enfraquece a mobilizagao social.
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