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— Graduando do Curso de Medicina pela Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul e bolsista de Iniciacdo cientifica
(PIBIC) pela Fundect;

— Professor do Curso de Medicina da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul e colaborador da presente pesquisa.

— Orientadora e professora de Historia da Africa e Cultura Afro-brasileira e de Patrimonio Culturral da Universidade
Estadual de Mato Grosso do Sul, atuando no Curso de Licencitura em Historia, no qual ocupa fungdo de coordenadora do
programa, e no ProfEduc/UEMS — Progama de Mestrado e Doutorado Profissional em Educagio;

A comunicacdo ¢ um dos principais pilares na abordagem dos pacientes na psiquiatria. A literatura recente acerca da
tematica enfatiza a importancia da descontrucdo da visao tradicional da comunica¢do em verbal/ndo verbal, que limita a
relacdo médico paciente. Para isso, ¢ importante analisar os conceitos essencias para transformacdo da visdo médica
envolvendo a comunica¢do multimodal e a teoria dos afetos, de modo a expandir o repertorio analitico e de intervengdo
na saide mental. Para tanto, os recursos cinematograficos podem ser utilizados para ilustrar ¢ analisar esses conceitos no
contexto da psiquiatria, como ¢ visto no filme “Nise: O corag@o da loucura”. Diante disso, o objetivo principal da presente
pesquisa se baseou em analisar a visdo das teorias de comunicagdo médica no contexto da saide mental por meio do filme
“Nise: O Coragéo da Loucura” e explorar a literatura acerca da tematica. Trata-se de uma pesquisa qualitativa de natureza
interpretativista que contara com a investigacdo da literatura acerca da tematica do letramento em saude mental e das
teorias comunicativas, além da analise cinematografica do filme de Nise da Silveira, buscando encontrar os elementos da
translinguagem, multimodalidade e da teoria do afeto na representacdo filmica. Para a investiga¢do da literatura, foram
utilizadas as seguintes palavras chaves: Mental health; Health literacy; Multidisciplinar approach; Affective theory,
utilizando a combinacdo de “Mental health” com as trés palavras chaves e o operador booleano “AND”, nas seguintes
bases de dados: PubMed, Biblioteca Virtual de Satde e Cochrane Library. A partir da unido dos conceitos tedricos da
literatura com a obra de Nise, propd-se discutir sobre essa integragdo no contexto atual, expandindo as ferramentas
terapéuticas na psiquiatria. A partir da andlise da literatura e do filme, foi elaborado um texto argumentativo e analitico
abordando os principais achados tedricos importantes na literatura e relacionando com cenas do filme de Nise da Silveira.
O texto contribui para a integragdo dos conceitos linguisticos, da teoria dos afetos e das abordagens em saide mental,
ilustrado pelo trabalho da psiquiatra Nise, expandido os recursos terapéuticos que podem ser utilizados por diversos
profissionais na area da saude. Ademais, o texto busca contribuir para a desconstrugdo tradicional e ultrapassada do
tratamento em psiquiatria ¢ da comunica¢do baseada na dualidade verbal/ndo verbal, que desvincula o papel
transformativo afetivo da comunicag@o. Por meio dessa pesquisa, observou-se que pouco foi elaborado na literatura de
maneira integrativa acerca da tematica, apontando a emergéncia de discussoes sobre o papel da comunicagio e do afeto
na abordagem em saude mental. Outrossim, nota-se que os conceitos tedricos multimodais podem ser inseridos no
contexto da medicina para efetivar o cuidado em satide mental, como pode ser ilustrado pelo trabalho de Nise da Silveira
e pela analise de seu filme.

PALAVRAS-CHAVE: Saude Mental; Multimodalidade; Afeto.
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