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Introducio: O cancer de prostata ¢ uma das neoplasias malignas mais prevalentes entre homens e representa um
desafio importante para a saude publica. No Brasil, a situagdo se torna ainda mais preocupante entre populagdes
indigenas, que enfrentam barreiras culturais, socioeconémicas e estruturais que dificultam o diagnostico precoce € o
tratamento adequado. A escassez de politicas publicas especificas, a falta de profissionais de saude capacitados e a
auséncia de infraestrutura especializada agravam o quadro, levando a diagndsticos tardios e piora do prognostico. Neste
contexto, torna-se essencial compreender os fatores que contribuem para a vulnerabilidade dessa populagdo e identificar
estratégias que promovam maior equidade no acesso aos cuidados oncoldgicos. Objetivos: O objetivo deste estudo foi
analisar as barreiras enfrentadas por indigenas brasileiros no diagnostico e tratamento do cancer de prostata,
identificando os principais desafios relacionados ao acesso a satde e propondo medidas que integrem praticas médicas
tradicionais ¢ biomédicas, capacitem profissionais de satde e fortalegam o suporte governamental. Metodologia: Trata-
se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada a partir de artigos publicados entre 2020 e 2025 nas bases PubMed,
SciELO e LILACS, utilizando descritores ¢ termos MeSH relacionados a cancer de prostata, saude indigena, barreiras
de acesso e politicas publicas. Foram incluidos estudos que abordavam aspectos culturais, sociais, econdmicos ¢
estruturais no atendimento a indigenas com cancer de prostata, e excluidos os que ndo apresentavam recorte especifico
para essa populagdo. A analise tematica permitiu agrupar os achados em trés eixos: barreiras culturais, dificuldades
socioecondmicas e deficiéncias estruturais. Resultados: Os resultados apontaram que fatores culturais, como resisténcia
ao toque retal e aos exames de PSA, desconfianca em relagdo a biomedicina e influéncia de lideres tradicionais,
reduzem a adesdo ao rastreamento. Barreiras socioecondmicas incluem isolamento geografico, altos custos indiretos do
tratamento, auséncia de programas de apoio psicossocial e caréncia de infraestrutura bdsica. Entre as deficiéncias
estruturais destacam-se a falta de profissionais especializados, equipamentos adequados e servigos de alta complexidade
em areas remotas. Estratégias sugeridas incluem a capacita¢do de agentes de saude indigenas, uso da telemedicina para
consultas especializadas, elaboracdo de materiais educativos em linguas nativas e integracdo das praticas tradicionais
com a medicina ocidental. Conclusdo: Conclui-se que as populagdes indigenas diagnosticadas com cancer de prostata
enfrentam um conjunto de dificuldades que comprometem o acesso ¢ a qualidade do tratamento. A superagdo desses
desafios demanda politicas publicas direcionadas, investimento em atengdo primaria e infraestrutura, além do
fortalecimento da relagdo entre profissionais de saude e comunidades por meio do respeito as especificidades culturais.
Medidas que aliem conhecimento técnico e valorizagdo da tradi¢do indigena sdo fundamentais para garantir um
atendimento mais humanizado, reduzir as desigualdades e melhorar os desfechos clinicos dessa populagao.
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