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' — Discente do quarto periodo do curso de Direito Noturno na Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul, na
Unidade Universitaria de Paranaiba, sendo bolsista de Iniciacdo Cientifica do CNPq.
2 — Docente efetivo da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

O sistema prisional brasileiro apresenta contradigdes evidentes entre o discurso normativo da ressocializagdo e a
realidade pratica do encarceramento. Embora a Lei de Execug@o Penal (7.210/84) estabeleca a reinser¢do social como
objetivo da pena, o que se observa ¢ a prevaléncia de um modelo punitivista, seletivo e desumano, marcado por
superlotacdo, violéncia, desigualdade e auséncia de politicas publicas eficazes. Tal cenario é agravado pelo viés
histérico de exclusdo e marginalizacdo estrutural, especialmente de pessoas negras, pobres e periféricas. A pesquisa
teve como objetivo principal analisar a efetividade do sistema prisional brasileiro no que tange a reinsercdo social,
questionando se essa proposta ¢ genuinamente perseguida ou se configura apenas como um discurso legitimador do
castigo. Buscou-se também investigar a responsabilidade do Estado na criminalizagdo da pobreza e na reprodugao da
desigualdade, bem como discutir alternativas possiveis para um sistema penal mais justo, eficiente ¢ humanizado. O
estudo utilizou abordagem qualitativa, por meio de pesquisa bibliografica e documental. Foram analisadas doutrinas
juridicas, teorias criticas, decisdes judiciais (como a ADPF 347 do STF), relatérios do DEPEN, dados do CNJ, além
de obras classicas como “Vigiar ¢ Punir” (Foucault), e “A Ilusdo da Seguranca Juridica” (Carvalho e Andrade). A
metodologia também contemplou a anélise de noticias e estudos de caso que ilustram a seletividade penal e a faléncia
da ressocializa¢do. Verificou-se que o sistema penal brasileiro falha em garantir os direitos fundamentais dos presos,
resultando em um “estado de coisas inconstitucional” reconhecido pelo STF. Dados revelam baixissimos indices de
acesso a educacdo e trabalho no carcere, reincidéncia elevada e estigmatizacdo do egresso. A teoria da co-
culpabilidade, de Zaffaroni, reforca que a auséncia de politicas publicas contribui diretamente para o ciclo da
criminalidade. Ainda, foi identificada a existéncia de agdes pontuais de reinsercdo, como projetos de remigdo de pena
por leitura em Mato Grosso do Sul, que embora louvaveis, ndo alcangam a maioria da populagdo carceraria. Nesse
contexto, merece destaque o langamento do Plano "Pena Justa", idealizado pelo Ministério da Justiga e Seguranga
Publica em 2024, como uma tentativa de reformular o sistema penal brasileiro. A proposta busca reduzir o
encarceramento excessivo por meio do fomento as penas alternativas, da revisdo da politica de drogas e da ampliacao
do acesso a direitos no carcere, como educagio, trabalho e satide. Apesar de representar um avango no debate publico,
o plano enfrenta o desafio de romper com a cultura punitivista enraizada e de garantir efetiva implementacdo em todos
os estados da federag@o. Conclui-se que a reinserc¢do, tal como prevista na legislacdo, ¢ majoritariamente ilusoria e
desprovida de efetividade. O sistema prisional brasileiro, ao priorizar o castigo em detrimento da dignidade, perpetua
a marginalizacdo e a violéncia. Para superar essa realidade, ¢ indispensavel que o Estado promova reformas
estruturais, combata a seletividade penal e implemente politicas publicas voltadas a inclusdo social. A verdadeira
justica penal deve ser reparadora, e ndo apenas punitiva.

PALAVRAS-CHAVE: REINCIDENCIA, SUPERLOTACAO, DIGNIDADE HUMANA

AGRADECIMENTOS: Agradeco ao Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq) pelo
apoio financeiro por meio da bolsa de Iniciagdo Cientifica, que possibilitou a dedicagdo exclusiva a pesquisa € o
aprofundamento critico sobre o sistema prisional brasileiro. Expresso também minha gratiddo a Pro-Reitoria de
Pesquisa, Pos-Graduagdo e Inovagdo (PROPPI) da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul, pelo suporte
institucional e incentivo continuo a pesquisa cientifica e a formagao académica de qualidade.
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