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RESUMO

A presente pesquisa retrata em forma de relato a experiéncia vivida no periodo de estagio do curso
de licenciatura em Artes Cénicas da Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul (UEMS), durante
a pandemia do COVID-19. No desenvolver deste trabalho, aliado a leituras tedricas trabalhadas em
sala de aula por meio da disciplina Estagio Curricular 11, como Adiando o fim do mundo em tempos
de pandemia: poténcias do ‘sentirfazerpensar’ com gestos e historias (2020) de Rosa Helena
Mendonca e Pandemdnicos em pandemia e o teatro como saida em temp[l]os de reclusdo (2020) de
Simone Carneto, buscaremos ilustrar o processo de adaptacdo as ferramentas virtuais durante o
periodo de estagio na rede publica de ensino; o planejamento e execucdo das aulas no sistema de
educacdo a distancia e o processo de busca por plataformas que nos dessem o suporte para possiveis
formas de gravar aulas em localidades diferentes, fato que se tornou importante na dinamica
pedagdgica devido ao isolamento social. Como estagiarios que fazem parte do corpo docente,
levantamos possibilidades de trabalhar o uso de podcasts para uma aula dindmica e alternativa; além
dos demais recursos utilizados, a exemplo de jogos que pudessem ser impressos e jogados em casa
para movimentar o corpo no periodo de distanciamento social, visando facilitar a interagdo aluno-
professor e seguindo as orientacdes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). No decorrer do
relato, buscamos mostrar a importancia e dificuldades do sistema online e as estratégias feitas para
que os alunos ndo perdessem o ano letivo. O estagio foi desenvolvido em dupla, as davidas que
permeiam e as solugdes que foram tomadas, “novas” adequacdes e a resposta dos alunos, surgiram
de modo que o desafio de desenvolver o estagio sem ter o contato presencial, tornou-se enriquecedor
para a experiéncia como futuros arte-educadores.
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INTRODUCAO

Este relato tem como finalidade expor a experiéncia enquanto estagiarios de Artes Cénicas e
as adaptacOes ao ensino remoto. Essas mudancas se deram pelo fato de nos encontrarmos em uma
pandemia, em que o isolamento social € uma das recomendagdes dos 6rgdos governamentais de
saude. A saida para a educacdo nacional se adaptar a essa nova realidade foi a implementacéo de um
ensino remoto prematuro no ano de 2020. Nos deparamos em uma situacdo de incertezas e novos
ajustes teriam que ser feitos. Somos estagiarios em aprendizado com a certeza que nos préximos anos
seremos os professores que estardo dentro das escolas e minimamente prontos para encarar essa nova
realidade. Em meio a tantos pensamentos e duvidas resolvemos arriscar e com isso muitas perguntas
nos permearam, como seria para encontrar a escola? Como encontrar uma professora que aceitasse
receber estagiarios em plena pandemia? Como seria a logistica da documentacdo e comunicagao entre
nos e a direcdo da escola? Como seria a forma de dar aula no ensino remoto? Por mais que estivesse
neste lugar incerto, percebemos como foi possivel lidar com essas situacdes em circunstancias novas
e gque a tecnologia foi o maior aliado em todo o processo.

O estagio foi realizado em Campo Grande, Mato Grosso do Sul, na Escola Estadual Prof?
Brasilina Ferraz Mantero, de ensino integral, com a supervisdo da professora Marilza Aparecida
Peixoto Leite, graduada em artes visuais. Havia um receio em saber se a professora iria nos aceitar
como estagiarios e se aceitaria as Artes Cénicas em suas aulas de Artes Visuais, entretanto, ndo
tivemos problema em relagéo a isso, tudo foi muito bem aceito e com a professora pudemos ter a
percepcao de como seria a experiéncia de fazer aulas a “distancia”. Através de plataformas de
comunicagdo como aplicativos de celular, (Whatsapp) fomos apresentados e trocamos todas as
informacdes necessarias para que possibilitasse nossa atuacdo como estagiarios na Plataforma Google
Classroom.

Nessas circunstancias a adaptacdo é primordial para que as primeiras fases do estagio se
iniciem corretamente, toda a logistica de documentacdes necessarias foi feita de forma remota, via e-
mail, para que pudesse ser realizado a regéncia. Um novo desafio, conversar por e-mail com o diretor
para envio das documentacOes, esperar as respostas e por muitas vezes, nem saber se estavam
recebendo ou dando importancia, visto que tinhamos prazos a serem cumpridos. Mesmo com a
demora das respostas, ndo houve problema em nenhum momento na escola onde atuamos, a escola
também estava enfrentando os problemas nas mesmas conjunturas, acreditamos que é desafio para
todos, € um aprendizado em conjunto. N&o haveria divergéncias por parte da escola ou da professora
sobre nos.

Neste periodo ndo éramos apenas nos, enquanto dupla, que estamos nos adequando, era
também todo um grupo académico se disponibilizando para aprender “novas” possibilidades de aulas
(remotas). Pensando em um contexto onde as aulas foram suspensas e o inico meio eram a tecnologia
para grande parte dos alunos, os estagiarios precisavam pensar em novas possibilidades de aulas, cada
escola se adaptou de uma forma e diversos métodos usados para que as aulas fossem ministradas e 0s
alunos ndo perdessem o ano letivo. Visando a importancia da disciplina e acreditando em uma
possivel possibilidade de aprendizado a distancia, ndo poderiamos deixar de ministrar aulas de arte.

A disciplina de Arte contribui para o desenvolvimento de habilidades e competéncias
que podem ser desenvolvidas a partir do processo de criatividade, inteligéncia
emocional, construgéo, leitura, o ato de exteriorizacdo, a sensibilidade, a intui¢éo, e
até coordenacdo motora. (PEDRODAI; DIETZ, 2020, p.109).
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Diferente de uma aula presencial, as observacoes foram através do Google Classroom, onde
sO tinhamos acesso aos nomes e atividades dos alunos, ndo sabiamos como eram os alunos, suas
historias ou vivéncias, estdvamos meio que no escuro sem saber ao menos se nossas aulas seriam
assistidas e realizadas. Como estamos realizando o estagio obrigatério 11 conseguimos identificar as
mudancas e dificuldades de um ensino presencial, pois ja tivemos a experiéncia de ministrar aulas
presenciais nos respectivos anos, infantil ao fundamental I, hoje os desafios sdo outros e bem
diferentes.

Mesmo em aula presencial ha barreiras no inicio das aulas de danca, principalmente em
escolas publicas que ainda ndo ha disciplinas de danca ou teatro. Os alunos ndo estavam acostumados
com atividades cénicas em sala e pensando nisso, uma organizac¢do e adaptacdo das aulas para o
ensino a distancia foram feitas. Em um ensino presencial teriamos o corpo a corpo, as trocas, a relagdo
com o espaco, a relacdo com os corpos, que é fundamental para o trabalho cénico, no entanto, em
nossas circunstancias a experiéncia se limita a percepgéo de si e de seu espaco, individualmente.
Segundo a Base Nacional Curricular Comum:

[...] além da experimentagdo de novos jogos e brincadeiras, esportes, dancas, lutas,
ginasticas e préaticas corporais de aventura, os estudantes devem ser desafiados a
refletir sobre essas praticas, aprofundando seus conhecimentos sobre as
potencialidades e os limites do corpo, a importancia de se assumir um estilo de vida
ativo [...] (BRASIL, 2021, p.484).

A partir disso, pensamos nas possibilidades de uma possivel aula de danca a distancia, a
principal via era a tecnologia, usar a internet e aparelhos tecnolégicos para que os estudantes
pudessem realizar as atividades préticas de movimento. Tivemos as op¢des de videos, podcasts, jogos,
atividade escrita, como caca palavras, palavras cruzadas, quebra cabeca, tabuleiro, cartas e etc.

Nosso foco com esse artigo é mostrar os caminhos que percorremos, as escolhas que fizemos
no estagio ambientados numa realidade imprevista. Periodo este que € tdo inesperado, que é a
pandemia da COVID-19, que nos coloca em isolamento social e por conseguinte a tarefa inevitavel
de nos adaptarmos como estagiarios a essa realidade totalmente diferente, tudo via internet. Um
processo significativo, que proporciona a pesquisa e o estudo das possibilidades de ensino, ampliando
a relacdo com a tecnologia e atualizando os meios de aprendizado em Artes Cénicas na escola.

DESENVOLVIMENTO

“Nessa busca de ordenagdes e de significados reside a profunda motivagdo humana
de criar” (Fayga Ostrower, 2014 p.10).

Decidimos que as aulas precisavam ser simples, assistidas e que pudessem ser compreendidas
com facilidade pelos alunos e que ndo fosse apenas uma reprodugéo do presencial, que de fato néo e,
os alunos terdo outros atravessamentos e fruicdo de uma nova maneira, ndo menos importante.

Através de desafios encontrados, fomos capazes de criar caminhos para a realizacdo do
primeiro objetivo em comum, realizar o estagio em meio a uma pandemia. A comunicagdo é 0 nosso
primeiro fator de possibilidades, para discutir e nos nortear para solucfes futuras. A utilizacdo de
ferramentas de comunicacgdo que nos possibilita essas discussdes fora de extrema importancia, visto
que viabilizou nosso didlogo em meio ao distanciamento social. Plataformas como Whatsapp, Google
meet e Google Classroom, foram responsaveis por nos oferecer essas ferramentas que utilizamos
durante a realizac&o do estagio. “A pandemia é um convite para ‘sentirfazerpensar’ novas relagdes
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com os outros. E tempo de aprendermos novos modos de criagdes com a natureza da qual somos
parte, de buscarmos estabelecer novos acordos [...]” (MENDONCA,; REIS; SILVA JUNIOR 2020,
p. 47).

Entender essa fase foi fundamental para nossa relagdo como estagiarios, mesmo antes das
gravacdes das aulas que seria ministrada aos alunos, realizamos ligacfes de video chamada para
elaboracdo do plano de aula e investigar possibilidades para que as aulas gravadas pudessem ser
compreendidas facilmente. Pesquisamos aplicativos que pudessem ser feitas a aula simultaneamente
entre dois pontos em lugares diferentes, para ter uma boa sintonia entre os estagiarios, para nao
precisar de edicdo e principalmente uma melhor compreensédo dos alunos. Depois de muitas
tentativas, descobrimos 0 Google Meet e gravamos a video-aula em dupla, cada um em sua casa. Ao
testar o aplicativo tivemos a possibilidade de ter o foco do video no momento em que um de nés
estava falando, o que facilitou nossa experiéncia com a tecnologia.

Para a primeira video-aula escolhemos um tépico que pudesse introduzir os alunos para as
Artes Cénicas, e nada melhor do que a percep¢do corporal para iniciar uma escuta consciente do
corpo, uma escuta que foi esquecida, adormecida, uma escuta que possa despertar a atencdo do aluno
ao movimento, ao presente, no espaco, no tempo e em si mesmo, desenvolvendo sua percepcao de
estar no mundo.

Estimulamos o aluno a (re)conhecer o préprio corpo para que ele possa promover a
transformacdo gradual de auséncia corporal para presenga corporal, ou seja, da
“dorméncia” para o “acordar”, e, consequentemente, disponibilizar o corpo para lidar
com o instante do momento presente (MILLER, 2007, p.54).

Levamos em video a aula préatica, em dupla realizando os exercicios e a0 mesmo tempo
orientando para que pudessem entender a proposta, trazendo este despertar corporal, uma consciéncia
que talvez nunca haviam experienciado. A possibilidade que a aula gravada traz € significativo, pois
da uma pequena sensagdo de entendimento do movimento sendo executado, queriamos que estes
alunos pudessem ter uma vivéncia com a danca de uma forma criativa, entender que a dancga perpassa
muitos lugares ndo s6 um estilo de danca ou uma mera reproducdo, mas que ela pode ser improvisada
a partir da sua consciéncia corporal o que o aluno tem de repertorio que possa ser utilizado.

Pesquisamos alguns recursos possiveis para o sistema virtual escolhido pela escola, pensando
em ndo tornar aulas cansativas e repetitivas, buscamos a cada aula usar uma forma de “inovar”. Uma
das possibilidades que escolhemos foi o podcast, que é um formato de audio gravado em que o ouvinte
pode acessar quando e onde quiser, desde que tenha acesso a internet. Levar a aula em formato de
voz, dando o direcionamento e de facil entendimento para os alunos, fez com que conseguissemos
alcancar um de nossos objetivos, que era dar foco a experiéncia sensorial corporea, ativando a
audicdo, dando estimulos que possibilitasse 0s movimentos e demais percepcdes do corpo no espaco,
para assim chegar no topico da performance cénica.

O artista cénico € um "corpo visto". O artista deve dominar seu corpo para o éxito
de sua arte tdo efémera. [...] . O artista cénico € um sé corpo o qual ele existe, seja
no palco, seja na vida cotidiana. Todas as técnicas adquiridas para melhorar o
trabalho de perfomer séo parte integrante dele onde quer que ele se encontre.
(STRAZZACAPPA,2012, p.30).
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Talvez alguns alunos nunca tiveram contato com aulas de Artes Cénicas, é possivel que o
entendimento de danca ou do artista ndo passe dos esteredtipos que sdo impostos e ao ter este
entendimento tentamos levar uma aula de percepgéo corporal e performance, mostrar que séo capazes
de dangar, improvisar e criar, a performance cénica acontece no movimentar no agora e estar
consciente disso € estar presente no tempo e espaco.

Nossas ultimas aulas foram baseadas em atividades escritas e jogos adaptados a este ensino
remoto. Para a atividade escrita de percepcdo corporal utilizamos o recorde do texto logo abaixo,
focado no que ja haviamos falado na aula de video. A atividade a ser realizada foi cacga palavras.

O reconhecimento das articulag@es é feito por meio da exploracéo das possibilidades
de movimento de cada uma delas. Primeiro, elas s&o identificadas e localizadas no
corpo, percebendo-as como encontros 4sseos, com 0 objetivo de ganhar espaco e
liberdade de movimentos. Exploramos as articulagbes mediante a pesquisa de
movimento, o enfoque anatdomico como um meio de entendimento e clareza do
movimento ndo como o fim (MILLER, 2007, p. 62).

Queriamos que os alunos pudessem relacionar o que foi feito na aula pratica com a teoria e
levar a atividade escrita com o contetido passado foi de extrema importancia para conseguir esse
objetivo. J& com o jogo queriamos 0 mesmo objetivo, mas com uma metodologia diferente, para fazé-
lo foi composto um texto explicativo, um manual em um arquivo que continha um tabuleiro, cartas
indicativas, dado e até pido para ser montados, era preciso imprimir os arquivos numa folha ou papel
cartdo para jogar e colocar o corpo em experimentacdo como na figura l, 2 e 3.

Figura 1: Tabuleiro do jogo

SAIDA

CHEGADA

Fonte: portaldoprofessor.mec.gov.br
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Figura 2: Algumas cartas do jogo

CARTAS DO JOGO

Fonte: Autores

Figura 3: Manual, dado e pedes.

JOGO DOS MOVIMENTOS

MATERIAL. NECESSARIO: DADOS, PECAS, CARTAS COM OS
MOVIMENTOS.

QUANTIDADE DE JOGADORES: A PARTIR DE DUAS PESSOAS
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CARTINHA AO LADO E FACA O QUE E PEDIDO.
SE DESAFIE E BOM JOGO, QUEM CHECAR A0 FINAL PRIMEIRO
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Fonte: Autores.
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Mesmo com as novas circunstancias, tentamos levar a experiéncia de uma forma ludica e
compreensivel, exercicios que pudessem ser realizados facilmente pelos alunos. Precisdvamos estar
abertos a mudangas para que 0 processo ndo deixasse de acontecer, ter um olhar outro na educagéo e
observando possibilidades que ndo teriamos pensado se ndo houvesse a pandemia.

[...] além da experimentagdo de novos jogos e brincadeiras, esportes, dancas, lutas,
ginasticas e préticas corporais de aventura, os estudantes devem ser desafiados a
refletir sobre essas praticas, aprofundando seus conhecimentos sobre as
potencialidades e os limites do corpo, a importancia de se assumir um estilo de vida
ativo (2021, p.484).

Elaboramos as atividades pensando em compor a apostila que a escola entrega aos que nédo
possuem internet, montamos as aulas gravadas, porém adaptamos a escrita para que eles(as) pudesse
compreender a atividade proposta, levando uma aula direcionada a pratica na integra como a aula do
podcast e video, escrevemos uma narracao da aula a ser realizada, assim como as atividades escritas
e 0s jogos, ndo deixamos de fora aqueles que ndo possuiam acesso, buscamos um olhar diferenciado
para este aluno sem deixar de possibilitar a ele(a) de ter uma vivéncia em Danga, que por ventura, foi
a habilidade que a professora regente precisava ministrar naquele bimestre.

Ainda existe muita dificuldade para conexdo com a internet, essa inacessibilidade nao
democratiza o aprendizado para muitos alunos, quando entrou em isolamento social e as aulas
presenciais suspensas, a maneira encontrada foi as aulas via internet. Entretanto, as apostilas ficaram
disponiveis para os pais irem buscar nas escolas, vendo que no contexto de muitos ndo existe a
influéncia da tecnologia ou ao menos condic¢des para ter a mesma em casa.

Limitagbes podem ser encontradas no presente estudo haja visto que o mesmo
direcionou-se a um grupo seletivo o qual possuia acesso a internet e que estivessem
inseridos em redes sociais, ndo permitindo assim, afirmar de maneira categérica
acerca da real situacdo em um amplo espectro social se forem avaliados o0s contextos
de sujeitos que ndo possuem inser¢do nas redes sociais, tampouco o0s que ndo tenham
acesso a internet (PEDRODAI; DIETZ, 2020, p.110).

Neste contexto, foi desafiador essa nova forma de aula, a distancia tudo parece incerto, ndo
tinhamos contato presencial com os alunos e nem podiamos imaginar suas historias e contextos, mas
nos colocamos a disposicdo mesmo sem saber se teria algum tipo de retorno. E pensar que 0s
professores regentes estdo o ano letivo inteiro vivendo esta incerteza, ao mesmo tempo sem saber a
vivéncia e necessidades deste aluno, muitos mudaram suas rotinas, ndo conseguiram se adaptar a este
ensino, alguns alunos precisaram deixar a escola para trabalhar. As situagdes séo diversas e estar
presente em sala de aula tem um diferencial, estdo ali com o foco no estudo, mas em casa, no ensino
remoto existem (outros/novos) atravessamentos junto ao ensino, que ndo deixa de atingir este corpo
que precisa estar em movimento.

N&o podemos deixar de relatar as experiéncias boas, tivemos retornos das atividades umas
mais que outras, mas houve participagdo dos alunos. Tivemos como método avaliativo a participacao
dos alunos na plataforma e retorno das atividades realizadas, mesmo com todas as dificuldades os
relatos foram positivos e isso nos traz a certeza que nao foi perdido o tempo trabalhado nessas aulas,
que nos dedicamos a desenvolver o conhecimento a partir do corpo, e esté claro que deu resultado.
Acreditar nas possibilidades inovadoras, na poténcia do arte educador enquanto pesquisador aliado a
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tecnologia, favorece o desenvolvimento do ensino a distancia em Artes, que € tdo novo e prematuro
quanto tudo o que estamos vivendo.

CONCLUSAO

A pandemia nos trouxe novas experiéncias e um pensar diferente, pois uma aula gravada nos
moldes da aula presencial ndo era possivel, a comunicagdo via internet é limitada para o ensino pleno
em Artes Cénicas, principalmente em periodos de isolamento social. Mesmo sendo um ano atipico
pudemos ter a certeza que para alguns alunos nédo foi um ano perdido e acreditamos que houve algum
atravessamento nos alunos. Nos adaptamos da melhor forma possivel mesmo com algumas
dificuldades, foi possivel realizar o estagio a distancia, jamais imagindvamos algo possivel, ainda
mais acreditando que o corpo a corpo é fundamental para uma aula pratica em artes cénicas, pensando
neste corpo que produz arte.

Pensando nessa continua transformacéo do corpo, ao depararmos com a pandemia que nos
colocou em um lugar de desconforto, nos fez sentir, pensar e fazer, efetivar aquilo que sempre
fazemos, colocar nossa criatividade em pratica, para trazer da nossa necessidade a resolucédo de um
problema em comum, para que seja algo positivo para todos nés. Compreender que podemos fazer e
ndo deixar de acreditar nas possibilidades que se pode ter ao estar em aula. Tivemos relatos de alunos
que nunca haviam feito uma proposta de aula como a que foi realizada, se desafiaram, tiveram uma
experiéncia outra em sua vida, relataram as sensagoes, 0s sentidos agucados, as percepg¢des que foram
ativadas. Nem sempre sera facil ou terd a participacdo de todos, mas ndo podemos abandonar o
processo ou deixar de se reinventar, de criar, de se experimentar.
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