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RESUMO: O presente trabalho, tem como objetivo estudar e conhecer as praticas
pedagdgicas que utilizam a consciéncia fonoldgica com criancas em processo de
alfabetizacdo. Para tanto, € fundamental entender como essas praticas podem ser aplicadas em
sala de aula. Neste sentido foi realizado uma pesquisa qualitativa por meio de revisdo
bibliogréafica para selecionar artigos que dialogam com a tematica. Na revisdo bibliogréafica
foram selecionados 07 (sete) artigos que apresentaram resultados de pesquisas de campo, bem
como de revisao e que contribuiram para a construcao do texto. Os resultados apontam para a
consciéncia fonoldgica como a habilidade, em que as criancas compreendem que as palavras
podem ser decompostas em unidades menores que séo as silabas e fonemas, o que facilita a
associacdo entre os sons e as letras, um processo crucial para a leitura e escrita.

Palavras-chave: Educacdo. Leitura. Letramento.

Introducéo

O presente trabalho tem como objetivo conhecer as praticas pedagdgicas que utilizam
a consciéncia fonoldgica com criancas em processo de alfabetizacdo, nos anos iniciais do
ensino fundamental. Para o desenvolvimento da pesquisa, faz-se necessario, delinear 0s
objetivos especificos, os quais envolvem: conceituar alfabetizacdo e letramento e suas
implicacdes no processo de aprendizagem; identificar praticas pedagogicas utilizadas para
desenvolver a consciéncia fonologica e por fim, analisar métodos de ensino voltados para

alfabetizacéo.

! Trabalho de Conclusdo de Curso, apresentado novembro de 2024, pelas académicas Gabriela Tavares
Rodrigues e Rozana de Andrade da Motta, do Curso de Licenciatura em Pedagogia pela Universidade Estadual
de Mato Grosso do Sul (UEMS), pela Universidade Aberta do Brasil (UAB) sob orientacdo da profa. Dra. Eliana
Maria Ferreira.
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Para tanto, foi realizada uma pesquisa de revisdo bibliogréafica, com levantamento no
repositério Google Académico e Scielo, nas quais foram selecionados 07 (sete) artigos, por
meio de palavras-chave: alfabetizacéo e letramento, consciéncia fonologica, leitura e escrita e

praticas pedagogicas.

A revisdo da bibliografia € um passo essencial em qualquer pesquisa académica, pois
permite ao pesquisador identificar o estado atual do conhecimento sobre o tema estudado,
além de identificar lacunas e oportunidades para novas investigacfes. Segundo Lakatos e
Marconi (2017, p. 243), a revisdo bibliografica ¢ “o levantamento das principais teorias ¢
conceitos relacionados ao tema em estudo, oferecendo subsidios para a formulacdo de

hipdteses e orientacdes metodoldgicas”™.

Para compreensdo de algumas préaticas possiveis em contexto de alfabetizacdo com
uso da consciéncia fonolégica, foram considerados como relevantes para o estudo proposto o0s
seguintes autores: Diogo e Gorette (2011), Oliveira (2021), Morais, A.G. (2015), Bigochinski
e Eckstein (2016), Kosloski e Rodrigues (2023), Freitas (2003), Silva e Capellini (2015).

Fundamentacdo Tedrica

As autoras, Emilia Ferreiro e Ana Teberosky sdo referéncias importantes na area de
alfabetizacdo e desenvolvimento da leitura e escrita. A partir do livro "Psicogénese da Lingua
Escrita”, elas propuseram uma abordagem inovadora, destacando que as criancas ndo
aprendem a escrever apenas por instruces formais, mas através de processos de descoberta e

construcdo de conhecimentos.

Elas defendem que o desenvolvimento da escrita passa por fases, onde as criangas vao
compreendendo, aos poucos, as funcdes e os usos da escrita, antes mesmo de dominarem
completamente as regras ortograficas. Essa perspectiva valoriza o papel do contexto, do
ambiente e do apoio pedagdgico na aprendizagem, incentivando uma abordagem mais lGdica

e exploratoria.

Sendo assim, surgiram discussdes interessadas sobre os processos de préaticas de
leitura e escrita, levando a reflex&o sobre os conceitos de letramento. O letramento busca
ampliar a compreensao do que significa alfabetizar, focando nos usos sociais das habilidades
de leitura e escrita. Entendemos que habilidades de leitura vdo muito além de simplesmente
memorizar cartilhas ou repetir textos; elas envolvem a capacidade de compreender e interagir

com diversos géneros textuais, como jornais, revistas e panfletos. Essa abordagem visa
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ampliar o conhecimento e desenvolver habilidades essenciais nos anos iniciais da

alfabetizacéo, preparando os estudantes para atuar de forma critica e consciente na sociedade.

A alfabetizacdo ndo se limita ao dominio do codigo escrito, mas envolve a
compreensdo do funcionamento da linguagem e sua utilizacgdo em diferentes contextos
sociais. A consciéncia fonologica, nesse sentido, é vista como um processo de
desenvolvimento que se insere em um conjunto de préaticas sociais de letramento. Para que
ndo seja limitado o processo de alfabetizagdo como é realizado atualmente apenas com o
método tradicional que sdo somente as letras do alfabeto (abecedario), conforme Soares:

a alfabetizacdo caracterizava-se, ao contrario, por sua excessiva
especificidade, entendendo-se por “excessiva  especificidade” a
autonomizagdo das relagfes entre o sistema fonoldgico e o sistema grafico
em relagdo as demais aprendizagens e comportamentos na area da leitura e
da escrita, ou seja, a exclusividade atribuida a apenas uma das facetas da
aprendizagem da lingua escrita. O que parece ter acontecido, ao longo das
duas tultimas décadas, ¢ que, em lugar de se fugir a essa “excessiva

especificidade”, apagou-se a necessaria especificidade do processo de
alfabetizacdo. (Soares, 2004, p. 9)

Para a autora, o0 processo de alfabetizagdo deve, sim, englobar a especificidade do
ensino das relagbes fonema-grafema, mas isso ndo pode ser feito de forma isolada,
desconsiderando as outras aprendizagens relacionadas a leitura e a escrita que promovem o
letramento pleno. A alfabetizagdo eficaz requer tanto o desenvolvimento técnico da leitura

quanto o uso competente da lingua escrita em contextos sociais.

Segundo Morais (2006, p. 63), "a consciéncia fonologica é uma das habilidades
metalinguisticas mais importantes para a aquisicdo do sistema de escrita alfabética, pois o
sistema de escrita € um codigo que representa sons por meio de letras”. A consciéncia
fonoldgica é um dos pilares fundamentais para o desenvolvimento da leitura e da escrita. Ela
se refere a capacidade de reconhecer e manipular os sons da fala, como silabas, rimas e

fonemas, e desempenha um papel crucial na alfabetizacéo inicial.

Nesse contexto, pesquisas apontam que a intervengdo precoce nesta habilidade pode
garantir avancos significativos no processo de aprendizagem da leitura e escrita (Capovilla &
Capovilla, 2004).

Emilia Ferreiro e Ana Teberosky (1999) partiram do pressuposto da teoria piagetiana —
de gque todo conhecimento possui uma origem — e, pelo método clinicocPiaget. Elas queriam

entender como as criangas se apropriam da cultura escrita (Piaget, acreditava que toda crianca
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chega em uma escola com algum conhecimento sobre a escrita, por tanto, todo conhecimento
tem uma origem. Segundo Piaget, a crianca ndo apenas absorve informagdes passivamente;
ela constroi seu conhecimento ao interagir com 0 meio ambiente. Isso se aplica ao
aprendizado da leitura e escrita, onde a crianga desenvolve sua compreensdo do sistema de
escrita ao testar hipoteses e reorganizar conhecimentos, alinhando-se as ideias posteriormente
desenvolvidas por Emilia Ferreiro. As autoras aplicaram esses principios para estudar como as
criancas aprendem a ler e a escrever. Utilizaram o argumento de que as criangcas constroem

hipdteses sobre a escrita desde muito cedo, antes mesmo de receberem instrucao formal.

Em seu texto Ferreiro e Teberosky (1999) apontam algumas criticas aos métodos
utilizados para alfabetizacdo, tais como ensino tradicional, visto que estes utilizam a copia
como ferramenta fundamental, conforme apontam:

O ensino tradicional obrigou as criancas a reaprender a produzir os sons da
fala, pensando que, se eles ndo sdo adequadamente diferenciaveis, nao é
possivel escrever num sistema alfabético. Mas esta premissa baseia-se em
duas suposi¢Bes, ambas falsas: que uma crianga de seis anos ndo sabe
distinguir os fonemas do seu idioma, e que a escrita alfabética é uma
transcricdo fonética do idioma. A primeira hipétese é falsa, porque, se a
crianga, no decorrer da aprendizagem da lingua oral, ndo tivesse sido capaz
de distinguir os fonemas entre si, tampouco seria capaz aos seis anos de
distinguir oralmente pares de palavras, tais como pau, mau; coisa que,
obviamente, sabe fazer: A segunda hipdtese também é falsa, em vista do fato

de que nenhuma escrita constitui uma transcricdo fonética da lingua oral.
(Ferreiro, Teberosky, 1999, p. 27)

A0 questionar essas duas suposi¢cOes, 0s autores sugerem que O processo de
alfabetizacdo deve ir além da simples correspondéncia som-letra e deve considerar a
complexidade do sistema de escrita e as habilidades ja desenvolvidas pelas criancas. 1sso
indica a necessidade de metodologias que partam de uma compreensdo mais ampla das
capacidades infantis e do sistema linguistico. O que permite compreender a importancia da
escrita a espontanea, a qual proporciona a criancga possibilidades de pensar sobre as regras que
constituem o sistema de escrita em um processo de tentativa, erro e acerto, posicionando-a de

forma ativa no processo de ensino e aprendizagem.

Ferreiro e Teberosky (1999) sustentam que a grande maioria das crian¢as com seis
anos de idade sabe distinguir textos de desenhos. E um desafio aprender um sistema de

representacdo abstrato, pois se trata de representar os sons da fala atraves de grafia.

Por meio dos estudos dos artigos localizados durante a selecdo nos repositorios

académicos, com as leituras e busca por compreensdo dos aspectos inerentes a0 processo
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educativo que envolve a leitura, escrita e o letramento, percebeu-se que a alfabetizacéo
envolve processos relacionados & consciéncia fonoldgica, conhecimento das letras e

reconhecimento do uso social da escrita.

Para as autoras, Ferreiro e Teberosky (1999), as criancas passam por niveis de escrita,
sendo eles: nivel 1 onde ha registro de uma escrita relacionada ao grafismo e envolve o que a
crianga quis escrever e ndo tem relagdo com a mensagem real comunicada. No nivel 2,
pontuam que os grafismos se assemelham as formas das letras, no entanto, ainda néo
relaciona a questdo simbdlica com a representacdo dos sons e a mensagem que é passada de
fato. O nivel 3, é caracterizado pela tentativa de dar um valor sonoro a cada uma das letras
que compdem a escrita. O que demonstra ser um grande momento no processo de
alfabetizacdo, denominado pelas pesquisadoras como hipéteses silabicas, em que cada letra

corresponde a uma silaba.

A crianca adquire a habilidade de consciéncia silabica quando aprende a manipular as
silabas para construir novas palavras. Para se chegar a essa percepcdo € preciso ter a
consciéncia de que as silabas sdo compostas por sons. Observe, para entender a palavra
‘CAMISETA’, Pré-silabico: MRANAB, Silabico: AIEA, Silabico-alfabético: KMIZTA,
Alfabético: CAMIZETA.

Capovilla, Gustschow e Capovilla (2004), mostram a consciéncia de fonemas a
habilidade de identificar e manipular os sons individuais dentro das palavras teve uma
correlacdo mais forte com a leitura e a escrita do que a consciéncia supra fonémica, que
envolve a manipulacdo de unidades maiores, como silabas e rimas. Isso destaca a importancia

de habilidades fonémicas especificas no desenvolvimento da alfabetizacéo:

Os resultados revelaram que as habilidades mais fortemente correlacionadas
com leitura e escrita foram aritméticas, memoria fonol6gica, vocabulério,
consciéncia fonoldgica e sequenciamento. Enquanto a habilidade de
sequenciamento apresentou maior correlagdo com a leitura, a memoria
fonoldgica apresentou maior correlagdo com a escrita. Dentre as tarefas de
consciéncia fonolégica, aquelas envolvendo consciéncia de fonemas foram
mais fortemente correlacionadas a leitura e a escrita do que aquelas outras
envolvendo consciéncia supra fonémica (de silabas e rimas). Assim, as
habilidades de processamento fonoldgico apresentaram maiores correlacdes
com o desempenho posterior em leitura e escrita, incluindo consciéncia
fonoldgica, vocabulario, memoria e sequenciamento. Por outro lado, as
habilidades de processamento visual e motor (copia de figuras e qualidade da
escrita) ndo apresentaram correlagfes significativas com leitura e escrita. A
Unica excecdo foi a correlacdo significativa entre memdria visual e escrita.
(Capovilla; Gutschow; Capovilla, 2004, p.22).
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As descobertas deste estudo tém importantes implicagOes para a educacéo, indicando
que programas de alfabetizacdo devem focar no desenvolvimento de habilidades de
processamento fonoldgico, especialmente na consciéncia fonolégica de fonemas, para
promover o sucesso na leitura e na escrita. Embora o processamento visual e motor também
sejam importantes, eles demonstram ter um papel secundario em comparacdo com as

habilidades fonoldgicas.

Os resultados dos estudos contribuem para orientar a pratica pedagogica, ajudando
educadores a planejar atividades que desenvolvam de maneira equilibrada tanto as habilidades
fonoldgicas quanto as habilidades visuais e motoras, assegurando uma base solida para a

alfabetizacéo.

Neste sentido, a consciéncia fonoldgica é uma habilidade essencial no processo de
alfabetizacdo, pois se refere a capacidade de perceber, identificar e manipular os sons que
compdem a fala, como silabas, rimas e fonemas. Na prética educativa, o desenvolvimento
dessa habilidade se d& por meio de atividades que ajudam a crianca a entender que as palavras
sdo formadas por unidades menores de som, o que facilita a compreensdo do sistema de
escrita alfabética:

Estudos indicam que o trabalho com a consciéncia fonoldgica exerce
influéncia em habilidades que envolvem a discriminacdo dos sinais acusticos
(fonemas), auxiliando na retencdo da informagdo na memdria fonologica.
Assim, atividades que envolvem a repeticdo de palavras e pseudopalavras, e
a repeticdo de sequéncias, sejam elas digitos ou figuras, envolvem
diretamente o processamento da informacdo auditiva, a retencdo e a

recuperacdo da informacdo armazenada para a reproducdo do estimulo
solicitado (Silva; Capellini, 2015, p.1834).

A memodria fonoldgica envolve a capacidade de reter e manipular informacdes
auditivas por um curto periodo. A repeticdio de palavras, pseudopalavras (palavras
inventadas), digitos ou figuras mencionadas pelos autores contribuem para o fortalecimento
dessa memdria, essencial para a alfabetizacdo. Essa pratica melhora a retencdo de sons na
mente e auxilia no processamento e recuperacdo da informacdo para a reproducédo exata dos

sons ou palavras solicitadas.

Aplicar estratégias praticas no ambiente escolar & essencial para promover o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica. Para tanto, faz-se necessario o processo continuo
de formacdo profissional, bem como a reflexdo acerca das préaticas, estratégias, recursos e

metodologias, de modo que, as aprendizagens sejam significativas para os educandos,
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considerando suas particularidades e os diferentes modos de aprender e apropriacdo dos

conhecimentos.

Compreender as instituicbes escolares como espacos de descobertas, conhecimentos,
aprendizagens, desenvolvimentos e resiliéncia, permite perceber a importancia de praticas que
apresentem resultados pautados em dados cientificos e que de forma ludica, e mesmo com

poucos recursos, propicia a alfabetizacédo significativa e efetiva para as criangas.
Aspectos Metodologicos

Conforme dito na introducdo deste texto, a abordagem metodoldgica desta pesquisa
esta ancorada nos aspectos qualitativos por entendermos por que “a metodologia ocupa um

lugar central no interior das teorias e esta sempre referida a elas”. (Minayo, 2002, p. 16).

A revisdo bibliogréfica é vista como um processo continuo, que nao se encerra apés a
coleta inicial de informagdes. Para Gil (2002, p. 45), “a principal vantagem dessa pesquisa
bibliografica reside no fato de permitir ao investigador a cobertura de uma gama de
fendmenos muito mais ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente”. Dessa
forma, a revisdo ndo apenas contextualiza a pesquisa no campo académico, mas também
permite ao pesquisador ajustar sua abordagem de acordo com as novas descobertas e debates

emergentes.

Sendo assim, interessa informar que a pesquisa foi realizada nos repositérios do
Google Académico e Scielo, por meio das palavras chaves: alfabetizacdo e letramento,
consciéncia fonoldgica, leitura e escrita, praticas pedagdgicas. O resultado da busca, de
acordo com os descritores e 0s critérios ja apontados, resultou na quantidade de 7 (sete)
artigos que corresponderam a busca, de acordo com o objetivo e objeto de estudo, além dos
dispositivos legais que corroboram de forma significativa para a escrita do trabalho.
Selecionados os artigos, realizou se a leitura seletiva do material coletado para o fichamento e
a organizacdo das ideias principais para a analise. Identificamos ainda, o ano de publicacéo, a
universidade, a tematica central dos textos, os objetivos, as abordagens de pesquisa e as

conclusoes.

Os achados da pesquisa revelaram a eficacia de praticas pedagogicas voltadas para o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica no processo de alfabetizacdo. A consciéncia
fonologica, reconhecida como um dos melhores preditores de sucesso na alfabetizagéo,

facilita a compreenséo da correspondéncia entre 0os sons da fala e as letras no sistema
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alfabético, contribuindo diretamente para a formacéao de leitores fluentes e autbnomos. Além
disso, a integracdo entre alfabetizagdo e letramento foi reiterada como essencial para a

apropriacdo significativa da leitura e da escrita em contextos sociais variados.

Atualmente a alfabetizacdo é trabalhada junto ao letramento na fase inicial da
escolarizacdo, com isso buscamos trazer a relevancia das praticas pedagogicas desenvolvidas
em sala de aula, trabalhando o conceito fonoldgico de modo a estimular os alunos dos Anos
Iniciais do Ensino Fundamental, fazendo com que as criangas tenham o contato com diversos
géneros textuais presentes motivando e ajudando ainda mais o processo de alfabetizacdo. O
estudo busca compreender como essas praticas podem ser aplicadas para apoiar o aprendizado
da leitura e da escrita, considerando a consciéncia fonoldgica como um pilar essencial nesse

processo educativo.

Ao buscar compreender as diferentes perspectivas para uma alfabetizagdo eficaz e
significativa a Oliveira (2021) destaca:

Apesar dos métodos alfabetizadores atualmente ainda enfatizados e

discutidos, sabe-se que essas discussdes ignoram, de certa forma, as

concepcdes que as proprias criangas criam sobre o sistema de escrita. Dessa

forma, na escola, ao aluno sdo propostas atividades que desconsideram seus
conhecimentos prévios e suas hipoteses. (Oliveira, 2021, p.166).

Oliveira (2021) em seu texto “Psicogénese da lingua escrita, alfabetizacdo e
letramento: estudos e conceitos”, apresenta uma andalise dos estudos de Ferreiro e Teberosky,
Magda Soares, bem como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Com uma revisao
bibliografica e abordagem qualitativa a autora buscou apresentar informacdes relevantes nos
estudos, no que se refere ao processo de alfabetizagéo.

Ferreiro e Teberosky (1999) sdo conhecidas por seus estudos sobre a psicogénese da
lingua escrita, que investigam como as criancas constroem conhecimento sobre a escrita antes
mesmo de serem formalmente alfabetizadas Soares (2004) traz o conceito de letramento,
enfatizando a importancia do uso social da leitura e da escrita, para além da mera
decodificacdo. Enfatizando o conceito de letramento: Letramento refere-se a capacidade de
utilizar a leitura e a escrita em préaticas sociais reais e significativas, como ler um jornal,

interpretar placas, redigir um e-mail ou preencher formularios.

E um conceito mais amplo do que a alfabetizacdo, que estd relacionada apenas ao
processo de aprender a ler e a escrever. O letramento implica a apropriacdo das funcdes

sociais da escrita.
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Ao incluir a BNCC (2018), Oliveira (2021) contextualiza as discussdes em torno das
exigéncias e objetivos contemporaneos da educacdo brasileira, reforcando a importéncia de

uma alfabetizacdo que promova a compreensdo critica e o uso funcional da leitura e escrita.

O interesse na pesquisa acerca do processo de alfabetizacdo ocorreu a partir dos
estudos na universidade, compreender a metodologia da consciéncia fonologica que
demonstra éxito no processo de alfabetizacdo, comprovado cientificamente, conforme as

pesquisa e estudos demonstram, de maneira que possa ser utilizada na pratica pedagogica.

A desvalorizacdo dos conhecimentos prévios dos alunos, no processo de alfabetizacéo
pode se tornar desmotivador e ineficaz, uma vez que as atividades ndo se conectam com as

experiéncias e compreensdes individuais de cada estudante.

A consciéncia fonoldgica € um dos melhores preditores de sucesso na alfabetizacéo.
Segundo Kosloski & Rodrigues (2023), demonstraram por meio de sua pesquisa de revisao
bibliogréafica, foram escolhidos textos de autores considerados referéncia na area. Resultados
os principais métodos de alfabetizacdo/letramento (globais e fbnicos), as principais
caracteristicas dos métodos fonologicos, os trés estagios de aquisicdo da leitura (logografico,
alfabético e ortografico), as duas principais rotas da leitura (fonoldgica e lexical), a avaliacao
da competéncia leitora, a quem se destinam os métodos fonicos/fonoldgicos (todas as
criangas, especialmente as disléxicas) e descreveram o método elaborado por Seabra e
Capovilla (2010). Por meio do estudo as autoras mostraram que a literatura evidencia a
eficacia do método fonico, especialmente em paises que o adotaram, conforme:

Além disso, os resultados das avaliagbes em larga escala no Brasil
demonstram o fracasso da alfabetizacdo nacional, que, assim 0s PCNs,
privilegiam o método global, uma prética sem evidéncias cientificas a seu
favor. Esses resultados revelam a necessidade de se aprimorar as praticas de

alfabetizacdo a partir de métodos balizados por evidéncias cientificas.
(Kosloski & Rodrigues, 2023, p. 324)

As pesquisas, de um modo geral, apontam a superioridade dos métodos fonicos para
qualquer crianga (sem diagnosticos ou problemas adicionais). Ao desenvolver essa habilidade,
as criancas adquirem uma base solida para a construgdo do conhecimento e para o
desenvolvimento de habilidades linguisticas mais complexas, apesar de sabermos a
importancia da consciéncia fonoldgica, muitas vezes ela ndo € trabalhada de forma sistematica

e intencional nas escolas.
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A falta de conhecimento sobre préaticas pedagdgicas eficazes pode comprometer o
processo de alfabetizagcdo de muitos alunos. Exploraremos diversas formas de abordagens que
serdo utilizadas para desenvolver o aluno, fazendo com que ao desenvolver a consciéncia

fonolodgica tornardo leitores fluentes, compreensivos e autbnomos.

O artigo Letramento e alfabetizacdo: uma pratica pedagogica de qualidade com autoria
de Diogo e Gorette (2011) foi elaborado a partir de questionamentos inerentes ao processo de
alfabetizacdo e o indices de analfabetismo funcional, o texto é resultado de uma pesquisa
bibliogréfica sobre alfabetizacdo e que teve por objetivo expressar os significados do processo
de alfabetizacdo e do processo de letramento, mostrando a especificidade de cada um e a
importancia da conciliacdo entre ambos, além de propor uma reflexdo entre teoria e pratica
educacional de se alfabetizar letrando. Os resultados obtidos na pesquisa mostram que a
especificidade da alfabetizacdo é, em si, 0 ensino do codigo alfabético e ortografico enquanto

a especificidade do letramento € o uso social deste codigo.

Para as autoras Diogo e Gorette (2011, p. 12194) “Com o passar do tempo muito se
desenvolveu no campo da alfabetizacdo, surgiram conceitos, teorias, metodologias etc.”.
Nesse sentido as autoras buscaram explanar acerca do que é alfabetizacdo e letramento, no
entanto com a intencdo de demonstrar como as duas abordagens precisam ser conciliadas para
gue os educandos possam apropriar-se da lingua materna com propriedade com compreenséo,
analise e criticidade necessarias para a atuacdo nos ambitos sociais. Diogo e Gorette (2011)
ainda afirmam que mesmo com toda evolucdo, o Brasil e outros paises ndo desenvolvidos,
ainda enfrentam um problema de muita relevancia: a qualidade da educacdo basica,

especialmente, a dos anos iniciais do ensino fundamental.

O estudo de Morais (2015), apresentado no artigo: O desenvolvimento da consciéncia
fonol6gica e a apropriacdo da escrita alfabética entre criancas brasileiras demonstram 0s
resultados de uma pesquisa de campo realizada com 41 criangas no 1.° ano do Ensino

Fundamental, na perspectiva da consciéncia fonologica.

No estudo, o autor aponta que ha ainda uma compreensao errdnea entre consciéncia
fonoldgica e consciéncia fonémica. Apesar de haver consenso sobre esse modo de encarar 0
fendmeno, cremos que existe, hoje, uma tendéncia a reduzir “consciéncia fonoldgica” a

“consciéncia fonémica”. (Morais, 2015, p.73)
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A consciéncia fonoldgica € amplamente reconhecida como um precursor essencial
para a alfabetizagdo, pois permite que as criangas compreendam a correspondéncia entre os
sons da fala (fonemas) e as letras (grafemas) no sistema alfabético. O estudo de Morais
reforca essa conexdo ao demonstrar que o desenvolvimento dessas habilidades fonoldgicas

tem um impacto direto na apropriacdo da escrita pelas criangas.

Na realizagdo da pesquisa, Morais (2015), pontua que foram utilizadas 10 tarefas para
medir as habilidades de consciéncia fonologica:
No inicio do ano letivo, os participantes com hipétese alfabética (e silabico
alfabética) tinham muita dificuldade em responder a tarefa de produgdo de
palavras que tm o mesmo fonema inicial. Apesar de o examinador ter
insistido, durante as etapas de exemplo e treino, para levar-se em conta
apenas o primeiro “sonzinho”, a tendéncia daquelas criangas, quando

acertavam, era evocar uma palavra que tinha toda a mesma silaba inicial da
que lhes era apresentada. (Morais, 2015, p. 73)

A pesquisa mostra que a consciéncia fonoldgica é um pré-requisito essencial para que
as criancas consigam compreender a relacéo entre os sons da fala e as letras do alfabeto. 1sso
significa que o0 desenvolvimento dessas habilidades contribui diretamente para uma
alfabetizacdo mais eficaz e solida. Criangas com maior desenvolvimento da consciéncia
fonolodgica tendem a se apropriar mais rapidamente da escrita, demonstrando maior facilidade
em compreender o principio alfabético, que consiste em associar sons (fonemas) as letras

(grafemas).

Segundo Soares (1998, p. 18), letramento refere-se ao “estado ou condi¢do que
adquire um grupo social ou um individuo como consequéncia de ter se apropriado da escrita”
surge a ideia de alfabetizar letrando, um processo ativo no qual a crianga constréi hipdteses
sobre a natureza e o funcionamento da lingua escrita, compreendida como um sistema de
representacdo. As criancas demonstram, ao tentar escrever, em qual hip6tese de escrita ela
estd, oferecendo as informacgfes necessarias para o professor fazer intervencdes e planejar
atividades para o aluno avancar. O percurso de cada aluno é Unico, ja que esse caminho é
marcado pelos conhecimentos prévios e vivéncias com 0s usos sociais da lingua da crianga,

fazendo repensar a légica de métodos prontos, tradicionais, baseados na repeticéo.

No texto de Bigochinski e Eckstein (2016) “A importancia do trabalho com a
consciéncia fonologica para a aprendizagem da leitura e da escrita”, € apresentada uma

analise de atividades de uma apostila que foram realizadas por uma professora do 1.° ano do


https://novaescola.org.br/tag/1164/hipoteses-de-escrita
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Ensino Fundamental em Laranjeiras do Sul/PR, com maior indice do Ideb? no ano de 2013, as

autoras apontam que as atividades apresentaram relagdo com a consciéncia fonologica.

Ao analisar as atividades, as autoras destacam que ha uma proposta tradicional,
interacionista e estruturalista. A integracdo dessas trés abordagens no planejamento de
atividades permite que os alunos desenvolvam tanto habilidades técnicas, como a
identificacdo de rimas, aliteragdes e fonemas (consciéncia fonoldgica), quanto uma
compreensdo mais ampla da lingua em uso. Além disso, a concepcdo interacionista, por
exemplo, valoriza o contexto de comunicacdo e a funcdo social da linguagem, promovendo

um aprendizado mais significativo e conectado a realidade do aluno.

Bigochinski e Eckstein (2016) perceberam a necessidade de complementar as
propostas com rimas e aliterac@es, jogo de palavras, trabalhos em grupo, registro por meio de
desenho:

A partir das analises das concepcdes que embasam 0s pressupostos tedricos e
as atividades propostas na apostila, podemos visualizar nitidamente que a
maioria delas fazem parte da concepcéo de lingua e de linguagem tradicional
e estruturalista. Assim, ressaltamos que a partir de analises como esta, cabe
aos educadores conhecer as concepg¢des de lingua e de linguagem para que
as compreendam, de modo a auxilid-los no trabalho com a consciéncia
fonoldgica, na selecdo de atividades que sejam embasados por uma

concepcao de lingua e de linguagem interacionista. (Bigochinski e Eckstein,
2016, p.65)

Essa combinacdo de enfoques torna o processo de alfabetizacdo mais completo ao néo
se limitar apenas ao ensino mecanico das relacdes entre sons e letras, mas também ao engajar

os alunos na compreensdo do papel da lingua em suas vidas e interac6es cotidianas.

A consciéncia fonoldgica ¢ uma habilidade essencial no processo de alfabetizacéo,
pois envolve a capacidade de identificar, refletir e manipular os sons da fala (fonemas, silabas,
rimas e aliteracbes). Ao planejar atividades que trabalham essa consciéncia, os educadores
ajudam as criancas a entender a relacdo entre os sons que ouvem e as letras que veem,

facilitando a compreenséo do sistema de escrita.

De acordo com Gabriela Castro Menezes de Freitas (2003), no texto Consciéncia
fonoldgica: rimas e alitera¢cbes no portugués brasileiro, em seu estudo realizado com 40

criangas entre 4 e 8 anos de idade, com faixa etaria da Educacdo Infantil ao Ensino

2 [ndice de Desenvolvimento da Educacéo Basica.
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Fundamental com objetivo de verificar se as criancas falantes de portugués brasileiro em lidar
com unidades sil&bicas e intrasilabicas envolvendo as tarefas que envolvem a identificacéo e

producdo de rimas e aliteracoes.
A autora ainda apresenta a explicacao desses elementos da Lingua:

A consciéncia de rimas e aliteracGes envolve a consciéncia de elementos
intra-silabicos (Ataque e Rima). Palavras que apresentam a mesma Rima da
silaba sdo palavras que rimam (sabdo - fogdo) e palavras que apresentam o
mesmo Ataque configuram alitera¢es (macaco — menino). A rima pode ser
definida como a igualdade entre sons das palavras desde a vogal ou ditongo
tbnico até o ultimo fonema (boneca — caneca). Dessa forma, ela pode
englobar ndo s6 a Rima da silaba (café — boné), como também uma silaba
inteira (saldo — baldo) ou mais que uma silaba (chocolate — abacate).
(Freitas, 2003, p. 157).

Os resultados da pesquisa apontaram que tanto as criangas nao alfabetizadas quanto as
que estavam em processo de alfabetizacdo conseguiram identificar e produzir rimas e
aliteracdes, o0 que segundo Freitas (2003) permite compreender que as rimas e aliteracdes no
processo aquisi¢do de leitura, escrita e letramento no ensino e aprendizagem de criangas

brasileiras demonstram contribuiges significativas.

O estudo de Silva e Capellini (2015) teve como objetivo verificar a eficicia de um
programa de intervencao fonoldgica em escolares com risco de dislexia. A pesquisa contornou
a participacdo de 40 alunos do 1° ano do ensino fundamental, com idades entre 5 anos e 11
meses e 6 anos e 7 meses, divididos em dois grupos: Gl, composto por 20 alunos sem risco de
dislexia, e GII, com 20 alunos identificados como em risco de dislexia. Ambos 0s grupos
foram submetidos ao programa de intervencdo fonoldgica, composto por tarefas de
identificacdo dos sons e das letras do alfabeto em sequéncia e em ordem aleatdria,
identificacdo e producdo de rima, producédo de rima com frases, identificacdo e manipulagédo
de palavras, identificacdo e producédo de silabas, segmentacdo e andlise silabica, identificacao

e segmentacdo fonémica, substituicdo, sintese, analise e discriminacao fonémica.

Os participantes foram avaliados antes e depois da intervengdo por meio do Protocolo
de Avaliagdo das Habilidades Cognitivo-Linguisticas, este estudo destaca a importancia das
disciplinas precoces para auxiliar criangas com dificuldades no processo de alfabetizagéo,
fornecendo-lhes ferramentas adequadas para o0 desenvolvimento de competéncias
fundamentais. O desenvolvimento adequado da consciéncia fonoldgica € determinante para o
sucesso escolar, especialmente nas primeiras etapas da educagdo basica. Segundo Capovilla e

Capovilla (2000), dificuldades nessa area podem levar a problemas de leitura e escrita,
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influenciando negativamente o desempenho académico e a autoestima dos estudantes.
Portanto, é de extrema importancia que educadores compreendam profundamente esse
conceito e saibam planejar e colocar em pratica estratégias que promovam Seu

desenvolvimento de forma sistematica e intencional.

Considerac0es Finais

Ao longo deste trabalho, exploramos a importancia de integrar as praticas de
alfabetizacdo e letramento no processo de ensino, destacando suas implicagdes no
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica. A alfabetizacdo foi abordada como a aquisicao
do sistema de escrita e a habilidade de decodificar e codificar palavras, enquanto o letramento
foi compreendido como o uso funcional dessas habilidades em diferentes contextos sociais.
Combinadas, essas dimensdes enriquecem o processo de aprendizagem, tornando-o mais

completo e contextualizado.

A pesquisa evidenciou que préaticas pedagogicas que estimulam a consciéncia
fonoldgica, como jogos de rimas, segmentacdo silabica e manipulacdo de fonemas, séo
essenciais para uma alfabetizacdo eficaz. Métodos de ensino estruturados, que enfatizam a
correspondéncia fonema-grafema e a aplicacdo dessas habilidades em atividades
significativas, mostraram-se especialmente relevantes para criangas nos Anos Iniciais. A
integracdo dessas estratégias facilita a aquisicdo da leitura e da escrita, impactando
positivamente o desempenho académico e o desenvolvimento linguistico. As evidéncias
cientificas analisadas corroboram a eficacia de intervencBes pedagdgicas que consideram a
consciéncia fonologica como um ponto de partida no ensino da leitura e da escrita.
Educadores tém o desafio de adaptar essas préaticas as necessidades especificas de seus alunos,
garantindo que todos, independentemente de suas dificuldades, tenham acesso a uma

alfabetizacdo significativa e funcional.

Em conclusdo, o desenvolvimento da consciéncia fonolégica é um componente
essencial para o sucesso na alfabetizacdo. Professores que aplicam métodos de ensino que
integram a alfabetizacdo, o letramento e a consciéncia fonologica em suas praticas
pedagdgicas podem transformar o processo de ensino-aprendizagem, promovendo ndo apenas
habilidades de leitura e escrita, mas também o desenvolvimento cognitivo e social dos alunos.
Investir nessa abordagem representa um compromisso com uma educagédo inclusiva e de

qualidade, preparando as criangas para uma trajetoria académica e social bem-sucedida.
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