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RESUMO

Este trabalho analisa o impacto da baixa visdo no processo de ensino e aprendizagem no Ensino
Meédio, a partir do relato de experiéncia de uma estudante que enfrentou barreiras de acessibilidade
mesmo apos apresentar laudo a escola. O objetivo é discutir como a auséncia de adaptagdes em
materiais, quadro, avalia¢Ges e organizacdo da sala pode comprometer participacdo e desempenho.
Trata-se de abordagem qualitativa, descritiva e reflexiva, articulando a experiéncia vivenciada a
legislacdo e a estudos sobre deficiéncia visual e educacdo inclusiva. Os resultados apontam
dificuldades para copiar contetidos, realizar provas ndo ampliadas, acompanhar avaliagdes externas
e permanecer em posicao adequada para visualizar o quadro. Conclui-se que adaptacdes razoaveis,
materiais acessiveis, formacdo docente e escuta do estudante sdo essenciais para evitar que
barreiras pedagogicas sejam confundidas com dificuldade de aprendizagem.
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1 INTRODUCAO

A educacdo inclusiva exige mais do que a matricula do estudante com deficiéncia na classe
comum: requer condicoes concretas de acesso aos conteudos, participacdo nas atividades e
avaliacdo em igualdade de oportunidades. Para estudantes com baixa visdo, aspectos como

tamanho das letras, contraste, distancia do quadro, qualidade de impressao e tempo para leitura
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podem favorecer ou limitar a aprendizagem. A Lei Brasileira de Inclusao determina que os sistemas
de ensino assegurem acesso, permanéncia, participacao e aprendizagem por meio de recursos de
acessibilidade e adaptacdes razoaveis (Brasil, 2015).

Este trabalho apresenta um relato de experiéncia de uma estudante com baixa visao durante
o Ensino Médio. Mesmo apo6s a entrega de laudo a escola, atividades e avaliacbes nem sempre
eram adaptadas. A escrita no quadro permanecia pequena, o que tornava a cépia lenta e cansativa,
e em alguns mapas de sala a estudante era posicionada no fundo. Em determinadas situacdes, sua
mae precisou comparecer a escola para solicitar que ela permanecesse nas primeiras carteiras.
Como solucdao improvisada, alguns professores orientavam que fotografasse o quadro, mas a
medida ndo substituia a necessidade de materiais acessiveis e de uma organizacdo pedagogica
adequada.

Também foram relatadas dificuldades em avaliacdes externas, como Saeb e SAEMS,
quando os instrumentos disponibilizados ndo atendiam as necessidades visuais da estudante. Essas
barreiras repercutiam na compreensao das questdes, no tempo de realizacdo e no desempenho
escolar. Assim, o objetivo € analisar como a auséncia de adaptacoes e de atitudes inclusivas pode
interferir no processo de ensino e aprendizagem e contribuir para notas mais baixas, embora a

dificuldade ndo esteja relacionada a capacidade intelectual da estudante.

2 DESENVOLVIMENTO TEORICO

A baixa visdao ndo corresponde a auséncia total de visdo. A pessoa utiliza a visao residual,
mas pode necessitar de ampliacdo, melhor contraste, reducdo da distancia, recursos 6pticos ou
digitais e adequagOes na apresentacao das informagoes. Por isso, a resposta educacional deve
considerar as necessidades funcionais de cada estudante e ndo apenas a existéncia de um
diagnostico. Teixeira (2020), ao discutir tecnologias de apoio para criangcas com baixa visao,
ressalta a importancia de identificar recursos compativeis com as demandas visuais individuais,
pois a escolha adequada pode ampliar autonomia e participagao.

Sena et al. (2022) mostram que a producao e o uso de ferramentas didaticas acessiveis
favorecem a participacdo de estudantes com deficiéncia visual. Essa perspectiva ajuda a
compreender que a acessibilidade precisa fazer parte do planejamento pedagogico. No Ensino
Meédio, praticas simples, como ampliar a escrita no quadro, utilizar alto contraste, disponibilizar o
conteido em formato digital, permitir zoom e oferecer material previamente, podem reduzir

barreiras sem alterar os objetivos curriculares da turma.



No relato analisado, a dificuldade de enxergar o quadro produzia atraso na copia e perda de
parte das explicagdes. A orientacdo para fotografar o quadro ajudava em alguns momentos, mas
transferia para a estudante a responsabilidade de resolver uma barreira criada pela forma de
apresentacdo do conteiido. De modo semelhante, coloca-la nas ultimas carteiras agravava a
limitacdo visual. A necessidade de intervencdo da familia para assegurar um lugar préoximo ao
quadro evidencia que uma adaptacdo simples, que poderia ser prevista pela escola, dependia de
solicitacOes repetidas.

A avaliacdo também precisa ser acessivel. A LDB assegura atendimento educacional
especializado e recursos adequados as necessidades dos estudantes publico-alvo da Educacao
Especial (Brasil, 1996). Nas diretrizes recentes do Saeb, o Inep prevé atendimentos especializados
e instrumentos adaptados para estudantes com baixa visdo, conforme a necessidade registrada. Isso
reforca que avaliacdes internas e externas devem considerar acessibilidade desde o planejamento,
evitando que tamanho de fonte, diagramacao ou tempo de leitura se transformem em fatores que
distorcam o resultado académico.

Outro problema relatado diz respeito aos estudantes que apresentam limitacdes funcionais,
mas ainda ndo possuem laudo. A auséncia de documentacdo pode tornar mais dificil o
reconhecimento de suas necessidades e a busca por apoio. Entretanto, a educagdo inclusiva nao
deve reduzir o direito a aprendizagem a um documento médico. A observacdo pedagdgica, o
didlogo com o estudante e a familia e a identificacdo de barreiras devem orientar medidas de

acessibilidade, enquanto a escola realiza os encaminhamentos necessarios.

3 POSSIVEIS RESULTADOS E DISCUSSOES

O relato indica que as principais dificuldades surgiram da interacao entre a baixa visao e
barreiras pedagdgicas e atitudinais. A escrita pequena no quadro, a posicdo distante, a falta de
materiais ampliados e avaliacOes sem adaptacdo aumentavam o esforco visual, atrasavam a
realizacdo das tarefas e dificultavam acompanhar o ritmo da turma. Como consequéncia, a
estudante podia apresentar notas abaixo do esperado, ndo por falta de conhecimento, mas porque o
instrumento ou a forma de ensino ndo permitiam demonstrar plenamente o que havia aprendido.

Os achados dialogam com Teixeira (2020) e Sena et al. (2022), pois ambos evidenciam a
relevancia de recursos adequados e materiais acessiveis para ampliar participacao e autonomia. No
caso analisado, adapta¢des simples poderiam ter produzido efeitos importantes: permanéncia nas

primeiras carteiras, ampliacdo de provas e textos, uso de fontes legiveis e espacamento adequado,



acesso antecipado a arquivos digitais, maior contraste no quadro e tempo suficiente para leitura e
copia. Essas medidas ndo representam privilégio, mas condi¢des de equidade.

A experiéncia também evidencia a importancia da formacdo dos professores e da
comunicacdo entre gestao, docentes, estudante, familia e Atendimento Educacional Especializado.
Quando a adaptacdo depende exclusivamente da insisténcia da familia ou da estudante, o processo
inclusivo se fragiliza. A escola precisa institucionalizar procedimentos para que o laudo e,
principalmente, as necessidades educacionais identificadas resultem em agdes concretas,

acompanhadas e avaliadas ao longo do ano letivo.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia analisada evidencia que a baixa visdao pode interferir significativamente no
processo de ensino e aprendizagem quando a escola ndo remove barreiras de acesso a informacao.
A falta de ampliagao, a distancia do quadro, a auséncia de adaptacdes em provas e a necessidade
de solicitar repetidamente direitos basicos podem afetar participacdo, autonomia, autoestima e
desempenho escolar.

Conclui-se que a garantia de uma educacdao de qualidade exige adaptacdes razoaveis,
recursos acessiveis, formagdo docente e escuta ativa do estudante. O laudo deve orientar o
atendimento, mas a escola também precisa reconhecer as barreiras presentes no cotidiano e agir
preventivamente. Medidas simples, realizadas de forma planejada e continua, podem permitir que
o estudante com baixa visdao demonstre suas capacidades e participe do Ensino Médio em condicdes

mais justas e respeitosas.
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