XIII Simpésio de Ensino e Pesquisa em

ms=
’?‘E ') ratl':,- Matematica — SEPMAT e XI Semana
). ‘..
E @ 'DJ da Matematlca. Universidade Estadual de Mate Grosso do Sul
UEMS - Cassilandia 16 a 18 de setembro de 2026
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O ensino do ciclo trigonométrico no Ensino Médio pode apresentar dificuldades aos
estudantes devido ao carater abstrato de conceitos relacionados a localizacdao de angulos, aos
quadrantes e a conversdao entre graus e radianos. Nesse contexto, foi desenvolvido o Ciclo
Trigonométrico Humano, um material didatico elaborado no ambito do Programa Institucional de
Bolsa de Iniciacdao a Docéncia (PIBID), com o objetivo de proporcionar uma abordagem mais
dinamica, pratica e participativa para o ensino da Trigonometria. A proposta surgiu a partir da
necessidade de trabalhar, de forma diferenciada, um conteido ja desenvolvido pelo professor com
uma turma do 3° ano do Ensino Médio. Para sua elaboracdo, foram realizadas pesquisas sobre
recursos didaticos e, posteriormente, foi estruturada uma atividade utilizando o circulo central da
quadra da escola como representacao ampliada do ciclo trigonométrico. Durante a atividade, cada
estudante recebeu um cartdo contendo um angulo expresso em radianos, devendo realizar sua
conversao para graus, identificar o quadrante correspondente e posicionar-se fisicamente no local
adequado do ciclo. A aplicacdo do material possibilitou maior interacao dos estudantes com o
contetdo e favoreceu a visualizagao das relagdes entre angulos, graus, radianos e quadrantes. Além
disso, a atividade permitiu identificar, com maior clareza, algumas dificuldades apresentadas pelos
alunos durante a realizacdo das conversoes e na localizacdo dos angulos. A experiéncia demonstrou
que o uso de recursos ludicos e participativos pode contribuir para tornar o ensino da Trigonometria
mais concreto, dinamico e significativo, ampliando as possibilidades metodol6ogicas para a
aprendizagem matematica.
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