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O presente estudo fez uma analise do conto “Mas vai chover” de Clarice Lispector onde a autora  

narra a história de Maria Angélica, uma mulher de 60 anos que tem por amante um jovem chamado 

Alexandre, com 19 anos de idade.  Um dos maiores desafios dos estudos e das pesquisas na 

contemporaneidade é discutir o conceito de sexualidade dentro de um quadro polissêmico. De 

acordo com a autora, este conceito passa por alterações constantes e isso dificulta a sua análise já 

que, per se, ele é carregado de aspectos amplos envolvendo a história do corpo, as práticas sexuais e 

as simbolizações em torno das mesmas. O texto de Lispector apresenta uma crítica em relação a 

esta conjuntura social que nega o direito a sexualidade á pessoa idosa, abrindo espaço para que se 

possa discutir sobre uma ampliação dos direitos sexuais através de um novo arcabouço de 

ferramentas que trabalhem com esta questão. Neste contexto é que o presente projeto se insere, 

buscando através do texto literário meios para que essa discussão seja conduzida de forma 

sensibilizada, subjetiva e humana.  Envelhecer não significa tornar-se assexuado, todavia mitos e 

tabus socioculturais acerca da sexualidade na terceira idade inibem os idosos de atuar nas suas vidas 

de forma absoluta, uma vez que as alterações fisiológicas do envelhecimento, preceitos religiosos, 

aspectos individuais e opressões familiar e fortalecem esse estigma. O envelhecimento populacional 

como um processo natural de reflexo mundial demanda desafios constantes aos profissionais de 

diversas áreas do conhecimento científico. Os indicadores, sejam de ordem social, psicológica ou 

biológicas, apontam para a inevitabilidade de redefinição de conceitos e valores, no sentido de 

garantir um envelhecimento ativo e socialmente inserido. A sexualidade dos idosos ainda e uma tema 

com poucas pesquisas cientificas. Esperamos que esse projeto possa contribuir para as discussões referentes 

às questões de gênero e sexualidade feminina na terceira idade, de forma a trazer elementos e ferramentas 

que facilitem a abordagem do tema, pois na sociedade contemporânea a questão do desejo sexual entre os 

idosos é considerada um tabu, quando não plenamente ignorada. 
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